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LES OISEAUX Dénombrés

LA PArticipation DÉPARTEMENTALE

La participation départementale est de 880 jardins suivis en 2020. La ville de Nantes concentre 
le plus grand nombre de comptages (97), suivi par Saint-Nazaire (60). Les communes de  
Saint-Herblain et Pornic sont également bien représentées. Ainsi, près de 82% des communes  
de Loire-Atlantique ont fait l’objet de comptages, c’est 15% de plus que l’année dernière.

Distribution des jardins ayant participé  
au comptage 2020
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880 jardins suivis 
en 2020 (contre 680 en 2019)

dans 169  communes  
de Loire-Atlantique
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Qui dit forte participation, dit de nombreuses données 
recueillies ! Ainsi, le nombre total d’oiseaux comptés est bien 
supérieur à celui des années précédentes. Cela ne traduit 
cependant pas pour autant une présence accrue d’oiseaux en 
Loire-Atlantique, mais simplement la conséquence de la forte 
participation. 

Il est tout de même intéressant de noter que les moyennes 
de nombre d’oiseaux et d’espèces observés par jardin sont 
légèrement supérieures aux années passées.

29 104 oiseaux  
comptés au total 
de espèces 93 

différentes 

---
33,3 oiseaux par 

jardin 
 8,7  espèces par 

jardin

L’année 2020 bat tous les records de participation ! Vous avez été 880 à participer au comptage 
annuel des oiseaux des jardins en Loire-Atlantique. L’hiver 2020 voit apparaître sur le podium 
l’Étourneau sansonnet, supplantant en nombre les passereaux habituels de nos jardins.

Du côté de l’abondance des observations, le Moineau domestique a été détrôné et n’occupe que 
la seconde place. Ainsi, c’est l’Étourneau sansonnet qui a été observé en plus grand nombre. Ils 
sont rejoints à la troisième place par la Mésange charbonnière.

Coté fréquence d’observation, la Mésange charbonnière s’impose également, évinçant de 
justesse le classique roi des jardins qui arrive second : le Rougegorge familier. La dernière place 
est occupée par la Mésange bleue.
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conseil pratique : Ne taillez pas
Vos haies au printemps !   

oiseau 2020 : le bruant zizi  

Merci pour votre 
participation

Prochaine édition : 
30 et 31 janvier 2021 

Plantée dans votre jardin ou au bord d’un chemin, 
une haie marque une limite, protège du vent et 
des regards indiscrets. Mais, du point de vue de 
la biodiversité, la haie joue aussi un rôle majeur : 
refuge, garde-manger, corridor écologique et lieu 
de reproduction. 
Tout type de haie ou d’arbuste peut accueillir des 
nids d’oiseau durant une période qui s’étend de la 
fin janvier jusqu’à la fin juillet. Il est donc nécessaire 
de bien cibler la période de taille afin d’éviter les 
dégâts, mais aussi d’augmenter le potentiel de votre 
jardin du point de vue des ressources alimentaires 
pour les oiseaux. Malgré une législation évoluant 

peu à peu, les tailles printanières ont encore la vie 
dure. Rappelons que pour préserver la biodiversité 
et notamment la reproduction des oiseaux, il est 
recommandé (et même interdit dans certains 
départements ou au sein des haies bocagères 
agricoles) de ne pas tailler ses haies au printemps. 
Attention aux périodes précoces, beaucoup 
d’oiseaux nichent entre janvier et avril (Chouette 
hulotte, pics, Grive draine, Accenteur mouchet, 
etc.). Privilégiez donc une taille unique tard dans 
la saison, plutôt hivernale, de manière à ne pas 
déranger la faune tout en favorisant le maintien 
des fruits et des graines.

Curieux et inoubliable nom que celui du Buant zizi, attribué à son 

chant inlassablement répété tout au long de l’année "zizizizizi".  

Le mâle arbore un élégant masque facial noir et jaune et les côtés 

de la poitrine roux. La femelle et les jeunes sont à dominante 

jaune plus finement strié de noir. Espèce plutôt méridionale, 

le Bruant zizi profite de la douceur climatique de la Loire-

Atlantique pour étendre sa distribution. Devenu très commun 

sur la frange littorale bretonne, sa présence est encore timide en  

Loire-Atlantique. 

Faune Bretagne

Distribution des jardins avec observation 
 de Bruant zizi en janvier 2020


