La sterne de Dougall / la tempéte de Paques/
le baccharis / les macro-déchets / la loutre et le campag-
nol amphibie / cléture du LIFE Phragmite / portrait
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auront lieu @ Morlaix, les 8 et 9 novembre, av lycee de Suscinio

samedi 8 novembre 2008
Accueil des participants - accueil des nouveaux
fiteliers
o fiite des S0.ans : quels projels pour les raserves o f3le des 50 ans : quels projets pour es groupes locaux ?
o L ddfi o ¢ defi
o (uglles actions ? o (uglles aclions ?
© (uel investissement benévole ef salarig ? o (uel investissement benévole ?

o fvinements de I'anne passte

o file et responsabilités des conservateurs :
I'ordre de mission

o Etaf d avancement de Serena

o s projels d venir [ANA Cragou, Tlofs, Logné..)

o Evénements de I'année passte

Ojeuner : apportez votre pique-nique !

Actions et projets en cours O~ 2 0 0 9 N 3
Oy \

e Life phragmite aqualique // ‘r)
o |ife Sterne de Dougall ~
o |.¢ mécanat
Restulions des atlier 2 5 £ |
© (uels projets retenus pour-féter les 50 ans, \ & '
Comment les intégrer dans un programme ? & \“F
Pause Caf ;f% é(‘;
) N IONE VNI
Plniare - Echanges / dBbts < Protection &~
o |.¢ projet associatif de Aretaone Vivante pour les réserves '
et 1es oroupes locaux
Apéritif
Repas du soir et nuitée : | auberge de jeunesse de Morlaix
dimanche 9 novembre 2008 Réservez sur vos agendas . . .
® malin coete6avil A6 des 50 ans
® apres-midi: 5-6-7 juin D&fi pour Ia biodiversitd

* Sauf frais d'habergement pour ceux qui restent Ia nuit du samedi au dimanche et les repas.



Yous avez peut-gtre lu I'article de Yann-Artus Bertrand paru dans le journal Le Monde du 24 septembre 2008. Le célébre photographe et
documentariste a trouv@ des paroles fortes pour dire des convictions sincéres forgges par une expérience d Ichelle. de Ia planée :
«[...]Le monde marche sur Ia Féte. On ne sait m&me plus par quel bout S'attaquer d cette farce tragique. Alors, on ne change rien.
[..".] Notre modéle de croissance fonda sur | @puisement de ressources non renouvelables meéne d une impasse. [. . .] Nous pouvons
consommer moins et vivre mieux, étre raisonnables et heureux. Nous pouvons choisir de batir un nouveau projet de Sociétd qui nous
rassemble. A condilion que des hommes politiques courageux montrent Ia voie & suivre. . . et que nous souons préts  les
Blire. » Pas de doute, Ia situation actuelle est catastrophique ef nul ne peut ignorer, soit dit en passant, que les bases
des prévisions des climafologues du GIEC Sont aujourd hui remises en cause d Ia hausse par les émissions réelles
de gaz d effet de serre. .
C'8fait en page 4 du journal. En premidre page, le rédacteur en chef, ric Fottorino, délivrait un Editorial
qui en dit long sur la pens@e des lites (Fabrice Nicolino, que vous retrouverez en derniére page en @
parlé sur son blog). Il faut d'abord préserver la confiance : « [...] Notre intention n'est pas
d'accumuler dans ces pages un stock accablant de mauvaises nouvelles ! ». Nulle intention de
se démarquer d'un Serge Dassault qui aimerait que le Figaro « parle des choses qui marchent
bien, pas uniquement des choses qui marchent mal ». D'ailleurs Fottorino connait certains
pays qui « sont plus prés du futur que d'autres » et on brile d'impatience qu'il nous révele
0i sont ces eldorados. Bien sir, il ne veut « ni écologie militante aux accents catastrophistes,
ni malthusianisme, ni scientisme forcen@ ». On notera que, de plus en plus inculte, I'glite ne
sait méme plus quel est le sens du mot scientisme. D'ailleurs, fant qu'a citer un penseur de
'spoque, Eric Fotorino donne 1a parole & Sulvie Brunel [auteur de « 4 qui profite e
développement durable ? » ; celle-cin'hasite pas d affirmer : « Historiquement, les phases de
rechauffement ont toujours &t@ porteuses de progrés » el d citer des « opportunités » felles
que I3 « libaration des ferres cultivables sur les hautes latitudes » ou « I'ugmentation de la
periode propice d Ia croissance des vegétaux ».
Aux anciens lecteurs qui se plaignent des changements, il faut redire-que Le Monde est bien rest le
journal dont les situationnistes disaient d&ja il y a quarante ans qul 8tait « le journal officiel de tous
|es pouvoirs ».

Il | a cinquante ans, I fache qui attendait les fondateurs de notre association a pu leur sembler immense. lls
n'ont pas reculg. La planéte ne s'est pas arrangge depuis mais, arace @ eux, nous constituons encore une vraie force

d'analyse, d'action et d'@merveillement, pour faire face a I crise de Ia biodiversitd.

Francois de Beaulieu,
Secrélaire ganeral de Breragne Vivante-SEPNB
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Belles de mer

La sterne de Dougall

est aujourd’bui 'un des oiseaux
de mer les plus rares d’ Europe.
En Bretagne, des passionnés
s’acharnent pour protéger

et conserver la derniére colonie

nicheuse francaise.

Au programme : gardiennage

des sites, information du public,
Jauche de la végétation et surtout
lutte contre les prédateurs.
Beaucoup de travail

pour un avenir incertain...
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1le s’appelle I'lle aux Dames.

Située dans la baie de

Morlaix, dans le Finistere
Nord, cette petite ile bretonne est la
seule a abriter encore des sternes
de Dougall en France. Cette
incroyable situation, c’est d’abord
I’affaire de deux hommes amoureux
de la nature, Ewenn de Kergariou
et Michel Querné, qui ont tout mis
en ceuvre pendant 20 ans pour pro-
téger leur colonie de sternes. C’est
ensuite I'affaire de I'association dans
laquelle ils militent, Bretagne
Vivante, acharnée a les soutenir.

En effet, depuis plus de 30 ans,
des conservateurs passionnés s’in-
vestissent pour protéger les sternes.
IIs aménagent les sites, encadrent
les gardiens bénévoles qui sur-
veillent les oiseaux pendant la
période de reproduction et régu-
lent les populations de prédateurs.
Grace 2 eux,.les sternes trouvent
encore des endroits calmes pour
nicher malgré I'augmentation du
tourisme et de la plaisance le long
des cotes et autour des ilots. Depuis
3 ans, ces bénévoles sont soutenus
par des salariés embauchés dans le
cadre d’'un programme européen
LIFE Nature consacré a la protec-

TR Bretagne Vivante

tion de la sterne de Dougall en
Bretagne. Les actions de protection
et de conservation se multiplient.

« I1 y a cinquante ans, 500
couples nichaient sur les cotes bre-
tonnes, toujours associées a d’autres
especes de sternes pour constituer
d’imposantes colonies. », souligne
Gaélle Quemmerais-Amice, respon-
sable du programme européen LIFE
consacré a la protection de la sterne
de Dougall en Bretagne. Elle pour-
suit : « depuis, la population de
sterne de Dougall a fortement
chuté, passant de 360 couples en
moyenne entre 1954 et 1973,2 90-
100 couples apres 1980. » La ten-
dance démographique montre
aujourd’hui une lente érosion des
effectifs. La scientifique précise :
« Cette tres forte baisse des effec-
tifs est due a une multitude de fac-
teurs. Le plus important d’entre eux
est sans doute I’explosion démo-
graphique des goélands argenté avec
I’expansion des décharges a ciel
ouvert, dans les années 60. » Des

aggedivanie- .

milliers de goélands vont alors cher-
cher a se reproduire et, a cette
époque, leur nidification étant
encore inféodée au milieu naturel,
vont se diriger vers les ilots marins
qui abritaient déja des sternes. Un
double phénomene se produit et

Un programme LIFE :
qu'est-ce que c'est ?

Dans le cadre de ses outils de
financement pour la protection de la
nature (LIFE), la Commission euro-
péenne a retenu en 2005 le projet de
Bretagne Vivante pour préserver la
sterne de Dougall. L’Etat francais, la
DDE du Finistere et le Conseil général
des Cotes d’Armor participent égale-
ment au projet pour un financement
global de 1,5 millions d’euros répartis
sur cing ans.

Le programme LIFE « Conservation
de la sterne de Dougall en Bretagne »
a débuté le 1* novembre 2005 et
s’achevera le 31 octobre 2010. Des
opérations de baguage des poussins,
d’entretien, de surveillance et d’in-
formation sont réalisées sur les cinq
sites retenus du programme.
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provoque I’hécatombe : une com-
pétition pour '’espace pour les nids
ainsi qu’'une prédation directe des
goélands sur ceufs ou les poussins
de sternes.

Avec toutes les autorisations offi-
cielles requises, « nous empéchons
aujourd’hui les goélands de nicher
sur les ilots les plus favorables aux
sternes. La méthode employée est
celle dite de « la tartine » : des tar-
tines de pain recouvertes de mar-
garine empoisonnée sont déposées
sur les nids des goélands argenté. Il
y a une vingtaine d’année, I’éradi-
cation pouvait concerner plusieurs
centaines d’individus par saison !
Aujourd’hui, seules quelques
dizaines d’oiseaux sont éliminés.

Un autre facteur important de
conservation des sternes concerne
la gestion de leurs prédateurs. En
effet, lorsqu’elles se posent sur un
ilot pour y nicher,les sternes devien-
nent des proies faciles ! Outre les
goélands, d’autres animaux, venant
de la mer ou du ciel, les menacent.
« Les prédateurs terrestres comme le
rat, le renard ou le vison
d’Amérique, sont de terribles
ennemis des oiseaux marins »,
explique Gaélle Quemmerais-Amice.
Elle ajoute : « Nous menons donc
des campagnes de piégeage, en col-
laboration ponctuelle avec I'Office
national de la chasse et de la faune
sauvage (ONCEFS), pour les éliminer
des territoires des sternes. Bien
entendu, ces piégeages se font grice
a une autorisation des services de
I’Etat compétents ».

A titre d’exemple, cette année
le vison d’Amérique a débarqué a
deux reprises dans la colonie de l'ile
aux Dames et a tué au moins 59
sternes, soit au moins un tiers des
effectifs de sterne de Dougall en
France ! Pour lutter contre cette
espece invasive échappée des éle-
vages pelletier, des cages-pieges
appitées sont disposées sur les iles
et le littoral par des piégeurs agréés.
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5 sites en Bretagne sont concernés par le programme LIFE, dont 3 qui
accueillent aujourd’bui des colonies de sternes (Uile de la Colombiére, lile
aux Dames et lUile aux Moutons). Sur les 2 autres sites ot les « birondelles
des mers » ont niché par le passé, Trévoc’ et le Petit Veizit, des actions sont
menées pour leur retour. Parmi les nombreux volets du programme LIFE,
les colonies de sternes sont suivies par le garde-argmateur du site ainsi que
par un gardien bénévole.

Cette année sur I'ile aux Dames, les sternes caugek avaient été les premieres
a s’installer dans la premiere quinzaine de mai. Quelques jours plus tard, les
sternes pierregarin et les rares Dougall avaient élu domicile sur I'ile a leur tour.
Du moment ot les sternes avaient rejoint I'ile aux Dames début mai et jusqu’au
départ des derniers individus début aout, la colonie a essuyé 2 attaques de
visons d’Amérique, une dizaine de visites de « non-courtoisie » du faucon
pelerin, 4 du goéland marin et 3 du goéland brun. Le vison d’Amérique est sans
conteste I’heureux détenteur du record morbide, avec pas moins de 59
oiseaux a son tableau de chasse. Les autres fauteurs de troubles ont tout de
méme prélevé au moins une sterne par passage, mais ils ont surtout causé de
longs dérangements au sein de la colonie. Les sternes pierregarin ont été les
plus touchées par ces dérangements.Ainsi, alors que 60 couples s’étaient ins-
tallés début juin, il n’en restait plus qu’une dizaine un mois plus tard.Au final,
moins d'une dizaine de jeunes ont réussit a prendre leur envol. Les sternes de
Dougall se trouvaient au milieu du passage du vison d’Amérique. Parmi les 57
nids occupés recensés lors du comptage du 8 juin, moins d'une vingtaine de
jeunes ont pu décoller vers les zones d’hivernage accompagnés de leurs
parents. Les sternes caugek ont été les moins touchées et avec environ 800
couples formaient le noyau de l1a colonie. Les premieres éclosions ayant eu lieu
le 11 juin, les premiéres ailes se sont agitées le 8 juillet. Une production de 0,5
jeunes par couple a été observée.

L'ile de la Colombiére est connue pour €tre un site plus tardif pour la
nidification des sternes. Elle a cependant accueilli, elle aussi a la mi-mai, les pre-
mieres parades de sternes caugek et pierregarin. Mais c’est a partir du 26
mai qu’une centaine de pierregarin accompagnée d’une soixantaine de caugek
ont commencé a s’installer. Dans la nuit du 3 au 4 juin, un renard a fait une
incursion dans'la colonie et a tué 3 sternes avec pour conséquence ’abandon
des premieres pontes livrées a Pappétit des autres oiseaux de I'ile (goéland,
corneilles...). Il s’agit sans doute d’un seul renard qui aurait compris comment
passer a pied sec lors des épisodes de grandes marées et ce, malgré le dépot
d’un répulsif olfactif autour de I'ile (d’autres solutions sont en cours de
réflexion avec I’ONCEFS). Suite a cet épisode, 50 couples de sternes pierregarin
sont revenues nicher sur la Colombijére a la fin du mois de juin.
Malheureusement, le 7 juillet, une femelle immature de faucon pélerin fait
déserter compleétement la colonie de sternes. Il y avait en tout 70 pontes de
sternes pierregarin et une ponte de Dougall !

Les sternes qui avaient décidé cette année de se rendre a 'ile aux Moutons
ont eu droit a des vacances de luxe ! Méme si les sternes de Dougall n’ont pas
été de la partie, les sternes pierregarin et caugek étaient nombreuses a nicher
sur I'lle, mais aussi sur I'ilot adjacent, Enez ar Razed. Lors du comptage du 31
mai, 695 pontes de sternes caugek et 67 pontes de pierregarin avaient été
recensées autour du phare, ainsi que 101 pontes de caugek sur « I'ile aux
rats », en breton. Au final, ce sont approximativement 1000 couples de caugek
et une centaine de couples de pierregarin qui ont mené a I’envol respecti-
vement environ 1200 et 100 jeunes. Pour I'anecdote, fin juillet, les jeunes
caugek nées surI'ile aux Moutons sont passées a travers le grillage,installé pour
leur tranquillité, et sont parties rejoindre a la nage les autres caugek de Enez
ar Razed, sous le regard médusé des vacanciers et des baigneurs !

Les données « sternes » sont en cours de compilation a I’échelle du pro-
gramme LIFE Dougall mais aussi pour I’Observatoire des sternes de Bretagne
(s’inscrivant dans le cadre du projet d’Observatoire régional des oiseaux
marins [OROM]) qui synthétise chaque année les actions menées pour la
conservation des sternes et les résultats de leur reproduction. Il manque
encore quelques sites pour effectuer un bilan global, mais a I’heure actuelle
et a I'image des sites du LIFE Dougall, il est certain que 2008 n’aura pas été
une année propice pour les sternes !

Marie Capoulade, Brigitte Carnot,Yann Jacob et Yannick Coulomb,
Salariés pour le LIFE Dougall

‘.
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Mieux faire connattre
les sternes d fravers
|es animations & I'2cole
des sternes. . .

« Comment sensibiliser les usagers
du Golfe du Morbihan a la protection
des colonies de sternes ? Pas si simple
quand on sait que la plupart des
bateaux, planches a voiles et kayaks,
quiy circulent appartiennent a des par-
ticuliers qui ne sontliés a aucune orga-
nisation. C’est pourquoi en plus des
animagions destinées aux clubs de voile
ou de kayak, je me suis adressé aux
écoles locales. La cible s’est révélée
excellente, la plupart de ces enfants
ayant I'occasion de naviguer dans le
Golfe avecleur famille ou leurs amis.

Ainsi, pendant I'année scolaire
2007-2008, quatre classes des écoles
de Baden, Locmariaquer et Larmor
Baden,ont participé a un projet sur les
sternes. Le démarrage fut rapide
puisque,des la miseptembre,les éleves
ont appris a reconnaitre goélands,
mouettes et sternes sur les bords du
Golfe a Larmor Baden, certains ayant
meéme eu la chance d’observer la rare
sterne de Dougall. Un mois plus tard, je
leur exposais en classe I'histoire des
sternes dans le Golfe et les difficultés
qu’elles renconwrent. Dans les mois qui
suivirent, les éleves se mirent a pré-
parer une exposition sur les sternes
pour sensibiliser le public a leur pro-
tection. Lexposition fut présentée 2a
Séné en avril et en juin a Lannor Baden,
a l'occasion de la projection du film
de Alain Bougrain-Dubourg. Ce fut vrai-
ment un grand plaisir de voir les enfants
d’un établissement découvrir le travail
réalisé par ceux des autres écoles pour
un méme but.

En 2008-2009, c’est avec les 6
classes de 6 du college d’Arradon
(principal port de plaisance du Golfe),
qu'un projet est en cour de réalisa-
tion. »

Jean David,
Animateur autour
du Golfe du Morbibhan

B 5r-tagne Vivante

Les animations
« STE[[IES de Dovgall »
U chafeau du Taureau

Des animations nature, organi-
sées dans le cadre du programme
LIFE Dougall, se sont déroulées en
baie de Morlaix, durant la saison
estivale 2008.Au départ de Carantec
ainsi que de Plougasnou, cette acti-
vité s’est réalisée a partir du point
de vue du chiateau du Taureau.

Ce cadre magnifique, tant
apprécié des visiteurs que des ani-
mateurs, a été propice a la décou-
verte et a la reconnaissance des dif-
férentes especes d’oiseaux marins.
Apres une rapide présentation des
especes rencontrées le temps de la
traversée, les animations ornitho-
logiques se sont déroulées depuis la
terrasse nord du chateau.

« Le site offrant un panorama
privilégié sur I'ile aux Dames, j’ai
pu faire partager mon intérét pour
l’avifaune a travers des observa-
tions 2 la longue vue, tout en allant
a la rencontre des spectateurs.
Différents supports m’ont égale-
ment permis d’appréhender les
enjeux et les problématiques de
préservation des sternes en
Bretagne (dérangements humains,
prédations diverses, importance de
la sensibilisation...). J’ai véritable-
ment ressenti cet échange avec le
public comme un moyen de valo-
riser la conservation des oiseaux
marins, tout en I'impliquant dans
cette démarche de protection. Bien
que la majorité des visiteurs n’ha-
bitent pas la région immédiate,
cette approche de sensibilisation
a permis, selon moi, de leur faire
passer un agréable moment, et d’ac-
croitre leur curiosité envers les
enjeux des programmes de conser-
vation existants a I’échelle locale. »

Florent Segalen,
Animateur
en baie de Moriaix

Idensifiée en Ecosse en 1812, elle
est découverte en France dés 1824,
en baie de Morlaix, dans le Finistere
Nord. La sterne de Dougall, ou
Sterna dougallii, est 1'un des
oiseaux de mer dont la distribution
géographique mondiale est la plus
cosmopolite. Dans I'Atlantique
Nord, elle se reproduit sur la cote
nordest des FtatsUnis et en Europe,
principalement aux Acores, dans les
iles Britanniques et en France.

Migrawcice, comme la sterne caugek
et |a sterne pierregatin que I'on voit
aussi en Bretagne, elle parcourt
chaque année 8 000 km vers le sud
pour passer I'hiver dans le Golfe de
Guinée. Elle revient nicher I'été en
Europe de I'Ouest.

La sterne de Dougall est ayjourd’hui
I'un des oiseaux de mer les plus
rares d’Europe et bénéficie du statut
d’espece protégée.

Depuis 1996, on constate une lente
érosion des effectifs de Ia colonie de
I'fle aux Dames. Des problémes lors
de I’hivernage sur le littoral africain
ne sont pas a exclure. C’est sur les
plages du Ghana que des ornitho-
logues britanniques ont découvert
des enfants qui chassaient les
sternes pour les revendre ensuite.
Comble de I'horreur pour les scien-
tifiques : celles qui portaient des
bagues avaient une plus-value
garantie ! Un programme éducatif
a été mis en place avec le gouver-
nement ghanéen mais les espoirs
de résultats sont maigres tant que la
misere perdure dans le pays.
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Cependant, la pression de piégeage
exercée ne suffit plus a garantir une
nidification sereine pour les sternes.
D’autres moyens de contrdle du
vison d’Amérique et de protection
des sternes sont a I’étude.

Un autre prédateur redoutable
des oiseaux marins est le faucon
pelerin. Alors qu’il avait disparu des
coOtes bretonnes dans les années 60
- a cause de l'utilisation intempes-
tive de pesticides -, il est de retour
dans la région depuis quelques
années.Aujourd’hui strictement pro-
tégé, il est alors hors de question
de porter atteinte a cette espece
pour protéger les sternes.Selon les
naturalistes, la seule solution est
alors de « laisser faire la nature et la
compétition interspécifique ».

Mais contrOler les prédateurs ne
suffit pas a2 maintenir les colonies
de sternes :d’autres dérangements,
anthropiques cette fois, nuisent tout
autant a la tranquillité des oiseaux. «
Les pécheurs amateurs de crevettes,
les vacanciers en mal de bronzage,
les véliplanchistes fatigués, les tou-
ristes plaisanciers désoeuvrés, mais
aussi les avions en rase-motte, sont
autant de sources d’inquiétude !,
énumere Gaélle Quemmerais-Amice.
Outre le gardiennage sur les sites du
LIFE, nous mettons tout en ceuvre
pour informer le public grace a des
plaquettes informatives et a la dif-
fusion d’un film sur 'espece. » Ce
documentaire, dont la réalisation a
été confiée a Allain Bougrain-
Dubourg, a été tourné en 20006 et
2007 et sert de support a des actions
de sensibilisation dans toute ‘la
Bretagne. A mi-chemin entre I’outil
d’étude scientifique, de gestion des
prédateurs et le vecteur de com-
munication, une caméra de vidéo-
surveillance a également été installée
sur I’ile aux Dames. Elle
retransmet des images qui sont
diffusées en direct au Musée
maritime de Carantec (proche de
I'ile) et sur le site Internet dédié
a la sterne de Dougall
(www.life-sterne-dougall.org).
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Yann Jacob :
« Il faudrait intensifier
le piégeage de visons
d’Amérique ! »

Yann Jacob est garde-animateur
de I'unique colonie de sternes de
Dougall en Bretagne, située sur I'lle aux Dames,dans le Finistére Nord.Salarié de
I'association Bretagne Vivante, il passe toutes ses journées a étudier, surveiller, pro-
téger les sternes de la réserve.

Comment expliquer que |le aux Dames heberge | derniére colonie
de sternes de Dougall de France ?

Ce n’est certainement pas un hasard ! La premi€re raison est sans aucun
doute liée a I'activité d’Ewen de Kergariou - conservateur de la réserve orni-
thologique entre 1977 et 2007 -, aidé de Michel Querné.Tous deux ont été
présents lors de chaque saison de reproduction pour limiter la prolifération
des goélands argentés sur I'lle aux Dames. Leur acharnement a été€ si effi-
cace que les sternes, qui avaient déserté les lieux dans les années 70, se sont
réinstallées des 1982.

Un autre point fort est le gardiennage intensif effectué par des bénévoles de I'as-
sociation : une présence quotidienne en mer entre le 1° mai et le 31 aott
depuis 1989. Cette surveillance évite de nombreux dérangements de la colonie
par les vacanciers, pécheurs ou autres véliplanchistes.

Enfin, nous luttons activement contre le vison d’Amérique.

En quoi le vison d Amérigue est-il si dangereux pour les sfermes ?

Le vison d’Amérique est une espeéce semi-aquatique capable de nager jusqu’'a
2 km en mer ! Il peut donc rejoindre facilement de nombreux ilots marins, et
faire des ravages sur de nombreuses colonies d’oiseaux de mer. Il s’attaque aux
ceufs, aux poussins, mais aussi aux adultes. En outre, ce prédateur a une tech-
nique de chasse tres spécifique : il a un réflexe de carnage ! Tant qu’il y a de
I'animasion autour de lui, il tue.

Récemment encore, sur I'ile aux Dames, en un seul passage, un individu a
blessé et tué une quarantaine de sternes dont 21 sternes de Dougall. Au total,
c’est un tiers des couples reproducteurs francais qui ont été anéantis.

Comment pror@gez-vous les oiseaux conlre cette espace ?

Le piégeage du vison est une activité majeure pour la conservation des sternes,
puisqu’il est devenu, en quinze ans, la principale menace de la colonie. Dans
le cadre du programme LIFE, nous piégeons le vison d’Amérique sur la cote,
avec des cages spéciales, pendant leur période de reproduction, c'est-a-dire de
la mifévrier jusqu’a fin avril. Puis nous passons au piégeage sur les ilots marins
a parsir du mois de mai, période de reproduction des sternes. Cette pratique
est trés contraignante puisque les pieges doivent étre relevés chaque jour,
dimanche et jours fériés compris !

Pourquoi le vison d'Amérique ne s attaquait-il pas aux stemes auparavant ?

Tout simplement parce qu’il n’existait pas dans la nature bretonne ! Le vison
d’Amérique est une espece intwoduite. Et la 1= attaque de vison d’Amérique date
de 1991. Les élevages de vison d’Amérique sont apparus en France dans les
années 20. Au milieu du XX, la moitié des peaux francaises étaient produites en
Bretagne.Mais dans les années 80, la profession a connu une grosse crise de la
fourrure. Des élevages ont été restructurés, d’autres ont fermé. Des milliers
d’animaux ont été relachés dans la nature ou se sont échappés. Depuis, le vison
s’est vraiment implanté en Bretagne et gagne aujourd’hui vers le sud-ouest.

1l exploite une niche qui était vide jusqu’a présent. Les especes telles que les
sternes ou le vison d’Europe n’ont pas eu le temps, en terme d’évolution, de
s’adapter a ce nouveau prédateur. L'introduction de ce mustélidé a déstabilisé
le fragile équilibre de I'écosysteme.

Bretagne Vivante | IEIIEGEG
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epuis 2001, apres les marées de forts coef-

ficients, I’association Ar Viltansou nettoie

chaque mois le littoral de la commune du
Conquet, en Finistére Nord. Les membres se mobi-
lisent également pour trier et évaluer la quantité
des macro-déchets s’échouant sur la cote.

Au cours de I'année 2007, une dizaine de net-
toyages du littoral ont été réalisés sur 'ensemble
du littoral de la commune. L'anse des Blancs-
Sablons abrite une plage de présde 2 km de long.
Etant donné son exposition aux vents dominant
(NO) et sa fréquentation touristique, la plage des
Blancs-Sablons est malheureusement un récep-
tacle pour les macro-déchets. Au cours des cinq
nettoyages de plage réalisés, les macro-déchets
les plus récoltés ont été les plastiques (30 2 60 %
de la masse totale de macro-déchets) et les filets
et cordages en tout genre (30 a 40 % de la masse
totale des macro-déchets). Ensuite, par ordre
décroissant, on trouve des métaux, des déchets
souillés aux hydrocarbures, des morceaux de poly-
styreéne et des bouts de verre. En 5 mois, pres de
800 kg ont donc été soustraits de la plage des
Blancs-Sablons : c’est comme si un Francais
«moyen » avait dévers€ pendant 2 ans ses ordures
ménageres sur la plage ! A méditer...
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Arnaud Hllfl]llElEIl.
Président de.I'association Ar Viltansou,
Adherent @ Bretagne Vivante

En deux nettoyages seulement, la Ria du
Conquet a « offert » prés de 300 kg de détritus. Les
macro-déchets les plus abondants sont les plas-
tiques (30 a2 40 % de la récolte) et des cordages (25
4 45 % de la masse totale des déchets). En moindre
quantité, on note également la présence de verres
et des morceaux de polystyréne. Si une grande
partie des macro-déchets échoués dans la ria pro-
viennent de la « mer », une partie est également
imputable aux promeneurs laissant sur leur pas-
sage papiers de bonbons, paquets de giteaux,
sacs plastiques. ..

De la gréve du Goazel a la Pointe Sainte-Barbe,
un nettoyage du littoral a permis de collecter une
cinquantaine de kilogrammes de déchets, avec
en majorité du plastique (64 % de la récolte), suivi
de verres (17 %), cordages (17 %) et de débris de
métaux (1 %).

En considérant I’ensemble des nettoyages du
littoral effectués par les membres de I’association
Ar Viltansou durant P'année 2007, prés
d’1,1 tonnes de macro-déchets ont été enlevés
aux espaces naturels ! Il s’agit 1a d’une limite infé-
rieure : en augmentant la fréquence des nettoyages
etle nombre de participants, la quantité de macro-
déchets serait malheureusement plus élevée (une
version plus détaillée de cet article est disponible
dans la revue de la section SEPNB-Rade de Brest
« Al Louarn »).Le nettoyage du littoral peut étre
qualifié de solution « d'urgence » car « le meilleur
déchet est celui que 'on ne produit pas ! ». Le
probléeme devrait étre traité en amont en produi-
sant moins d'emballages, en favorisant les embal-
lages biodégradables et en mettant en place des
poubelles terrestres et flottantes efficaces.
Toutefois, le meilleur levier d'action reste I'édu-
cation a I'environnement...

Tout ceux qui se sentent concernés par le pro-

I vers Cordages souillés bleme « déchets » peuvent contribuer au respect
I st L1 Cordages de la nature en participant a des nettoyages de
Mausse -Plns\iquessouillés 1 d ti At- dy b tc. E , _
e — plages, de sentiers cdtiers, d’abers, etc. En asso

Quantité et proportion des différentes catégories de déchets récol-
tés sur la plage des Blancs-Sablons en 2007.

= g 3 Bretagne Vivante

ciation ou individuellement, avec une bonne paire
de gants, des bottes et des vétements qui ne crai-
gnent rien :en route pour la récolte des déchets !
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La fempée de Pagues

oU |a fempéte Johanna : explication du phénomene

Jean Marie Cariole:

Doctorant au laboratoire GEOMER [UMR CHAS B554-LETE] - IVEM Brest

Matthieu Forfin,
Charge de mission & Brefagne Yivanie

Le 10 mars 2008, la tempéte Jobanna a traversé la Bretagne.

Cet événement a engendré sur les cotes un impact et des dégdts d’une
ampleur rare. La conjonction d’'une marée de vive-eau avec une tempéte
explique Uimportance des dégdts recensés sur le littoral breton :

recul du trait de cote sur de nombreux sites, nombreux cas de submer-
sion de cétes basses. Enfin, pbénoméne rare, les cotes nord et sud

ont été impactées avec la méme violence au cours de cet épisode.
Certains ilots du réseau des réserves de Bretagne Vivante sont
constitués de formes géomorpbhologiques fragiles (accumulation
sédimentaire, cOte basse a microfalaises...).
De nombreuses modifications de structures ont pu étre observées
a cette occasion sur ces sites. Aprés une explication générale

du phénoméne, nous proposons d’établir une revue, du nord

vers le sud, des modifications de formes sur ces sites.

Conditions
climatiques

La dépression, a I'origine de la
tempéte Johanna, a pris naissance
au niveau du Groenland le 5 mars
2008. Elle se creuse rapidement et
aborde les cotes européennes par
I'ouest, au niveau de I'Islande. Entre
le 8 et le 9 mars, le centre dépres-
sionnaire passe ainsi de 975 hPa a
965 hPa.

Au matin du 10 mars, le centre
dépressionnaire aborde la pointe
du Kerry avec des pressions
moyennes de 950 hPa.

N°16 2008

Sur la figure ci-contre, on
remarque que les courbes de pres-
sions sont trés proches. L'isobare
au sud de la Bretagne est de
980 hPa, le gradient de pression est
alors de 30 hPa pour seulement 650
kilometres de distances. On note
au méme moment le passage d’un
front chaud puis d’un front froid
sur ’ensemble de la Bretagne. Cette
situation se traduit concretement
par des vents forts de secteurs W et
SW sur la cote méridionale de la
Bretagne.

Carte des fronts et pressions

sur l'Atlantique Nord, le 10 mars
2008 a 08b00, beure locale
(source Météo France).

10/03/2008 ashoTe)
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Carte des fronts et pressions sur I'Atlantique
Nord, le 10 mars 2008 a 20bh00, beure locale

(source Météo France).

Au soir du méme jour, le centre
de la dépression s’est déplacé au
sud est de I’Angleterre et malgré
son passage sur [I'Irlande et
I’Angleterre, n’a pas diminuée en
intensité (voir figure ci-dessus,
gauche). On remarque le passage
d’un nouveau front froid sur les
cotes de la Manche. Cette situation
se traduit par des vents toujours
violents mais orientés maintenant
au secteur NW.

Conditions de marées
et de mer

Les marées du 10 mars corres-
pondent aux marées d’équinoxes
de printemps. A Brest, port de réfé-
rence, la marée haute du matin est
prévue a 06h39 avec un coefficient
de 106. La marée du soir est a
18h54 avec un coefficient annoncé
de 104.

Les hauteurs de vagues enregis-
trées par la bouée des Pierres
Noires au sud de I’archipel de
Moleéne (voir figure ci-dessus,
droite) indiquent wune houle
moyenne de 3 a 4 metres les jours
précédents. Elle se creuse rapide-
ment dans la nuit du 9 au 10 mars
pour donner des hauteurs jusqu’a
12 metres dans I’'aprés midi du 10.

Bilan

Les conditions météo-marines
observées ne sont pas exception-
nelles en comparaison de I’ampleur
des impacts observés sur le littoral.
Les enregistrements des vents
(155 km/h a la pointe du Raz,
137km/h 2 Belle-lle...) et la hau-
teur des vagues (14 metres dans

2 *

vimer.org).

I’archipel de Molene...) ne tradui-
sent pas un caractére exceptionnel
mais plutét une forte tempéte de
fin d’hiver. L’occurrence de ces
conditions est, selon Météo France,
d’un a deux épisodes annuels.Le 9
décembre 2007 on a, par exemple,
enregistré a ’'ouest de la Bretagne
des vents moyens de 140 km/h et
10 a 15 metres de houles, sans que
cela ne provoque de tels dégits...
le coefficient de marée était alors
de 70.

Lampleur de 'évenement et des
dégats occasionnés est due a la
conjonction de deux phénomenes
indépendants. Le premier, de nature
astronomique, concerne la marée.
Elle engendre, selon les coefficients,
des hauteurs d’eau a la cote
variables et parfois importantes
comme ici en cas de fort coeffi-
cient. Le second, de nature météo-
rologique, s’exprime par le vent, la
pression atmosphérique et la
houle... Les épisodes météo-marins,
appelés onde de tempéte, génerent
une élévation soudaine et tempo-
raire du niveau marin. Ce phéno-
mene est lié 2 une baisse des pres-
sions atmosphériques, qui entraine
un soulevement de la masse océa-
nique (une baisse de pression de
1hPa entraine une élévation du
niveau marin de 1 cm), et a I’action
des vents d’afflux qui poussent la
masse d’eau vers la cote. On parle
alors de surcote marine. L'action
des houles déferlantes génere éga-
lement une augmentation du plan
d’eau a la cote.

Dans le cas de la tempéte du 10
mars, c’est donc la conjonction rare
entre pleine mer de vive eau et

Bretagne Vivante

Enregistrement des bauteurs de vagues a la bouée des Pierres Noires
pour la période du 07 au 15 mars 2008 (source Prévimer : www.pre-

onde de tempéte qui a engendré
un niveau d’eau exceptionnel géné-
rant un recul du trait de c6te sur
de nombreux littoraux meubles de
Bretagne et des inondations par la
mer de nombreuses cotes basses.
Enfin,un troisitme phénomene qui
est a2 prendre en considération est
I’état des stocks sédimentaires avant
le passage de la tempéte. Les sites
déficitaires en sédiment sont en
effet plus fragiles lors de ce type
d’évenement.

Un épisode comparable est la
tempéte d’octobre 1989 qui avait
alors entrainé de nombreuses inon-
dations et dégits matériels par sub-
mersion sur les cotes basses. Elle
était cependant localisée a la pointe
de la Bretagne et n’avait exprimée
sa violence qu’au cours d’une seule
marée.

Le second caractére remar-
quable est le nombre et la diversité
des sites touchés au nord comme
au sud et ceci au cours de deux
marées successives :

e La marée du matin a majori-
tairement touché des secteurs
situés sur la cote sud de la Bretagne.
La majorité de ces sites sont
orientés au sud est, ce qui est rela-
tivement rare.

Il a été possible de décrire, a
partir d’enregistrements, une modi-
fication rapide des conditions
météorologiques au moment de la
marée haute du matin :

La pression atmosphérique
chute rapidement jusqu’a 975 hPa,
le vent forcit et les houles changent
brusquement de direction, passant
treés rapidement d’un secteur WNW
a un secteur SW. Les vents qui
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étaient de secteur SW passent rapi-
dement au secteur W. Plus tard, la
pression atmosphérique remonte
progressivement et le vent passe
au secteur NW.

C’est 2 ce moment que des sites
tels que Gavres ou Larmor-Plage
(Morbihan) orientés au sud-est, ont
été inondés. C’est aussi par ce biais
que la houle a pu entrer dans le
golfe du Morbihan, causant des
dégits sur des cotes habituellement
protégées.

* Les sites inondés durant la
marée haute du soir sont situés
pour la plupart sur la cote nord de
la Bretagne et orientés sur des sec-
teurs W a2 NW. La région du Trégor a
été fortement touchée, avec de
nombreux cas d’inondation, voire
de véritable « raz de marée » comme
a Tredrez-Locquémeau (Cotes
d’Armor) ou les «bateaux passaient
au milieu des maisons et au dessus
de la route en flottant» (témoignage
recueilli sur place). La laisse de mer
mesurée sur ce site, ou le cordon de
galets a été véritablement sub-
mergé, se situe a environ 6,5 metres
d’altitude. Notons en comparaison
que le niveau d’occurrence cen-
tennal prévu par le Service
Hydrographique et Océanogra-
phique de la Marine (SHOM) surce
secteur est de 5,5 m NTEF soit
1 metre en dessous.

C’est bien la synergie de plu-
sieurs phénomenes, indépendants
entre eux,qui donne son ampleur a
la tempéte Johanna. L’occurrence
calculée de tels évenements est
plutot au-dela du siecle. De la méme
maniere, de mémoire humaine, les
hauteurs d’eau mesurées dans le
golfe du Morbihan n’avaient pas été
atteintes depuis le début des années
1930.

Impact sur les sites
insulaires
de Bretagne Vivante

flots de 1a baie de Morlaix

Le secteur de la baie de Morlaix a
été touché par la marée du soir.
Lévolution brutale du trait de cOte a
surtout été importante sur le littoral
continental a ’est de la baie et
notamment sur les communes de
Plougasnou et Plouezoc’h, mais aussi

N°16 2008

surI'ile Sterec. En revanche, les ilots
de la réserve ont en apparence subit
peu de transformations majeures.

Parmi les signes les plus visibles,
la végétation des versants exposés
au nord-ouest est celle qui a le plus
souffert des aspersions marines.Les
premiers nids de grands cormorans
construits sur I'fle aux Dames et
I'1le Verte en février ont pour la plu-
part été détruits ; les oiseaux se
sont réinstallés par la suite dans
I’est de I'ile verte et sur les plus
hauts rochers de Rikard. Le pan-
neau signalant I'ile Vezoul installé
en 1977 a été arraché tandis que
23 des 28 pieges a visons disposés
sur le littoral trégorois et de l'ile
Callot ont été emportés par la mer
ou ensevelis sous les rochers ou
des pans de falaises.

fles de Trévoc’h
(Région des Abers)

Plusieurs visites réalisées par le
conservateur de la réserve avant et
apres la tempéte ont permis d’éta-
blir le bilan des impacts. La partie
sud de I'ilot de Trevoc’h Vras a for-
tement souffert des houles. Le trait
de cote a reculé de maniere spec-
taculaire jusqu'a 5 metres. Le pla-
teau central de I'ile a subi une éro-
sion accélérée avec exportation du
matériel mobilisable et réduction
importante des surfaces végétali-
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Cage piege pour la lutte
contre le vison
d’Amérique sous un
éboulis de falaise.

sées. Enfin la tempéte a quasiment
achevé la destruction de la ruine
de la ferme présente sur le sommet
de I'ilot. Seuls quelques nids de la
colonie de grand cormoran ont été
épargnés. Au moins une ponte a été
observée a la fin du mois de mars
contre environ 50 nids construits
observés avant la tempéte.

Réserve naturelle
de 1a Mer d’Iroise

Depuis 2002, les ilots de la
Réserve naturelle font I’objet
d’études de la dynamique morpho-
sédimentaire. Ces études sont diri-
gées par des géomorphologues de
I’Université de Bretagne Occiden-
tale. (voir Penn ar Bed n°199/200.).
Ce sont les sites du réseau des
réserves pour lequel nous dispo-
sons des connaissances les plus
avancées.La tempéte du 10 mars a
occasionné une campagne d’échan-
tillonnage comparative au mois
d’avril 2008, afin de mesurer pré-
cisément les impacts morpholo-
giques sur les ilots de Trielen,
d’Enez ar C’hrizienn et de Banneg.
Les sites ont principalement été
impactés lors de la marée haute du
soir. Plusieurs types d’impacts ont
été relevés :

Le stock sédimentaire des plages
a subi de profondes modifications
et déplacements du nord et de I’est
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vers le sud et I'ouest. Ainsi, sur I'ilot
de Enez ar Chrizienn, 5000 m? de
sédiments ont été mis en mouve-
ment, créant de nouveaux dépdts
de sables et galets sur une épais-
seur de 2 metres.

Les falaises meubles ont enre-
gistré un recul important. On note
par exemple sur Enez ar C’hrizienn
un recul de 16 metres de la falaise
au nord (et de 27 metres depuis
2005). A Trielen, le recul enregistré
est moins flagrant méme si la falaise
au nord ouest de l'ile recule de 2
metres en moyenne sur pres de 200
metres.

Sur I'llot de Banneg, I’objectif
principal de la campagne 2008 était
la comparaison avec I'état de réfé-
rences réalisé en 2005 et notam-
ment de mesurer la mise en mou-
vement des blocs cyclopéens pré-
sents sur l'ilot. Des mesures pré-
cises ont permis d’évaluer la partie
de I'ilot qui a été submergé au
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cours de la tempéte et notamment
aux abords de la maison. Le flux
d’eau s’est écoulé par la gorge
située au centre de I'lle débouchant
dans I'anse abritée a I’est de I'ile. Le
flux tumultueux engendré a tota-
lement remanié la plage creusant
jusqu’au substrat rocheux a 2
metres de profondeurs.

Le relevé précis des amas de
blocs a permis d’établir que plu-
sieurs centaines d’entre eux ont été
soit arrachés aux falaises soit mobi-
lisés sur le plateau central de l'ile.
Le plus gros bloc déplacé se trouve
a extréme sud. Il peése 42 tonnes
pour 13,5 m?* 11 a été arraché a 8
m de haut (soit 4 m au-dessus du
niveau des plus hautes mers), s’est
retourné et a atterri 7 m plus loin
en heurtant au préalable une
énorme téte de roche qu’il a fendue
en plusieurs blocs gigantesques,
préparant ainsi le travail de la pro-
chaine tres grosse tempéte qui ne

manquera pas un jour de toucher
Banneg. ..

Réserve naturelle de Saint-
Nicolas-des-Glénan

Plusieurs ilots de I'archipel des
Glénan sont concernés par le statut
de Réserve nationale. L’argument
principal au classement est la pré-
sence du Narcisse des Glénan (sous-
espece endémique). Les sites
concernés sont principalement des
iles basses.

L’ilot du Veau, situé dans le péri-
metre de protection de la réserve,
est constitué d’'une accumulation
sableuse sur un socle rocheux bas.
La tempéte a fortement érodé les
sols présents mettant a nu la roche
au nord de I'ilot. Un secteur de
dune a totalement disparu et, avec
lui, une petite station du narcisse.

L’ile principale, Saint-Nicolas, a
été impactée au cours des deux
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marées du 10 mars engendrant des
dégats importants. La marée du
matin a mis a2 mal la cOte et la greve
au sud est de I'ile. Le travail de res-
tauration et de reconquéte de la
dune (plantation, mis en défends...)
entamé il y’a maintenant 2 ans a
été anéanti puisque le trait de cote
a reculé a un niveau antérieur au
début des travaux. Au nord, la
marée du soir a causé un recul de la
dune de 4 metres emportant avec
elle I'ensemble des ganivelles
posées pour la fixation de celle-ci
créant ainsi une falaise dunaire de
2.5 métres de haut. A I'ouest de lile,
le cordon de galet au pied de la
pointe Saint Nicolas a fortement
été remanié et a reculé nettement
sur la pointe.

Hormis la dimension environ-
nementale, les archéologues en
charge du suivi de la réserve regret-
tent le recul aussi brutal du trait de
cote sur la partie nord. Il entraine
ainsi la perte importante de sols
non encore fouillés et de matériels
archéologiques.

La tempéte n’a cependant pas
occasionné que « des dégiats ». Le
remaniement du cordon de galets a
la pointe Saint-Nicolas a relancé la
dynamique au sein des habitats de
végétation de haut de plage et la
station de choux marins a connu
un regain important au cours de la
saison 2008.

flots de ’archipel de Houat

Les ilots de I’archipel de Houat
sont principalement constitués de
formes rocheuses avec falaises. Les
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Cordon de galets au pled de I'amer au Petit Veizid en 2007 (a gauche), puis en 2008 (a droite).

ilots n’ont pas subi en apparence
de transformation majeure.

On note cependant, sur I'fle aux
Chevaux, I’érosion accélérée du
front de taille de la falaise meuble
en haut de plage. Celle-ci, orientée
au sud est, a perdu quelques
dizaines de centimetres et présente
un font de taille rajeuni. Glazig, au
nord de Houat, est un ilot rocheux.
Un sol végétalisé et dégradé existe
encore dans la partie centrale de
cet ilot. Sa localisation en fait I'un
des plus exposés aux tempétes et
houles dans I’archipel. La tempéte
du 10 mars a provoqué une érosion
accélérée des sols encore présents
et fortement restreint le dévelop-
pement de la végétation au cours
de la saison 2008.

Petit Veizit
(golfe du Morbihan)

Le Petit Veizit est un ilot situé a
I’entrée du golfe du Morbihan. Il
porte une tour pyramidale blanche,
amer remarquable utilisé pour la
navigation en alignement pour
entrer dans le golfe. Il est de forme
allongé mesurant 150 metres par
30 et orienté ouest sud ouest - est
nord est. Il est constitué de deux
socles rocheux (un a I'ouest, ’'autre
a l’est), chacun surmonté par un
plateau végétalisé. Ces deux socles
sont reliés au sud par un cordon de
galet permettant la formation d’ac-
cumulation de sol en arriere ainsi
que d’une petite lagune alimentée
en eau de mer par I’estran nord.
Seule la marée du matin a touché
le site. La houle, d’orientation peu
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habituelle, est entrée directement
dans le golfe du Morbihan ren-
contrant comme premier obstacle
le Petit Veizit. Le niveau extréme
du plan d’eau a entrainé la sub-
mersion partielle de I'ilot le rédui-
sant au sommet des deux plateaux
isolés par la mer. Des laisses de
mer y ont été observées, déposées
de maniére concentrique. Le
cordon de galets au sud a reculé
de 4 a 5 metres pour arriver au
pied de I'amer. 11 s’est effondré par-
tiellement envahissant ainsi la
lagune et les habitats du centre de
I'ilot. Les microfalaises ont, par le
méme mécanisme de la houle, été
fortement érodés. Les habitats de
végétation du haut d’estran ont
souffert et les soudes maritimes
ont, par endroit, disparu.

flot de Meaban

L’ilot de Meaban est situé a I’ex-
térieur du golfe du Morbihan devant
Locmariaquer. C’est un ilot orienté
sud ouest - nord ouest. Il est de
forme allongée mesurant au
maximum 320 metres. Il est
constitué de deux lentilles reliées
entre elles par un petit isthme de 3
metres de large. La majorité du trait
de cote est constitué de falaises
friables de un a une dizaine de
metres, mélange de terre et de
roches dégradées. Les effets de la
houle lors de 1a marée du matin ont
provoqué une érosion importante
et I’effondrement de blocs de la
falaise. Un éperon de plusieurs
metres cubes de roches et sols, déja
isolé de I'ilot s’est effondré au bas
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de la falaise a I’est de la plage sud.
L’isthme fragilisé et en repli depuis
plusieurs années n’a, en revanche,
pas subi de dégiats spectaculaires.

Hormis les modifications phy-
siques observées sur les sites, la
tempéte a pu avoir une influence
sur la végétation ou I'avifaune pré-
sente. Il est cependant difficile
d’évaluer I'ampleur exacte des
impacts sur les habitats de végéta-
tions. La majorité des sites a subi
une érosion accélérée, recul du trait
de co6te, mise a2 nu de la roche
mere... Ces phénomeénes se tra-
duisent par la perte pure et simple
des sols et des habitats concernés.
Nous avons aussi exposé la dispa-
rition d’une station de Narcisse des
Glénan sur un ilot de I'archipel. La
remise en mouvement des sédi-
ments peut, en revanche, avoir dans
certains cas un effet positif géné-
rant une dynamique appréciée des
especes pionnieres comme celles
des corteéges des hauts de plages.
La submersion prolongée de par-
ties terrestres habituellement
atteintes uniquement par les
embruns a pu modifier le dévelop-
pement de certaines especes. Un
suivi plus poussé sera donc néces-
saire pour décrire I’'impact réel,
méme si la disparition définitive de
surfaces végétalisées constitue en
certains cas une perte irrémédiable.

Les oiseaux de mer fréquentant
ces sites, en revanche, n’ont subi
en apparence que « peu d’im-
pacts ». Au début du mois mars,
seules les especes précoces comme
les cormorans sont déja présentes
sur les sites de reproduction.Ainsi,
la majorité de ces oiseaux est a
cette époque déja appareillée et
construit les nids ou commence a
pondre. La tempéte a détruit la
quasi-totalité des nids déja
construits sur les sites suivis. Sur
I'ilot de Roch Hir, archipel de
Moleéne, une colonie d’environ 130
couples de grand cormoran niche
annuellement. Le 13 mars, seuls 3
nids abrités sont encore actifs. Le
bilan de la saison indique, malgré
tout, la reproduction menée avec
succes de 127 couples dont la majo-
rité ont reconstruit ou répondu
apres la tempéte. De la méme
maniere, 2 I'lle aux Chevaux, les
nids déja construits des cormorans
huppés ont été presque totalement
décimés. Malgré I’abandon précoce
de quelques individus, la majorité
des couples ont rapidement recons-
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Cormoran buppé a l'lle aux Chevaux.

truit. A la fin du mois d’avril, 140
couples environ étaient actifs dans
la colonie.

La tempéte a donc eu comme
effet principal, aprés un premier
échec, de synchroniser la repro-
duction habituellement tres étalée
dans le temps pour ces especes,
sans hypothéquer pour autant le
succes possible de la colonie. Les
autres especes d’installation plus
tardive n’'ont apparemment pas subi
d’impact. Il sera nécessaire néan-
moins d’étudier avec plus de détail

I’ensemble de la saison de repro- - :

duction pour établir un bilan précis.

« Conclusion »

La tempéte Johanna, conjonc-
tion de plusieurs phénomenes, s’est
exprimée de maniere violente sur
le littoral breton entrainant locale-
ment des dégats d’'une ampleur rare.
Sur les sites protégés insulaires gérés
par Bretagne Vivante, nous avons
pu observer de nombreuses évolu-
tions et principalement des formes
géomorphologiques, érosion accé-
1érée des sols, recul brutal et signi-
ficatif du trait de cote, submersion
partielle de sites...

Dans un contexte ou l'on
observe plutdt une tendance a la

régression de certains sites ter-
restres et a la dégradation des habi-
tats, ces évolutions, toutes natu-
relles,aménent a s’interroger. Quel
est I’avenir, a I'instar de Trevoc’h,
des sites les plus fragiles ? Quid des
enjeux dé conservation qu’ils repré-
sentent actuellement ?

Il semble opportun pour ali-
menter cette réflexion de se doter
déja des outils de compréhension et
d’observation simples (suivi pho-
tographique par exemple...) qui
permettront, en complément de
certains travaux complexes entre-
pris comme sur les Réserves natu-
relles d’'Iroise et de Saint-Nicolas-
des-Glénan, de décrire de maniere
globale les tendances et d’envisager
les évolutions au long terme des
formes physiques constitutives de
nos ilots bretons. ]

Nous remercions pour leurs
observations et leurs remarques,
Gérard Auffret (conservateur des
tlots de Trevoc'h ), Bernard Cadiou
(chargé de mission a Bretagne
Vivante-SEPNB), Nathalie Deliou
(garde de la Réserve Naturelle de
Saint-Nicolas-des-Glénan), Bernard
Fichaut (géomorphologue a
I'UBO), Yann Jacob (garde ani-
mateur des tlots de la Baie de
Movrlaix) !
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Bon a savolr...

+ Brefagne Vivante-SEPNB

o compose de locaux
répartis sur bout e ferritoire
brefon, copables de répondre
@ des questions précises et

de fedérer les forces banévoles
prétes a s'imvestir pour la couse
environnementle & |'échelle
locale. Alors, n'hésitez pas

4 les rejoindre !

¢ En tant qu'adhérent, vous
recevrez deux numéros de la
revue Bretagne Vivante vous
donnani des nouvelles de votre
association, de ses différents

roupes locaux, des groupes
rghémufiques, du réseau des
réserves..,

Adhérez

& Bretagne Vivante - SEPNB
et Laltes adlhéver vos ami(e)s !

Votre soutien permet i J'association de mener différentes actions en faveur de I'environnement depuis
pres de 50 ans :

4+ Bretagne Vivante-SEPNB (Société pour I'Etude et la Protection de la Nature en Bretagne)
effectue des suivis naturalistes dans les cinq départements de la Bretagne historique afin de
mieux connaitre et faire connaitre la faune, la flore et les habitats remarquables de notre région.

+ Bretagne Vivante-SEPNB gére aujourd'hui un réseau de plus de 100 espaces naturels proté-
gés qui s’étend d'année ¢n année, pour sauvegarder notre patrimoine naturel régional.

+ Bretagne Vivante-SEPNB participe a de nombreuses commissions aux cotés d'autres associa-
tions et organismes publics pour défendre I'environnement et les principes de développement
durable en concertation avec de nombreux partenaires scientifiques, techniques ou institutionnels
au plan régional mais aussi national et international.

4+ Les bénévoles et une équipe d'animateurs salariés de I'association menent également

une politique d'éducation a I'environnement aupres des écoles et du grand public durant
+ L'adhésion a Bretagne toute I'année.

\r::“;":f'SEgTB Pe‘f e f;ur% Par votre adhésion, vcus renforcez le poids de notre association. Par votre cotisation et/ou vos dons,
P T e vous contribuez au développement de son activité. Merci encore de faire connaiwe Bretagne Vivante-

annuelle correspond N , N - - .
aannée civi!e.po SEPNB 2 votre famille et 2 vos amis pour nous permettre de faire encore plus et encore mieux !
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Je souhaite étre rattaché(e) a un groupe local : que les cotisations proportionnelles

J Belle - Ile (56) U Fougeres (35) Q Quimperlé (29) que Bretagne Vivante reverse, tant
U Rade de Brest (29) Q Kreiz Breizh (22-56) U Rance-Emeraude (22-35)

U Chateaubriant (35) U Pays de Lorient (56) J Rennes (35) a ses groupes locaux qu’a notre

‘J Concarneau - Trégunc (29) Q Pays de Morlaix (29) d Trégor - Goélo (22) .

Q Crozon (29) Q Pays Nantais (44) Q Pays de Vannes (56) Jfédération France Nature
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{0 Estuaire - Loire - Océan (44) Q Quimper - Pays Bigouden (29) Environnement. C’est pourquot
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Tarif normal 30,00 € a don des acti Jorital
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Membre bienfaiteur (a partir de...) 100,00 € a Dour lesquelles 1l n’existe pas ou
Associdtion se renselgner . € a

Membres associés : peu de financements externes. Vous
gggio;)nrténom - 5.00 € 3 serez tenu au courant de l'usage
Enfants ) de vos dons dans les colonnes de

I - Nom, prénom : 5,00 € Q

2 - Nem, prénom : 5,00 € Q la revue Bretagne Vivante et nous
3 . Nom, prénom : 5,00 € a vscal
Abonnement a U'Hermine vagabonde (revue naturaliste junior) Souslengaponslmer /Gt
4 numéros 12,00 € Q permettant de déduire 66 % de

8 numéros 20,00 € a

Abonnement 2 Penn ar Bed (revue natugaliste : 4 numéros/an) celte somme du montant de votre
Prix public 24,00 € Q

Prix adhérent, étudiant ou demandeur d’emploi 20,00 € a LRSI T LT R T 2
Dons ,

votre geste qui donnera plus d’in-

(66% du montant de ce don est déductible Sl -

de votre impét sur le revenw) € a dépendance a votre assoctation.

[ p—y

Merci de retourner ce bulletin diiment complété et accompagné de votre réglement a I'adresse suivante :
Bretagne Vivante - SEPNB, 186 rue Anatole France - B.P. 63121, 29231 BREST CEDEX 3
contact@bretagne-vivante.org

Merci Ae votve soutien et Ae votve LiAélité



Le sénecon en arbre ou Baccharis halimifolia

est un arbuste de la famille des astéracées
originaire d’Amérique du Nord. Il a été introduit
a des fins ornementales au XVIF siécle sur

le littoral francais, ot il a connu un grand
succeés, notamment en raison de sa résistance
aux embruns et aux sols salés. Succés excessif
d’ ailleurs, car rapidement des individus quittent
les jardins et colonisent des milieux naturels,
marais salés, prés-salés, dunes...

Baccharis s’explique par la

grande capacité de dispersion
des graines par le vent ainsi que par la
résistance des individus aux
contraintes environnementales, une
fois implantés.

Eette tendance invasive du

Que reproche-t-on
au Baccharis ?

Le Golfe du Morbihan figure parmi
les sites ou le Baccharis a montré un
tres fort dynamisme. Connu depuis
les années 1970, il occupe actuelle-
ment plusieurs dizaines d’hectares,
notamment dans les anciens marais
salants, ou il peut constituer des
fourrés denses, pouvant atteindre 5
metres de haut. C’est une préoccupa-
tion majeure du document d’objectif
du site Natura 2000, car ces buissons
remplacent les groupements végétaux
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naturels de ces zones humides, modi-
fient la circulation de I'eau et hypo-
thequent la fréquentation de ces
marais par les oiseaux d’eau.

La\lutte s’organise
a Pen enToul

L'éradication apparait impossible
compte tenu de I'abondance du
Baccharis sur le site et alentours.
Lobjectif demeure donc plus raison-
nable : éviter la colonisation ou res-
taurer les habitats abritant les princi-
paux enjeux de conservation, tels que
les anciens marais salants, prairies
humides et roselieres.

La lutte contre cette plante, com-
mencée lors de chantiers de béné-
voles, a prisune plus grande ampleur
grice a un contrat Nature de 2004 a
2006 et depuis 2007 dans le cadre
d’un contrat Natura 2000.

. Guiltaume Gefinaud,
- Dirgeleur scientifique
de I Reserve Nahurelies
=ooo - es-maals deSene,
% Brelagne Viyen'e

Les Baccharis dgés
constituent des formations
tres denses. Les troncs dont
le diameétre peut atteindre

20 em sont coupés a la
trongonneuse.

Des efforts
récompenses

Le Baccharis régresse maintenant
visiblement sur le site, ce qui améliore
nettement les conditions d’observa-
tion des oiseaux. Dans les parcelles
traitées en 2004 et 2005, I'espace
libéré laisse rapidement la place a une
végétation de prairie ou de méga-
phorbiaie riche en espéces, dominée
par 'agrostide stolonifere, I'épilobe
hirsute, I’eupatoire... Ces fleurs atti-
rent également de nombreux insectes,
notamment des papillons comme le
gazé.

Et ensuite ?

Mais la partie n’est pas gagnée
pour autant et il ne faut surtout pas
baisser la garde. En effet, les souches
coupées ont tendance a rejeter. Et les
millions de graines présentes dans le
sol ne demandent qu’a germer. Sans
compter la dispersion des graines des
terrains voisins ! Il est donc impératif
de maintenir chaque année la fauche
ou le paturage de la végétation par
des moutons, afin d’épuiser les
souches et éviter la recolonisation.

Bretagne Vivante



Une nouvelle
association est née

L’association de GEstion par le
Paturage des Espaces Naturels
(GEPEN) réunit I'équipe de bénévoles

participant régulierement aux chan-
tiers. Cette organisation a pour but de
lutter contre les especes végétales
introduites envahissantes au moyen
du piturage. Propriétaire d'un trou-
peau de 14 brebis, 'association assure
sur le site de Pen en Toul la sur-
veillance et la gestion des animaux,

conformément a la convention passée
avec Bretagne Vivante et en collabo-
ration étroite avec I'équipe gestion-
naire du site. L'efficacité de ce mode
de gession a fait ses preuves en 2007,
ce qui motive d’autant plus I'équipe de
bénévoles impliquée dans les chan-

Le Baccharis
reduit Ia diversifa
des invertabras

arbre poursuit son expansion le long

des cotes européennes ou il est main-
tenant signalé du nord de I’Espagne a la
Belgique. En Bretagne, c’est I'une des princi-
pales menaces pour la conservation de la végé-
tation des marais salés. Mais quels sont ses
effets sur d’autres éléments de la biodiversité ?

Ce sujet a été abordé par Fanny Mallard,
qui a étudié les peuplements d’araignées et
d’insectes du B. balimifolia. Les invertébrés
ont été échantillonnés par battage des
branches en avril dans le marais de Pen en
Toul a2 Larmor-Baden et dans la Réserve natu-
relle des Marais de Séné. La faune présente sur
les Baccharis a ensuite été comparée a celle
d’autres arbres ou arbustes présents sur les
sites :I'ajonc d’Europe, le chéne pédonculé, le
prunellier et saule roux.

L € Baccharis balimifolia ou sénegon en

L’analyse révele une plus grande similitude
entre les peuplements du sénecon et de
I’ajonc, mais la richesse taxonomique et I’abon-

m Bretagne Vivante

tiers d’entretien du site. Cela favorise
aussi I'implicasion des bénévoles toute
I'année sur le site et leur permet d’ap-
précier d’autant plus les découvertes
naturalistes de Pen en Toul pendant
le printemps et Iété.

Ce troupeau n’est pas fixé a Pen
enToul et pourrait étre déplacé sur
d’autres sites nécessitant du patu-
rage. [ ]

© Bretagne Vivante.

Un troupeau de moutons s’avére étre
un auxiliare efficace pour lutter
contre la prolifération du Baccharis.

dance des invertébrés apparaissent globale-
ment plus faibles sur le Baccharis que sur les
plantes indigénes. Cet appauvrissement touche
beaucoup plus les herbivores que les inverté-
brés qui ont d’autres régimes alimentaires.
L’examen complémentaire des feuilles de
Baccharis montre que les herbivores externes
ou internes sont effectivement tres rares chez
cette plante : contrairement aux autres
arbustes, on n’observe peu ou pas de traces de
broutage, de larve mineuse ou de galle.

Ces résultats concordent avec les autres
études menées sur les invertébrés vivants sur
les plantes introduites.Au cours de leur évo-
lution, les plantes ont développé de nombreux
mécanismes de défense contre les herbivores,
basés notamment sur la syntheése de composés
secondaires, toxiques ou diminuant leur appé-
tence. En réponse, ces derniers évoluent en
adoptant de nouvelles capacités physiologiques
neutralisant le systéme de défense des plantes.
Mais cette adaptation implique souvent une
spécialisation sur une espéce ou un groupe
d’especes végétales. Les plantes introduites
hors de leur aire d’origine rencontreraient
ainsi peu ou pas d’herbivores spécialisés,
capables de les consommer efficacement. C'est
une des hypotheses pouvant expliquer leur
succes, particulierement dans le cas du genre
Baccharis, connu pour synthétiser de nom-
breux composés chimiques secondaires. W
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LOUIS
Brigand

Conservateur passionna par les 195
Propos recueilis par Magali Chouvion

Louis Brigand est conservateur
de la Réserve naturelle d’Iroise
depuis une dizaine d'années.
Eminent professeur de géogra-
Pbie a I'Université de Brest, il
est un spécialiste des iles et ilots
du monde entier. Ce bénevole
est un des personnage forts de
l'association.

~ Pl . s J-_. 4 ! .‘
Commentet quand étes-vousentré = o e raucny ot
a Bretagne Vivante ? i en compagnie de Jean-Yves Le Gall, garde de la Réserve natur\elle
En tant qu'universi@ire,jai toujours vouluadhérer | Sur File de Trielen.
a I'association. Les différentes revues que diffusait la - :
SEPNB, i I'epoque;, circulaient dans les couloirs. Et A f
puis, selon moi, les centre pouvoirs sont essentiels Que]s projess se dessinent
dans I'environnement. Pendant bien longtemps,les  :  en Iroise ?
gens n'avaient pas k1 méme conscience environne-

i} nous reste d"lbm'd uel Les ¢ uesuons ternto—
mentale qu'avjourd'hui. queuonsqt:, drécurse . i



Le début d 'dnmee_ZOQS’ dans

les marais.de Rosconnec, a
au bord de U'Aulne mm::m'm
Jut riche en découveries.

Ainsi, le campagnol a,

-Dinéault

bibie Arvicola

sapidus et Ia loutre d'Eurepe Lutra lutra

vinvent s'a

ajouter a la liste des espéces

d'intérét patrimonial de cesite,

Les marais de
Rosconnec sont des
roselieres et des prai-
ries subbalopbiles
soumises a une alter-
nance eau douce -
eau salée. La faucbe,
aw premier plan, est
réalisée dans le cadre
du Life « conserva-
tion du pbragmite
aquatique en
Bretagne », chaque
été depuis 2000.

Crottes de campagnol
ampbibie

Dés I'automne 2007, nous suspections forte-
ment la présence du campagnol amphibie en raison
des nombreux crottiers observés dans les anciens
canaux de drainage qui parcourent les marais.

En janvier 2008, quelques pieges ont été posés
pour tenter de capturer l'espece afin de la déter-
miner de fagon certaine. Car le campagnol amphibie
ressemble comme deux gouttes d'eau a son cousin
le campagnol terrestre Arvicola terrestris (norma-
lement absent en Bretagne), mais leur formule den-
taire les distingue. Six cages pieges a rat appatées a
la pomme ont ét€ posées et relevées trois jours de
rang, ce qui permit la capture d'un campagnol
amphibie. Par ailleurs, une grosse pelote, probablc-
ment de hibou des marais,a été trouvée le 27 aoiit
2008 contenant le crane d'un individu, qui a été
conservé.

Bretagne Vivante

%hmw@gtqrm’s.
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Aenaud Le Neve.
Bruno-Bargain.
Pierre-Le Floch

La répartition mondiale du campagnol amphibie
est limitée a la France (a l'exception du Nord, de I'Est
et de la Corse notamment) et a la Péninsule ibé-
rique. Bien que ne bénéficiant d'aucun statut de
conservation au plan national, ce rongeur pourrait
compter parmi les mammiferes de France les plus
menacés dextinction. Il n'est pas non plus inscrit a
l'annexe II de la Directive « Habitat », mais 1'Union
Internationale pour la Conservation de la Nature
(UICN) le classe parmi les especes quasi menacées.
Les informations manquent sur I'état réel de ses
populations, mais son déclin serait di a plusieurs fac-
teurs :

* les campagnes d'empoisonnement des rats,

des rats musqués et des ragondins avec rasicides
et anticoagulants;

* la concurrence avec le rat musqué et le
ragondin (espéces invasives);

* la prédation par le vison d'Amérique (espece
invasive);

¢ la modification de son habitat naturel (drai-

nage, remblaiement des zones humides, rectifi-
cation des cours d'eau...);

e la pollution.
En 2005, un plan national de restauration a été pro-
posé par Jean-Frangois Noblet dans un article intitulé

« Sauvons le campagnol amphbibie », paru chez
« Nature et Humanisme ».

Le 25 mars 2008, a la faveur d'un suivi des
niveaux d'eau dans les canaux aménagés depuis
l'automne 2007, des épreintes de loutre sont décow-
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vertes sur les digues de deux d'entre eux.Le 19
avril,une épreinte sera trouvée sur un troisi¢me
fossé. Par ailleurs, des empreintes de loutres ont
été observées a plusieurs reprises durant l'au-
tomne et I'hiver précédent, ce qui supprime le
risque de confusion des épreintes avec des crottes
de vison atypiques.

La présence de l'espéce n'avait pas été notée
jusqualors sur ce site, depuis le début du pro-
gramme Life « Conservation du phragmite aqua-
tique en Bretagne » dont il bénéficie. Néanmoins,
le dernier bilan sur la répartition de la loutre en
Bretagne, réalisé en 2006 par le Groupe mam-
malogique breton (GMB), indique une recon-
quéte de I'Aulne dans sa partie maritime au cours
des vingt derni€res années. Cette reconquéte
s'inscrit dans une dynamique régionale d'aug-
mentation de la population de loutre.

Si le campagnol amphibie est sans doute pré-
sent dans les marais de Rosconnec de longue
date et indépendamment des travaux réalisés
dans le cadre du programme européen Life
« Conservation du phragmite aquatique en
Bretagne »,la loutre; en revanche, si elle ne faisait
jusqu‘alors que passer, peut maintenant stationner
de facon durable sur le site,au moins en hiver.

Les travaux d'aménagements hydrauliques,
en faveur de I'habitat du phragmite aquatique, ont
notamment consisté a utiliser une vingtaine d'an-
ciens fossés de drainage pour en faire des mares.
La présence du campagnol amphibie dans ces
fossés, aux berges abruptes et profonds de 1 a
2,5 m, est antérieure aux aménagements. Bien
quhabituellement secs sauf a marée haute, les
nombreux fossés qui parcourent les larges rives
marécageuses de 1'Aulne dans ce secteur de
Dinéault et Pont-de-Buis, offrent des petites
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Epreinte de loutre en avril 2008.

En baut, zoom de l'épreinte que
l'on apergoit dans la patie basse
a gauche de la photo ci-contre.

essai).

En biver, la mise
en eau des fossés
aménagés est
Javorable a l'ali-
mentation de la
loutre (phboto
prise en aontt
2007 lors d'un

flaques permanentes alimentées par les ruis-
sellements d'eau douce en provenance du
bassin versant proche, méme en période d'été
sec comme en 2005.

La gestion des niveaux d'eau pratiquée dans
la vingtaine de fossés aménagés maintient des
niveaux bas d'avril 2 début novembre. Les
ouvrages étant perméables aux entrées d'eaude
mer griace a un systéme de seuil a hauteur
réglable, I'alternance eau douce - eau salée dans
les fossés est conservée. En hiver, les fossés sont
remplis au maximum et débordent dans les
points bas des prairies subhalophiles adjacentes.
Par ailleurs, les observations réalisées au cours de
I'été 2008 ont montré que le campagnol
amphibie était présent dans la majorité des fossés
aménagés.

La mise en eau hivernale des fossés, de
novembre a2 mars,a créé un habitat nouveau sur
le site. 1l est probable que les berges immergées
ne soient pas favorables au campagnol amphibie
pendant ces mois d'hiver, mais tous les fossés
n'ont pas été aménagés. En revanche, c'est vrai-
semblablement cette mise en eau, provoquant le
piégeage de nombreux alevins et petits poissons
(anguilles, épinoches de riviere, mulets, éper-
lans), qui offre maintenant un habitat favorable a
la loutre. Cet habitat est d'autant plus favorable
que le piégeage des poissons est temporaire. En
effet, les marées de vives eaux inondent plu-
sieurs fois par an I'ensemble du site sous 0,5 m
d'eau de mer, permettant ainsi a la faune piscicole
d'aller et venir entre les fossés et I'Aulne. Grice
au diametre des buses (30 cin de diameétre) et aux
fonctionnements des clapets, cette circulation
est également possible pour les invertébrés et les
petits vertébrés marins par coefficients plus
faibles,a marée haute, lorsque les niveaux d'eau
sont bas dans les fossés.

Ainsij, le cas de la conservation du phragmite
aquatique illustre bien comment les actions de
restauration en faveur dune espeéce en particu-
lier peuvent profiter a d'autres especes d'intérét
patrimonial, lorsque ces actions intégrent en
amont I'ensemble des communautés d'especes
faunistiques et floristiques, et les habitats d'un site
ou d'un milieu naturel.

Ancien fossé de drainage
aménagé en mare avec

™ une gestion automatique et
. pré-déterminée des niveaux
d'eau (perméable aux
entrées d'eau de mer et
aux sorties d'eau douce

et a la petite faune marine).

© Bretagne Vivante
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Pendart quatre jours, du 10 au 13 septembre
denrvriier, les plus grands spécialistes mondiaux
du phragmite aquatique —le passereau le plus
menaceé d’Europe —~se sont retrouvés a
Quimper, pour partager cing années de travail
dans le cadre du projet européen LIFE coor-
donmé par Bretagne Vivante. Plongeon dans le
monde du pbragmite.

UN PLAN DE RESTAURATION NATIONAL

Lun des points forts du séminaire fut incontestablement I'an-
nonce faite par le ministére de I'Ecologie d’un plan de res-
tauration national en collaboration avec Bretagne Vivante.
Ecoutons plutdt Sabine Moraud du Ministere du développement
durable, lors du séminaire : « en raison des menaces qui pésent
sur le phragmite aquatique et de la responsabilité de la France
vis a vis de ce petit passereau, dont une tres grande partie de
la population européenne transite par la France lors de sa
migration post-nuptiale, le ministere de I'écologie, de I'énergie,
du développement durable et de 'aménagement du territoire
a décidé de lancer I’élaboration d’'un plan national de restau-
ration en faveur de cet oiseau des 'année 2008. Ce plan béné-
ficiera des différentes améliorations apportées ces dernieres
années aux plans. Son élaboration a été confiée a I'association
Bretagne vivante, coordinatrice du life « Conservation des
haltes migratoires du phragmite aquatique ». Le plan national
de restauration du phragmite aquatique sera finalisé et validé
en 2009 et sa mise en ceuvre commencera deés sa validation.
L objectif pour le Ministere de I’écologie a travers ce plan est
de participer a la restauration de cette espece dans un bon état
de conservation. »

m Bretagne Vivante

Un sEminaire de haut v

T e Lo
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Toute l'équipe du séminaire
réunit devant I'Orangerie de Lanniron a Quimper.

Bretagne vivante s’affairent a Quimper

a la préparation d’'un séminaire interna-
tional le concernant, un phragmite aquatique
désinvolte survole les marais de Trunvel en baie
d’Audierne, loin de s’imaginer étre la vedette
d'un séminaire international de haut vol... D’en
haut, le passereau le plus menacé d'Europe
contemple son milieu de prédilection : combi-
naison de prés salés, de roselieres et de points
d’eau. Son pavillon résonne soudain. Il a entendu
le chant d’'un de ses congéneres niché dans la
roseliere plus bas. Son instinct lui indique de
plonger mécaniquement pour le retrouver.Trou
noir...

Hlors quune nuée de bénévoles de

Au sol, les plus grands spécialistes de I'es-
pece l'observent apres I’avoir sorti du filet de
capture. Les uns sont venus de Biélorussie,
d’Ukraine, d’Allemagne, de Pologne ; d’autres
d’Angleterre, de France ou encore du Sénégal,
pour ce séminaire qui cloture 5 années de wavail
dans le cadre du programme européen LIFE.
Tous s’enthousiasment de la présence d’un
phragmite lors de 'excursion prévue dans le
cadre du séminaire. Car la capture du phrag-
mite s’opere principalement en juillet-aout, seuls
quelques spécimens se laissant attraper début
septembre. Mais pourquoi donc vouloir cap-
turer ce petit animal en voie de disparition ?
Tout simplement pour pouvoir le baguer et I'étu-
dier. Ce qui permettra aux scientifiques de
Bretagne vivante de travail sur son comporte-
ment sur le site de Trunvel. Et qui sait, de per-
mettre aux scientifiques étrangers qui étudient
ce passereau tout au long de son voyage migra-
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toire (de la Sibérie au Sénégal en passant par les
pays de I’Est et du Nord de I’Europe), de savoir
qu’il a déja était bagué en France. Précieux indice
pour suivre cet étonnant voyageur-tout au long de
son périlleux parcours.

Retour a2 Quimper,sur le site de l’Oranéerie de
Lanniron. Cette fois, le phragmite n’est présent
qu’en photographies ou diaporamas sur les écrans.
Pourtant, cette ancienne demeure des évéques
de Quimper s’est transformée pour quelques jours
en immense roseliere en son honneur. Et ce, grace
aux bénévoles de Bretagne vivante qui ont tra-
vaillé d’arrache-pied a cette création. Harnaché
de casques pour entendre la traduction instan-
tanée, le public écoute attentivement les inter-
ventions des scientifiques.

A cet instant, c’est Martin Flade de I'Agence
régionale de Brandenburg pour la conservation
des grands sites, Allemagne (AWCT) qui intervient:
Il expose les menaces quil a recensées autour
du phragmite aquatique. Suite a sa présentation,
les questions sont nombreuses et le débat intense
entre les scientifiques qui partagent le fruit de
leur travail. Tour a tour se succedent au perchoir

sonnes présentes dans la salle
dont Gérard Mével,le vice-prési-
dent du Conseil Régional, Daniel
Le Bigot, adjoint au maire de
Quimper ou encore Michel Bacle
de la Diren. Arnaud Le Névé,
coordinateur du projet Life et
président de séance,doit méme
annoncer la fin des questions
pour pouvoir finir dans les
temps. Au fond de la salle, les
bénévoles savourent cette der-
niere conférence qui leur permet
de découvrir les secrets du
phragmite aquatique. Mais déja,
la journée se termine. Il ne reste
plus qu’a savourer le superbe
film d’Yvan Le gars, « Wodnickza,
le séducteur des marais »,apres le
diner.

Et qui sait, si au milieu de la
roseliere qui jouxte I'Orangerie de
Lanniron, notre ami bagué, n’ob-
servait pas, de loin, tout ce que la
communauté du phragmite disait

sur lui. .. [}

Arnaud Le Nevé explique aux
scientifiques étrangers les
mesures de gestion mises en
place a Rosconnec.

Apres Ueffort, le réconfort.
Pique-nique dans les ballots de
paille a Rosconnec.

I’ensemble des chercheurs, sous I'ceil des 70 per-

Le phragmite aquatique
une fauvette aquatique d'une
dizaine de grammes, tres dis-
crete, qui vit toute I'année dans
les zones humides.

La population mondiale est

actuellement estimée 4 15 000 males
chanteurs, sur ses derniers sites de
reproduction en Pologne, en Biélorussie
et en Ukraine.

Le phragmite aquatique est un grand voya-
geur qui effectue chaque année une migration entre ses
zones de reproduction en Europe de I'Est et d'hivernage
en Afrique tropicale de I'ouest.

Des la nidification terminée, c'est-a-dire entre fin juillet
et septembre, jeunes et adultes quittent I'Europe de 1'Est
et passent a 'Ouest. Ils longent alors les cotes de la mer du
Nord, puis de la Manche et de I'Atlantique. Dans les zones
humides littorales de Bretagne, ils trouvent le repos et la
nourriture nécessaires a la poursuite de leur voyage.

A leur retour des quartiers d'hivernage africain, en
mars-avril, 1a majorité des oiscaux emprunte une route
plus directe, traversant le Sahara, puis l'Italie et les Alpes.

On dit ainsi que le phragmite aquatique est un migra-
teur trans-saharien qui effectue une migration en boucle.

Tout au long de son cycle annuel, le phragmite aqua-
tique va rechercher sa nourriture dans de vastes prairies
humides hautes 2 joncs, scirpes et autres graminées de

2008

taille moyenne. Il ne dédaigne pas la présence de
quelques roseaux mais évite en général les roselieres
pures ou y reste en lisiere. Il évitera totalement les pay-
sages parsemés de buissons et autres petits arbres
(aulnes, saules, tamaris...).

Dans les habitats favorables, il va rechercher des
proies plutdt grosses (jusqu'a 30 mm). et plus particu-
lierement durant sa période de migration.

Le phragmite aquatique est une espece a forts enjeux
de conservation allant au-dela de la sauvegarde méme de
I'espece.

Il est menacé d'extinction par la disparition de son
habitat. Sur les sites de reproduction, les vastes prairies
humides ou il niche ne sont plus fauchées et se boi-
sent, ou bien sont drainées pour l'agriculture intensive.
Sur la voie de migration, les zones humides ou il fait
halte se réduisent comme peau de chagrin. On estime
que la France a perdu 50 % de ses zones humides dans
la seconde moitié du XX™ siécle, essentiellement par
drainage ou comblement. Pourtant, les zones humides,
et notamment littorales, remplissent de nombreuses
fonctions bénéfiques aux activités humaines : protec-
tion du trait de cOte et des terres agricoles ou urbanisées,
épuration des eaux avant leur relargage en mer, nurseries
pour les poissons, lieux de détente et de loisirs... Par
ailleurs, 50 % des especes d'oiseaux en France et 30 % des
plantes menacées dépendent des zones humides.

Ainsi, en protégeant le phragmite aquatique, on pro-
tége les zones humides, on garantit 1a pérennité des ser-
vices qu'elles rendent a 'homme et on protege toutes les
autres especes qui y vivent et qui sont souvent elles
aussi menacées. C'est pour toutes ces raisons que l'on dit
que le phragmite aquatique est une espéce parapluie.

‘w
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Pour les 50 ans de I'association, le
groupe local Rade-de-Brest a élaboré un
petit guide "La sentinelle de l'environ-
nement ", pour impliquer ses adhérents
dans la défense de I'environnement.

Ce guide s'inspite de celui réalisé par
Picardie Nature (avec son autorisasion) et
nous avons rajouté des topos concer-
nant la laisse de mer,les chemins ruraux,
les arbres remarquables, la loi Littoral, la
gestion écologique des bords de routes.

Pour lutter contre les multiples
atteintes a l'environnement, nous propo-
sons a nos adhérents de contribuer au res-
pect de la réglementasion sur 1'environ-
nement en signalant les infracions consta-
tées et en agissant aupres des instances
concernées. Ce petit guide donnera la
marche a suivre pour faire respecter la loi
et protéger ce qui nous est cher.

11 est possible de devenir "sentinelle
de l'environnement" en adoptant une
attitude citoyenne, ceci en refusant de
rester passif face aux atteintes du milieu
naturel et des especes. Cette démarche
rejoint 1'esprit du projet associatif pour
construire ensemble une petite démo-
cratie participative vivant et agissant
comme association populaire grice au
bénévolat militant pour défendre I'envi-
ronnement.

Autre projet, celui d' une sortie natu-
raliste a vélo pour découvrir l'environ-
nement urbain de Brest, riche et pour-
tant méconnu, et observer la nature sous
nos pieds et nos yeux, dans l'esprit du
PennAr Bedn°165 "Nature en Ville ".Ce
projet ambitieux entre dans la logique
géographique du groupe local : 80% de
nos adhérents habitent en ville.

C'est donc sous le pavé que nous
irons a la découverte de la nature dans
cet" éco-socio-systeme" qu'est la ville. Un
milieu o1, aujourd’hui, les abeilles se trou-
vent mieux qu' a la campagne !

Notre guide est consultable et télé-
chargeable sur notre site : www.rade-de-
brest.infini.{r, cliquer sur "juridique ".

Pour toute information complémen-
taire sur Bretagne Vivante, ses actualités
et activités, rendez-vous sur le site
Internet de I’association :

www.bretagne-vivante.org

Pour retrouver certains rapports scien-
sifiques en ligne, les comptes-rendus
d’Assemblées générales, les fiches d'ins-
cription aux Journées d’Automne et tout
autre docurnent de ’'association, connecsez-
vous a I'espace réservé aux adhérents :

Nom d'utilisateur : membre

Mot de passe : bretagnenature
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En 20009, notre association fétera son cinquantiéme anni-
versaire. Le projet est aujourd’hui en cours d'organisation et de
recherche de financements. Ce qui suit ne donne donc que des orientations
générales. Le prograrmme complet des événements devrait sarticuler sur deux approches
des activités décentralisées dans les 5 départements de la Bretagne et un événement
régional autour du golfe du Morbihan les 5, 6 et 7 juin 2009.

Les 50 ans de Bretagne Vivante seront d'abord 'occasion de manifester 1a dimension
régionale de l'association en proposant un programme de cinquante événements mis
en place par les groupes locaux et les réserves, sur tout le territoire. Il pourra s’agir de
sorties-découvertes, de conférences ou de chantiers qui intégreront une dimension
"historique"... Griace au label « 50 ans de protection de la nature en Bretagne »,le grand
public pourra reconnaitre facilement cet événement exceptionnel pour I'association.

Pour féter dignement son anniversaire au niveau régional, Bretagne Vivante metla
biodiversité bretonne a 'honneur et se lance un Défi, a elleméme et tous ses partenaires :
recenser le plus grand nombre d'espéces faisant la richesse naturelle du Golfe du
Morbihan en 24 heures !

Une occasion unique de rassembler ici tous les spécialistes de biologie, géologie, géo-
graphie... qui s'intéressent a la biodiversité bretonne et qui souhaitent, par un pro-
gramme pédagogique ambitieux, faire découvrir, partager, communiquer, sensibiliser...
pendant plus de 24 heures d'affilée !

Un rassemblement des spécialistes a destination du plus large public possible pour

la mission que Bretagne Vivante s'est donnée depuis 50 ans :connaisre pour faire décou-
vrir et préserver.

Quatre sites sont retenus autour du Golfe pour représenter les différents types de
milieux naturels et servir de support A des animasions trés variées. A Séné, le centre de
I'événement accueillera le village des partenaires, les éveénements festifs, les ressitutions,
les débats-renconwres, des animations...

En 2009, I'association Bretagne Vivante-
SEPNB aura 50 ans.Pour féter ce grand évé-
nement, Bretagne Vivante lance un concours
ouvert a tous les établissements scolaires de
Bretagne (Loire-Atlantique comprise).

Durant I'année scolaire 2008-2009, les
classes participantes partiront a la rencontre
d'une espéce animale ou végétale, dun milieu
ou d'un espace, naturel ou non, proche de T

2 > ? ONCOUrSd
1'école. Py

Afin de valoriser ces moments de décou-
verte, les classes réaliseront un reportage écrit
ou audio-visuel rapportant les éléments glanés au fil des sorties.

L'ensemble des réalisations sera lu ou visionné par un jury départemental qui sélec-
tionnera deux reportages par département et par niveau scolaire.

Les classes lauréates dans chaque département seront invitées a présenter leur tra-
vail lors d'une journée régionale le 5 juin dans le Morbihan.

Vous pouvez soutenir Bretagne Vivante
en utilisant le moteur de recherche solidaire
Veosearch (http://www.veosearch.com).Le
site reverse 50% des revenus publicitaires
générés a chaque recherche a une association
de développement durable de votre choix.
Aujourd’hui, 250 membres soutiennent ainsi
Bretagne Vivante. Et, grice 4 eux, I'association
a déja récolté plus de 150 euros ! Choisissez
de soutenir Bretagne Vivante et diffusez l'in-
formation aupres de vos amis !

veos$arch
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Bretagne Vivante a signé, en Mai 2008,1a
charte départementale de I’assainissement
non collectif (ANC) dans le Finistére : un
maillon essentiel pour la protection de I'eau.
L'ANC englobe « tout systeéme d’assainisse-
ment effectuant la collecte, le préwaitement,
I’épuration et l'infiltration des eaux usées
domestiques des habitations non raccordées
au réseau public ».

Quel groupe local de Bretagne Vivante
n’a jamais eu a se battre contre des rejets
directs dans le milieu naturel,des installations
saturées et des épandages illégaux de boues
de la part de vidangeurs ?

LANC n’a pas une image positive car sou
vent défini par défaut de « tout a I'égout » et
parce que parfois mal maitrisé. Or bien congue
etbien surveillée, c’est une filiere qui a fait ses
preuves. L'assainissement collectif (AC) ne
peut couvrir 'ensemble du territoire, surtout
dans un département o I’habitat est tres dis-
persé. Dans le Finistere, 40 % de la popula-
tion est concernée par 'ANC.

Le Conseil Général du Finistére a donc décidé, pour la reconquéte de la qualité de I'eau
et la limitation des risques sanitaires, et dans le cadre de sonAgenda 21, de proposer une
régle du jeu et d’engager les différents partenaires a travers une charte (de qualité).
Lobjecuif est d’améliorer la prestation rendue a 1'usager, de conardler le bon fonctionne-
ment des installations et de contribuer 4 la reconnaissance des entreprises qui s’engagent
dans la démarche.

Les partenaires sont nombreux :organismes institutionnels (services de I'Etat, maires,
Agence de l'eau, chambres consulaires, Conseil Général), organismes professionnels
(contrdleurs, bureaux d’études, maitres d’ceuvre, producteurs de granulats, installateurs, vidarr
geurs, notaires. . .), assodations de consommateurs et de protection de I'environnement.

Au dela des engagements communs (veille technique et réglementaire pour mieux
informer, respect des procédures,des documents-types. . .), chaque partenaire s'engage spé-
cifiquement selon son domaine de compétence.Le role de notre association se limite a Ja
promotion de la charte et a alerter le secrétariat de la charte en cas d'écart d'un signataire.

En ce qui concemne notre domaine d’action et celui des particuliers :

« nous avons demandé que les bureaux d’étude et les maitres d’ccuvre s’engagent
a informer le public sur soutes les filires homologuées existantes et sur leurs dérogations.
« les producteurs de granulats doivent indiquer I'origine du granulat sur la facture

« les vidangeurs doivent faire une déclaration de transport de déchets a 1a préfecture
etindiquer la destination des boues sur la facture. IIs font un bilan annuel pour le secré-
tariat de la charte. Un arrété préfectoral d'agrément est a paraitre pour cette profession.
Donc pour vos travaux et entretiens, faites appel aux signataires de la charte !

Le systéme d’Assainissement non
collectif le plus courant.

Michel Beucher, Bretagne Vivante, Concarneau

L'opération "Méceéne nature” a été lancée au début juillet 2008.Aide financiére,
développement des adhésions, visibilité de 1'association et de ses actions, plusieurs
objectifs sont poursuivis derriére cette recherche de financement, qui a vocation a
perdurer année apres année.

Solliciter les entreprises bretonnes pour nous apporter leur soutien financier
dans la durée. Voila comment pourrait se définir 'opération "Méceéne nature". Elle
consiste en effet 2 proposer aux entreprises de nous accompagner financiérement
par le biais du mécénat, en versant 5000 euros ou plus chaque année pendant trois
ans. Il s'agit donc de constituer un groupe de mécénes permanent, qui apporte un
fonds de trésorerie chaque année.

Pérennité financiére

Les entreprises s'engagent sur un rythme pluri-annuel, assurant une prerniére stabilité
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Depuis quelques décennices, e site
de « Donges Est », situé dans I'estuaire de
La Loire, est menacé par un projet d'ex-
tension portuaire. Pour mémoire, il s’agi-
rait de 3000 metres de digue, un terre-
plein de 51 hectares, creusement d'un
chenal, 500 metres de quai...

Suivi par Bretagne Vivante, en col-
laboration avec la IPO 44 et SOS Loire
Vivante, ce dossier fait I'objet de pro-
cédures devant le Juge francais.

Les instance Buropéennes le suivent
également de pres.

Ainsi, devant les juridictions natio-
nales, I’autorisation délivrée en 2003,
au titre de la Loi sur I'eau, par le Préfet
de Loire Atlantique, fait actuellement
I'objet d’'un recours qui est désormais
devant Ia Cour administrative d’appel de
Nantes, et ce,depuis bientdt deux ans !!

Apres deux reports d’audience, les
associations requérantes esperent
obtenir une décision de la Cour avant la
tin de I'année.

A cet égard, la position des associa-
tions de protection de la nature et de
I'environnement est renforcée par les
travaux du Comité scientifique et tech-
nique (CST) qui fut institué pour assurer
le suivi des mesures compensatoires.
Ce CST a déja pu pointer I'insuffisance
des mesures compensatoires initiale-
ment prévues.

Des militants de différentes associa-
tions protestent contre I'extension du
port a Donges.

les d

Nouvel
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Nouvelles d

Chaque année, 2 1a fin du printemps, vous
pouvez trouver des oiseaux, apparemment en
détresse. Mais il s'agit le plus souvent de jeunes
a peine émancipés ol qui ont quitté le nid un
peu prématurément. Tl n’est pas rare de trouver
ainsi des jeunes chouettes ou hiboux, des fau-
cons crécerelle, des hirondelles,des goélands. ..
Dans ce cas, il vous faut absolument laisser
sur place ces oiseaux qui continueront a étre
nourris par leurs parents.

Mais a n’importe quelle période de I'année,
vous pouvez également trouver des oiseaux
blessés, le plus souvent victimes de collisions
ou de plombs de chasse et sur les plages des
individus mazoutés ou €puisés aprés une tem-
péte. 1l existe 3 centres agréés et spécialisés
dans la réhabilitation de ces oiseaux en
Bretagne. Pour pouvoir les y acheminer, il
convient d’abord de mettre I'oiseau dans un
carton, de le fermer en faisant quelques trous
pour que I'oiseau puisse respirer. Sur le carton,
vous indiquerez la date, le lieu (lieudit + com-
mune) de la découverte et vos coordonnées.

Bretagne Vivante vient de signer un par-
tenariat avec 1'un des centres de soin agréé.1l
s’agit de I'association Volée de piafs,nouvelle-
ment constituée dans le Morbihan.

De par sa fonction de Centre de soins,
Volée de piafs recueille les oiseaux de la faune
sauvage en détresse, qu'ils soient choqués
(véhicules, cibles électriques. . .) fatigués (coup
de vent, sécheresse, migration...) mazoutés,
malades ou tombés du nid. Les oiseaux sont soi-
gnés, réhabilités et relachés dans leur milieu
naturel.

Son role de Centre de sauvegarde consiste
également a sensibiliser le public sur la fragi-
lit€ de la faune sauvage et informer celui-ci
sur les actes et les gestes susceptibles de favo-
riser la protection des especes.Volée de piafs
répond a toutes ces questions, informe le
public sur le statut des especes protégées et se
déplace pour des opérations de sauvetages.

3 centres sont agréés pour soigner les
oiseaux en Bretagne

e Centre de soin

et antenne LPO de I'fle Grande
www.lIpo.fr/reseau/ile-grande/

02 96 91 91 40

ile-grande@lpo.fr

» L’Ecole vétérinaire de Nantes

02 40 68 77 77

* Centre de sauv de la faune
sauvage « Volée de piafs » a2 Pluvigner

Didier Masci 06 08 98 42 36
didier.masci@aliceadsl

de financement. Parallelement,1a démarche est poursuivie tout au long de I'année pour
trouver de nouveaux mécenes, et stabiliser encore ce groupe. Les entreprises peuvent
ainsi rejoindre le groupe par roulement, pour la durée qu'elles souhaitent. De notre
coté, cela assure un méme niveau de trésorerie.

Visibilité de l'association

L'opération "Mécene Nature" est également un vecteur de communication ;
I'envoi de la plaquette et le contact qu'il peut s'ensuivre étant une bonne facon de
faire connaitre l'association et ses actions aupres des décideurs bretons.

De méme, si 'entreprise choisit de nous rejoindre et qu'elle le communique 2 ses
salariés en interne, c'est autant de personnes qui peuvent ainsi découvrir I'associa-
tion.Dans le cadre des opérations du cinquantenaire, ce media peut s'ajouter aux autres
communications a l'occasion des autres événements (sorties natures des 50 ans,
communication sur le Défi pour la biodiversité de juin 2009 sur le Golfe du
Morbihan,...). C'est la répétition des communications qui ancrera la visibilité de
notre association.

Développement des adhésions

La société Médipsy, gérant quatre cliniques psychiatriques sur le territoire
breton, a été le premier mécene a nous rejoindre. Le dirigeant a souhaité com-
muniquer en interne sur ce mécénat. Nous avons donc préparé des packs de pré-
sentation que nous remettrons prochainement aux salariés, multipliant ainsi le
nombre de personnes pouvant choisir d'adhérer a 'association.

Développement de l'action : le réseau des mécénes

Le principal intérét de la société mécene se situe dans I'image d'"entreprise
citoyenne" qu'elle peut ainsi développer. Une autre approche est 1a mise en réseau
des dirigeants de ces sociétés mécenes, via le réseau constitué par notre associa-
tion.

A ce jour, quatre entreprises nous ont rejoint, et deux sont intéressées. Ce
sont déja de bons résultats, en 1'absence de relance construite. Cette opération de
relance est en cours de mise en place, et chaque adhérent peuty trouver sa place,
en prenant contact avec le dirigeant de son entreprise, ou de celle d'un ami,d'un
cousin...Les premiers retours nous montrent que l'accueil du dirigeant est tres favo-
rable, I'action proposée ayant du sens. Laurent Duperrin (06 03 60 25 71) coordonne
cette opération et peut vous renseigner sur la facon d'entrer en contact.

Laurent Duperrin,
Administrateur Bretagne Vivante

Pour faciliter la correspondance entre le public, les adhérents, les bénévoles
actifs et les salariés de 'association, Bretagne Vivante change ses adresses mail.

Tapez d’ores et déja contact@bretagne-vivante.org pour avoir des rensei-
gnements généraux sur l’association. Pour joindre un groupe local, tapez le nom
de la ville, suivi de @bretagne-vivante.org (ex : vannes@bretagne-vivante.org).
Pour tout autre coordonnée, rendez-vous sur le site Internet de I’asso-
ciation. Dans la partie réservée aux adhérents, vous pourrez trouver
I’adresse mail des salarié et administrateurs.

Les adhérents souhaitant faire don de leurs frais a Bretagne Vivante doivent se
manifester aupres de I'association avant le 15 février. Cette date passée, Bretagne
Vivante ne pourra plus leur délivrer de recu fiscal.

Les membres des associations qui ne demandent pas le remboursement des frais
engagés « en vue de la réalisation de I'objet social de I’association » peuvent béné-
ficier d’'une réduction de 66 % du montant de ces frais. Ils doivent pour cela
adresser au siege de I'association une lettre de renoncement au remboursement
accompagnée de la liste détaillée des frais engagés. Attention, cette lettre doit abso-
lument nous parvenir avant le 15 février 2009. Cette année encore, des adhé-
rents n’ont pas pu bénéficier de cette disposition fiscale, faute d’avoir envoyé leur
liste de frais trop tard...

Pour télécharger un modele de lettre de renoncement aux frais, rendez-vous
sur ww.bretagne-vivante.org et connectez-vous a votre espace adhérent.
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Dans les dunes

Tl est teés difficile de trouver des ouvrages qui allient la qualité
de l'informasion 2 la beauté de I'illustration. Cest pourtant le
pari gagné par les éditions Yoran Embanner qui publient
Plantes des dunes bretonnes. Les aquarelles de Loic Tréhin
et les textes de Viviane Carlier constituent un ensemble aussi
original que riche en informations. On ne peut que leur sou-
haiter du succés pour qu'ils nous offrent bientdt la suite.

Cest 2 un photographe, Emile Barbelette (et ses amis) que les
éditions Biotope ont confié I'illustration du livre de Yann
Février sur les dunes d’Armorique. Dans la catégorie syntheése
naturaliste, cest, ne craignons pas de le dire, un modéle De
la Vendée au Cotentin, C'est toute | a diversité des dunes qui est
abordée avec rigueur et simplicité, milieu par milieu. Dix-
neuf itinéraires de découverte dans les sites significatifs du lit-
toral complétent l'ensemble. Enfin, pouren faire un véritable
outil pour tous les naturalistes, un index des noms d'espéces,
un tableau des espéces végétales protégées, un glossaire et un
camet d'adresses completent ce superbe volume.

Meéme si elles ne poussent pas toutes dans les dunes, les orchi-
dées en sont l'un des trésors. Une trés jolie présentation des
espéces qui se rencontrent en Lowre-Atlantique vient de paraitre
sous laplume de Jean-Yves David Le texte, alerte et illustré par
de nombreuses photographies, donne d'utiles indications sur
lespénodes et les lieux ol on peut les observer C'est le petit
guide indispensable pour ceux qui souhaitent partir a la déoou-
verte de ces plantes si originales.

FdB

V. CARLIER, L. TREHIN,
PLANTES DES DUNES BRETONNES,
Yoran EMBANNER, 2008, 25 €.

E BARBELETTE, Y. FEVRIER,

DUNES D’ARMORIQUE, DE LA VENDEE AU COTENTIN : FAUNE,
FLORE ET IT(NERAJRES,

Bioropg, 2008, 40 €

J.Y Davip,
DES ORCHIDEES SAUVAGES. .. EN LOIRE-ATUANTIQUE 7,
EpiTions AvacTiEE, 2008, 19 €.

1 3 ‘ ' BTals
sauvages...
en Loire-Atlantique?
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Géodiversite
BrETagne

Dans les pierres
et les tourbieres

Les Cahiers naturalistes de Bretagne sont |'une des produc-
tions associées 2 certains Contrats nature financés par le
Conseil régional. Lasérie des svnthéses produites constitue,
dores et déja, une formidable introduction au patrimoine
naturel de la région Les deux ouvrages qui viennent de
paraitre passionneront tous ceux qui s’y intéressent.

Un important effort iconographique a été réalisé pour mieux
mettre en valeur le patrimoine géologique de la Bretagne
étudié par Max Jonin pour le compte de la Société géologique
et minéralogique de Bretagne. Lauteur n'ignore pas quela
matiére est ardue etque la collection n'est pas destinée aux
spécialistes. Le résultat permet de suivre I'histoire géolo-
gique du massif armoricain au travers de trés nombreux
exemples et de prendre connaissance des synthéses dépar-
tementales proposant une évaluation et une hiérarchisa-
tion des principaux sites témoins de la géodiversité régionale.
Les collectivités, les admunistrations et les associations de
protectiondisposent ainsi d'un remarquable outil de travail
et les curieux de nature d’une initiation a un univers pas-
sionnant. On peut seulement se demander pourquoi |'auseur
n’a pas une seule fois cité Bretagne Vivante, ne serait-ce
que pour permettre de contacter le gestionnaire de « la
Réserve naturelle Francois Le Bail de I'lle de Groix
(Morbihan), la seule réserve créée en Bretagne pour un
patrimoine géologique »

Louvrage rédigé par José Durfort pour le compte de la FCBE
ne décevra pas ceux qut attendaient, non sans impaience,
une synthese sur les tourbiéres bretonnes. Ce fortvolume sera
désormais I'indispensable complément 2 'indispensable
Monde des tourbiéres dirigé par Olivier Manneville
(Delachaux et Niestlé) La connaissance du terrain, les com-
pétences scientifiques, I'expérience accumulée, sans compter
les talents de dessinateur de 1auteur contribuent 2 faire de
cet ouvrage la référence que tout naturaliste breton se doit
de posséder

FdB

M. Jonny,
GEODIVERSITE EN BRETAGNE,
BioTorE, 2008, 20 €

J. Durrorr,
LEs TOURBIERES DE BRETAGNE,
BiotopE, 2007, 18 €
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Marees noires
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Les
Tourbiéres
de Brefagne

Des hommes et des paysages

Les naturalistes qui s'occupent de gestion des milieux natu-
rels font trop souvent I'économie des représentations que
s'en font les usagers et n'analysent guére le role de leurs
propres représentations Il est, fort heureusement, quelques
chercheurs qui offrent l'occasion d’élargir la réflexion.

Sous les dehors austéres de la collection Espaces et terri-
totres des Presses universitaires de Rennes, le livre de Sophie
Laligant peut apporter au naturaliste curieux de I'évolu-
tion des territoires et, surtout, des représentations que les
hommes en ont, un ensemble de réponses exceptionnel
Dans la grande lignéedes monographies locales ol le livre
de Christian Pelras sur Goulien faisait figure de modele,
Sophie Laligant propose une analyse exceptionnelle ol le
plus petit détail finit par faire sens. S'attachant depuis des
années 2 observer tout ce qui a fait et fait désormais le quo-
tidien de Damgan, une commune littorale du Morbihan, elle
peut comprendre mieux que quiconque ce qui sest défait
dans le remembrement

Le grand anthropologue A.G. Haudricourt disait que si vous
étudiez correctement n'importe quel objet, « toute la société
vient avec ». Partant du suicide d’un agriculteur, Sophie
Laligant montre I'extraordinaire cohérence de la société
traditionnelle de Dangam. Au terme de son parcours, rien n’a
été laissé dans 'ombre et chaque geste du quotidien, chaque
féte, chaque parole dite, chaque regard sur la nature méme,
s'insére naturellement dans une trame enfin décryptée.

Comprendre les paysages faits par les hommes, c’est aussi
I'ambition du travail dirigé par Philippe Bardel et Jean-Luc
Maillard. Il s'agit de I'heureux « produit dérivé » de l'ex-
position réalisée en 2007 par 'écomusée du pays de Rennes
sur les bocages. Décrire ce que fut le fagonnage du paysage
par des générations de paysans et sa richesse économique,
sociale et naturelle n'est que le point de départ pour une
réflexion sur lesnouveauxusages qui permettraient de réin-
venter un bocage pour les hommes du XXT¢ siécle.

Louvrage est magnifique et mérite d’étre découvert bien
au-dela des frontiéres du pays des ragosses, ces arbres
émondés s1 caractéristiques, mais pas exclusives, d’'une
partie du pays gallo

FdB

P. BARDEL, J. [.. MAaILLARD,

L'ARBRE ET LA HAIE : MEMOIRE ET AVENIR DU BOCAGE,
AVEC UN DVD,

PRESSES UNIVERSITAIRES DE RENNES

FCOMUSEE DU PAYS DE RENNES, 2008, 30 €

Marées noires

En 2005, le FIPOL a versé 740 millions d’euros aux vic-
times de pollution par hydrocarbures, 2 la suite de 129
sinistres concernant plusde vingt pays Cest dire que éva-
luation des préjudices, les mécanismes internationaux en jeu
et les problématiques de prévention constituent aujourd’hui
un domained'une redoutable complexité. Quatre spécialistes
des problemes de I'indemnisation des dégats provoqués par
les marées noires ont conduit une synthése sous le titre
Marées noires, enjeux économigues. Les auteurs souli-
gnent que dans la majorité des cas, le caiit est générale-
ment partage, du fait du déroulement des procédures et de
I'incertitude des évaluations, tant par |"auteur du sinistre que
les collectivités et les victimes Le principe pollueur-payeur
semble, au vu des réalités, tristement inapplicable et les
marées noires sont donc aussi des marées d’injustices Quant
a créer des régimes de responsabilité comme instruments de
prévention, it semble bien que 1z aussi, les délicats équi-
libres des conventions internationales ne permettent pas
d’obtenir des outils vraiment efficaces.

FdB

J. Hay, 0. ThegauD, ]. PEREZ-AGUNDEZ, P. CARIOU,
MAREES NOIRES. ENJEUX ECONOMIQUES,
Epimions Quag, 2008, 24 €

Bretagne Vivante _

.




lion

associa

Brest, un matin @ 9b00.
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Le siege de Brefagne Vivante |

Manali Chouvion,
Rlesponsable communication d Brefagne Vivante

e numéro 186 est bien caché entre une médiathéque, une

école et une maison de retraite. Pas simple de trouver I’escalier

qui mene a I’association. Des posters de phoque, renard, her-
mine et de la mer dTroise indiquent leur chemin aux visiteurs perdus...
Une fois le couloir franchi, Christine Gourmelon et Pascale Gourlaouen,
en secrétaires consciencieuses, nous accueillent avec un grand sou-
rire et le « bonjour » du matin. L'ambiance est calme, pas un bruit ne
s’échappe des bureaux hormis celui du cliquetis des touches d’ordi-
nateurs et de I’'ouverture des enveloppes du courrier. Renseignement
pris, il s’avere que seuls quelques salariés sont arrivés a une heure si
matinale. Ceci explique cela.

Au fond d'une piece,une voix se fait pourtant entendre. Quelqu’un
au téléphone,sans aucun doute. Bertrand Rivoal, le directeur de I’as-
sociation, est bel est bien réveillé, lui. Toujours de bonne humeur,il ne
manquera pas d’éloigner son combiné quelques instant pour adresser
un regard a la fois bienveillant et complice au salarié ou bénévole venu
le déranger.

Tiens, une nouvelle apparition ! Il s’agit de Magali Chouvion, la res-
ponsable de la communication. Elle est chargée de posters, plaquettes
et autres documents. Eh bien, ¢a s’empile sur son bureau ! Il faudrait
songer a ranger tout ¢a, mademoiselle...

Les personnes a 'accueil sont finalement toutes présentes des
9h15. Nous les laissons travailler un petit peu, tout de méme...
Direction maintenant vers ce que les salariés appellent « le grand
bureau ». Un regard au passage dans la salle de documentation : des
piles et des piles de dossiers, revues, livres...a la charge des béné-
voles du groupe local Rade-de-Brest. La connaissance accumulée,
grice aux bonnes volontés, en 50 années d’études naturalistes !
Impressionnant !

Dans « le grand bureau », 1a salle au fond du couloir, plusieurs
postes de travail vides. Mais pas pour longtemps. Déja, Paskall Le
Doeuff arrive. Mais le matin, ce n’est pas son truc a Paskall. La mine
embrumée, le coordinateur pédagogique de I’association s’installe
devant ses affiches, revues, photos d’enfants, notes... A ses pieds
repose une magnifique exposition sur la biodiversité. Et tout d’un
coup, c’est I'éclat de rire ! Un mail amusant vient de lui parvenir ! La
journée semble bien partie.

Tiens,une autre silhouette se profile derriére un tas énorme de dos-
siers. C'est studieux par ici. Bernard Cadiou travaille en silence depuis
plusieurs heures déja... L « oiseaumarinologue », comme il se définit
lui-méme, compte et recompte les océanites tempéte de Bannec.
Alors, le compte est bon ?

A 10h, nous montons finalement a I’étage par un autre escalier
sombre et pentu.Tiens, Pascale utilise la photocopieuse au pied des
marches. Exigu comme endroit. Heureusement qu'elle est organisée...
Direction donc, I’étage, pour les « bureaux privés ».

Arnaud Le Nevé est confortablement installé face a 1’escalier.
L'ambiance est studieuse aussi par ici car le chargé de mission pour
le Life phragmite aquatique doit rendre ses comptes a I'Europe ; et cela
n’a pas 'air d’'une mince affaire...

A pas feutrés, nous poursuivons donc notre visite. Tiens, une téte
souriante dans le bureau d’a c6té. Et puis il y en a des cartes postales
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humoristiques, des dessins d’enfants
et des articles de journaux affichés
au mur ! C’est que Maiwenn Magnier,
responsable du réseau des réserves, ne
manque pas une occasion pour par-
tager sa bonne humeur avec ses col-
legues et les conservateurs de 1’asso-
ciation. Des années quelle est la
Maiwenn, et son téléphone n’arréte
pas de sonner !

11h00, comme dans la majorité
des bureaux de France, c’est I'’heure
du café au siege de Bretagne Vivante.
De nouvelles tétes apparaissent pres
de la machine a café. Emmanuelle
Pfaff est chargée de mission SIG. Les
cartes et les bases de données lui
demandent tellement de temps que
son café est toujours pris sur le
pouce. Hors de question de faire
attendre ses collegues ! Une autre
silhouette élancée se dessine. II s’agit
de Marie Capoulade. Elle remplace
Gaélle Quemmerais-Amice au poste
de coordinateur du Life sur la Sterne
de Dougall. Discrete, elle ne man-
quera pourtant pas de lancer un sou-
rire rayonnant aux personnes qu’el-
le croise.

Avant la pause de midi, nous fai-
sons un petit détour par le bureau de
la comptabilité. Lydie Le Menn et
Bernadette Gouriou partagent cet
espace dédié aux tableaux Excel...
Des tableaux, des tableaux et encore
des tableaux ! Le tout diiment rangé
dans des classeurs numérotés ! Et,
méme si elles sont débordées en per-
manence, les deux complices pren-
dront toujours le temps pour rensei-
gner un salarié ou un bénévole en
demande d’information. Il faut dire
que la compta, c’est sacrément com-
pliqué !

12h15. Stéphane Wizza fait son
apparition. Il revient tout juste du sud
Finistere. Une animation scolaire dans
les marais de Rosconnec I'a occupé
toute la matinée. Avec sa salopette
jaune et avec sa boucle d’oreille, il
doit plaire aux enfants, c’est certain !
Luc Guilhard, un autre animateur de
I’association, le suit presque aussitot.
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Son style a lui, c’est grande barbe et
petit air coquin (un jour de décembre,
les enfants d’'une école I'ont pris pour
le Pere Noél - et il ne les a pas
détrompés). Les deux font la paire !

Petit a petit, les salariés quittent
leur bureau. Il est ’heure de déjeu-
ner. Certains choisissent de rentrer,
d’aures préferent partager leur repas
avec leurs collegues. Suivront de
longues discussions sur la maniere de
préparer le poulet basquaise, la blan-
quette de veau ou le curry d’agneau. ..
Grand brainstorming culinaire ! Ce
moment de convivialité peut étre I'oc-
casion de féter des anniversaires, des
départs a la retraite ou des naissances.
Entre le cidre et les friandises, le per-
sonnel du siege semble loin de penser
au gravelot a collier interrompu, au
phragmite aquatique ou a I’océanite
tempéte. Mais nul besoin de s’in-
quiéter :il suffit de se réinstaller sur sa
chaise et d’allumer son ordinateur,
pour que le téléphone se remette a
sonner et les doigts a danser sur le
clavier.

L.es bangvoles du groupe local
Rade-de-Brest

Tous les jeudis,les bénévoles du
groupe local de Brest se retrouvent
dans le centre de documentation
poury tenir une permanence, ranger
les ouvrages recus, aider a la mise
sous pli de certains documents,
répondre aux questions des visi-
.~ teurs... Une présence hebdo-
3 madaire essentielle au Siege
de l'association, qui permet
d’allier activités salariés
et bénévoles et de faire

des rencontres.

Pour contacter le groupe
local Rade-de-Brest : brest@bre-
tagne-vivante.org et pour visiter leur
site Internet : http://www.rade-de-
brest.infini.fr
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ALERTEZ LES BERES [UNE TRISTE RITOURNELLE)

Avons-nous touché le fond ? Non, probable-
ment pas, Il sera dit que la limite est perpétuel-
lement repoussée. Mais deux événements récents
pour moi (fin septembre 2008) donnent tout de
méme une étrange couleur 1 notre monde malki-
de.

Premiere nouvelle : une étude parue dans
Jama, le journal de I'Association médicale ameéri-
caine révele que le BPA - ou bisphénol A - est
toxique et fort dangereux pour la santé humaine.
On savait deéji bien des choses sur le BPA, par
exemple qu'il contribue 4 désorganiser notre
systeme endocrinien. décisif pour notre équi-
libre. Mais c’est bien pire encore. Or ce produit
chimique est largement utilis¢ dans les plastiques
alimentaires. Les biberons des bébés en sont far-
cis. Bon appétit a eux.

Deuxieme nouvelle, dont on ne sait, au
moment ou je vous €cris, ou elle menera. En
Chine, des dizaines de milliers de nourrissons
sont malades parce que les laitiers du pays - seu-
lement eux ? - trafiquaient leur marchandise, En
incorporant de la mélamine - autre produit chi-
mique de 'industrie plastique - au lait, ils par
venaient i truquer la tencur en protéines de leurs
produits, Veaux, vaches. cochons ont €te, sont.
seront probablement gaveés avec un poison indis-
cutable.

Est-ce une découverte ? Bien shir que non.
Dans son edition du 30 avril 2007, le New York
Times, I'un des plus grands quotidiens de la pla-
nete, révélit un secret de Polichinelle. En Chine.
tout le monde savait, et tout le monde disait que
I'on ajoutait massivement de Ia mélamine aux
rations alimentaires du betail,

Faut-il ajouter un commentaire a de telles
informations ? Oui, peut-Crre. Lorganisation actuel-
le de la production rend impossible et illusoire
tout controle réel. Pour une nuson qui serait
presque simple, si elle n ¢tait 4 ce point com-
plexe :Tindustrie est désormais hors du contro-
le social. Comme le¢ systeme financier, elle est
devenue folle et sans but humain discernable.
Son objectif unique ¢st de créer des produits
souvent sans aucune utilité démontrée, et de
convaincre par la propagande qu'ils doivent €tre
achetés au plus vite, Fujetés de meme. Je vous
donne mon sentiment. gui vaut ce ¢qu'il vaut :un
tel systeme n'est pas réformable.

Fabrice Nicolino




