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Aber - îlots - 29 ABE

ÎLOT DE L'ABER ET AR VERC'HEZ

Protections et inventaires : aucun

Commune : Crozon

Propriété : État (DPM)

Convention : Autorisation d'occupation temporaire expiré fin 2006, en cours de cession au Conservatoire du littoral

Plan de gestion : mini plan de gestion 1995

Description : îlots rocheux

Intérêt patrimonial : présence d'oiseaux marins nicheurs

Faune : goélands argentés et marins, cormorans huppés

Conservateur : Claude Humeau

Recensement effectué par : Didier Cadiou (gestionnaire des espaces naturels – mairie de Crozon)

SUIVI NATURALISTE

Recensement ornithologique du 26 mai 2009 de l'îlot de l'Aber

Une visite du site faite à partir d'un kayak.

nids oeufs poussins
Goélands argentés 32 38 13
Goélands marins 16 21 10

Cormorans huppés 20 3 37
Didier Cadiou et Louis Dutouquet (Conservatoire du littoral) ont également fait une visite du site (Aber)  qui comporte 
également un vestige préhistorique, mais nous n'avons pas de retour d'info précises à ce sujet.

Autres observations

Présence de nombreuses galeries de rats

Ar Verc'hez

Aucune visite n'a pu être effectué sur cet îlot.

GESTION

Aucune gestion n'est entreprise sur ces îlots, depuis des années.

ACCUEIL - ANIMATION - PÉDAGOGIE

RAS

INFORMATION - COMMUNICATION

RAS

TEMPS BÉNÉVOLE PASSÉ (EN HEURES)

Nom/qualité1 Terrain2 Accueil-animation3 Paperasse/réunions4 Divers5

Claude Humeau 2h 0 h 30

Didier Cadiou 2 h
1 – conservateur, conservateur « bis », bénévole « ponctuel »… 2 – travail de gestion et de suivis (fauche, pose de panneau, taille, comptages…) 3 – accueil de groupes, d’individus, d’élus… 4 – rédaction  
de rapports annuels, courriers, réunion, contacts téléphoniques/mail avec élus, propriétaires, etc. 5 – tout autre activité…

Bretagne Vivante - SEPNB Annuaire des réserves 2009



Bacchus - 56 BAC

ÎLOT DE BACCHUS

Protection et inventaires :  ZSC (Directive Habitat) (n° 5300034 Estuaire de la Vilaine), ZNIEFF 1et 2

Commune : Pénestin

Propriété : privée (indivision)

Convention : 4 février 1976 renouvelée le 25 décembre 2008

Plan de gestion : aucun

Description : Ile basse (moins de 12 m), reliée au continent par un cordon sableux à basse mer

Intérêt patrimonial : 

Faune : oiseaux marins (Goéland argenté, Goéland brun, Goéland marin, Tadorne de Belon, Grand Cormoran, Ibis 
sacré, Canard colvert ; anciennement Eider à duvet)

Conservateur : René Le Goff

Aidé de : la section Bretagne VivanteEstuaire Loire Océan et les gardes de l’Office National de la Chasse et de la Faune  
Sauvage (ONCFS).

SUIVI NATURALISTE

Visites à marée basse les 27 mars, 27 avril, 25 mai 2009

Tableau. Nombre de couples d'oiseaux nicheurs - îlot de Bacchus - 2007-2009

2007 2008 2009 remarques
Goéland argenté 193 100 149
Goéland brun 2 0 0

Goéland marin 1 à 3 3 0

Tadorne de Belon au moins 3 au moins 3 au moins 2
Cormoran huppé 0 0 0
Grand Cormoran 32 5 0
Ibis sacré 741 de 450 à 691 0 Intervention des 

gardes pour réduire la 
population d’Ibis

Canard colvert au moins 1 au moins 2 au moins 2

Remarque 

Le Préfet du Morbihan a donné l’autorisation à l'ONCFS de tirer les Ibis. Les gardes sont intervenus le 3 avril, ils ont abattu  
358 oiseaux, il y avait déjà 374 nids.

Observations :

Les Ibis rescapés ont déserté l’îlot.

Les Grands Cormorans n’ont pas niché cette année

Présence de nombreux surmulots.

Flore 

Toujours une végétation  luxuriante.

Beaucoup de Peucedanum officinale (espèce protégée en 56)
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Bacchus - 56 BAC

INFORMATION - COMMUNICATION

Communication des observations au Maire de la commune et aux propriétaires.

PROJETS 2010

– Maintenir le contact avec les propriétaires

– Mettre un nouveau panneau sur l'île

– Réfléchir à l'intégration de l'îlot au projet de réserve naturelle régionale en partenariat avec les propriétaires.

TEMPS BÉNÉVOLE PASSÉ (EN HEURES)

Nom/qualité1 Terrain2 Accueil-animation3 Paperasse/réunions4 Divers5

Le Goff, conservateur 9h 3h

Section ELO 15h
1 – conservateur, conservateur « bis », bénévole « ponctuel »…
2 – travail de gestion (fauche, pose de panneau, taille…) 
3 – accueil de groupes, d’individus, d’élus…
4 – rédaction de rapports annuels, courriers, réunion, contacts téléphoniques/mail avec élus, propriétaires, etc. 
5 – tout autre activité…

Bretagne Vivante - SEPNB Annuaire des réserves 2009



Baie de Morlaix - MOX 29

BAIE DE MORLAIX - ÎLE AUX DAMES

Protections et inventaires :  arrêté ministériel du 23 janvier 1991 ;  arrêté préfectoral de protection de biotope 
n°91.1957 du 23 octobre 1991 ;  réserve d'association créée le 1er juin 1962 ;  réserve de chasse de la baie de 
Morlaix : arrêté interministériel du 25 juillet 1973 – J.O. Du 29/07/73 ; ZPS n°73 : arrêté du ministre de l'écologie et 
du développement durable du 26 octobre 2004 – J.O. Du 10/11/04.

Commune : Carantec

Propriété : État, transfert au CEL en cours

Convention : autorisation d'occupation temporaire du 22 janvier 1993 expiré en 2006 ; lettre de mission du CEL

Plan de gestion : 2009-2013

Description : îlot rocheux végétalisé

Intérêt patrimonial : zone de nidification de sternes

Habitats/flore :  végétation de pelouse aérohaline en régression,  remplacée par des zones à bette maritime et 
lavatère.

Faune : colonie plurispécifique de sternes : sterne Caugek, sterne de Dougall (l’unique colonie française, inscrite à 
l'annexe I de la Directive européenne "oiseaux"), sterne Pierregarin ; colonie importante de grand cormoran et  
cormoran huppé et d’aigrette garzette ; quelques macareux ; hivernage de faucon pélerin et de bruant des neiges ;  
présence intermittente auprès de la réserve de phoques gris et cétacés (grand dauphin, dauphin de Risso, dauphin 
commun, globicéphale).

Conservateur: Marc Girard

Aidé de : Jean-Yves Provost

Personnel permanent : Yann Jacob (garde-animateur),  Gaëlle Quemmerai-Amice (coordination du programme LIFE 
« conservation de la sterne de Dougall en Bretagne), Bernard Cadiou (baguage des sternes de Dougall), Pierre Le Floc’h 
(travaux techniques).

Le bilan complet pour l'île aux dames effectué dans le cadre du programme Life « sternes de Dougall »est disponible 

auprès de la coordination des réserves :

maiwenn.magnier@bretagne-vivante.org
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 Programmes LIFE « Conservation de la sterne de Dougall en Bretagne », 2005-2010, île aux Dames, rapport d’activités 2009 
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 Programmes LIFE « Conservation de la sterne de Dougall en Bretagne », 2005-2010, île aux Dames, rapport d’activités 2009 

Résumé

Avec 1160-1164 couples de sternes (1025 couples de caugek, 85 couples de pierregarin et 50-54 couples de 
Dougall) la saison 2009 restera une des meilleures années de reproduction des sternes à l’île aux Dames des  
années 2000. Ce bilan réjouissant l’est d’autant plus que la colonie avait connue une saison 2008 particulièrement 
perturbée par la prédation exercée par le faucon pèlerin, mais surtout par le vison d’Amérique, notamment sur les 
sternes de Dougall. Cette espèce retrouve cette année un effectif d’une cinquantaine de couples nicheurs. C’est 
plus que le nombre de couples ayant survécu aux deux épisodes de prédation par le vison d’Amérique en 2008 ce 
qui permet de constater que la colonie a conservé ses nicheurs expérimentés et est attractive pour des oiseaux 
accédant à la reproduction. Bien que nous ne sachions pas le mesurer, les ressources alimentaires ont semblé 
abondantes et disponibles pour les sternes cette année. Le volume moyens des pontes est de 1,4 œufs/couple 
pour les caugek, 1,7 œufs/couple pour les Dougall et 2,5 œufs/couple pour les pierregarin. Le nombre de jeunes à  
l’envol atteint 500-550 poussins pour les caugek soit une production moyenne de 0,49-0,54 jeune par couple, 32 à 
38 jeunes à l’envol pour les Dougall  soit  une production moyenne de 0,59-0,76 jeune par couple et  40 à 55 
poussins de pierregarin soit une production moyenne de 0,47 à 0,64 jeune par couple.

Ce bilan ne reflète pas l’instabilité de la colonie tout au long de la saison. Après une installation relativement  
calme à partir du 12 mai pour les caugek et du 14 mai pour les pierregarin et les Dougall, dès le 16 mai et jusqu’au  
22 mai, la colonie est très nerveuse et de nombreux envols dont certains de plusieurs dizaines de minutes sont  
observés  laissant  penser  à  la  présence  d’un faucon pèlerin  dans  la  baie.  Toutefois,  malgré  une surveillance  
accrue, aucune observation directe de faucon pèlerin ni aucun relief de prédation par cet oiseau ne permet de  
confirmer cette hypothèse. La fin du mois de mai et le mois de juin sont plus calmes. Puis, à partir du 3 juillet un 
faucon  pèlerin  fréquentera  la  colonie  quasi-quotidiennement  jusqu’au  27  juillet.  Outre  la  prédation  exercée 
essentiellement sur  les sternes caugek,  la panique qu’engendre sa présence occasionnera des déplacements  
spectaculaires des oiseaux d’abord sur l’île puis vers les îlots et écueils proches (île de Sable, Drezenn, rocher du  
Taureau), une mortalité accrue des poussins les plus jeunes et la perte de pontes. Quelques goélands marins et  
bruns profiteront aussi des perturbations provoquées par le faucon pèlerin pour capturer des poussins de sternes 
pierregarin et caugek. 

Bilan 2009 de la reproduction des sternes à l’île aux Dames

0 oeuf 1 oeuf 2 oeufs 3 oeufs ? oeufs
Nb. de 
couples 
nicheurs

Volume 
moyen des 

pontes

Nb. de 
jeunes à 
l’envol

Production 
moyenne

Sterne caugek 0 590 418 6 11 1025 1,4
(n=1014) 500-550 0,49-0,54

Sterne de Dougall 2 13 29 0 6-10 50-54 1,7
(n=42) 32-38 0,59-0,76

Sterne pierregarin 0 10 14 52 9 85 2,5
(n=76) 40 -55 0,47- 0,64



Baie de Morlaix - MOX 29

ÎLOTS DE LA BAIE DE MORLAIX (HORS DAMES)
BECLEM, RIKARD, ÎLE VERTE, ÎLE DE SABLE

Protections et inventaires : arrêté ministériel de protection de biotope du 23 janvier 1991 (Dames, Beclem, Rikard); 
arrêté  préfectoral  de  protection  de  biotope  n°91.1957  du  23  octobre  1991  (Dames,  Beclem,  Rikard);  réserve 
d'association créée le 1er juin 1962 ;  réserve de chasse de la baie de Morlaix : arrêté interministériel du 25 juillet 
1973 – J.O. Du 29/07/73 ; ZPS n°73 : arrêté du ministre de l'écologie et du développement durable du 26 octobre 
2004 – J.O. Du 10/11/04.

Commune : Carantec

Propriété : État (totalité des îles), transfert au CEL en cours

Convention : autorisation d'occupation temporaire du 22 janvier 1993 expiré en 2006 ; lettre de mission du CEL

Plan de gestion : mini plan de gestion 1995

Description : îlots rocheux

Intérêt patrimonial : 

Habitats/flore :  végétation de pelouse aérohaline en régression,  remplacée par des zones à bette maritime et 
lavatère.

Faune : colonie  plurispécifique  de  sternes  :  sterne  Caugek,  sterne  Pierregarin  ;  colonie  importante  de  grand 
cormoran et cormoran huppé et d’aigrette garzette ; quelques macareux ; hivernage de faucon pélerin et de bruant  
des neiges ; présence intermittente auprès de la réserve de phoques gris et cétacés (grand dauphin, dauphin de 
Risso, dauphin commun, globicéphale).

Conservateur : Marc Girard

Personnel permanent : Yann Jacob (dans le cadre du programme Life Dougall)

Animateurs bénévoles : -

Stagiaires : -

PRÉAMBULE

Ce rapport vient en complément du rapport très complet sur l'île aux Dames fait dans le cadre du programme Life  
Dougall.  Il  concerne donc uniquement les quelques actions menées en dehors du programme Life sur les îlots de  
Rikard, Beclem, Île verte et Île de sable.

SUIVI NATURALISTE

Oiseaux marins nicheurs

Le recensement national décennal (Gisom) a été effectué sur l'ensemble des îlots. Les données sont synthétisées dans  
l'observatoire des oiseaux marins nicheurs de Bretagne (OROM 2009).

Ragondins

La présence de ragondins a été notée sur l'île verte.

Conservatoire du littoral

Le Conservatoire du littoral (Louis Dutouquet, Patrick Hamon), en tant que futur propriétaire des îlots, est venu au  
printemps et en fin d'été faire des visites prospective pour recenser la faune, flore, vestiges archéologiques...
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GESTION

Poste d'appâtage

Les postes anti-rats ont été vérifiés régulièrement. Un jeune rat a été tué sur Beglem au printemps.

ACCUEIL - ANIMATION - PÉDAGOGIE

RAS

INFORMATION - COMMUNICATION

RAS

TEMPS BÉNÉVOLE PASSÉ (EN HEURES)

Nom/qualité1 Terrain2 Accueil-animation3 Paperasse/réunions4 Divers5

1 – conservateur, conservateur « bis », bénévole « ponctuel »…
2 – travail de gestion et de suivis (fauche, pose de panneau, taille, comptages…)
3 – accueil de groupes, d’individus, d’élus…
4 – rédaction de rapports annuels, courriers, réunion, contacts téléphoniques/mail avec élus, propriétaires, etc.
5 – tout autre activité…
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ÎLOTS DE LA BAIE DE SARZEAU

Protections et inventaires : Arrêté de préfectoral de protection de biotope (APPB) du 12 janvier 1982 pour les îlots  
de Seniz (Enezy), Er Hoh Ti (le Cohty), Dervenneg (La Dervenn), Penn Blei (Penn Bleiz), El Lehegez (Île aux Oiseaux),  
En Ur (Île des Œufs).

Communes : Saint Armel, Sarzeau

Propriété : État (domaine public) sauf En Ur qui est un îlot privé

Convention : Bail courant pour l’occupation des îlots du domaine public.

Plan de gestion : mini plan de gestion en 1995, pas de plan de gestion à jour

Description : îlots d’accumulation ou rocheux végétalisés.

Intérêt patrimonial : oiseaux marins et maritimes, habitats patrimoniaux et d’intérêt communautaire

Habitats/flore : fourrés halophiles thermo-atlantiques, végétation des fissures de rochers

Faune : goéland argenté, goéland brun, goéland marin, canard colvert, tadorne de Belon

Conservateur : Pierrick Cloërec

Personnel permanent : Matthieu Fortin (temps partiel)

Animateurs bénévoles : -

Stagiaires : -

SUIVI NATURALISTE

Les  îlots  ont  été  visités  dans  le  cadre  du  recensement  décennal  des  oiseaux  marins  de  France  métropolitaine  
coordonné par le GISOM à l’échelle nationale et relayé par Bretagne Vivante en Bretagne. Les résultats seront traités 
et diffusés après les visites complémentaires de 2010. Il faut cependant noter la présence sur plusieurs îlots du rat  
surmulot ainsi que des traces de prédations sur le canard colvert et le tadorne de Belon par un renard roux sur El  
Lehegez.

GESTION

Aucune action de gestion particulière n’est menée sur les sites en réserve. Les panneaux réglementaires sont tous  
présent et en bon état.

ACCUEIL - ANIMATION - PÉDAGOGIE

Aucune action d’éducation à l’environnement n’est menée sur les sites en réserve.

INFORMATION - COMMUNICATION

Aucune action particulière n’est menée sur les sites en réserve.

Il convient de signaler les actions de l’ONCFS qui, dans le cadre des missions de police associées à la réserve naturelle  
de chasse et de faune sauvage, organise des actions de surveillances des îlots en APPB. 

DIVERS

– Un projet de réserve naturelle régionale d’îlots marins est actuellement à l’étude. L’ensemble des îlots de la baie  
de Sarzeau pourrait être concerné. Le projet est actuellement porté conjointement par la région Bretagne et le  
conservatoire du Littoral. Une demande de réaffectation a notamment été formulé par le conservatoire auprès  
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des services  de l'État  afin d’obtenir  la  maîtrise  des  sites  du domaine public.  Un état  des  lieux basé sur  une  
synthèse des  connaissances a  d’ores  et  déjà  été  réalisé  pour  les  îlots  ainsi  qu’une  mise  en perspective  des  
patrimoines décrits dans le cadre régional des îles et îlots de Bretagne (Fortin, 2008 et Fortin & Franz, 2009).

PROJETS 2010

– 2010 sera la seconde année du quatrième recensement national « oiseaux marins » organisé par le GISOM. Des 
compléments ainsi que la synthèse seront à réaliser.

– Suivi du dossier de classement en RNR des îlots de l’archipel.

– Les plans de gestion des îlots du réseau non encore pourvus par un document seront réalisés en 2010. Les îlots de  
la baie de Sarzeau sont concernés par ce chantier.

TEMPS BÉNÉVOLE PASSÉ (EN HEURES)

Nom/qualité1 Terrain2 Accueil-animation3 Paperasse/réunions4 Divers5

Cloërec Pierrick

Equipe 40

Matthieu Fortin 15 5
1 – conservateur, conservateur « bis », bénévole « ponctuel »…
2 – travail de gestion et de suivis (fauche, pose de panneau, taille, comptages…)
3 – accueil de groupes, d’individus, d’élus…
4 – rédaction de rapports annuels, courriers, réunion, contacts téléphoniques/mail avec élus, propriétaires, etc.
5 – tout autre activité…
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(ANCIENNE SABLIÈRE) LA BALUSAIS

Protections et inventaires : Espace naturel sensible du Département

Commune : Vieux-Vy sur Couesnon

Propriété :  Conseil général d'Ille et Vilaine (depuis 2008?)

Convention : de gestion signée le 19 octobre 2009

Plans de gestion : 1er plan en 2001 ; 2è en cours de rédaction (prévu : 2011)

Description : une des dernières tourbières du département (qui en compte moins d’une dizaine) ; grande variété de 
milieux (tourbière, zones sableuses, mares, prairies humides, bois humides) 

Intérêt patrimonial : présence d'espèces végétales et animales d’intérêt régional à européen

Habitats/flore : Drosera rotundifolia, Drosera intermedia, Narthecium ossifragum, Eriophorum angustifolium, Erica  
tetralix, Sphagnum sp.

Faune : zone refuge pour espèces peu courantes  (lézard vivipare,  triton ponctué,  hibou moyen duc,  Hyppolaïs 
polyglotte) ; odonates : Sympetrum meridionale, Ishnura pumilio

Conservateur : Arnaud Le Houédec

Aidé de : bénévoles de la section Fougères - Rennes

Salarié : Régis Morel (temps partiel), dans le cadre du financement du CG35

SUIVI NATURALISTE

Plusieurs inventaires ont été engagés cette année sur l’ensemble du site, étendu désormais à 25  ha (dont 13 ha de 
culture et pâtures) : amphibiens et reptiles selon les protocoles de l’atlas régional en cours, flore vasculaire, insectes,  
oiseaux, mammifères.

Les données sont saisies sur le logiciel Serena.

GESTION

Bretagne Vivante et le Conseil Général d’Ille et Vilaine ont signé une convention le 19 octobre 2009 de trois années  
avec pour mission le diagnostic étendu à l’ensemble du site, la définition des enjeux et des souhaits de devenir du site  
et l’élaboration d’un plan de gestion. L’action de Bretagne Vivante vise donc à entreprendre une expertise et une 
analyse des moyens à entreprendre pour assurer la diversité des micro-milieux et la fonctionnalité d’amélioration de 
la qualité des eaux. 

ACCUEIL - ANIMATION – PÉDAGOGIE

Le 12 juin 2009 : le mini défi pour la biodiversité a été l’occasion pour une quinzaine de bénévoles de se retrouver sur 
le terrain pour réaliser un inventaire multi-thématiques

Le  6  septembre  2009 :  rencontre  entomologique  ayant  rassemblé  25  personnes  qui  ont  pu  échanger  leurs 
connaissances  sur  l’identification  et  la  biologie  des  insectes.  La  sortie  a  permis  de  compléter  abondamment 
l’inventaire naturaliste du site.

INFORMATION - COMMUNICATION

Le 19 octobre 2009, la visite du site à l’ensemble des partenaires a été réalisée et s’est conclue par deux signatures  
importantes :  l’achat  des  terrain  du  groupe  Lafarge  par  le  Conseil  Général  d’Ille  et  Vilaine  et  la  convention  de 
partenariat entre le Conseil Général et Bretagne Vivante.
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Arnaud Le Houédec a commenté, aux 25 personnes réunies, l’intérêt du site à la fois pour sa diversité en micromilieux,  
en flore et faune mais aussi pour son rôle de dénitrification chimique et naturelle des eaux du fait de la forte présence  
de fer.

De l’interprétation des espaces à l’observation des espèces, le conservateur a invité les participant à prendre le temps  
d’une observation d’abeilles colletes occupant une falaise sableuse.

Bernard Clément est intervenu sur l’intérêt des tourbières pour les espèces spécifiques qu’elles peuvent abriter et sur 
l’image qu’elle symbolise comme puits de carbone. Il a clôt son intervention en invitant chaque participant à une  
action symbolique de gestion : l’arrachage de pieds de jeunes bouleaux.

Après cette visite, une signature des documents a été organisée sur le terrain après interventions de la directrice du  
groupe Lafarge, des maires de Gahard et de Vieux-Vy sur Couesnon, du Conseiller Général du canton et vice président 
du  Conseil  Général,  du  président  de  Bretagne  Vivante  et  du  vice-président  du  Conseil  Général  en  charge  des  
infrastructures.  Étaient  également  présent  lors  de cette  signature  le  responsable  du service  Espaces naturels  du 
Conseil Général, le PDG de l’entreprise Dervenn, des bénévoles et salariés de Bretagne Vivante.

PROJETS 2010

– Refaire un point sur le montage d’un comité de suivi avec le Conseil Général après sa réorganisation

– Organisation de l’équipe conservatrice : collecte et transmission des données entre les équipes bénévoles, liens  
avec les acteurs locaux pour évaluer des besoins éventuels en matière d’espace pédagogique, pâturage extensif,  
activité chasse ou de promenade...

– Étude hydro-pédologique initiale qui pourra être un préalable au plan de gestion, reporté à 2011 (demande à faire 
auprès de CG35)

– Poursuivre les inventaires ; centraliser les données collectées (Serena)

– Engager progressivement la démarche de plan de gestion

TEMPS BÉNÉVOLE PASSÉ (EN HEURES)

Nom/qualité1 Terrain2 Accueil-animation3 Paperasse/réunions4 Divers5

Arnaud Le Houédec 24 3 24
David Pain 24
Yvon Pain 12
Stéphane Guyot 24
Cécile Pochard 12
Régis Morel 4 (salarié)
Pierre-Yves Pasco 4 (salarié) 4
Sylvain Deveau 16
Jean-Luc Toullec 3
Bernard Clément 3
Patrick Alber 3
Jacqueline Alleaume 4
Section St Malo 4
1 – conservateur, conservateur « bis », bénévole « ponctuel »…
2 – travail de gestion et de suivis (fauche, pose de panneau, taille, comptages…)
3 – accueil de groupes, d’individus, d’élus…
4 – rédaction de rapports annuels, courriers, réunion, contacts téléphoniques/mail avec élus, propriétaires, etc.
5 – tout autre activité…
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ÎLOT DE BEL-AIR

Protections  et  inventaires :  arrêté  préfectoral  de  protection  de  biotope  du  12  janvier  1982  (interdiction  de 
débarquer du 15 avril au 31 août), ZSC, ZICO, ZNIEFF 1

Commune : Pénestin

Propriété : privée

Convention : du 5 juin 1973 entre les propriétaires et la SEPNB.

Plan de gestion : aucun

Description : Ilot rocheux à faible couverture végétale

Intérêt patrimonial : 

Faune : oiseaux marins (Goéland argenté, Goéland marin, Huîtrier pie, anciennement Sternes)

Conservateur : René Le Goff

Aidé de : André Kerouaud

SUIVI NATURALISTE

Débarquement du 27 mai 2009 - Inventaire des couples nicheurs

Nombre de couples nicheurs
2007 2008 2009

Goéland argenté 23 26 51
Goéland marin ou brun 0 0
Huîtrier pie 1 2 1

Observations

Peut-être un nid de tadornes dans le terrier ?

Flore 

Aucune nouveauté cette année.

GESTION

Consolider la fixation du panneau d’interdiction de débarquer. 

PROJETS 2010

– Suivre le dossier de vente de l’îlot par le propriétaire (au Conservatoire du littoral très probablement)

– Réfléchir à l'intégration de l'îlot au projet de réserve naturelle régionale en partenariat avec le propriétaire.

TEMPS BENEVOLE PASSE (EN HEURES)

Nom/qualité1 Terrain2 Accueil-animation3 Paperasse/réunions4 Divers5

René Le Goff conservateur 3h 1 h

André Kerouaud, bénévole 2 h
1 – conservateur, conservateur « bis », bénévole « ponctuel »… 2 – travail de gestion (fauche, pose de panneau, taille…)  3 – accueil de groupes, d’individus, d’élus… 4 – 
rédaction de rapports annuels, courriers, réunion, contacts téléphoniques/mail avec élus, propriétaires, etc.  5 – tout autre activité…

Bretagne Vivante - SEPNB Annuaire des réserves 2009



Belans _ 56 BLN

BELANS

Protections et inventaires : ZNIEFF 2

Commune : Saint Guyomard

Propriété : commune

Convention : de gestion signée le 4 juillet 2002

Plan(s) de gestion : 1er plan 2005-2010

Description : lande tourbeuse ; lande mésophile à Erica ciliaris, située à l'est des landes de Lanvaux (crête granito-
gneissique)

Intérêt patrimonial : habitat prioritaire de la Directive européenne "landes humides atlantiques tempérées"

Habitats/flore :  Tourbière  à  Rhynchospora  alba,  Rhynchospora  fusca,  Drosera  rotundifolia,  Drosera intermedia,  
Pinguicula lusitanica, Narthecium ossifragum

Faune : Agrion de mercure, hivernage de bécassine sourde

Conservateur : Paul Mauguin

Aidé de : Bernard Iliou

Personnel Bretagne Vivante : Bernard Demont et Bernard Horellou (chantiers ponctuels)

Animateurs bénévoles : -

Stagiaires : -

SUIVI NATURALISTE

Suivi des placettes : au mois de juin, des levées de  Drosera rotundifolia sur placette décapée le 8 février. Aucune 
donnée chiffrée n'a été relevée ni intégré dans Serena.

GESTION

Restauration du site

Les 29 et 30 janvier, des travaux d’abattage d’arbres ont été effectués par les deux salariés (les «  Bernards »pendant 1 
jour et demi, aidé de Bernard Iliou et Paul Mauguin avec son tracteur (13 heures de bénévolat). La partie traitée était  
la zone tourbeuse à linaigrette et ossifrage. Les branches ont été entreposées dans le bord du site et le bois utilisable  
a été emporté par quelques bénévoles pour leur cheminée.

Le 8 février, un chantier bénévoles avec les adhérents du groupe Lanvaux Brocéliande a été réalisé. Il a permis de 
poursuivre des abattages de saules, pins maritimes et bouleaux. Le décapage de deux placettes a aussi été fait (9 
personnes pendant 3 heures) dans le but de faire revenir les plantes pionnières en forte régression sur l’ensemble du  
site pour cause d’enfrichement.

ACCUEIL - ANIMATION - PÉDAGOGIE

Pas d’accueil en 2009 

INFORMATION – COMMUNICATION

Nous avions prévenu le maire de la journée coupe de bois mais il ne s'y est pas rendu. Les employés communaux ne  
sont pas non plus venus aider cette année.
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PROJETS 2010 

– broyage par un entrepreneur forestier pour ouvrir le milieu ; restaurer la lande, favoriser les plantes rares, 
conformément au plan de gestion du site.

TEMPS BÉNÉVOLE PASSÉ (EN HEURES)

Nom/qualité1 Terrain2 Accueil-animation3 Paperasse/réunions4 Divers5

P. Mauguin, B. Iliou 13 2

Équipe lanvaux 27
1 – conservateur, conservateur « bis », bénévole « ponctuel »…
2 – travail de gestion et de suivis (fauche, pose de panneau, taille, comptages…)
3 – accueil de groupes, d’individus, d’élus…
4 – rédaction de rapports annuels, courriers, réunion, contacts téléphoniques/mail avec élus, propriétaires, etc.
5 – tout autre activité…
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ÎLOTS DE BELLE-ÎLE

Protections et inventaires : Sites classés, ZNIEFF 2, ZSC (zone Natura 2000 FR 5300032 "Belle-Île-en-Mer"). Arrêté  
de Protection de Biotope du 12 janvier 1982 pour les îlots de Er Hastellic, Iniz en Oulm et Roc'h Toul. 

Commune : Sauzon, Bangor

Propriété : État (domaine public) et privé (Bagueneres).

Convention : Un bail courant jusqu’en 2014 pour Er Hastellic, Iniz en Oulm et Roc'h Toul, Roches de Bangor  , îles de 
Domois, et îlots de Bagueneres est et ouest (ces derniers posent des problèmes de statuts de propriétés).

Plan de gestion : mini plan de gestion en 1995, pas de plan de gestion à jour.

Description : îlots d’accumulation ou rocheux végétalisés.

Intérêt patrimonial : oiseaux marins et maritimes, habitats patrimoniaux et d’intérêt communautaire

Habitats/flore : Pelouses aérohalines, fourrés à lavatères arborescentes, végétation des fissures de rochers.

Faune : cormoran huppé, goéland argenté, goéland brun, goéland marin, huîtrier-pie, pipit maritime.

Conservatrice : Huguette Le Roy

Personnel permanent : -

Animateurs bénévoles : -

Stagiaires : -

SUIVI NATURALISTE 

Aucune activité identifiée pour l’année 2009.

GESTION

Aucune action de gestion particulière n’est menée sur les sites en réserve. Il n’existe pas de panneaux réglementaires  
pour les îlots en APPB.

ACCUEIL - ANIMATION - PÉDAGOGIE

Aucune action d’éducation à l’environnement n’est menée sur les sites en réserve.

INFORMATION - COMMUNICATION

Aucune action particulière n’est menée sur les sites en réserve.

DIVERS

– Un projet de réserve naturelle régionale d’îlots marins est actuellement à l’étude. L’ensemble des îlots de Belle-Île  
pourraient  être  concernés.  Le  projet  est  actuellement  porté  conjointement  par  la  région  Bretagne  et  le  
conservatoire du Littoral. Une demande de réaffectation a notamment été formulé par le conservatoire auprès  
des services  de l'État  afin d’obtenir  la  maîtrise  des  sites  du domaine public.  Un état  des  lieux basé sur  une  
synthèse des  connaissances a  d’ores  et  déjà  été  réalisé  pour  les  îlots  ainsi  qu’une  mise  en perspective  des  
patrimoines décrits dans le cadre régional des îles et îlots de Bretagne (Fortin, 2008 et Fortin, 2009).
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PROJETS 2010

– 2010 sera la seconde année du quatrième recensement national « oiseaux marins » organisé par le GISOM. Les 
inventaires ainsi que la synthèse seront à réaliser en 2010.

– Suivi du dossier de classement en RNR des îlots de l’archipel.

– Les plans de gestion des îlots du réseau non encore pourvus par un document seront réalisés en 2010. Les îlots de  
Belle-Île sont concernés par ce chantier.

TEMPS BÉNÉVOLE PASSÉ (EN HEURES)

Nom/qualité1 Terrain2 Accueil-animation3 Paperasse/réunions4 Divers5

Huguette Le Roy ?
1 – conservateur, conservateur « bis », bénévole « ponctuel »…
2 – travail de gestion et de suivis (fauche, pose de panneau, taille, comptages…)
3 – accueil de groupes, d’individus, d’élus…
4 – rédaction de rapports annuels, courriers, réunion, contacts téléphoniques/mail avec élus, propriétaires, etc.
5 – tout autre activité…
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DOMAINE DU BOIS JOUBERT

Protections et inventaires : zone Natura 2000 (FR 5200623 "Grande Brière, Marais de Donges")

Commune : Donges

Propriété : Bretagne vivante

Convention : association bois Joubert et Jacques Cochy, agriculteur

Plan de gestion : pour le pique-prune - 2005

Description : prairies humides et mésophiles 

Intérêt patrimonial : 

Habitats/flore : prairie humide

Faune : pique prune

Conservateurs : Gilles Bretagne, Jean luc Beutier (verger), et la section ELO

SUIVI NATURALISTE

Mammalogie

Campagnol amphibie (Arvicola sapidus) -reproduction probable 

GESTION

Pique-prune

Programme d'entretien (commencé en 2008) des arbres à piques-prune.  Financement conseil général

objectifs:
- revitalisation des arbres occupés ou de ceux qui ont abrité du pique-prune
- restauration des arbres considérés comme potentiellement très favorables ou favorables
- renforcement à proximité des arbres « porteurs » des situations favorables à de nouvelles installations.

Mesures effectuées: élagage (émondage) sur une dizaine d'arbres du site, nettoyage (recépage) d'une haie incluant 
des arbres potentiellement favorables à long terme. 

ACCUEIL - ANIMATION - PÉDAGOGIE

Journée d'automne -Bretagne vivante- les 8 et 9 novembre- accueil de 92 personnes.

INFORMATION - COMMUNICATION

RAS

DIVERS

RAS

TEMPS BÉNÉVOLE PASSÉ (EN HEURES)

Nom/qualité1 Terrain2 Accueil-animation3 Paperasse/réunions4 Divers5

Conservateur 15 h 4h 5h
1 – conservateur, conservateur « bis », bénévole « ponctuel »…2 – travail de gestion et de suivis (fauche, pose de panneau, taille, comptages…) 3 – accueil de groupes,  
d’individus, d’élus… 4 – rédaction de rapports annuels, courriers, réunion, contacts téléphoniques/mail avec élus, propriétaires, etc. 5 – tout autre activité…
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ÎLOTS DU CAP FRÉHEL

Protections et inventaires : site classé, ZPS, ZSC, ZNIEFF 1, ZICO

Commune : Plévenon

Propriété : État

Convention : Autorisation d'occupation temporaire du 23 juin 2003 (renouvellement depuis 1993) sur les îlots 
« amas du cap » et « la fauconnière » / expiration 31 déc. 2017 ;  réserve d’association créée en 1965

Plan de gestion : mini plan de gestion 1995

Description : îlots rocheux

Intérêt patrimonial : 

Habitats/flore : roches à nu ou végétation nitrophile

Faune :  oiseaux marins nicheurs : guillemot de Troïl, pingouin torda, mouette tridactyle, fulmar boréal, cormoran  
huppé, goéland argenté, brun et marin

Conservateur : Yves Constantin

Personnel permanent : Bernard Cadiou (Bretagne Vivante)

Stagiaires :  Alicia Carbonnel, Steven Poilvet

Ce bilan est extrait du bilan annuel Oiseaux marins nicheurs de Bretagne – Année 2009 – Cap Fréhel 
(Bernard Cadiou)

Cap Fréhel 2009 - bilan de la saison de reproduction

Bilan réalisé d’après les observations de Bernard Cadiou (Bretagne Vivante – SEPNB), de Alicia Carbonnel et Steven 
Poilvet (stagiaires BTA Gestion de la Faune Sauvage, La Lande de la Rencontre, Saint-Aubin du Cormier, Ille-et-Vilaine,  
assurant les suivis de début avril à fin juin).

En plus des suivis réalisés depuis les points d'observation habituels, des descentes sur le platier  rocheux ont été  
effectuées pour dénombrer la totalité des guillemots, pingouins et mouettes occupant la falaise continentale du côté  
est  du cap (secteurs  200,  300 & 400).  Dates et  conditions = 7 mai :  très bonnes conditions ;  27 mai :  conditions 
médiocres (houle assez forte, vent de sud-ouest) ; 11 juin : très bonnes conditions.

Un recensement complet des cormorans et goélands nicheurs entre Vieux Bourg et le fort de la Latte a été réalisé de  
mer le 7 mai, en compagnie d’Eric Le Moal de l’école de voile de Fréhel. Ce comptage global s’inscrivait dans le cadre  
du  recensement  national  des  oiseaux  marins  nicheurs  2009-2010  organisé  par  le  GISOM  (groupement  d’intérêt 
scientifique oiseaux marins).

Résumé de la situation

Le recensement exhaustif de l’ensemble des colonies d’oiseaux marins du cap Fréhel a été effectué en 2009 dans le  
cadre du recensement national des oiseaux marins nicheurs de France, organisé sur la période 2009-2010 par le  
GISOM (groupement d’intérêt scientifique oiseaux marins).

La saison 2009 a été marquée par une augmentation des effectifs nicheurs des guillemots de Troïl  et par une 
absence de prédation massive exercée par les corneilles noires. La saison 2009 a été nettement meilleure que les 
deux années passées pour les cormorans huppés, en termes d’effectifs et de production en jeunes. La production en  
jeunes reste bonne pour les goélands argentés. Le bilan demeure mitigé pour le pingouin torda et très mauvais pour 
la mouette tridactyle et le fulmar boréal. 
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Les données collectées sur les oiseaux marins alimentent l’Observatoire régional des oiseaux marins en Bretagne 
(OROM), qui s’intègre dans l’Observatoire de la biodiversité et du patrimoine naturel de Bretagne (OBPNB), mis en 
place par la Région et l'État et porté par le GIP Bretagne-Environnement.

Fulmar boréal

Bilan de la reproduction des fulmars boréaux

Secteur Bilan 2006 Bilan 2007 Bilan 2008 Bilan 2009
Anse des Sévignés pas de donnée pas de donnée pas de donnée présence (2 sites)
Pointe de La Teignouse rien rien rien rien
Falaise Sud Fauconnières 1 SAO 

ponte ?
1-3 SAO 
ponte ?

présence (3 sites)
0 SAO

1 SAO 
ponte ?

Petite Fauconnière présence (2 sites),
0 SAO

présence (1 site)
0 SAO

présence (3 sites)
0 SAO

présence,
0-2 SAO

Falaise continentale Est > 3 SAO
1+ ponte mais échec 
au stade poussin

5-6+ SAO
3+ pontes
1+ jeune à l’envol

4-9+ SAO
1+ ponte
0 jeune à l’envol

3-9+ SAO
1+ ponte
1 jeune à l’envol

Falaise continentale Ouest présence (1 site),
0 SAO

présence (1 site)
0 SAO

présence (1 site)
0 SAO

présence (1 site)
0 SAO

Falaise du Jas 11-14 SAO
4+ pontes
3 jeunes à l’envol

10-18 SAO
2+ pontes
2 jeunes à l’envol

10-15 SAO
4+ pontes
2-3 jeunes à l’envol

7-11 SAO
ponte ?
0 jeune à l’envol

Falaise de l'Evette
(entre Banche et Poulifer)

pas de donnée pas de donnée pas de donnée pas de donnée

Trou du Poulifer rien rien rien rien
TOTAL ?

3+ jeunes à l’envol
16-27+ SAO
3+ jeunes à l’envol

14-24+ SAO
2-3+ jeunes à l’envol

11-23+ SAO
1 jeune à l’envol

Unité de recensement utilisée chez cette espèce = SAO (Site Apparemment Occupé)
Compte tenu de la forte dispersion des corniches fréquentées par les fulmars sur l’ensemble du cap, hors de la  

falaise du Jas, l’espèce ne fait pas l’objet de suivi très régulier, mais il est certain que les effectifs sont inférieurs à la 
trentaine de SAO. Aucune nouvelle zone occupée, non visible de terre, n’a été notée lors de la sortie en bateau le 7  
mai.

Le bilan de la reproduction est de seulement 1 jeune à l’envol, pour les 11-23 SAO suivis, soit une production  
inférieure ou égale à 0,09 jeune par SAO.

Observation particulière :

Le 27 mai, un fulmar « gris » a été observé sur la falaise du Jas, non loin d’un site de reproduction occupé pendant 
une bonne quinzaine d’années, et jusqu’en 2004, par un fulmar « gris ». Ces fulmars « gris » sont des individus de 
phase « light » (L), pour reprendre la terminologie en vigueur, les habituels individus clairs présents en Bretagne étant 
des « double light » (LL), et les individus sombres des « dark » (D) ou « double dark » (DD). Il est très tentant de se dire 
qu'il s'agit d'un des jeunes élevés par ce vieux « gris », aujourd'hui en âge de revenir prospecter à la recherche d'un(e) 
partenaire et d'un futur site de reproduction...

Cormoran huppé

Initié en 2006 dans le cadre de la préfiguration de l’Observatoire régional des oiseaux marins en Bretagne, le suivi  
des nids des Fauconnières a été poursuivi, suivi étendu depuis 2008 à la Banche et à la crique située au nord-ouest du 
cap.

Lors de la première visite, le 24 février, le bilan était de 11 nids élaborés à la Banche, 9 nids dans la crique nord-
ouest, 31 nids à la Grande Fauconnière et 5 nids à la Petite Fauconnière. Sur ces 56 nids élaborés, 1 seul contenait 1  
œuf (à la Banche) et tous les autres étaient vides. Les premiers poussins ont été notés le 2 avril, les premiers envols se 
sont produits vers la mi-mai et les derniers durant la première quinzaine de juillet, à l’exception d’un nid de la Grande  
Fauconnière qui contenait encore 2 poussins de 4 semaines environ le 16 juillet. Le nid le plus tardif a été construit en  
mai, avec une ponte début juin, mais la reproduction a échoué par la suite. Le 17 août, il ne restait aucun nid actif.

Pour 37 des nids suivis dont le volume de ponte est connu avec certitude, la répartition est la suivante : aucun nid 
à 1 œuf, 5 nids à 2 œufs (13 %), 31 nids à 3 œufs (84 %) et 1 nid à 4 œufs (3 %), soit en moyenne 2,89 œufs par nid (le 
volume moyen des pontes est généralement de l’ordre de 3 œufs chez cette espèce).
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Le bilan pour les 115 nids suivis donne une production moyenne de 1,73 jeune à l’envol par couple nicheur, avec  
une prépondérance des nichées à 2 jeunes, et un taux d’échec d’environ 20 %. Après les deux mauvaises saisons de 
reproduction enregistrées en 2007 et 2008, la situation redevient similaire à celle enregistrée auparavant.

En plus du suivi des secteurs témoins, un recensement complet a été effectué de mer, le 7 mai, dans le cadre de  
l’enquête nationale. Pour quelques secteurs non visibles de mer, les données ont été collectées depuis les hauts de 
falaises le 29 avril. Le bilan fait état de 269 couples nicheurs entre l’anse des Sévignés et le trou du Poulifer, total  
inférieur au résultat du dernier dénombrement réalisé en 1998 avec 302-320 couples (voir tableau récapitulatif dans le  
bilan consacré aux goélands).

Bilan de la reproduction des cormorans huppés

Production 2006
Nombre
de nids

(GF) %

2007
Nombre
de nids
(total) %

2008
Nombre
de nids
(total) %

0 jeune 15 19,2 49 / 45 62,8 / 57,7 35 63,6
1 jeune 18 23,1 22 / 23 28,2 / 29,5 14 25,5
2 jeunes 28 35,9 7 / 10 9,0 / 12,8 6 10,9
3 jeunes 17 21,8 0 0,0 0 0,0

Total 78 – 78 – 55 –
Production 
moyenne

1,60 – 0,46-0,55 – 0,47 –

Production 2009
Nombre
de nids

(GF)

2009
Nombre
de nids

(PF)

2009
Nombre
de nids
(CrNW)

2009
Nombre
de nids

(LB)

2009
Nombre
de nids
(total) %

0 jeune 11 / 10 2 7 4 / 3 24 / 22 20,9 / 19,1
1 jeune 6 / 5 2 1 8 17 / 16 14,8 / 13,9
2 jeunes 23 / 25 7 / 6 5 9 / 10 44 / 46 38,3 / 40,0
3 jeunes 16 2 / 3 3 9 30 / 31 26,1 / 27,0

Total 56 13 16 30 115 –
Production 
moyenne

1,79-1,84 1,69-1,77 1,25 1,77-1,83 1,70-1,75 –

GF = Grande Fauconnière, PF = Petite Fauconnière, CrNW = crique nord-ouest du cap, LB = La Banche ; 
compte tenu d’une incertitude pour quelques nids, les deux séries de valeurs affichées pour certaines 
années (n1/n2) correspondent au bilan minimum et au bilan maximum de la production

Huîtrier-pie

2 couples nicheurs sur l’amas du cap (zone ouest et zone est au sommet) ; apparemment absent sur l’îlot de la 
pointe de la Teignouse ; aucun sur la Grande Fauconnière.

Les 27 mai et 11 juin, les deux couples couvaient puis, le 3 juillet, deux couples étaient présents hors de leurs zones 
de nidification mais aucun poussin n’était visible et, le 16 juillet, 5 adultes et 1 poussin étaient observés.

Goélands argenté, brun & marin

Goéland argenté :
Initié en 2005 dans le cadre de la préfiguration de l’Observatoire régional des oiseaux marins en Bretagne, le suivi  

des nids de la Petite Fauconnière a été poursuivi. Les 159 nids suivis représentent la quasi-totalité des nids de l’îlot,  
seuls quelques nids peu ou pas visibles situés dans la partie nord-est de l’îlot ne sont pas pris en compte (soit un total  
estimé de 160-165 couples sur l’îlot).

Le 2 avril,  quelques premières ébauches de nids sont notées sur la Petite Fauconnière puis,  le  9 avril  un nid  
contenait déjà 1 œuf. Les premiers poussins ont été observés à partir du 11 mai (2 nids avec au moins 1 poussin). Les  
dernières éclosions ont été notées le 22 juin et il y a sans doute eu quelques pontes de remplacement après échec de 
la première ponte. Les envols ont eu lieu fin juin – début juillet pour les plus précoces et probablement durant la  
deuxième quinzaine de juillet pour les plus tardifs.
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Le nombre de nids dont le contenu a été répertorié de manière certaine est trop réduit pour calculer le volume  
moyen des pontes.

En 2009, la production est de 0,96-1,11 jeune par couple, valeur légèrement inférieure au bilan de l’an passé mais  
qui  reste  supérieure  à  ce  qui  a  été  observé  sur  la  période  2005-2007.  La  saison  de  reproduction  s’est  donc  
correctement déroulée pour l’espèce. La proportion de couples qui échouent dans leur reproduction se situe entre  
34 % et 40 % cette année et la majorité des couples qui réussissent leur reproduction élève un ou deux jeunes. Le  
nombre de familles à 3 jeunes reste relativement faible. Le couple de goélands marins installé sur l’îlot n’a exercé  
aucune prédation sur les œufs et les poussins des goélands argentés.

Bilan de la reproduction des goélands argentés

Production 2006
Nombre
de nids %

2007
Nombre
de nids %

2008
Nombre
de nids %

2009
Nombre
de nids %

0 jeune 80 / 80 53,0 / 53,0 77 / 77 50,0 / 50,0 45 / 45 29,8 / 29,8 64 / 54 40,3 / 34,0
1 jeune 50 / 40 33,1 / 26,5 47 / 40 30,5 / 26,0 46 / 44 30,5 / 29,1 46 / 45 28,9 / 28,3
2 jeunes 19 / 27 12,6 / 17,9 27 / 33 17,5 / 21,4 51 / 52 33,8 / 34,4 40 / 48 25,2 / 30,2
3 jeunes 2 / 4 1,3 / 2,6 3 / 4 1,9 / 2,6 9 / 10 6,0 / 6,6 9 / 12 5,7 / 7,5
4 jeunes – – – – – – – –
Nombre 

total de nids
151 – 154 – 151 – 159 –

Production 
moyenne

0,62-0,70 – 0,71-0,77 – 1,16-1,18 – 0,96-1,11 –

Compte tenu d’une incertitude pour certains nids, les deux séries de valeurs présentées pour chacune des  
années (n1/n2) correspondent au bilan minimum et au bilan maximum de la production

En plus du suivi des secteurs témoins, un recensement complet a été effectué de mer, le 7 mai, dans le cadre de  
l’enquête nationale. Le bilan fait état de 274-290 couples nicheurs de goélands argentés entre l’anse des Sévignés et le  
trou du Poulifer, 3 couples de goélands bruns et 10 couples de goélands marins. Sur l’amas du cap, l’effectif total pour  
l’îlot  est estimé à seulement 30-35 couples de goélands argentés cette année contre 65-70 couples en 2008. Les  
raisons de cette réduction des effectifs restent inconnues. Les résultats du dernier dénombrement en 1998 étaient 
respectivement de 340-360 couples d’argentés, 2-3 couples de bruns et 6 couples de marins.

Bilan du recensement global des cormorans huppés et des trois espèces de goélands en 2009

secteur cormoran huppé goéland argenté goéland brun goéland marin
Anse des Sévignés 1 4-5 0 0
Pointe et îlot de la Teignouse 1 1 0 0
Face orientale du cap Fréhel 27 30-34 (1)* 0
Les Fauconnières 78 185-190 1 1
Face occidentale du cap Fréhel 67 1 0 0
L'Amas du Cap 30 30-35 2 8
Pointe du Jas 30 6 0 0
La Banche 29 8-9 0 1
L'Evette 3 0 0 0
Trou du Poulifer 3 9 0 0
Total 269 274-290 3 10

* goéland brun : couple en échec sur la falaise continentale, qui s’est réinstallé ensuite sur la Petite 
Fauconnière

Goéland brun : 1 couple nicheur à proximité des Fauconnières sur la pente herbeuse de la falaise continentale,  
échec de la reproduction puis ponte de remplacement sur la Petite Fauconnière et 2 poussins de taille moyenne notés  
le 16 juillet ; 2 couples nicheurs sur l’amas du cap.

Goéland marin : 1 couple nicheur sur la Petite Fauconnière (1 jeune à l’envol) ; 8 couples nicheurs sur l’amas du 
cap (pas de suivi de la reproduction) ; 1 couple nicheur sur la Banche (3 poussins nés mais échec en cours d’élevage) ; 
absent sur les secteurs du trou du Poulifer et de l’anse des Sévignés. 
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Mouette tridactyle

Si un doublement des effectifs nicheurs est enregistré par rapport à l’en passé, la situation demeure très précaire 
pour la dernière petite colonie de l’espèce en Bretagne, qui subsiste encore hors du cap Sizun.

Les 24 février et 19 mars, aucune trace de fréquentation des falaises n’est notée puis, le 2 avril, une quinzaine  
d’individus s’active sur les Fauconnières. Les premiers nids ont été construits début mai et les premiers poussins ont  
été observés le 22 juin.

Le taux d’échec est de 94 % et la production est inférieure ou égale à 0,03 jeune par couple, un seul poussin ayant  
peut-être été élevé avec succès. Les échecs ont eu lieu au stade des œufs ou des poussins. La prédation, sur les œufs  
ou les poussins, est suspectée pour une partie des nids.

Bilan de la reproduction des mouettes tridactyles

Secteur
Nids
2006

Nids
2007

Nids
2008

Poussins
2008

Nids
2009

Poussins
2009

Banche [B] 0 0 0 --- 0 ---
Jas [J] 0 0 0 --- 0 ---
Fal. cont. [E] 5 6 0 --- 1 0
Petite Fauc. [P] 45 21 14 4 28 + 1 éb. 0-1
Gde Fauc. [G] 21 16 3 0 5 0
Club [C] 0 1 0 --- 0 ---
Resto [R] 1 0 0 --- 1 0
TOTAL 72 44 17 4 35 0-1

Unité de recensement = nid élaboré avec coupe nette (éb. = ébauche de nid substantielle mais sans coupe nette)
B = Banche ; J = Jas ; E = falaise continentale Est ; P = Petite Fauconnière ; G = Grande Fauconnière ; R = Resto 
(falaise continentale sous le restaurant) ; C = Club (falaise continentale au sud des Fauconnières)

Observations d’oiseaux bagués :

Aucun oiseau bagué n’a été observé durant la saison.

Guillemot de Troïl

Les effectifs sont en progression par rapport à 2008, notamment à l’échelle du secteur 100 mais aucun oiseau ne 
s’est  installé  cette  année sur  le  secteur  400,  conséquence  très  probable  de la  prédation  enregistrée  les  années 
passées.

Avec 239-267 couples, la colonie du cap Fréhel accueille environ 88 % des 274-302 couples de guillemots recensés 
en Bretagne en 2009, mais seulement 17 % des couples du cap Fréhel se reproduisent sur un îlot en réserve (Petite 
Fauconnière = secteur 100).

Le dénombrement des quelques couples installés ces dernières années dans la partie haute du nord-est de la Petite 
Fauconnière est rendu difficile par l’absence d’angle d’observation favorable de terre pour cette zone. La sortie en  
bateau du 7 mai a permis de noter plus précisément les sites occupés sur ce secteur.

La faible fréquence des suivis sur cette espèce ne permet pas de connaître les dates de ponte avec précision, mais il  
semble que les premières pontes ont débuté vers la mi-avril, date classique. Le 17 avril, 1 œuf est observé sur la Petite 
Fauconnière (Y. Bourgaut). Les quelques poussins les plus précoces sont notés le 27 mai. Les premiers départs de  
poussins ont vraisemblablement eu lieu durant la première décade de juin. Le 3 juillet, il ne reste des guillemots que  
sur la partie haute du secteur 100, avec 15-20 adultes et au moins 2 poussins. Le 16 juillet, il ne reste plus aucun  
guillemot dans les falaises.

Contrairement à ce qui  s’est  passé en 2007-2008, aucune prédation massive par les corneilles noires n’a été  
constatée cette année (un seul œuf prédaté trouvé et aucune désertion de corniches en cours de saison). La saison 
s’est même bien déroulée puisque les effectifs augmentent. La désertion du secteur 400 peut être considérée comme 
une conséquence directe de la prédation des années passées.

Bretagne Vivante - SEPNB Annuaire des réserves 2009



Cap Fréhel, îlots - CFI 22

Bilan de la reproduction des guillemots de Troïl

Secteurs
100 200 300 400 TOTAL

2006
Nombre de SAO 42-44 148-153 73-75 10-12 273-284
Nombre de cas de reproduction prouvée 6 8 5 0 19
Nombre de poussins vus 5 6 4 0 15
Individus bridés reproducteurs 1 4 2 1 8
2007
Nombre de SAO 33-36 133-142 55-59 3+ 224-240
Nombre de cas de reproduction prouvée 8 18 8 0 34
Nombre de poussins vus 6 14 8 0 28
Individus bridés reproducteurs 1 2-3 3 0 6-7
2008
Nombre de SAO 31-36 134-139 57-60 2 224-237
Nombre de cas de reproduction prouvée 5 15 4 0 24
Nombre de poussins vus 5 9 3 0 17
Individus bridés reproducteurs 0 3 2 0 5
2009
Nombre de SAO 39-45 139-153 61-69 0 239-267
Nombre de cas de reproduction prouvée 10 34 20 0 64
Nombre de poussins vus 7 30 19 0 56
Individus bridés reproducteurs 1 4 3 – 8

Unité de recensement = SAO (Site Apparemment Occupé)

Les observations ont permis d’identifier un minimum de 8 individus bridés reproducteurs certains ou probables. La 
proportion d’individus bridés parmi les reproducteurs est donc de 1,6 %. Au moins deux autres individus bridés étaient 
apparemment cantonnés sur des sites du secteur 200.

Un guillemot bagué (bague métal patte gauche) a été observé le 11 juin 2009 dans la partie basse de secteur 300  
(en couple avec un couveur).

Pingouin torda

Bilan de la reproduction des pingouins torda

Secteur Bilan 2006 Bilan 2007 Bilan 2008 Bilan 2009
La Banche 1 site, 

ponte ?
0 site 0 site 0 site

1 prospecteur
Amas du cap apparemment 0 apparemment 0 simple prospection apparemment 0
Pointe du cap apparemment 0 apparemment 0 apparemment 0 apparemment 0
secteur 400 1-2 sites 1 site 1-2 sites 2 sites

ponte ?
secteur 300 0-1 site 1 site, 

1 ponte, 
1 poussin

1 site
ponte ?

1 site
ponte ?

secteur 200 3 sites,
3 pontes,
3 poussins

3 sites,
1+ ponte,
poussin ?

3 sites
ponte ?

3 sites,
1+ ponte,
1+ poussin

Grande Fauconnière apparemment 0 apparemment 0 apparemment 0 apparemment 0
Falaise Sud Fauconnières 0 site 0 site 0 site 0 site

TOTAL 5-7+ sites, 
3+ pontes,
3 poussins

5+ sites, 
2+ pontes,
1+ poussin

5-6+ sites, 
ponte ?

6 sites, 
1+ ponte,
1+ poussin

La sortie en bateau du 7 mai a permis de rechercher l’espèce dans tous les secteurs de falaises non visibles de 
terre, notamment dans les falaises du nord-est de la pointe du cap (du secteur 400 jusqu’à la pointe). Un seul site  
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nouveau  a  pu  être  localisé,  situé  dans  le  secteur  400.  Une seule  preuve de  reproduction  effective  a  été  notée  
(poussin).

La colonie du cap Fréhel accueille environ 19 % des 31-33 couples de pingouins recensés en Bretagne en 2009, mais 
aucun site n'est sur les îlots en réserve. Depuis 2007, tous les sites occupés au cap Fréhel sont en effet situés sur la  
falaise continentale entre les Fauconnières et la pointe du cap.

Corneille noire

Prédation : aucune prédation massive sur les œufs de guillemots n’a été constatée en 2009. Une tentative de  
prédation par un couple de corneilles sur les nids de goélands argentés de la Grande Fauconnière a été observée le 11 
mai, mais les goélands les ont repoussées. Un œuf de guillemot prédaté a été trouvé sur le chemin des fous le 19 mai.

Les corneilles sont toujours présentes sur le cap, avec un maximum observé de 5-6 individus sur la lande vers le Jas 
le 29 avril. A la demande du syndicat des caps, suite à la prédation enregistrée les années passées, des opérations de  
tir au fusil ont été programmées les 5 et 20 mai par les agents de l’ONCFS, mais sans succès. La pose d’une cage-piège 
sur le cap est difficilement envisageable pour des raisons logistiques car cela implique une visite tous les matins.  
Cependant, en cas de besoin à l’avenir, l’utilisation de cages à pie, bien plus petites que les traditionnelles cages à  
corvidés et donc faciles à déplacer et à installer directement en haut de falaise pourrait s’avérer efficace.

Grand corbeau 

Prédation : aucun cas noté en 2009

1 couple reproducteur avec 1 jeune à l’envol en 2009 (BC & Y. Bourgaut)

Faucon pèlerin 

Prédation :  aucun  cas  noté  sur  les  oiseaux  marins  du  cap  Fréhel  (les  corneilles  du  cap  Fréhel  ne  font  
malheureusement pas partie du régime alimentaire du couple de faucon pèlerin…)

1 couple nicheur avec échec ; un second couple semble vouloir s’implanter sur le cap, affaire à suivre… (P. Behr & 
Y. Bourgaut)

Autres observations

Avifaune

Regroupement multispécifique en pêche le 24 février, au niveau de la roche de l’Etendrée (est du cap), avec environ  
120 goélands (majoritairement argentés, avec quelques marins et bruns), une trentaine de guillemots, un pingouin,  
une  vingtaine de cormorans huppés,  puis  aussi  1  fou de Bassan.  Les  proies  pêchées sont  de petits  poissons 
brillants, qui mesurent 1 à 1,5 fois la longueur du bec des goélands (il ne s’agit pas de lançon)

Tadorne de Belon : pas de recensement

Goélands cendrés : 3 individus le 7 mai

Macareux moine : 1 individu observé en pêche le 22 mai (M. Jaffré)

Coucou gris : présent sur le cap mais pas de recherche spécifique ; premier chanteur entendu le 9 avril

Engoulevent d’Europe : pas de donnée

Martinet noir : pas de recensement de la colonie rupestre de la pointe du Jas

Hirondelle de fenêtre : pas de recensement de l’ensemble des colonies rupestres sur le cap

Hirondelle  de  cheminée :  passages  quasi-continus  le  29  avril,  les  oiseaux  filant  plein  nord  vers  les  îles  anglo-
normandes, très bien visibles ce jour là

Hirondelle de rivage : 1 en vol le 19 mars

Bergeronnette grise : présente dans le secteur des Fauconnières, pas de donnée concernant la reproduction

Rougequeue noir : toujours présent sur le cap mais pas de recherche spécifique des nicheurs ; près de la Banche, 1 
mâle chanteur le 2 avril et 1 femelle transporte de la nourriture le 7 mai

Traquet motteux : 1 femelle à la pointe du Jas et 1 mâle et 1 femelle au nord du phare le 19 mars  ; 1 individu entre le 
phare et le Jas le 2 avril ; 1 mâle entre le phare et les Fauconnières le 7 mai ; aucun oiseau « suspect » par la suite 
en période de reproduction (BC & Y. Bourgaut)

Merle à plastron : 1 individu mi-avril dans les falaises de l’anse des Sévignés, près du petit port (P. Quéré)

Mammifères marins

Observation de 5-6 grands dauphins en pêche juste dans l’est de l’amas du Cap le 24 février (BC) et observation de 3  
grands dauphins le 22 mai (M. Jaffré)
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Fréquentation nautique

Observation de 3 bateaux avec des touristes prenant des photos le 17 avril autour de la Fauconnière et au pied de la  
falaise continentale sous les guillemots (fort dérangement observé)

Bibliographie

Cadiou B. (coord.) 2009 –  Oiseaux marins nicheurs de Bretagne,  2008. Contrat de projets État-Région (CPER 2007-
2013), programme « sauvegarder et valoriser le patrimoine naturel ». Rapport Bretagne Vivante - SEPNB / Conseil 
Régional de Bretagne, 33 p.

Henry J. & Monnat J.-Y. 1981 – Oiseaux marins de la façade atlantique française. Rapport SEPNB / MER, 338 p.

Mavor R.A., Heubeck M., Schmitt S. & Parsons M. 2008 – Seabird numbers and breeding success in Britain and Ireland,  
2006. Joint Nature Conservation Committee, Peterborough, UK Nature Conservation, No. 31, 113 p.
http://www.jncc.gov.uk/page-4363

Van Franeker J.A. & Wattel J. 1982 – Geographical variation of the fulmar  Fulmarus glacialis in the North Atantic. 
Ardea, 70 : 31-44

Bretagne Vivante - SEPNB Annuaire des réserves 2009

http://www.jncc.gov.uk/page-4363


Cap Sizun - 29 CPS

RÉSERVE DU CAP SIZUN

Protections et inventaires : Site classé, site inscrit, ZPS, ZSC, ZNIEFF 1, ZICO, Espace naturel sensible du département

Commune : Goulien

Propriété : Conseil général (25 ha), État (îlots+DPM au large de la réserve), privée (8 ha) et Bretagne Vivante - SEPNB  
(4,2 ha.)

Convention :  convention signée le 26 septembre 1986 avec CG 29, autorisation d’occupation temporaire jusqu'au 31  
déc. 2006 avec îlots/DPM État, convention de gestion signée le 6 octobre 1989 avec privé

Plans de gestion :  mini plan de gestion 1995,  1er (1996/2000)  + évaluation (2001) et  2ème plan (2001-2006) + 
évaluation (2008)

Plan d'interprétation : 1er (2000/2005)

Description : Falaises et landes littorales

Intérêt patrimonial : 

Habitats/flore :  communautés à lichens de rochers maritimes, grottes à  Asplenium obovatum, pelouses et landes 
littorales  riches en écotypes variés :  Serratula  tinctoria  ssp.  seoani,  Solidago virgaurea ssp.  rupicola,  Heracleum 
sphondylium var.  trifoliatum,  Ilex aquifolium fo.,  corniches à  Romulea columnea,  Scilla verna,  mares tourbeuses, 
pelouses fraîches à  Polygonatum odoratum,  Mellitis melissophyllum,  Lathyrus montanus, cortège préforestier des 
falaises : Euphorbia amygdaloides, Mercurialis perennis

Faune : falaises à oiseaux marins nicheurs :  mouette tridactyle (Rissa tridactyla),  guillemot de Troïl  (Uria aalge),  
fulmar boréal Fulmarus  glacialis,  cormoran huppé Phalacrocorax  aristotelis,  goéland argenté  (Larus  argentatus),  
goéland brun (Larus fuscus), goéland marin (Larus marinus). Falaises et grottes à oiseaux rupestres nicheurs : faucon 
pèlerin,  Falco peregrine,  crave à bec rouge (pyrrhocorax pyrrhocorax) et le grand corbeau (Corvus corax) (nicheur 
hors réserve)

Conservateur : Alain Thomas

Personnel permanent : Pierre Le Floc’h, garde-animateur et Damien Vedrenne, responsable de site.

Personnel d’accueil et d’animation au printemps : -

Bénévoles:  Richard Talbot, Raphaël Trompier, les adhérents de la section de Douarnenez, Morgane Huteau, Gaëtan  
Guyot.

L’équipe  de  la  réserve  remercie  chaleureusement  toutes  les  personnes  qui  s'impliquent  régulièrement   dans  les  
actions mise en place (comptages, chantiers, accueil, etc.)

L'ÉDITORIAL DU CONSERVATEUR

Convergences...

Dès 1958, la SEPNB avait montré le chemin en souhaitant faire reconnaître le caractère d'exception des falaises 
du Cap Sizun et notablement celles de Goulien.

Au cours de ce demi-siècle, il y eu parfois des querelles et des incompréhensions à propos de la réserve. Mais, 
sur  l'essentiel,  nous  n'étions  pas  seuls  car  le  Conseil  général  du Finistère   puis  le  Conservatoire  du Littoral 
confortèrent cette voie et cette évidence au fil des années par de nombreuses acquisitions foncières de pointe 
en pointe.

Aujourd'hui, de la plus célèbre, celle du Raz, en passant par la plus discrète, celle de Castelmeur ou par celle 
revenue de loin, celle de Feunten Aod qui faillit être dévorée par une centrale nucléaire, le Cap Sizun dispose 
d'un réseau exceptionnel de sites protégés. Sous certains aspects, la réserve a fait école. Ainsi, à la pointe du Raz 
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comme à la pointe du Van, on s'est résolu à encadrer la fréquentation piétonne en balisant strictement les 
sentiers de visite. Toujours à la pointe du Van ou près de celle de Castel Koz, voit on aujourd'hui des chevaux ou 
des bovins pâturer prairies et landes sur les mene an aod. 

D'abord un peu réticentes, les communes du Cap ont petit à peu reconsidéré la question et souhaité devenir  
actrices de cet effort de conservation via la Communauté de communes . Et voilà maintenant la CCCS devenue 
l'opérateur unique pour la gestion de ces centaines d'hectares.

Les points de vue s'étant donc largement rapprochés, Bretagne Vivante a souhaité accompagner ces nouvelles  
orientations.

Ainsi, l'année 2009 aura donc vu l'ouverture permanente* et gratuite de l'«historique» sentier de visite de la 
«grande réserve» sur le mene Kergulan. Le spectaculaire panorama de Kastel ar Roc'h est désormais accessible 
en tout temps comme le sont les autres propriétés publiques. 

Certes, tout comme sur les pointes de Van et du Raz, le public est invité à déambuler uniquement sur le chemin  
balisé  car  la  réserve,  avec  l'aval  du Conseil  général,  garde  comme objectif  prioritaire  la  préservation  de la 
biodiversité. 

L'année  qui  s'achève  aura aussi  vu  l'équipe de la  réserve mener  à  bien des  travaux  de gestion  écologique 
conséquents sur le site de Kérivoal à Beuzec. Une opération significative de ce nouveau climat réunissant élus 
locaux, naturalistes et agriculteurs.

Pour conclure, tout irait presque pour le mieux... si le mauvais état de santé des populations d'oiseaux de mer ne 
venait  pas nous rappeler les profonds dérèglements des écosystèmes...  Pour les corriger,  il  faudra,  là aussi,  
rassembler les énergies. 

De notre bord, outre les suivis de routine sur la réserve, 2010, année de la biodiversité, verra bénévoles et 
salariés de Bretagne Vivante arpenter l'ensemble du littoral du Cap Sizun pour le recensement national décennal 
des oiseaux marins et un premier inventaire du Choucas des tours. Notre façon d'apporter notre pierre à la 
connaissance d'un patrimoine que nous devons protéger en commun.

… et rude adaptation

L'année 2009 a été marquée par des changements profonds dans la gestion du site. Principalement pour des  
contraintes budgétaires, l'activité du personnel de la réserve a été redéployée. Damien Vedrenne, responsable  
du site, a rejoint durant l'année scolaire et deux jours par semaines l'équipe d'animation de Bretagne Vivante 
travaillant avec les écoles de la Communauté urbaine de Brest. Pierre Le Floc'h, garde-animateur, s'est vu confié 
des missions de génie écologique sur d'autres sites naturels gérés par l'association. Il en est résulté le choix de 
cette ouverture permanente du sentier de visite de Kergulan ainsi qu'une diminution sensible du nombre de 
visites guidées d'avril à août. Cette configuration sera reconduite en 2010.

Alain Thomas
Conservateur de la réserve
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1. SUIVIS naturalistes

1.1 Oiseaux marins nicheurs

Océanite tempête 0 Goéland brun 64
Fulmar boréal 24 Goéland marin 33
Cormoran huppé 47 Mouette tridactyle 121
Goéland argenté 273 Guillemot de Troïl 10

Tableau 1. Effectifs reproducteurs
(en nombre de couples)

espèce année effectif 
Goulien

Goulien / cap Goulien / 
Finistère

Goulien / 
Bretagne

Bretagne/ 
France

Guillemot de 
Troïl

2009 10 100 % 100 % 3-4 % 100 %

Fulmar boréal 1998 12 39 % 7 % 3 % 29 %
2003 26 72 % - - -

Mouette 
tridactyle

2005 393 33 % 33 % 28 % 21 %
2008 161 16 % 17,00% 16,00% -

Cormoran 
huppé

1999 108 45 % 6 % 2 % -

Goéland 
argenté

1999 258 19 % 1 % < 1 % -

Goéland brun 1999 82 61 % 0,6 % 0,4 % -
Goéland marin 1999 17 18 % < 1 % < 1 % -

Tableau 2. Importance relative des effectifs d'oiseaux marins de la réserve 

Les années prises en compte sont les années les plus récentes pour lesquelles nous disposons des chiffres à  
l'échelle régionale :

− Cadiou B. 2008 / Bretagne Vivante. Oiseaux marins nicheurs de Bretagne, 2007 / Contrat Etat-Région

− Cadiou B. Idem 2009 / à paraître

Sites d’est en ouest Fulmar 
boréal

Cormoran 
huppé

Goéland 
argenté

Goéland 
brun

Goéland 
marin

Mouette 
tridactyle

Guillemot de 
Troïl

Karreg an dour 1 1 1

Korn a bro 2 5

Karreg Ar skeul 1 9 2

Porz n’hallen 8 2 11

Vein zu 2 1

Karreg Vein zu 18 3 1

Kulanou 3

Porz ar wreg 5 4 1

Kastel ar roc’h 19 2 77

Karreg menesite 7

Karreg chella- TC 5

Toul a c’habannou 16

Beg  al lochou 1 4 27

Karreg Korn 10 1
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Sites d’est en ouest Fulmar 
boréal

Cormoran 
huppé

Goéland 
argenté

Goéland 
brun

Goéland 
marin

Mouette 
tridactyle

Guillemot de 
Troïl

Karreg melen 6

Porz Kanape 13 1

Milinou kermaden 8 40 1 10

Fellereg huel 4

Fellereg plad 21 2 1

Aod bremeur 3 2

Aod kerguerieg 4

Ar Vreineg

An Avrelleg 4 17 20 1

Karn Huel 7 1

Lambret 1 1

Karreg raden 1

An Aoteriou 6 8

An Enezenn 1

Milinou braz 4 22 39 23 22

Karreg. Hir 4 6 2 1

Karreg Guilliaoued 1 4

Porz marc’h 2 19 1 3

Total réserve 24 50 287 61 33 121 10
Tableau 3. Localisation des couples d’oiseaux marins nicheurs

En dehors de la nette augmentation des effectifs reproducteurs du goéland marin, nos n'avons constaté guère 
de surprise cette année. Les tendances des saisons précédentes se confirment, la population de guillemots de 
Troïl continue de décliner malgré un succès reproducteur toujours élevé. Les mouettes tridactyles connaissent 
leur pire saison depuis quatre décennies avec un échec total de la reproduction.

Fulmar boréal

24 SAO, 21 pontes (20 en 2008)

Site Nb de SAO Nb pontes 
probables

Nb pontes
vérifiées

Nb envols
constatés

Karreg ar Skeul 1 1 1 0
Porz n’Hallen 8 7 5 4
Karreg al Louarn 0
Porz ar Wreg 5 5 4 4
Tachenn ar C’had 5 4 3 1
Toul ar C’habanou 0
Beg al Lochou 1 1 1 0
Milinou Braz 4 4 3 0
Total réserve 24 21 17 9

Tableau 4. Localisation des couples et bilan de la reproduction du fulmar boréal

Avec  9  envols  seulement  pour  24  sites  apparement  occupés  (SAO),  dont  21  sites  avec  reproduction  (SAR) 
vérifiés, le taux de reproduction du fulmar au sein de la réserve (0,38) reste inférieur à la moyenne connue chez 
l'espèce (0,5). Cependant, il s'agit de la meilleure année en nombre de jeunes envolés depuis 2003.

On peut noter que l'essentiel des envols ont eu lieu sur 2 falaises seulement : Porz n' Hallen et Porz ar wreg. La  
plus grande proportion d'échec étant à nouveau constatée sur la falaise Tachenn ar c'had, ainsi que sur l'îlot 
Milinou braz.

Cette année, faute de financements, nous n'avons pas réalisé de suivis fulmar sur les autres sites du cap Sizun.
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Cormoran huppé

50 couples (47 en 2008) 

La légère augmentation (+ 6%) s'inscrit dans les fluctuations annuelles d'une population à nouveau globalement 
stable.  Le  suivi  de  reproduction  mis  en  place  en  cours  de  saison,  portant  sur  18  couples,  indique  des 
performances reproductives moyennes. Un suivi sur une période plus longue permettrait de mieux cerner les 
causes d'échec précoce. 

La production moyenne est de 1,9 jeune par couple.

Succès de reproduction des cormorans huppés

Le  suivi  de  reproduction  sur  le  Milinou  Braz  n'étant  pas  possible,  nous  ne  pouvons  pas  affirmer  que  les  
performances enregistrées soient les mêmes sur cet îlot.

Goéland brun

64 couples (102 en 2008)

Depuis  de  nombreuses  années,  l'effectif  reproducteur  de  goéland  brun  de  la  réserve  comporte  une  part 
d'approximation liée à la difficulté de différentier les nids de cette espèce de celle du goéland argenté. Sur les 
colonies mixtes,  les nids des 2 espèces  sont comptés sans distinction,  puis  attribués au prorata du nombre 
d'oiseaux adultes de chaque espèce observés sur le site.

De faibles variations du chiffre avancé peuvent venir de la difficulté d'évaluation du ratio entre les 2 espèces, et 
plus la proportion de nids vides lors du décompte est importante plus la fiabilité de l'estimation diminue.

La  diminution  apparente  de  40%  n'est  donc  pas  à  considérer  comme  une  valeur  absolue  mais  plus 
vraisemblablement comme les effets cumulés d'une baisse réelle et d'un taux de présence des adultes assez  
faible  pouvant  s'expliquer  une forte  prédation  sur  les  œufs,  mais  les  preuves  manquent.  En  l'absence d'un 
nombre significatif  de nids où l'on pourrait  suivre le déroulement de la reproduction, il  nous est difficile  de 
quantifier le succès reproducteur. Mais le faible nombre de jeunes goélands bruns observés à proximité des sites 
de nidification, plaide pour un succès reproducteur assez faible depuis plusieurs années.

Les causes de ce faible  taux de réussite ne sont pas certaines  et la  part  des différents  prédateurs dans  ce  
phénomène ne peut être précisée.

Il faut aussi signaler l'éclatement de la colonie d'An Avrelleg avec un report d'effectif vers le Milinou Braz. Du fait 
de la présence du couple de faucon pèlerin sur Milinou Braz, le recensement se fait dorénavant depuis la côte, 
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donc non pas basé sur un décompte de coupes, (quelles soient vides ou pleines) mais plutôt sur un décompte 
d'oiseaux installés  sur  un nid.  Cette modification peut  expliquer  une partie de la  baisse  d'effectif  observée 
surtout en cas de prédation importante, ce qui reste tout à fait probable.

Goéland argenté

287 couples (342 couples en 2008)

Le goéland argenté retrouve ses effectifs reproducteurs de 2004, malgré une baisse notable par rapport à l'an  
dernier. Les conditions de recensement sont identiques à l'année 2008 : décompte à distance des couples sur 
l'îlot Milinou Braz afin de ne pas déranger le couple de faucon pèlerin.

Suivi de la reproduction de la colonie de Milinou Kermaden

Le nombre de nids suivis est de 34. Le suivi s'est déroulé du 20 mai au 06 juillet, en 13 passages.

Le volume des pontes, vu les conditions de suivi, ne peut être connu. La production moyenne est de 1,2 jeunes 
par couple reproducteur. La majorité des échecs de reproduction a lieu dans la décade qui suit l'éclosion, quand 
celle-ci a lieu.

Le suivi de la reproduction indique un résultat moyen de reproduction satisfaisant, mais il semble bien que ce 
site ne soit pas représentatif  de la situation moyenne qui  règne sur l'ensemble de la réserve.  L'absence de 
prédation sur cet îlot étant loin de la situation qui règne sur bon nombre de secteurs où nichent les goélands sur 
le littoral de Goulien. Cet état de fait, déjà ancien, explique sûrement la belle densité de reproducteurs qu'abrite 
toujours ce site.

Bien que réputé intolérant à la présence de poussin étranger à leur couvée, sur leur territoire, nous avons pu 
constater l'adoption d'un petit  poussin par un couple nourrissant déjà 3 poussins plus âgés d'au moins une 
semaine. Le petit adopté était encore là 2 jours plus tard mais n'a plus été revu par la suite.

Production de jeune Nombre de nids Pourcentage

échec 10 27%

1 jeune 8 22%

2 jeunes 13 35%

3 jeunes 3 8%

Tableau 5. Suivi de la reproduction du goéland argenté - Milinou Kermaden
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Goéland marin

33 couples (18 en 2008)

La forte  augmentation  constatée  cette  année  est  assez  surprenante tant  cette  espèce  faisait  preuve d'une 
grande stabilité ces cinq dernières années, hormis la baisse des effectifs en 2008 (CF graphique ci-dessous). 
Cette augmentation a principalement lieu sur l'îlot Milinou Braz. Il  semble difficile de connaître l'origine des  
oiseaux  responsables  de ce  renforcement  d'effectif,  et  il  serait  intéressant,  dans  ce  contexte,  de  comparer 
l'évolution des deux colonies de l'espèce sur le cap Sizun : Milinou Braz et Milinou Sant Tei (Cléden-Cap Sizun).

Mouette tridactyle

121 couples (161 en 2008)

Toute les colonies de la réserve sont concernées par la baisse des effectifs constatée depuis quatre ans. La petite 
colonie de Kermaden a disparu en 2008 et,  vu le faible nombre de couples sur la colonie de Korn a bro, on peut  
s'attendre à sa disparition l'an prochain.
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De plus, aucun poussin n' a pris son envol en 2009. Le phénomène de double prédation (faucons pèlerins, puis  
goélands et corneilles) se poursuit depuis l'installation du couple de faucon pèlerin au sein de la réserve en 2005.

Les tridactyles ont régulièrement déserté les falaises à partir du 22 juin, elles n'y passe plus la nuit le 25 et ne  
seront  pas  revues  après  le  10  juillet,  soit  un mois  et  demi  plus  tôt  que  lors  d'une saison  de reproduction  
normale. 

Malheureusement,  pour  les  colonies  de  tridactyle  de  Goulien,  on  ne  voit  aujourd'hui  pas  quel  événement 
pourrait stopper ce déclin.

Cette année, faute de financement, nous n'avons pas réalisé de recensement à la pointe du Raz (environ 7 à 800  
couples), ni à la pointe du Van (environ 10 couples).

Guillemot de Troïl

10 couples (11 couples en 2008)

L'érosion lente de l'effectif reproducteur persiste malgré le bon déroulement des reproductions précédentes. 
Cette colonie relictuelle est toujours installée sur l'îlot Milinou Kermaden.

Date cumul nombre de pontes
18-04 0
24-04 2
27-04 4 ou 6
30-04 8
07-05 10 (1 perte)
10-05 10
14-05 10 (1 remplacement)

Tableau 6. Les pontes de guillemots
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Date cumul nombre de départ de poussins
10-06 0
15-06 5
19-06 5
22-06 7
24-06 8
25-06 9
02-07 0*

Tableau 7. Les départs des poussins

* le poussin issu de la ponte de remplacement a disparu trop tôt pour que le départ soit possible.

Le paradoxe de cette espèce est celui   d'une régression en dépit d'un fort taux de réussite de reproduction 
chaque année. Dans bien des cas, c'est la faiblesse de ce taux, quelque en soit les causes, qui amène la réduction  
des effectifs reproducteurs.

Dans  la  littérature,  les  études  sur  la  production  de  jeune  consacrées  à  cette  espèce  font  état  de  succès  
reproducteur au tour de 75%. Avec un succès reproducteur de 90%, cette colonie est sûrement une des plus 
productives ce qui confirmerait un potentiel alimentaire satisfaisant de la baie de Douarnenez. La comparaison 
entre succès reproducteur et l'évolution des effectifs, illustre surtout probablement la dangerosité de cette baie 
pour les oiseaux plongeurs comme le guillemot.

À l'heure actuelle, aucun répulsif à oiseaux (comme il en existe pour les cétacés) n'est envisagé ou expérimenté  
pour  limiter les  captures d'oiseaux dans les filets,  ce qui  semble pourtant la  cause principale  du déclin des 
guillemots dans notre département. Un beau sujet d'étude et d'expérimentation pour la Parc marin d'Iroise!

1.1.2.  Oiseaux nicheurs terrestres1.1.2.  Oiseaux nicheurs terrestres

Faucon pèlerin

1 couple reproducteur, 3 jeunes à l'envol.

C'est un nouveau succès de reproduction pour le couple de faucons pèlerins nichant pour la cinquième année 
consécutive dans le périmètre de la réserve. Le couple a choisi un nouveau site à proximité immédiate de celui 
de 2008, sur la face Est de l'îlot Milinou Braz. L'emplacement discret nous a interdit toute observation directe de 
l’oiseau couveur et des poussins jusqu’à un stade relativement avancé.

Il faut attendre le 25 mai pour apercevoir deux poussins, et quatre jours plus tard pour pouvoir observer les trois  
jeunes de la couvée, soit une quinzaine de jours seulement avant l’envol du premier, le 12 juin. C'est avec huit  
jour d'avance le même calendrier qu'en 2008.

Les trois jeunes à l'envol sont notés dix-sept jours après l'envol. Puis, nous notons la présence d'au moins deux  
jeunes non émancipés à la fin juillet avec l'observation du nourrissage d'un mâle et d'une femelle juvéniles par la 
femelle le 27 juillet, la proie était alors un jeune goéland argenté.

Les colonies de mouettes tridactyles de la réserve restent un des terrains de chasse et d’apprentissage pour les 
faucons pèlerins.

Chouette chevêche

Aucune observation n'a été faite cette année sur le site. 

Un oiseau est noté à la pointe du Van ainsi qu'à proximité de Bestrée. L'aire de répartition côtière de l'espèce 
semble se contracter toujours d'avance vers l'extrémité du Cap Sizun.
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Crave à bec rouge

3 couples, 5 jeunes à l'envol

La réserve abrite toujours trois couples reproducteurs :

-An Aoteriou : 2 juvéniles, envols le 25 mai.

-Porz Hir : 2 juvéniles, envols le 5 juin et 3 juillet.

-Toull ar c'habannou :1 juvénile, le 15 juin.

Baguage de craves en 2009

Comme l'an dernier, des jeunes ont été bagués sur la réserve par Morgane Huteau. Les deux jeunes de Porz Hir, 
ont pu être marqués le 25 mai, 10 jours avant leur envol. (JRm/W, Jnm/W). Le stade trop avancé des juvéniles  
d'an Aoteriou le 25 mai rendait le baguage trop aléatoire. 

En dehors de la réserve, les cinq juvéniles de Ty Deved (Plogoff) ont été bagués le 24 mai.

Les sept jeunes bagués cette année au mois de mai ont été contrôlés à proximité de leur site de naissance 
pendant le mois de juillet. Aucune observation de ces oiseaux ne nous est parvenue depuis la mi-août. 

Ce manque de contact ne signifie pas forcément la disparition ou le déplacement de ces individus, mais illustre la 
difficulté  à  suivre  les  individus  non  reproducteurs  potentiellement  mobiles  que  sont  les  craves  émancipés 
surtout pendant leur première année. Le programme de marquage coloré en cours permet d'avancer dans la 
compréhension des déplacements de ces jeunes oiseaux.

Ainsi, parmi les huit jeunes craves capistes marqués en 2008, cinq sont toujours observés régulièrement. Quatre 
jeunes fréquentent le dortoir de N'Aod Iven près de la pointe de Dinan en presqu'île de Crozon (1 issu d'an 
Aoteriou et  3  issus  de Ty  Deved),  un jeune originaire  d'an  Aoteriou fréquente  plusieurs  dortoirs  des  côtes 
léonardes.

Observation

1h à 1h30 / site

mars

Transport de 
matériaux

avril

Nourrissage de la femelle

mai-juin

Nourrissage des pulli

Juvéniles volants

Kerivoal non; 4 mai /

Toul ar c’habannou oui; 3 avril oui; 17 avril 1 juve

An aoteriou oui; 2 mars oui; 3 avril oui, 17 avril 2 juves

Porz Hir oui; 2 mars oui; 3 avril oui, 17 avril 2 juves bagués le 5 mai

Kastelmeur oui; 7 avril 2 juves le 23 juin

Kerbesquerien oui; 7 avril oui; 3 mai 3 juves le 23 juin

Beg ar Van non; 7 avril (4 ois.)

oui; 24 avril

2 juves

Bestrée non; 16 avril ?

Feunten aod non; 16 avril ?

Porz  mor 3 oiseaux /  grotte  le 2 juin

Beg ar Raz 3 juves le 23 juin

Pointe de Plogoff 
Ty Deved

5 juves bagués

Tableau 8. Bilan de la reproduction du crave à bec rouge dans le cap Sizun
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En 2009 sur l'ensemble du cap Sizun,  8 couples de craves à bec rouge ont mené 20 jeunes à l'envol. Ce sont les  
meilleurs résultats de l'espèce sur le cap depuis la mise en place du suivi  à l'échelle de la zone en 2002. Le 
meilleure score précédent était 13 jeunes en 2004.

Si la presque totalité des couples s'est reproduit, on constate en revanche un faible nombre de jeunes pour 
chaque couple, excepté les cinq jeunes du couple de Ty Deved.

Il faut noter que la commune de Beuzec n'a abrité aucun couple reproducteur cette année. Le site de Toull sabl 
est  resté  inoccupé.  Celui  de  Porz  Mor  hébergeait  trois  oiseaux  qui  n'ont  jamais  montré  de comportement 
reproducteur. 

Grand corbeau

Plogoff

Comme pressenti l'an dernier, un nouveau couple s'est installé à la pointe du Raz. L'unique jeune de ce couple 
s'est  pendu aux matériaux du nid peu de temps avant  son envol.  Cet  accident   coïncide avec la disparition 
suspecte des adultes. On peut comparer ce constat avec la dernière reproduction du grand corbeau à Goulien en 
2003.

Beuzec

Le 24 février la femelle couve sur le nid de Porz Mor. Le 29 avril,  le nid est tombé avec la corniche qui le  
supportait. On peut raisonnablement penser que les jeunes sont morts, mais le repli d'un ou plusieurs jeunes 
vers le fond de la grotte où les adultes auraient pu finir leur élevage reste possible. 

Cléden

Le couple de Kerharo a de nouveau réussi sa reproduction.

le 24 février la femelle couve. Le 28 avril, il y a quatre jeunes au nid, prêts à l'envol. La famille au complet est  
observée sur la réserve jusqu'à fin juillet. La dernière donnée attestant la présence de la fratrie est enregistrée le 
28 août.
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Canard colvert

La présence d'oiseaux des 2 sexes en période de reproduction laisse supposer la reproduction.

Faucon crécerelle

1 couple reproducteur

Le couple local reste fidèle à son site du Kougon Ru, mais a changé de corniche. Celle-ci semble localisée assez  
haut dans le fond du Kougon. Le comportement des oiseaux et l'observation de jeunes volants pendant l'été  
prouvent la reproduction.  Faute d'avoir  pu localiser  précisément le site de reproduction,  le déroulement de 
celle-ci n'est pas connue.

Perdrix rouge 

L'espèce semble moins présente cette année où aucun signe de reproduction n'a été observé.

Perdrix grise 

L'espèce n'a pas été observée dans son dernier bastion de Porz n'ejen ni ailleurs sur la réserve; son absence se  
confirme.

Coucou gris

L'espèce a été peu présente cette année, sans doute en relation avec la baisse des effectifs de pipit farlouse, qui  
est l'espèce hôte privilégiée sur la réserve. Aucun jeune n'a été vu mais la baisse de la pression d'observations 
estivales rend toute comparaison avec les saisons précédentes, peu fiable.

Pipit farlouse

Espèce reproductrice non recensée.

Les premières parades sont notées à la petite réserve le 2 mars où quatre mâles paradent. 

On notera, comme l'an dernier, la faiblesse des bandes migratrices estivales. La plus importante de celle-ci est 
notée le 21 septembre et ne dépasse pas 30 oiseaux. Les stationnements de l'automne 2009 semblent aussi plus 
faible qu'à l'accoutumée et aucune bande dépassant la dizaine d'individus n'a pu  être observée.

Tarier  pâtre

Le premier chant est noté à Park Breneol le 2 mars. Il ne semble pas que la population ait changé depuis l'an  
dernier. Les effectifs de cette espèce sédentaire ne semblent pas avoir changé.

Fauvette grisette

Le premier chant est noté, le 16 avril.

Bruant jaune

Le premier chant est noté le 2 mars.
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1.3.  Oiseaux migrateurs et visiteurs occasionnels

Grand cormoran

Le petit dortoir hivernal de Milinou Braz dont les effectifs varient entre vingt et trente oiseaux, ne semble pas 
avoir été le théâtre de parades nuptiales en fin d’hivernage.

Goéland bourgmestre

Cette  espèce  nordique  visite  occasionnellement  notre  région  plutôt  en  hiver.  Cette  année,  les  oiseaux  en 
plumage de deuxième année, ont été seulement observés en vol les 14 et 22 mai.

Caille des blés

Un oiseau est levé le 27 mai à Park n'Avrelleg. Il est probable que l'individu observé ait été dérangé par la fauche 
de foin réalisée sur une parcelle voisine ce qui peut expliquer sa présence momentanée sur un milieu qui ne lui 
est pas favorable.

Traquet motteux

On assiste, comme l'an dernier, à des passages migratoires particulièrement faibles. Le passage printanier se  
situe entre le 24 mars et le 14 mai et ne concerne  qu'un seul oiseau à la fois. Le passage de retour vers les 
quartiers d’hiver est lui aussi très réduit et se situe entre le 27 juillet et le 16 septembre. La seule observation de 
plus de deux individus est de six oiseaux le 16 septembre.

Grive mauvis

Nombreuses le 9 octobre.

Autres espèces contactées

Fou de bassan, aigrette garzette, héron cendré, busard des roseaux, busard Saint-Martin, épervier d’Europe, 
bondrée apivore, bécasse, martinet noir, martin pêcheur, pic vert, hirondelle de rivage, hirondelle de cheminée, 
hirondelle  de  fenêtre,  bergeronnette  des  ruisseaux,  rouge  gorge,  rouge-queue  noir,  merle  noir,  grive 
musicienne,  grive  mauvis,  cisticole  des  joncs,  pouillot  véloce,  roitelet  triple-bandeau,  troglodyte  mignon, 
mésange à longue queue,  mésange bleue,  mésange charbonnière,  geai  des chênes,  pie bavarde,  étourneau 
sansonnet, bruant zizi.

1.4. Les mammifères

Vison d’Amérique 

Le suivi des ruisseaux à la recherche d'indices de présence de cette espèce n'a donné aucun résultat favorable 
positif pour cette espèce.

Loutre commune

Comme pour l'espèce précédente, il  semble bien que l'espèce n'ait pas fréquenté le littoral communal cette  
année.

Chevreuil

Observé de manière régulière dans les secteurs traditionnels. La reproduction dans le secteur de Porz n'ejen ne 
fait aucun doute, le cadavre d'un jeune ayant été trouvé le 17 mai à Park Radenneg. Le bon état général du 
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jeune mâle et l'absence de morsures ou de parasites externes ne permettent pas de préciser les causes du 
décès.

Lapin de garenne

Les  populations  de  la  réserve  semblent  être  à  un  bon  niveau,  peut-être  plus  élevé  que  l'an  dernier  
particulièrement dans le secteur de Porz N'Ejen et du plateau de la petite réserve.

Lièvre roux

Le plateau de la grande réserve reste le site privilégié d'observation de l'espèce.

1.5. Insectes remarquables

Damier de la succise

Le  damier  de  la  succise  Euphydryas  aurinia  est  un  papillon  diurne  de  taille  moyenne,  de  la  famille  des 
mynphalidés, inscrit à l’annexe II de la directive habitats et à l’annexe II de la convention de Berne. C’est une 
espèce protégée au niveau national.

Les contacts d'imagos le 22 mai sur la station de Porz Kanape font état de vingt individus sur un parcours de 150 
mètres. Les suivis ultérieurs sont difficilement exploitables en raison de la présence simultanée du damier du 
plantain, espèce suffisamment semblable - notamment les individus défraîchis - pour estimer la proportion des 
deux espèces, lors de transects qui doivent être parcourus à vitesse constante et sans l'usage de filet. Il en va de  
même pour l'estimation des papillons volants en bas de pente observés à la jumelle depuis la rupture de pente.  
Le plateau de Ty Félix abrite toujours des groupes de chenilles. Le nombre plus faible de ces fratries plaide en 
faveur d'une baisse de reproducteurs par rapport à l'an dernier.

1.6. Les reptiles

Dans  le  cadre  de  l'Atlas  régional  des  amphibiens  et  des  reptiles,  nous  avons  mis  en  place  un  transect  de 
référence sur les parcelle de Park N'Avrelleg , Park et Roz Rodenneg et Park Raden. Il s'agit d'un parcours de 500 
mètres avec une plaque noire tous les 50 mètres. Ces plaques de 0,63 m² sont chauffées par le soleil et leur 
inertie thermique importante leur permet de conserver cette chaleur assez longtemps pour attirer les reptiles.  
Vipères et lézards les utilisant plutôt comme support quand les orvets les utilisent comme couverture chauffante  
en se faufilant par dessous.

Le suivi de cet itinéraire, 2 fois par mois durant le printemps et l'été, nous a permis de confirmer la présence de  
la  vipère péliade, de la coronelle lisse, de l'orvet fragile et du lézard vert.  Mais il n'y a eu aucun contact avec la 
couleuvre à collier, pourtant observée de temps à autres sur la réserve dans ce type de milieu.

Le lézard des murailles ne figure pas parmi les espèces rencontrées. Cela est dû au choix du tracé. Sur la réserve,  
ce lézard fréquente certaines portions de falaises relativement abritées des vents dominants et exposées au 
soleil. Le protocole de suivi ne permettait pas d'inclure  des secteurs à lézards des murailles dans le choix de ce  
tracé. Un suivi de la population de ce lézard pourrait être mis en place par ailleurs,  vu que l'espèce se laisse 
observer facilement.

Il faudra attendre plusieurs années de suivi pour avoir une bonne idée de la densité de population de chaque 
espèce. 
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1.7. Suivis botaniques

Carrés témoinsCarrés témoins

Par manque de moyen et donc de temps, nous n'avons pas réalisé de suivi des carrés cette année. Au vu de la  
lenteur de la repousse de ces zones fauchées, un suivi tous les deux ans ne remet pas en cause l'intérêt du suivi.  
Les exclos ont été conservés, ce qui permettra de poursuivre ces suivis dans de bonnes conditions.

Suivi de la floraison d’espèces caractéristiquesSuivi de la floraison d’espèces caractéristiques

Deux espèces ont fait l’objet d’un comptage de pieds fleuris ce printemps.

Orchis bouffon

Quatre secteurs sont suivis, trois sur Roz Rodenneg : zone 1, pâturée par les poneys, zone 2, non pâturées et 
zone 3, chemin fauché.  . Le pâturage ponctuel sur la zone 1 est  généralement terminé avant la période de 
floraison.

Tableau 9. Évolution du nombre de pieds fleuris d’Orchis morio sur le Roz Rodenneg

Zone/année 2005 2007 2008 2009

Zone 1, pâturée 75 47 55 103

Zone 2, sans intervention 101 168 75 8

Zone 3, fauchée 27 11 33 13

La zone 4, Roz Ar Brorc’hed, est pâturée ponctuellement par les poneys, toute l'année par les moutons et les 
lapins. Une grande partie des orchidées est broutée jusqu’au sol.

Tableau 10. Évolution du nombre de pieds fleuris d’Orchis morio sur le Roz Ar Broc'hed

Zone/année 2005 2007 2008 2009

Zone 4, pâturée 204 broutées, non 
comptabilisables

27 55

Corydale claviculée

La réserve ne comporte qu’une station de Corydalis claviculata. Elle se situe sur le Karn et abritait cette année 
seulement deux pieds fleuris (douze en 2008).
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2. GESTION DES ESPÈCES ET DES ESPACES

2.1. Le pâturage

Pâturage ovinPâturage ovin

Landes de Bretagne

Nous constatons des résultats de reproduction décevants. Une prédation par les renards sur les jeunes agneaux  
n'est pas à écarter. L'effectif conservé est équivalent à celui de l'an dernier (21 brebis et 5 béliers).

Le troupeau a pâturé toute l'année sur les parcelles ouest de la réserve, du Karn à porz Hir.
Le samedi 15 août, des kayakistes ont repéré une brebis vivante tombée en bas d'une falaise. L'animal a été ré -
cupéré par les pompiers de Pont-Croix et examiné par Henri Goardon, vétérinaire, maire de Goulien. Compte 
tenu de la nature des blessures, la brebis a dû être euthanasiée. Que ces personnes soient remerciées de leur in-
tervention.

Ouessantins

Le troupeau de bélier est de dix huit individus en début d'année, puis de vingt-huit. Le renforcement d'effectif 
vient d'un don de 3 béliers et des béliers et jeunes mâles venant du troupeau de Trunvel.
site An 

Aoteriou
Karn

Park Ra-
denn

Park 
n'Avrelleg

Park, Roz  
Rodenneg

Menez 
Bremeur

Menez 
Kerisit

Menez 
Kergulantroupeau

Ouessantin (20)
du1/1 

au31/12
avant 1/4 après 

1/9 

Ouessantin (8)
du 1/1 

au25/10
du25/10 
au31/12

du25/10 
au31/12

Landes de Bretagne du 1/1au 31/12

Rotation des deux troupeaux d'ovins en 2009.

Pâturage équinPâturage équin

Les deux poulinières à la retraite ont passé la majeur partie de l'année sur la grande réserve en compagnie du  
troupeau de béliers ouessantins. La partie Est est exclue de la zone pâturée d'avril à septembre. Elles ont été 
déplacées vers la petite réserve à la fin de l'automne.

Le  troupeau  reproducteur,  composé  de quatre  poulinières  et  d'un étalon,  passe  l'hiver  à  Goulien  avant  de 
retourner pour la belle saison à la réserve naturelle régionale des landes du Cragou. Il pâture successivement  
Park et Menez Rodenneg, Park N'Avrelleg, Roz Bremeur et la petite réserve. Le changement de parcelle se fait 
sans capture avec l'aide d'un couloir temporaire. Le dernier parc utilisé est celui de Park Rodenneg qui dispose  
d'un enclos de reprise adapté.

site
An 

Aoteriou
Karn

Park 
Radenn

Park  
n'Avrelleg

Park, Roz  
Rodenneg

Menez 
remeur

Menez 
Kerisit

Menez 
Kergulan

Dartmoor (5)
du 1/1 au 

23/1
du 1/1 au 23/1

du 17/12 
au22/12

du 23/1 au 10/2
du 24/4 au 5/5,

du 26/11 au 
17/12

du 10/2 au 24/4 
puis après le 

22/12

Dartmoor (2)
après le 
13/11

après le 13/11
du 1/1 au 

13/11
du 1/1 au 1/4

Rotation des deux troupeaux d'équins en 2009.
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2.2. Contrôle de la prédation du vison d’Amérique

Comme  l’an  dernier,  le  piégeage  de  sécurité  le  long  des  ruisseaux  de  la  réserve  a  été  remplacé  par  une 
surveillance accrue des sites potentiels de marquage. Ce suivi a permis de constater l’absence de vison durant  
l’hiver et le printemps, et, accessoirement, n’a pas permis de découvrir de signe de passage de loutre. 

2.3. Fauche des fougères

La fauche d’entretien manuelle a été reconduite sur Porz Hir, An Aoteriou, Park Radenn, Menez Kerisit et Toull 
Ar C’habannou. Une intervention annuelle suffit à réduire le développement des fougères aigles, sauf sur les 
pentes de Park Radenn dont les fougères montrent encore une belle vigueur et nécessitent deux passages.

Les secteurs du Karn et de Ty Félix ont été fauchés mécaniquement.

Sur le plateau de Ty Félix, nous avons réalisé la fauche-ramassage en un seul passage à l'aide de la remorque 
ensileuse.  Ce  nouvel  outil  semble  particulièrement  bien  adapté  à  ce  type  de  problématique  :  faucher  les 
fougères pour stimuler le reste de la végétation tout en exportant le produit de fauche tout en limitant les  
passages d'engin pour limiter les risques liés à la pression des roues sur le sol (écrasement des œufs ou des 
chenilles et chrysalides).

Nous n'avons pas réalisé de fauche de landes cette année.

2.4. Reconversion d'une parcelle agricole

Reconversion douce d'une parcelle soumise antérieurement à une exploitation agricole intensive

Premiers constats.

En 1973, le Conseil général du Finistère apporte un soutien significatif à la réserve du Cap Sizun en la confortant 
par une vague d'achats de parcelles côtières sur deux secteurs de la commune de Goulien. Un cadre particulier 
est défini pour la poursuite de l'usage agricole sur un certain nombre d'entre elles: droit de fauche, de pacage, 
de labour et de culture.

Mis à part quelques moments de crispation avec l'un des agriculteurs concernés qui finissait par parquer son 
troupeau de vaches sur un petit périmètre autour d'un abreuvoir et d'une mangeoire avec les conséquences que 
l'on devine sur le sol, ces dispositions ne semblaient guère peser sur la gestion de la réserve. Mais au fil des 
années, l'utilisation des parcelles de la «petite réserve» a fini par apparaître franchement contradictoire avec les 
objectifs généraux du site protégé.
Les  droits  d'usage  étaient  reconnus  à  ces  agriculteurs  «leur  vie  durant».  Il  n'y  avait  pas  de  caractère  
transmissible  de  ces  dispositions,  restait  l'ambiguïté  de  la  situation  issue  du  en  retraite  de  ces  mêmes 
agriculteurs laissant leurs fils respectifs jouir dans les faits des mêmes usages et plaçant le gestionnaire dans une 
situation délicate.

C'est  ici  où  des  dispositions  récentes  adoptées  par  le  Conseil  général  du Finistère  en matière  de pratiques  
agricoles sur ses propriétés a permis de faire évoluer progressivement la situation. Globalement, est imposé un 
«retour à  l'herbe»  sans  intrants  ni  pesticides.  Autant  dire  un  véritable  bouleversement  par  rapport  aux 
utilisations antérieures des deux parcelles  concernées de Lézoulien,   à savoir  une rotation maïs-céréales au 
mieux  et  une maïs-maïs au pire.

A l'automne 2006, nous obtenons après une paisible négociation la cessation de l'activité sur une  parcelle de 
0,41ha dominant les falaises d'an Aoteriou qui abritent notamment un site de nidification de craves à bec rouge. 
Nous décidons  de la clôturer  en l'intégrant à une zone de plusieurs  hectares gérée par  pâturage et  fauche  
périodique. Sur son flanc sud, un écran de pruneliers en bordure du chemin d'exploitation est planté avec le  
concours de la section locale de Douarnenez dès le printemps 2007.
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La prise en mains de cette parcelle survient après moisson d'une culture de céréale. Le chaume est en place. Un 
temps envisagé, le passage de rouleau par l'agriculteur ne sera finalement pas effectué. Le choix est fait de 
laisser la végétation se réinstaller spontanément tout en laissant libre l'accès au troupeau de moutons « Landes 
de Bretagne ».

Cette démarche empirique va se révéler assez intéressante.

Un couvert extrêmement ras se met progressivement en place. Y contribuent l'épuisement d'un sol, séchant, 
maigre et caillouteux, usé par l'utilisation agricole intensive antérieure et une pression de pâturage de fait très 
modérée.

Unique en son genre dans la réserve, ce micro-habitat va se voir mis à profit par plusieurs espèces.

Pratiquement disparu dans les années1980-1990, le lapin de garenne a fait un lent retour dans cette « petite 
réserve » au cours des dernières années. Park Brénéol, nom attribuée en souvenir de l'ancien propriétaire, est  
depuis très fréquenté par l'espèce, une vingtaine d'individus dont deux familles étant observée au printemps 
2009.  Leur action sur la  végétation a largement participé à la physionomie végétale actuelle  de la parcelle,  
physionomie qui ne pouvait laisser insensible le couple de craves d'an Aoteriou. 

Les corvidés y ont été notés avec régularité durant les mois d'avril et mai  2008 et 2009 à une période où les 
craves nicheurs, notamment les femelles en fin de phase d'incubation (Huteau 2008), tendent à restreindre leur 
périmètre  de gagnage.  La création  de placettes  d'alimentation à  proximité  des  grottes  de reproduction est 
préconisée par différents auteurs (Kerbiriou 2003) et Park Brénéol semble y répondre convenablement. 

Autres corvidés,!es choucas nicheurs rupestres de Milinou bras, îlot principal de la réserve, utilisent en général  
assez peu les hauts de falaises de la réserve pour s'alimenter. Ils ont montré depuis lors une nette attirance 
printanière pour ce site.

Il convient de mentionner que Park Brénéol concentre les observations de traquets motteux aux passages de 
printemps  et  d'automne  et  que  les  vagues  de  froid  de  ces  deux  derniers  hivers  ont  vu  la  pause,  certes 
anecdotique quantitativement parlant, de pluviers dorés et de vanneaux huppés.

Outre le recours à un pâturage léger,  des fauches  manuelles  des quelques taches  de rumex,  d'orties  et  de 
chardons ont été nécessaires, autant pour ne pas faire réagir la vox populi locale que pour limiter les risques de 
colonisation . Un inventaire botanique est programmé pour 2010 et devrait permettre de mieux appréhender la 
probable évolution du milieu.

Des démarches sont actuellement en cours pour obtenir un changement d'affectation de la parcelle voisine,  
parcelle du même type mais d'une superficie légèrement supérieure.

Références

Huteau M. 2008 – Comportement territorial et alimentaire des craves à bec rouge en période de nidification. Penn ar 
Bed n°204 pp20-28.

Kerbiriou  C.,Julliard  R.,Gourmelon  E.,  Le  Viol  I.  2003  Biologie  de  la  conservation  d'une  petite  population:  du  
fonctionnement à l'aide à la getion. Le cas du Crave à bec rouge (Pyrrhocorax pyrrhocora.  Colloque francophone de 
biologie de la conservation, Lyon, Avril 2003.

3. Servives naturalistes

3.1. Oiseaux blessés3.1. Oiseaux blessés

Une  dizaine  d'oiseaux  faibles  ou  blessés  a  été  recueillie.  À  noter  plusieurs  fous  de  Bassan  blessés  par  un 
hameçon de palangre. Parmi eux, deux ont été soignés avec succès au centre de soin LPO de l'île Grande puis 
relâchés.
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3.2. Reprise d'oiseaux bagués3.2. Reprise d'oiseaux bagués

De temps à autre, des particuliers apportent des oiseaux morts bagués, ou simplement les bagues. Nous les 
faisons bien sûr suivre au CRBPO. Voici la compilation des informations récoltées ces dernières années. On peut 
noter un fou de Bassan mort à l'âge de presque 20 ans et à l'inverse un pouillot véloce bagué à Trunvel et mort 7  
jours plus tard à Douarnenez.

Tableau 11. Oiseaux bagués et bagues

espèce lieu et date de la reprise cause de la mort lieu et date du baguage âge de l 'oiseau à sa mort

Fou de Bassan 24-01-2005
29 Plozevet

inconnue 29-06-1985
Strathclyde Region 
Grande-Bretagne

19 ans et 7 mois

Goéland marin 06-07-2005
29 Ile d'Ouessant

capturé par une palangre 05-06-1988
Ile de Banneg 

29 Molène

16 ans et 11 mois

Mouette rieuse 30-07-2006
Beuzec

inconnue 08-05-2006
Anvers, Belgique

2 mois et 22 jours

Guillemot de Troïl 13-02-2004
29 Goulien

inconnue 02-07-2003
Sanda Island

Grande-Bretagne

7 mois et 12 jours

Grand Cormoran 15-10-2004
29 Plogoff

capturé accidentellement 
(filet)

05-06-2004
St Patrick Island, Skerries, 

Irlande

4 mois et 10 jours

Cormoran huppé 19-09-2005
56 Ile d'Houat

bague et patte trouvée 05-05-2005
56 Ile d'Houat

4 mois et 14 jours

Cormoran huppé 18-08-2006
29 Audierne

inconnue 30-05-2006
56 Ile d'Houat

2 mois et 19 jours

Cormoran huppé 27-07-09
29 Guilvinec

inconnue 12-05-2009
56 Ile d'Houat

2 mois et 15 jours

Epervier d'Europe, 03-08-2008
29 Plozevet

collision paroi vitrée 
maison

24-08-2006
Trunvel, 

29 Tréogat

1 an et 11 mois

Pouillot véloce 19-10-2005
29 Douarnenez

collision paroi vitrée 
maison

12-10-2005
Trunvel, 

29 Tréogat

7 jours

3.3.  3.3.  MMammifères marins échouésammifères marins échoués

Un jeune phoque gris échoué à la plage du Loch en février  à fait  l'objet  d'un signalement  à l'aide  la fiche  
habituelle au réseau de surveillance des échouage des mammifères marins.

4.   É  DUCATION A L’ENVIRONNEMENT  

4.1. Le grand public

4.1.1. Les visiteurs autonomes4.1.1. Les visiteurs autonomes

Après avoir soupesé les risques, nous avons décidé de rendre libre et gratuit en tout temps l'accès au parcours  
de visite du secteur de Kergulan qui précédemment faisait l'objet d'un participation financière de 2 euros, entre 
avril et août. Le visiteur est informé qu'il pénètre dans un espace fragile, surveillé, partiellement pâturé par un 
troupeau et que la circulation pédestre n'est possible que sur le chemin balisé. Le stand d'accueil-boutique a  
également été retiré.

De ce fait,  nous ne disposons plus de chiffres de la fréquentation,  mais le ressenti  est que la fréquentation 
semble comparable à celle des années précédentes.
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De nombreuses  petites  effractions  au règlement  ont  été  constatées  au cours  de la saison du fait  de notre 
absence régulière sur le site : chien en laisse ou non, bouquet de bruyères, personnes en dehors du sentier de 
visite.

4.1.2. Les visiteurs participant à une animation4.1.2. Les visiteurs participant à une animation

Compte tenu du nouveau cadre mis en place en 2009, la visite guidée n'a été proposée que quatre fois par  
semaine au cours des vacances de printemps, (1 par jour en 2008), puis quatre fois par semaine (2 fois par jour  
en 2008) en juillet et août. Cette offre réduite par rapport aux années antérieure explique la baisse importante 
du nombre de personnes accueillies en visite guidées cette année.

Tableau 12. Nombre de personnes accueillies en visite guidées

groupe individuel total

avril 0 92 92

mai 0 0 0

juin 0 0 0

juillet 0 137 137

août 8 195 203

TOTAL 8 424 432

rappel 2008 124 918 1 042

Évolution du nombre de visiteurs participants à une visite guidée
Il est question ici seulement de l'accueil des visiteurs individuels, souvent en couple ou en famille.

Evolution du nombre de visites guidées
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En mai  et juin,  nous ne proposons  pas la  visite guidée au public  familial.  Les 80 participants  notés  en juin 
correspondent à la manifestation Fête de la nature qui, pour l'ensemble du cap Sizun, s'est déroulée cette année 
sur la réserve.

Par ailleurs,  dans le cadre de cette  Fête de la Nature, nous avons organisé quatre animations  gratuites en 
direction du grand public le dimanche 17 mai. Cette troisième édition a attiré plus de 80 personnes La visite  
guidée de la réserve était proposée quatre fois au cours de la journée, dont une animation spéciale à destination 
des  enfants.  Un  grand  barnum  abritant  tables  et  chaises  a  permis  de  proposer  un  goûter  bio  gratuit  aux 
participants,  mais  surtout  une  exposition  du  Conservatoire  du  littoral  sur  les  espaces  naturels  littoraux  de 
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Bretagne. Enfin, pour clore l'après-midi, un spectacle humoristique sur le développement durable a rencontré un 
beau succès auprès du public 

Toute  cette  journée  et  animations  ont  été  organisées  en  partenariat  avec  le  service  environnement  de  la 
Communauté des communes du cap Sizun et le Syndicat mixte de la pointe du Raz.

4.1.3 Animations pour adultes sur le Cap Sizun en dehors de la réserve4.1.3 Animations pour adultes sur le Cap Sizun en dehors de la réserve

Nous avons réalisé quelques animations à destination du grand public sur différents sites naturels du cap.

Les partenaires sont les offices du tourisme de Pont-Croix et Beuzec-Cap Sizun, la Communauté de Communes  
du Cap Sizun et le Syndicat mixte de la Pointe du Raz.

74 personnes ont participé cette année à une animation sur un site naturel du Cap Sizun autre que la réserve. 
On peut noter une baisse du nombre de ces animations en partenariat avec les offices de tourisme qui, de peur 
de faire des sorties "à perte", préfèrent ne pas en organiser. 

date Lieu Thème Nombre de 
personne

Partenaire ou "client"

18 février Rivière  le  Goyen  et  station 
de lagunage de Lespoul

Oiseaux d’eau 30 Office tourisme Pont-Croix

11 juillet De  Cléden à  Beuzec,  par  la 
mer.

Sortie  en  kayak  à  la 
découverte  des  oiseaux  de 
mer

30 Club de kayak de Plouhinec, 
CRER et Nautisme en Bretagne

23 juillet Porz Lesven, 

Beuzec

Estran rocheux 14 Office tourisme Beuzec

4.2. Les groupes scolaires et le jeune public

4.2.1.4.2.1.      Nombre d'élèves accueillis en animation au sein de la réserve Nombre d'élèves accueillis en animation au sein de la réserve     

L'animation type concerne essentiellement les oiseaux marins : leur mode de vie et leur reproduction. Elle dure 
environ 2h30, selon le niveau de la classe. Au total, 7 classes, du CE1 au CM2 ainsi qu'une classe de 6 ème, ont 
participé à cette animation, pour un total de 175 élèves.

Une animation sur le thème du  tourisme et de la protection de la nature a été réalisée à la demande de la 
Maison familiale rurale de Poullan/Mer, à l'attention de 18 élèves en terminale du Bac Pro Services en milieu 
rural.

À la demande de Nautisme en Finistère, une demi-journée autour du thème de la gestion écologique et oiseaux 
de mer a été organisée à l'attention de 8 étudiants en formation Guide nautique.

4.2.2. 4.2.2. Animations scolaires hors de la réserve et en relation avec la Maison du VentAnimations scolaires hors de la réserve et en relation avec la Maison du Vent

Une animation sur le thème de l'énergie éolienne a été proposée pour 4 classes du cycle 3, concernant au total 
89 élèves. Ces animations ont lieu en partie au pied d'une éolienne et en partie à la Maison du Vent à Goulien.
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4.3. Formation professionnelle

À la demande de Nautisme en Finistère, une demi-journée autour du thème de la gestion écologique et oiseaux 
de mer a été organisée à l'attention de 8 étudiants en formation Guide nautique.

À la demande du  CIAS du cap Sizun,  3 journées de formation naturaliste ont été organisées à l'attention du 
personnel (6 à 9 personnes) du chantier d'insertion environnement.

Ces formations naturalistes ont pour objectif,  notamment par une participation active à des atlas  ou autres 
opérations de suivis naturalistes,  d'apporter aux personnes du chantier d'insertion des connaissances sur les 
espaces naturels et les espèces qu'elles rencontrent sur le terrain. Cette meilleure connaissance rend leur travail  
plus efficace et plus valorisant pour eux mêmes. Cela participe également à leur insertion sociale, grâce à une 
amélioration de leur savoir-faire et par la rencontre avec d'autres professionnels de ce secteur d'activité sur le 
Cap. Cela bénéficie également au gestionnaire des espaces naturels protégés, la Communauté des Communes, 
par la mise en place d'une certaine veille écologique sur ces espaces.

Trois thèmes ont été abordés.

Les amphibiens; atlas régional Les amphibiens; atlas régional 

Objectifs:  Connaître les espèces présentes sur le Cap. Savoir et comprendre pourquoi toutes ces espèces sont  
protégées.  Participer  à  l'atlas  régional coordonné  par  Bretagne  Vivante.  La  connaissance  des  populations 
d'amphibiens en Bretagne,  de leur répartition et de leur dynamique de population n’est  que parcellaire ou 
localisée. Pourtant,  les amphibiens et les reptiles présentent un fort intérêt écologique et patrimonial.  Cette 
nouvelle enquête est coordonnée par Bretagne Vivante et Vivarmor Nature. Quatre années seront consacrées à 
la prospection, de 2008 à 2011.

Les oiseaux des falaisesLes oiseaux des falaises

Le personnel du chantier est amené à travailler régulièrement sur le sentier côtier, et ainsi à côtoyer les oiseaux  
des  falaises,  voire  à  travailler  à  proximité  de colonie  en période de reproduction.  Objectifs  : Connaître  les 
grandes familles d'oiseaux présents sur les falaises capistes. Savoir identifier les principales espèces nicheuses. 
Connaître les périodes de vulnérabilité : reproduction, élevage des jeunes. Participer à la veille écologique sur le 
Cap  (signaler la présence d'espèces remarquables ou inhabituelles,  suivi des craves à bec rouge, notamment 
bagués,…). Connaître les sites ornithologiques importants sur le Cap.

Les arbres, Les arbres, première séancepremière séance

Le personnel du chantier intervient notamment à la pointe du Millier, dont le vallon du moulin est très boisé.  
Objectifs :Connaître les principales espèces présentes sur les espaces naturels du Cap. Savoir utiliser une clef 
d'identification simplifiée. Préserver les espèces les plus "nobles" lors des chantiers. 

Cette nouvelle activité pour l'équipe de la réserve est amenée à se développer  dès l'année 2010,  plusieurs 
thèmes sont en discussions avec le responsable du chantier d'insertion.
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5. RELATIONS EXTERIEURES

Conseil Général du FinistèreConseil Général du Finistère

Les  services  départementaux  ont  fait  réaliser  le  remplacement  de 200 mètres  de clôture  à  mouton,  sur  la 
parcelle de Porz hir. Les travaux ont été réalisés par l'entreprise Bellocq de Quimper.

Communauté des communes du Cap Sizun (CCCS)Communauté des communes du Cap Sizun (CCCS)

Bretagne Vivante-SEPNB fait partie du Comité de pilotage pour la gestion des espaces naturels protégés du Cap 
Sizun (360 ha). Les échanges se sont poursuivis autour d'un projet de convention. La CCCS pourrait faire appel à 
l’équipe de la réserve pour certaines missions de suivi, de gestion et d’animation sur ces espaces.

Une étude nous a été confiée par la CCCS au printemps, sur une propriété du Conservatoire du littoral au lieu dit  
Brignéoc'h sur la commune d'Esquibien. L'objectif consistait à faire un "point zéro" en terme d'inventaire des 
oiseaux, des amphibiens et des reptiles de la zone d'étude.

Commune de GoulienCommune de Goulien

Dans  le  carde  de  notre  convention  de  partenariat  avec  la  Maison  du  Vent, nous  avons  réalisé  plusieurs 
animations  sur  le  thème de  l’énergie  éolienne,  se  déroulant  en  partie  à  la  Maison  du  vent.  Voir  chapitre  
éducation à l'environnement.

6.   COMMUNICATION  

La Lettre de la réserveLa Lettre de la réserve

Un numéro est  édité  chaque  année  en décembre.  Un  exemplaire  est  expédié  par  courriel  aux  partenaires  
institutionnels de la réserve, et la version papier est mise à disposition des habitants de Goulien à la Mairie, à la 
Poste ainsi qu'à l'épicerie. 

Le  lettre  est  également  disponible  en  téléchargement  depuis  le  site  internet  de  Bretagne  Vivante. 
www.bretagne-vivante.org

La plume du Crave à bec rougeLa plume du Crave à bec rouge

Le numéro 5 de cette lettre d’information sur le crave a été diffusée uniquement par courriel en décembre 2009 
et reste disponible en téléchargement sur le site internet de l’association, ainsi que les 4 numéros précédents.

Revue de presseRevue de presse  

Dans les deux quotidiens régionaux(Ouest France et Le Télégramme), les informations pratiques pour visiter la 
réserve sont publiées chaque jour d'avril à août dans le "bloc-note" de la page locale Cap Sizun. 

Deux articles évoquant des actions hors réserve sont présentés en annexe.
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LES CHARRAIS

Protections et inventaires : ZNIEFF de type 1

Commune : La Grigonnais

Propriété : Société Charier

Convention : de partenariat signée le 5 juillet 2006 pour une durée de 5 ans

Plan de gestion : aucun

Description : Sablière en cours de réaménagement

Intérêt patrimonial : 

Habitats/flore :  Habitats/flore :  Présence  d'espèces  rares,  menacées  ;  protégées  au  niveau  national :  Drosera  
rotundifolia, Pilularia globulifera ; au niveau régional : Exaculum pusillum (Lam.) Caruel

Faune : Aigrette garzette, Héron cendré, Chevalier cul-blanc, Canard cendré

Conservateur : Hermann Guitton

SUIVI NATURALISTE, GESTION, ACCUEIL - ANIMATION - PÉDAGOGIE, INFORMATION - COMMUNICATION,DIVERS

Il n'y a eu aucune intervention ou suivi sur la réserve des Charrais en 2009. Le conservateur n'a pas eu le temps et 
souhaite ainsi passer la main à quelqu'un de plus disponible.

PROJETS 2010

• Projet d'avenant à la convention de 2006 pour dégager toute responsabilité à la Société Charrier en cas 
d'accident  survenu  aux  personnes  de  Bretagne  vivante  dans  le  cadre  de  sa  mission  sur  le  site  (suivis  
notamment).

• Mise à jour de l'inventaire botanique.

• Reconstituer une équipe bénévole pour le suivi de ce site

• Rédaction d'un (mini) plan de gestion

TEMPS BÉNÉVOLE PASSÉ (EN HEURES)

Nom/qualité1 Terrain2 Accueil-animation3 Paperasse/réunions4 Divers5

Guitton Hermann
1 – conservateur, conservateur « bis », bénévole « ponctuel »…
2 – travail de gestion et de suivis (fauche, pose de panneau, taille, comptages…)
3 – accueil de groupes, d’individus, d’élus…
4 – rédaction de rapports annuels, courriers, réunion, contacts téléphoniques/mail avec élus, propriétaires, etc.
5 – tout autre activité…
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ÎLE CHEVRET

Protections et inventaires: Espaces naturels sensibles du Département, ZSC, site inscrit, ZNIEFF 2, site Natura 2000 
les îlots "Notre Dame et Chevret" (Zone de Protection Spéciale FR 5312002) 

Commune :  St Jouan des Guérets

Propriété : Conseil général d’Ille et Vilaine

Convention : de gestion avec Bretagne Vivante- SEPNB renouvelée 25 juillet 2009 (validité : 2014)

Plan de gestion : aucun

Description : Près du barrage hydraulique de la Rance. Cet îlot boisé, d'une superficie de 1,42 ha, est l’une des trois  
îles du bassin de retenue de la Rance.

Intérêt patrimonial : Site de reproduction de l’aigrette garzette (Egretta garzetta) depuis 1997 et du héron garde-
bœuf en 2007.

Habitats/flore : Végétation très dense (arbustive essentiellement mais aussi résineux)

Faune : héron garde-bœuf, aigrette garzette, goéland argenté, héron cendré, canard colvert, passereaux, Dortoir  
Grand cormoran, Etourneau sansonnet   

Conservateurs : Philippe Chapon, François Guidou

Personnel permanent : Guillaume Duthion, Service Espaces Naturels du Conseil Général Ille et Vilaine

SUIVI NATURALISTE

Le décompte des oiseaux nicheurs a été effectué de mi-avril  à  début d’août avec au moins une observation par 
semaine. Deux matinées en observation continue le 1er mai et le 22 juillet. Toujours pour éviter un dérangement de la 
colonie d’aigrette garzette, les comptages ont été effectués de la côte.

Aigrette garzette

Les effectifs sont en légère baisse avec 40 couples nicheurs. Estimation du nombre de jeunes à l’envol : 77. Moyenne  
de poussins au nid inférieur à l’année 2008. L’hiver froid et long aurait-il fait des victimes ?

Héron garde-bœuf

Le 14 mai, au NE de l’île, 2 couples sont observés avec des comportements territoriaux, parades, mais aussi querelles  
avec les couples voisins, les aigrettes garzettes. La bataille est rude et inégale. Le 1er juin plus aucune observation n'est 
faite sur le site. 

Hérons cendrés, le retour !

14 mai : 1 couple parade et apport de branchages par un adulte. Le 1er juin, le couple est cantonné sur un site de  
nidification et le  10 juin la femelle couve. Le 23 juin on distingue difficilement dans une végétation luxuriante 4  
poussins déjà bien avancés de 3 semaines au plus et le 22 juillet, ils volent.

Goélands argentés

Au plus, 7 couples nicheurs sur l’estran le 10 mai.Le 6 juin, 2 adultes couvent et 1 adulte en compagnie de 2 poussins.  
Pas revu depuis cette date le moindre indice de nidification ni de jeune goéland.

Goéland brun

1 couple arboricole au SE de l’île, apparemment nicheur (un individu couve) observé du 14 avril au 10 mai. Pas revu  
par la suite.

Tadorne de belon

Au moins deux couples nicheurs.  De fin mai au 29 juin, présence de deux mâles cantonnés sur le site. Au moins 2  
femelles ont cherché un éventuel terrier.
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Pigeon ramier

Au moins de 15 à 20 couples nicheurs

Merle noir

Au moins 3 couples nicheurs

Autres passereaux

Pas de comptage réalisé.

DORTOIR HIVERNAL

Grand cormoran

Le 21 janvier 2009, 75 individus en dortoir sur les pins noirs

Étourneau sansonnet

Observation du 21 janvier 2009 : 3000 individus ont privilégie l’île comme dortoir sur le massif de sureaux, malgré 
l'agression d’un faucon pèlerin.

Faucon pèlerin

21 Janvier en soirée, observation d’un faucon pèlerin chassant les étourneaux qui à leur tour ont essayé de chasser  
l’intrus. Le faucon pèlerin très peu perturbé par les étourneaux est resté sur le site jusqu'à la tombée de la nuit.

GESTION

Convention

La convention signée en 2003 avec le CG était caduque depuis 2008. En coordination avec le CG, le texte a été corrigé  
et une nouvelle convention signée pour la période 2009-2014.

Plan de gestion

Dans  le  cadre  de  ses  missions  de  coordination  des  îlots  bretons,  Matthieu  Fortin  apportera  ses  conseils  au  
Département dans la phase de rédaction du plan de gestion simplifié de ces sites.

Fauche et entretien 

Aucune opération de gestion de la végétation n’a été menée cette année, comme convenu avec le CG 35

Dératisation

Aucune

ACCUEIL - ANIMATION – PÉDAGOGIE

Aucune

INFORMATION – COMMUNICATION

Le projet RNR (Réserve naturelle régionale) "îlots" engloberait les îlots de Chevret et Notre Dame. Ce projet, porté par 
le Conservatoire du littoral, en partenariat avec Bretagne vivante est en cours de montage avec la Région. Bretagne 
Vivante a sollicité,  sur le  principe,  le  Département pour intégrer ou non les deux îles dans le projet  d’étude. Le  
Département donne son accord pour intégrer les deux îles à l’étude. Si il apparaît pertinent de retenir ces deux îles  
dans le périmètre de la réserve, le Département souhaite que la Région Bretagne le sollicite officiellement.

St Jouan des Guérets sera l’opérateur de Natura 2000 des ZPS des ilots Chevret et Notre Dame. Un document de  
gestion sera rédigé.

Bretagne Vivante - SEPNB Annuaire des réserves 2009
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DIVERS

Visite sur les îles Chevret et Notre Dame le vendredi 20 novembre 2009. Avec un représentant de la Mairie de St Jouan  
des Guérets, le Conseil Général 35, Bretagne Vivante (conservateurs bénévoles et permanents). L'objectif était de faire  
le bilan du suivi naturaliste pour l'année 2009 et des projets pour 2010.

PROJETS 2010

– Suivi  attentif  de  la  colonie  d’aigrette  garzette,  héron  cendré et  du suivi  du  dortoir  hivernal  des  grands  
cormorans.

TEMPS BÉNÉVOLE PASSÉ (EN HEURES)

Nom/qualité1 Terrain2 Accueil-animation3 Paperasse/réunions4 Divers5

Conservateurs 40h 0 10h 4h
1 – conservateur, conservateur « bis », bénévole « ponctuel »…
2 – travail de gestion et de suivis (fauche, pose de panneau, taille, comptages…)
3 – accueil de groupes, d’individus, d’élus…
4 – rédaction de rapports annuels, courriers, réunion, contacts téléphoniques/mail avec élus, propriétaires, etc.
5 – tout autre activité…
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Colinerie - 44 COL

PRAIRIE NORD COLINERIE

Protections et inventaires :  Arrêté Préfectoral de Protection de Biotope depuis le 17 décembre 2002

Commune :  Chéméré

Propriété :  Bretagne Vivante-SEPNB est propriétaire depuis mai 2002

Convention : -

Plan de gestion : aucun

Description : prairie humide à orchidées sur terrain calcaire

Intérêt patrimonial : station d’Inula salicina subps. salicina, taxon dont c’est pour l’instant la plus forte station en 
44. Une 2de station a été découverte dans les landes de la Bilais à Drefféac.

Habitats/flore :  Prairie  humide  semi-naturelle  /Coeloglossum  viride  (Protection  régionale),  Inula  britannica  
(Protection régionale), Inula salicina (annexe 2 de la liste rouge 44, 2009), Fritillaria   meleagris  (annexe 7 de la liste 
rouge  44,  2009),  Carex  tomentosa,  (annexe  5  de la  liste  rouge  44 de 2009), Ophrys  apifera  & Ophioglossum  
vulgatum (annexe 7 de la liste rouge 44 de 2009)

Faune : Rana dalmatina, Euchorthippus pulvinus gallicus, Nycteola siculana.

Conservatrice :  Dominique Chagneau

Aidée de : la section ELO pour le débroussaillage.

SUIVI NATURALISTE

Reptiles et amphibiens

Aucune observation faite en 2009

Flore vasculaire

Le comptage des orchis grenouille s’est avéré décevant avec 60 pieds fleuris vers la mi-mai. Aucune floraison des  
ophrys abeille. Les fauches tardives des années humides (2007, 2008) en sont probablement la cause.

La liste informatisée des espèces végétales vasculaires a été effectuée par la conservatrice.

GESTION

Monsieur Gantier, agriculteur à Arthon, a fauché l’herbe et enlevé le foin début juillet.

Nous avons organisé un chantier le samedi 17 octobre 2009 qui fut une belle journée d’automne. Ce nettoyage a été 
moyennement suivi avec la présence de 7 personnes essentiellement des bénévoles de la section ELO. Les chardons  
continuent à régresser dans certains secteurs de la prairie. Nous avons accentué l’effort du côté de la mare. Jean-
Claude se sont occupées de débroussailler manuellement les alentours de l’entrée de la prairie pour faciliter l’entrée  
d’un tracteur. Les broussailles (ronces et chardons) n’ ont été brûlées  lors du chantier..

ACCUEIL - ANIMATION – PÉDAGOGIE

RAS

INFORMATION - COMMUNICATION

RAS
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PROJETS 2010

− Il serait bien d’affiner la liste informatisée des espèces végétales du site et de réaliser 3 au 4 quadras suivant  
les zones de la prairie (secteur inondable, secteur à fritillaires, secteur à Coeloglossum viride). 

− Commencer à travailler sur le mini plan de gestion de la réserve

TEMPS BÉNÉVOLE PASSÉ (EN HEURES)

Nom/qualité1 Terrain2 Accueil-animation3 Paperasse/réunions4 Divers5

Chagneau 
Dominique

Bénévoles 
ponctuels

5h lors des chantiers

38h

0h 1h30 h (cr, courrier, 
préparation chantiers)

1 – conservateur, conservateur « bis », bénévole « ponctuel »…
2 – travail de gestion et de suivis (fauche, comptages, pose de panneau, taille…)
3 – accueil de groupes, d’individus, d’élus…
4 – rédaction de rapports annuels, courriers, réunion, contacts téléphoniques/mail avec élus, propriétaires, etc.
5 – tout autre activité…
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Colombière - COL 22

ÎLE DE LA COLOMBIÈRE

Protections et inventaires : Arrêté interpréfectoral de protection de biotope n°42/85 du 1er août 1985 

Commune : Saint-Jacut-de-la-Mer

Propriété : Conseil général des Côtes d’Armor

Convention : de gestion  signée le 4 mars 1985

Plans de gestion : mini plan de gestion en 1995 ; PG en cours de rédaction (dans le cadre du LIFE Dougall)

Description : îlot rocheux, ruines

Intérêts patrimonial :

Habitats/flore : végétation littorale (pelouses…), communautés de plantes halophiles régressant au profit de plantes 
nitrophiles ; lichens des rochers maritimes.

Faune : oiseaux nicheurs :  sterne pierregarin, sterne caugek,  sterne de Dougall,  huîtrier-pie et  pipit  maritime ;  
reposoir important pour les goélands, quelques cormorans huppés et grands cormorans.

Conservateur : Philippe Autors

Aidé de : Jean-Paul Rivière

Pour le bilan complet, contacter la coordination des réserves :

maiwenn.magnier@bretagne-vivante.org

Bretagne Vivante - SEPNB Annuaire des réserves 2008

mailto:maiwenn.magnier@bretagne-vivante.org


Programme LIFE « Conservation de la sterne de Dougall en Bretagne », 2005-2010, île de la Colombière, rapport d’activité 2009

Sommaire
 Résumé .........................................................................................................3

A. Actions préparatoires...............................................................................4

 A.2. Suivi de la végétation................................................................................................4
 A.3. Plan de gestion.........................................................................................................4

C. Travaux uniques de gestion.....................................................................4

 C.2. Contrôler la présence du renard roux aux Hébihens................................................4
 C.5. Signalétique maritime et terrestre.............................................................................7

 D. Travaux de gestion périodiques.............................................................9

 D.1. Gardiennage du site..................................................................................................9
 D.2. Piégeage préventif du vison d'Amérique..................................................................9
 D.3. Piégeage préventif des rats....................................................................................10
 D.4. Contrôle des populations de goélands argentés Larus argentatus........................10
 D.5. Gestion de la végétation.........................................................................................10
 D.6. Installation et entretien des colonies artificielles.....................................................10
 D.7. Pose de nichoirs en pierre......................................................................................10

 E. Sensibilation du public et diffusion des résultats...............................11

 E.1. Conférence « Sterne de Dougall »..........................................................................11
 E.2. Sensibilisation et information des différents acteurs..............................................11

 F. Fonctionnement du projet.....................................................................12

 F.1. Baguage et suivi des individus marqués.................................................................12
 F.2. Suivi des sites et des colonies plurispécifiques de sternes....................................13

 Annexes.......................................................................................................17

1



Programme LIFE « Conservation de la sterne de Dougall en Bretagne », 2005-2010, île de la Colombière, rapport d’activité 2009

Introduction     

Le programme LIFE pour la sterne de Dougall est coordonné par Bretagne Vivante - SEPNB, en partenariat  
avec la Direction départementale de l'équipement du Finistère et le Conseil général des Côtes d'Armor.

La sterne de Dougall Sterna dougallii est l'un des oiseaux de mer dont la distribution géographique mondiale 
est la plus cosmopolite. Dans l'Atlantique Nord, elle se reproduit sur la côte nord-est des États-Unis et en 
Europe principalement aux Açores, dans les îles britanniques et en France. 

Depuis les années 1970, les effectifs européens ont chuté de plus de 50 %, ce qui place l'espèce sous un 
statut de conservation défavorable "en danger" avec un effectif nicheur inférieur à 2000 couples. La majorité 
de la population mondiale, estimée à 130 000 couples, se reproduit hors d'Europe. De ce fait, elle figure à 
l’annexe  I  de la  directive  européenne « Oiseaux »,  et  fait  l’objet  d’un plan d’action international  (dont  la 
dernière  version  date  de  2002).  Le  présent  projet  s’inscrit  dans  la  logique  des  recommandations  qui  y 
figurent. En France, 100 % des effectifs se reproduisent en Bretagne et la part de la population française 
dans l'effectif européen est voisine de 5 %.

En Europe, la tendance est à une légère augmentation sauf en France, mais parallèlement les populations du 
nord-est  des États-Unis  ont  subi  un fort  déclin,  pour  des  raisons  encore mal  connues.  En  Bretagne,  la 
population de Dougall a fortement chuté dans les années 70 passant de 360 couples en moyenne entre 1954 
et 1973 à 90-100 couples après 1980. Depuis, le taux d’accroissement annuel est négatif de l’ordre de -0,9 % 
(-3,6 % par an entre 1997 et 2004). 

En Bretagne, les menaces identifiées qui pèsent sur l'espèce sont principalement le dérangement humain, la 
prédation par les mustélidés (et notamment une espèce envahissante, le vison d'Amérique), la prédation et la 
compétition avec les goélands, et l’absence ou l’inadéquation de la gestion du couvert végétal. De plus, la  
population est fragilisée par sa concentration sur un site unique depuis plusieurs années. Ce facteur rend 
l’espèce extrêmement vulnérable face à un événement accidentel. Ainsi, l'île aux Dames en baie de Morlaix  
accueille la quasi-totalité de la population française de Dougall, avec environ 50 couples actuellement.

Sur 5 sites bretons classés en ZPS (la Colombière -22, l'île aux Dames -29, Trevoc'h -29, l'île aux Moutons 
-29, et le Petit Veizit -56), les moyens mis en œuvre pour atteindre ces objectifs sont : 

- un plan de gestion par site incluant un état des lieux de la végétation rapporté aux exigences des 
sternes (préparant les futurs documents d’objectifs Natura 2000),
- un renforcement du statut réglementaire des sites faiblement protégés,
- le gardiennage des sites,
- le contrôle des prédateurs terrestres (visons, rats) et aériens (goéland argenté), ainsi que d’espèces 
introduites pouvant avoir un impact sur les sternes (lapins et ragondins),
- l’installation de colonies artificielles (leurres 3D et diffusion automatique de l'ambiance d'une colonie) 
et de nichoirs en pierre,
-  l’information du grand public  sur  les sites Natura 2000 (film 40 minutes,  cycle  de conférences 
itinérantes),
-  la  sensibilisation  des  acteurs  locaux  et  des  usagers  (élus  locaux,  clubs  de  sports  nautiques, 
pêcheurs, vedettes touristiques, etc.), 
- la diffusion des résultats au niveau européen, par l'organisation d’un séminaire international et la 
rédaction d'un article scientifique,
-  la  communication  des  enseignements  du  Life  aux  gestionnaires  des  sites  Natura  2000 :  lettre 
annuelle et recueil d’expériences,
- le baguage des poussins, ce qui permettra de mesurer la dynamique de population des sternes de 
Dougall  en  Bretagne  et  leur  rôle  dans  le  soutien  de  la  population  européenne  (émigration  ou 
immigration).

Le programme a débuté le 1er novembre 2005 et s’achèvera le 31 octobre 2010. Au terme des 5 ans, les 
espérances portent sur : 

• le maintien et le renforcement des effectifs de sternes de Dougall en Bretagne,

• l'amélioration de la répartition géographique de cette espèce en Bretagne

• la pérennisation des moyens de conservation mis en œuvre grâce au Life et leur reconnaissance locale.
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Programme LIFE « Conservation de la sterne de Dougall en Bretagne », 2005-2010, île de la Colombière, rapport d’activité 2009

Résumé 

Les sternes ont  commencé leur  nidification tôt  en saison pour le  site  de la  Colombière.  Néanmoins les 
effectifs nicheurs étaient plutôt moyens à la fin du mois de mai (25 à 30 couples de sternes caugek et 70 à 75 
couples de sternes pierregarin) mais une prédation par le renard roux a provoqué l’abandon de la colonie le 
24 mai. 
Une partie de la colonie a tenté de se réinstaller (12 couples de sternes caugek et 60 à 70 couples de sternes 
pierregarin) mais un violent orage et une attaque de faucon pèlerin ont provoqué l’abandon définitif  de la 
colonie le 8 juin. Un couple de sterne de Dougall a probablement essayé de nicher sur le site au début juin. 

Une importante campagne de piégeage a été réalisée dans l’archipel des Hébihens afin de régler le problème 
de la prédation du renard avant la fin du programme Life Dougall en 2010. Même si cette action n’a pas 
permis de faire des prises, elle a largement contribué à améliorer les connaissances du piégeage dans le 
milieu insulaire grâce notamment aux piégeurs agréés locaux. Le piégeage avant la saison de reproduction 
en 2010 en sera d’autant plus efficace.

Sept animations sternes, ayant accueilli 105 personnes, ont été réalisées sur le site de la Colombière, et 3 
conférences visionnées par 195 personnes ont eu lieu en baie de Lancieux cette année

Les missions du LIFE ont été menées à bien grâce à la coopération des deux conservateurs bénévoles, des 
gardiens bénévoles, des bénévoles de la section Rance Émeraude et du garde animateur à mi-temps. 
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Corbinières - Bœuvres - COB 35

VIADUC DE CORBINIÈRES - BŒUVRES (2008)

Protections et inventaires : Site classé (décret du 15 mars 1982) ; ZNIEFF 1

Communes : Langon et Messac

Propriété : SNCF

Convention :de gestion du 3 octobre 1989 (interdiction d’accès en tout temps)

Plan de gestion : aucun

Description : Pilier d'un pont SNCF

Intérêt patrimonial : 2 espèces de l'annexe 2 de la Directive Habitat

Faune : Gîte d’hibernation pour le Grand Rhinolophe (Rhinolophus ferrumequinum), Grand Murin (Myotis myotis), 
Murin à moustaches (Myotis mystacinus) et Murin de Daubenton (Myotis daubentonii)

Conservateur : Choquené Guy-Luc

Personnel permanent : -

Animateurs bénévoles : -

Stagiaires : -

SUIVI NATURALISTE EN 2008

Chauves-souris

• HIVERNAGE

Tableau. Bilan des comptages effectués au cours de l’hiver 2007-2008

Maxima observés au cours de l’hiver

Grand murin (*) 67

Grand rhinolophe (*) 59

Murin à moustaches 9

Murin de Daubenton 7

Petit rhinolophe  (*) 3

Murin d’Alcathoe 1

Total 146

(*) = espèces inscrites à l’annexe II de la Directive Habitat

Le total de 146 chauves-souris constitue un record pour le site. L’augmentation de l’hivernage des deux principales  
espèces constitue une nouvelle intéressante compte-tenu du déménagement de la colonie de reproduction de grands  
rhinolophes de la Louzais. Un autre site de reproduction est donc à rechercher.

Le nombre croissant de grands est à mettre en rapport avec l’augmentation de la colonie de grands murins de Renac  
située non loin de la réserve. 

Le nichoir n°3 est occupé par un murin de Daubenton. Celui-ci est utilisé pour la première fois par une chauve-souris.

• ETÉ

5 grands rhinolophes et 2 grands murins sont présents dans les galeries en juin. 

Bretagne Vivante - SEPNB Annuaire des réserves 2009
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Autres espèces animales

RAS

GESTION

Remise en place de la porte de la culée de Bœuvres le 18 juin.

ACCUEIL - ANIMATION - PÉDAGOGIE

RAS

INFORMATION - COMMUNICATION

RAS

DIVERS

RAS

TEMPS BÉNÉVOLE PASSÉ (EN HEURES)

Nom/qualité1 Terrain2 Accueil-animation3 Paperasse/réunions4 Divers5

Guy-Luc Choquené,  conservateur 16 h 0 3 H
1 – conservateur, conservateur « bis », bénévole « ponctuel »…
2 – travail de gestion et de suivis (fauche, pose de panneau, taille, comptages…)
3 – accueil de groupes, d’individus, d’élus…
4 – rédaction de rapports annuels, courriers, réunion, contacts téléphoniques/mail avec élus, propriétaires, etc.
5 – tout autre activité…

Bretagne Vivante - SEPNB Annuaire des réserves 2009



Corbinières - Bœuvres - COB 35

VIADUC DE CORBINIÈRES - BŒUVRES

Protections et inventaires : Site classé (décret du 15 mars 1982) ; ZNIEFF 1

Communes : Langon et Messac

Propriété : SNCF

Convention :de gestion du 3 octobre 1989 (interdiction d’accès en tout temps)

Plan de gestion : aucun

Description : Pilier d'un pont SNCF

Intérêt patrimonial : 2 espèces de l'annexe 2 de la Directive Habitat

Faune : Gîte d’hibernation pour le Grand Rhinolophe (Rhinolophus ferrumequinum), Grand Murin (Myotis myotis), 
Murin à moustaches (Myotis mystacinus) et Murin de Daubenton (Myotis daubentonii)

Conservateur(s) : Choquené Guy-Luc

Personnel permanent :

Aide bénévole : Le Houedec Arnaud

Stagiaires : 

SUIVI NATURALISTE EN 2009

Chauves-souris

• HIVERNAGE  

Tableau. Bilan des comptages effectués au cours de l’hiver 2008-2009

Maxima observés au cours de l’hiver

Grand murin (*) 46

Grand rhinolophe (*) 76

Murin de Daubenton 11

Murin à moustaches 9

Petit rhinolophe (*) 2

Total 144

(*) = espèces inscrites à l’annexe II de la Directive Habitat

144 chauves-souris sont recensées au cours de l’hiver. Bien que le bilan global soit proche du chiffre relevé lors de  
l’hiver précédent, on constate une augmentation nette des grands rhinolophes (avec un record pour l’espèce) et une 
baisse des effectifs de grands murins.

6 chauves-souris sont notées dans la grotte dont 1 grand rhinolophe ainsi qu’1 petit rhinolophe.

6 emplacements sont occupés dans les briques plâtrières par des murins de Daubenton. 

• PRINTEMPS - ETÉ  

5 grands rhinolophes et 2 grands murins sont présents dans les galeries en juin. 

2 séances de capture sont réalisées devant la galerie de Corbinières et le long du halage. 5 des 6 chauves-souris sont  
capturées entrant dans la galerie en cours de nuit : 2 grands murins mâles, 1 grand rhinolophe femelle, 1 murin de 
Natterer mâle, 2 murins de Daubenton mâles.

Bretagne Vivante - SEPNB Annuaire des réserves 2009
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Une colonie d’une vingtaine de murins de Daubenton est découverte dans un espace du tablier du viaduc. L’espèce est  
notée pendant toute le nuit chassant les insectes au dessus de la Vilaine.

8 noctules communes ainsi que plusieurs pipistrelles communes sont contactées au détecteur à la tombée de la nuit  
au dessus du viaduc le 12 juin.

• SWARMING AUTOMNAL  

3 séances de capture sont réalisées pendant la période des accouplements. De nombreux animaux sont contactés  
devant la galerie de Boeuvres.  

26 chauves-souris sont capturées soit avec un filet, soit avec un harp-trap. 

espèce mâle femelle âge état sexuel

Grand rhinolophe 2 adulte

Grand murin 8 1 adulte certains mâles en activité sexuelle

Murin de Daubenton
6 1 adulte certains mâles en activité sexuelle

3 immature

Murin de Natterer
3 adulte certains mâles en activité sexuelle

1 immature

Murin à moustaches 1 adulte activité sexuelle

Le phénomène swarming est soupçonné devant et dans les galeries. Arnaud Le Houedec a filmé les chauves-souris  
entrant  dans  la  galerie.  Les  animaux  semblent  avoir  un  comportement  d’individus  reproducteurs.  De  nouvelles 
opérations seront réalisées en 2010.

Autres  espèces  identifiées  autour  des  galeries :  barbastelle  d’Europe,  noctule  commune,  sérotine  commune, 
pipistrelle de Kuhl, pipistrelle commune.

Ces observations portent à 14 le nombre d’espèces de chauves-souris recensées dans et autour des galeries.

Autres espèces animales

• MAMMIFÈRES  

Un blaireau est présent dans la galerie de Boeuvres le 26 décembre. 

Un lièvre, un écureuil, un chevreuil ainsi qu’une fouine sont notés autour de la galerie de Boeuvres le 8 août.

• OISEAUX  

Un engoulevent ainsi qu’une chouette hulotte sont entendus à quelques dizaines de mètres de la galerie de Boeuvres.

• PAPILLONS NOCTURNES  

20 scoloptéryx sibilatrix sont comptés dans la galerie de Boeuvres.

• COLÉOPTÈRES  

1 grand capricorne est attrapé dans un filet.

• ESCARGOTS/LIMACES  

1 limace tigrée ainsi que des limaces rouges sont notées dans les galeries.

GESTION

Remise en place de la porte de la culée de Bœuvres le 18 juin.

ACCUEIL - ANIMATION - PÉDAGOGIE

RAS

Bretagne Vivante - SEPNB Annuaire des réserves 2009



Corbinières - Bœuvres - COB 35

INFORMATION - COMMUNICATION

RAS

DIVERS

RAS

TEMPS BÉNÉVOLE PASSÉ (EN HEURES)

Nom/qualité1 Terrain2 Accueil-animation3 Paperasse/réunions4 Divers5

Guy-Luc Choquené,  conservateur 40 h 0 4 h
1 – conservateur, conservateur « bis », bénévole « ponctuel »…
2 – travail de gestion et de suivis (fauche, pose de panneau, taille, comptages…)
3 – accueil de groupes, d’individus, d’élus…
4 – rédaction de rapports annuels, courriers, réunion, contacts téléphoniques/mail avec élus, propriétaires, etc.
5 – tout autre activité…

Bretagne Vivante - SEPNB Annuaire des réserves 2009
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Carte des fauches sur le Vergam - 2009 

2ones fauchét.> en 2C09 

Parcelles appartenant 
à B·etagne Vivante - SEPNB 

Parcelles appartenant 
au Parc Naturel Régional d'Armorique 

Numé'o cadastral de la parcelle 

l 10p •••• /1 Numéro de partie de parcelle et limite de la partie 0 500 rn 
--===-- = =--

Fond cadastral : Réserve du Vergam 
Cartographie : Bretagne Vivante - SEPNB. Décembre 2009 
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Creizic– 56 CRZ

ÎLE CREIZIC (KREIZIG)

Inventaires et protections : Arrêté préfectoral de protection de biotope pris le 12 janvier 1982 ; Zone Natura 2000 
(FR 53000029 "Golfe du Morbihan, Côte ouest de Rhuys"), site inscrit (arrêté du 15/04/1965 "Golf du Morbihan et  
ses abords"),  réserve de chasse du DPM, ZICO (BT 14 "Golfe du Morbihan et Etier de Pénerf"),  ZNIEFF 2, zone  
RAMSAR (FR 720005 golfe du Morbihan 1 sept 1990)

Commune : Île-aux-Moines

Propriété : propriété privée

Convention : 20 décembre 1974 (à renouveler)

Plan de gestion : aucun

Description : île rocheux et végétalisé ; zones d'accumulation sur l'estran

Intérêt patrimonial :

Habitats/flore : végétation annuelle des laisses de mer, falaise avec végétation des côtes atlantiques, prés salés 
atlantique, fourré halophile thermo atlantique, végétation de pelouse littorale en régression

Faune : Avifaune  nicheuse :  héron  cendré,  aigrette  garzette,  tadorne  de  Belon,  busard  des  roseaux,  goélands 
argenté, brun et marin

Conservateur : Pierrick Cloërec

Personnel permanent : Matthieu Fortin (temps partiel)

SUIVI NATURALISTE

Les suivis mis en place ont été principalement guidés par les actions prévus dans le programme LIFE Dougall,  et  
l’observatoire des sternes. Une veille est toujours de rigueur à chaque sortie sur l’ensemble des îlots suivis.

Le recensement des sternes nicheuses sur le golfe a été réalisé à l’échelle du golfe du Morbihan dans le cadre de  
l’observatoire. Un bilan détaillé est disponible dans le rapport annuel de l’Observatoire.

GESTION

Les panneaux réglementaires sont présents. 

ACCUEIL - ANIMATION - PÉDAGOGIE

RAS

INFORMATION - COMMUNICATION

Il convient de signaler les actions de l’ONCFS, qui dans le cadre des missions de police associées à la réserve naturelle  
de chasse et de faune sauvage organise des actions de surveillances des îlots en APPB et notamment à l’occasion de la  
Semaine du Golfe (évènement nautique qui a eu lieu en 2009).

DIVERS

– Un projet de réserve naturelle régionale d’îlots marins est actuellement à l’étude. Les îlots de droit privé ne font  
pas partie des cibles privilégiées mais pourrait être intégrées dans la réflexion globale du projet.

Bretagne Vivante - SEPNB Annuaire des réserves 2009



Creizic– 56 CRZ

PROJETS 2010

– Renouveler la convention avec propriétaire actuel, fils du signataire décédé.

– 2010 sera la seconde année du quatrième recensement national « oiseaux marins » organisé par le GISOM. Des 
compléments ainsi que la synthèse seront à réaliser.

– Suivi du dossier de classement en RNR

– Les plans de gestion des îlots du réseau non encore pourvus par un document seront réalisés en 2010.

TEMPS BÉNÉVOLE PASSÉ (EN HEURES)

Creizic, Er Lannic et Petit Veizit compris

Nom/qualité1 Terrain2 Accueil-animation3 Paperasse/réunions4 Divers5

Pierrick Cloërec 20 8h

Équipe 100

Matthieu Fortin 300 150
1 – conservateur, conservateur « bis », bénévole « ponctuel »…
2 – travail de gestion et de suivis (fauche, pose de panneau, taille, comptages…)
3 – accueil de groupes, d’individus, d’élus…
4 – rédaction de rapports annuels, courriers, réunion, contacts téléphoniques/mail avec élus, propriétaires, etc.
5 – tout autre activité…

Bretagne Vivante - SEPNB Annuaire des réserves 2009



Cros - 29 ECZ 

ENEZ CROS

Protections et inventaires : ZNIEFF de type I

Commune : Ploudalmézeau

Propriété : privée

Convention : de gestion du 30 mai 1983 (interdiction de débarquer du 15 mars au 31 juillet)

Plan de gestion : mini plan de gestion - 1995

Description : petit îlot rocheux sur platier granitique

Intérêt patrimonial : 

Habitats/flore : pelouse aérohaline

Faune : ancien site à sternes

Conservateur : Claude Colin

SUIVI NATURALISTE

Visite sur site en mai, juin et juillet 2009

GESTION

Aucune action

ACCUEIL - ANIMATION - PÉDAGOGIE

Sur l'estran du plateau de Cross

- Animation sur l'estran par l'Estran Nature durant l'été 2009.

- Animation d'un stage régional « Curieux de nature sur le littoral » organisé et encadré par l'UBAPAR (Union Bretonne 
pour l'Animation des Pays Ruraux) et l'Estran en juin 2009.

INFORMATION - COMMUNICATION

Aucune action

DIVERS

Rien à signaler

PROJETS 2010

Rien de particulier

TEMPS BÉNÉVOLE PASSÉ (EN HEURES)

Nom/qualité1 Terrain2 Accueil-animation3 Paperasse/réunions4 Divers5

Claude Colin

Conservateur

8 heures 

(visite sur site)
1 – conservateur, conservateur « bis », bénévole « ponctuel »…2 – travail de gestion et de suivis (fauche, pose de panneau, taille, comptages…) 3 – accueil de groupes,  
d’individus, d’élus… 4 – rédaction de rapports annuels, courriers, réunion, contacts téléphoniques/mail avec élus, propriétaires, etc. 5 – tout autre activité…

Bretagne Vivante - SEPNB Annuaire des réserves 2009



Dinard Pleurtuit - DIP 35

PRAIRIE DE L’AÉROGARE DE PLEURTUIT

Protections et inventaires : aucun

Commune : Pleurtuit

Propriété : Chambre de Commerce et d’Industrie de Saint Malo

Convention : signée en 1997

Plan de gestion : aucun

Description : prairie humide à orchidées, d’environ 6 000 m²

Intérêt patrimonial : 

Habitats/flore : Dactyloriza maculata, Platanthéra bifolia, Listera ovata,

Faune : grenouille agile, triton palmé, Salamandre tachetée.

Conservateurs : Sylvie Gautier, Vincent Bouche

SUIVI NATURALISTE

Aucun comptate n'a été effetué cette année

GESTION

Aucune fauche n'a été effectuée cette année

ACCUEIL - ANIMATION - PÉDAGOGIE

RAS

INFORMATION - COMMUNICATION

RAS

TEMPS BÉNÉVOLE PASSÉ (EN HEURES)

Nom/qualité1 Terrain2 Accueil-animation3 Paperasse/réunions4 Divers5

Sylvie Gautier

Vincent Bouche
1 – conservateur, conservateur « bis », bénévole « ponctuel »…
2 – travail de gestion et de suivis (fauche, pose de panneau, taille, comptages…)
3 – accueil de groupes, d’individus, d’élus…
4 – rédaction de rapports annuels, courriers, réunion, contacts téléphoniques/mail avec élus, propriétaires, etc.
5 – tout autre activité…

Bretagne Vivante - SEPNB Annuaire des réserves 2009



Elliant - 29 ELL

ÉGLISE D'ELLIANT

Protections et inventaires : aucun (projet arrêté préfectoral de protection de biotope)

Commune : Elliant

Propriété : Commune

Convention : de gestion signée 26 octobre 1999 : l’accès aux combles se fait par la sacristie. Sa porte est fermée à 
clefs en permanence

Plan de gestion : Aucun

Description : Combles d’église

Intérêt patrimonial : chiroptères : 1 espèce de l’annexe 2 de la Directive Habitat

Habitats/flore : -

Faune : site d’importance régionale abritant depuis plusieurs années déjà, une importante colonie de mise bas et  
d’hibernation du grand rhinolophe (Rhinolophus ferramequinum), sérotine commune

Conservateurs : Sophie Tschöcke et Laurent Mary

Autres bénévoles ayant participé aux comptages: Bruno Férré, Sonia et Édouard Guinet

SUIVI NATURALISTE

• PRINTEMPS / ÉTÉ

Tableau 1. Effectif du Grand Rhinolophe - Église d’Elliant – 2008

Dates Lieus d’observations Nbre d’individus Observations
22 juin − En sortie de gîte

− Dans les combles
244
12

Sortie  de  gîte  entre  22h45  et 
23h05

12 juillet − En sortie de gîte
− Dans les combles

274
165

Sortie de gîte à partir de 22h15 

• AUTOMNE / HIVER

Tableau 2. Effectif du Grand Rhinolophe en hibernation - Église d’Elliant – 2008

Dates Lieus d’observations Nbre d’individus Observations

25 décembre Dans l'église Env. 15 En hibernation

GESTION

À part les comptages estivaux, l'essentiel du travail, cette année, a été de rédiger le projet d'arrêté préfectoral de  
biotope pour perenniser la protection de la colonie. Il tient compte de la colonie de reproduction bien sûr, mais aussi  
de l'utilisation du clocher et éventuellement des combles comme gîte hivernal pour les chiroptères.

INFORMATION - COMMUNICATION

Des actions de sensibilisation ont été réalisées comme des animations lors de la nuit de la chauve souris ou encore la  
publication d'un article pour le mairie info.

Bretagne Vivante - SEPNB Annuaire des réserves 2009



Elliant - 29 ELL

PROJETS 2010

– Continuer à veiller à la mise en place de tous les points de l'APB avec notamment un travail sur les éclairages.

– Travailler avec les élèves de l'école ou encore avec des lycéens quimperois originaire de la commune

TEMPS BÉNÉVOLE PASSÉ (EN HEURES)

Nom/qualité1 Terrain2 Accueil-animation3 Paperasse/réunions4 Divers5

Conservateur,co 
conservateurs, bénévoles

15 h 5 h

1 – conservateur, conservateur « bis », bénévole « ponctuel »…
2 – travail de gestion et de suivis (fauche, pose de panneau, taille, comptages…)
3 – accueil de groupes, d’individus, d’élus…
4 – rédaction de rapports annuels, courriers, réunion, contacts téléphoniques/mail avec élus, propriétaires, etc.
5 – tout autre activité

Bretagne Vivante - SEPNB Annuaire des réserves 2009



Er Lannic - 56 ERL

ÎLE D'ER LANNIC (ER LANNIG)

Inventaires et protections : Arrêté préfectoral de protection de biotope pris le 12 janvier 1982 ; Zone Natura 2000 
(FR 53000029 "Golfe du Morbihan, Côte ouest de Rhuys"), site inscrit (arrêté du 15/04/1965 "Golf du Morbihan et  
ses  abords"),  réserve de chasse  du DPM, ZICO (BT 14 "Golfe  du Morbihan et  Etier  de Pénerf"),  ZNIEFF 2,  zone 
RAMSAR (FR 720005 golfe du Morbihan 1 sept 1990)

Commune : Arzon

Propriété : propriété privée

Convention : 20 décembre 1974 (à renouveler)

Plan de gestion : aucun

Description : îlot rocheux végétalisé et d'accumulation

Intérêt patrimonial :

Habitats/flore : végétation de pelouse littorale en régression

Faune : Avifaune nicheuse : goélands argenté, brun et marin, tadorne de Belon

Archéologie     :   présence sur  le  site  d’une double  enceinte  mégalithique dénommée communément  cromlec’h.  La 
présence de ce monument confère à l’îlot un intérêt archéologique majeur.

Conservateur : Pierrick Cloërec

Personnel permanent : Matthieu Fortin (temps partiel)

SUIVI NATURALISTE

Les suivis mis en place ont été principalement guidés par les actions prévus dans le programme LIFE Dougall,  et  
l’observatoire des sternes. Une veille est toujours de rigueur à chaque sortie sur l’ensemble des îlots suivis.

Le recensement des sternes nicheuses sur le golfe a été réalisé à l’échelle du golfe du Morbihan dans le cadre de  
l’observatoire. Un bilan détaillé est disponible dans le rapport annuel de l’Observatoire.

GESTION

Les chantiers de Er Lannig ont été poursuivis cette année. L’objectif visé est de rouvrir les habitats de végétation du 
centre de l’îlot menacés d’enfrichement.

Le panneau réglementaire de Er Lannig a été renouvelé en 2009.

ACCUEIL - ANIMATION - PÉDAGOGIE

RAS

INFORMATION - COMMUNICATION

Il convient de signaler les actions de l’ONCFS, qui dans le cadre des missions de police associées à la réserve naturelle  
de chasse et de faune sauvage organise des actions de surveillances des îlots en APPB et notamment à l’occasion de la  
Semaine du Golfe (évènement nautique qui a eu lieu en 2009).

DIVERS

Bretagne Vivante - SEPNB Annuaire des réserves 2009



Er Lannic - 56 ERL

– Un projet de réserve naturelle régionale d’îlots marins est actuellement à l’étude. Les îlots de droit privé ne font  
pas partie des cibles privilégiées mais pourrait être intégrées dans la réflexion globale du projet.

PROJETS 2010

– Renouveler la convention de gestion avec les propriétaires (les fils du signataire décédé)

– 2010 sera la seconde année du quatrième recensement national « oiseaux marins » organisé par le GISOM. Des 
compléments ainsi que la synthèse seront à réaliser.

– Suivi du dossier de classement en RNR.

– Les plans de gestion des îlots du réseau non encore pourvus par un document seront réalisés en 2010.

TEMPS BÉNÉVOLE PASSÉ (EN HEURES)

Creizic, Er Lannic et Petit Veizit compris

Nom/qualité1 Terrain2 Accueil-animation3 Paperasse/réunions4 Divers5

Pierrick Cloërec 20 8h

Équipe 100

Matthieu Fortin 300 150
1 – conservateur, conservateur « bis », bénévole « ponctuel »…
2 – travail de gestion et de suivis (fauche, pose de panneau, taille, comptages…)
3 – accueil de groupes, d’individus, d’élus…
4 – rédaction de rapports annuels, courriers, réunion, contacts téléphoniques/mail avec élus, propriétaires, etc.
5 – tout autre activité…

Bretagne Vivante - SEPNB Annuaire des réserves 2009



Ercé en Lamée -  EEL 35

ÉGLISE D’ERCÉ EN LAMÉE (2008)

Protections et inventaires : Arrêté préfectoral de protection de biotope du 24 août 2001

Commune : Ercé en Lamée

Propriété : Commune

Convention : 23 octobre 1998

Plan de gestion : aucun

Description : Combles

Intérêt patrimonial : Régional; 1 espèce de l’annexe 2 de la Directive Habitat

Faune (chiroptères) : Colonie de mise-bas du Grand Murin (Myotis myotis)

Conservateur : Guy-Luc Choquené

Personnel permanent : Olivier Farcy, coordination régionale chauves-souris

SUIVI NATURALISTE

Mise bas

Un comptage le 20 juin. Au total, 130 adultes accompagnés de 60 jeunes sont comptabilisés. Le seul comptage réalisé  
ne permet pas d’avoir la totalité de l’effectif des jeunes. Les dernières naissances ont pu avoir lieu jusqu’à début  
juillet. Malgré les travaux toujours en cours, on note une stabilité dans la population des adultes. 

année 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008

nombre d’adultes 110 120 112 165 86 90 120 180 130 120 130

Hivernage

Pas d’hivernage

GESTION

Pas de travaux particuliers.

ACCUEIL - ANIMATION - PÉDAGOGIE

RAS

INFORMATION - COMMUNICATION

RAS

TEMPS BÉNÉVOLE PASSÉ (EN HEURES)

Nom/qualité1 Terrain2 Accueil-animation3 Paperasse/réunions4 Divers5

Choquené / conservateur 4 h 0 2 h
1 – conservateur, conservateur « bis », bénévole « ponctuel »… 2 – travail de gestion et de suivis (fauche, pose de panneau, taille, comptages…) 3 – accueil de groupes,  
d’individus, d’élus… 4 – rédaction de rapports annuels, courriers, réunion, contacts téléphoniques/mail avec élus, propriétaires, etc. 5 – tout autre activité…

Bretagne Vivante - SEPNB Annuaire des réserves 2008



Ercé en Lamée -  EEL 35

ÉGLISE D’ERCÉ EN LAMÉE

Protections et inventaires : Arrêté préfectoral de protection de biotope du 24 août 2001

Commune : Ercé en Lamée

Propriété : Commune

Convention : 23 octobre 1998

Plan de gestion : aucun

Description : Combles

Intérêt patrimonial : Régional; 1 espèce de l’annexe 2 de la Directive Habitat

Faune (chiroptères) : Colonie de mise-bas du Grand Murin (Myotis myotis)

Conservateur : Guy-Luc Choquené

Personnel permanent : Olivier Farcy, coordination régionale chauves-souris

SUIVI NATURALISTE

Mise bas

Deux comptage ont eu lieu en juin et juillet. Au total, 124 adultes accompagnés de 70 jeunes sont comptabilisés. La  
population des adultes présente une certaine stabilité malgré les travaux dans l’église. 

année 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

nombre d’adultes 110 120 112 165 86 90 120 180 130 120 130 124

Les travaux réalisés sur le site de regroupement "swarming" de la mine de la Brutz à Teillay démontre que les femelles  
présentes dans la colonie d’Ercé s’accouplent avec des individus provenant d’autres sites dans ce lieu.  Une femelle 
capturée le 18 septembre est retrouvée le lendemain dans l’église d’Ercé en Lamée. La mine de la Brutz étant aussi un  
lieu de d’hivernage, on pense que les grands murins d’Ercé passe l’hiver dans les galeries de Teillay.

Hivernage

Pas d’hivernage dans l'église

GESTION

Pas de travaux particuliers.

ACCUEIL - ANIMATION - PÉDAGOGIE

RAS

INFORMATION - COMMUNICATION

RAS

TEMPS BÉNÉVOLE PASSÉ (EN HEURES)

Nom/qualité1 Terrain2 Accueil-animation3 Paperasse/réunions4 Divers5

Choquené / conservateur 10 h 0 2 h
1 – conservateur, conservateur « bis », bénévole « ponctuel »… 2 – travail de gestion et de suivis (fauche, pose de panneau, taille, comptages…) 3 – accueil de groupes,  
d’individus, d’élus… 4 – rédaction de rapports annuels, courriers, réunion, contacts téléphoniques/mail avec élus, propriétaires, etc. 5 – tout autre activité…
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Escoublac - 44 ESC 

BOIS D’ESCOUBLAC

Inventaires et protection : aucune

Commune : La Baule

Propriété :  commune

Convention : de gestion signée le 8 décembre 1983

Plan de gestion : mini plan de gestion 1995

Description : zone boisée sur ancienne dune

Intérêt patrimonial : 

Habitats/flore : Orchis homme-pendu Aceras anthropophorum

Conservatrice : Armelle Dujardin

SUIVI NATURALISTE

Cette année 2009, il y a eu 14 pieds fleuris sur 60 rosettes.

Le comptage des rosettes a eu lieu en décembre 2008 et les pieds fleuris en avril.

Nombre de pieds en 2009 (2008) Dont fleuris en 2009 (2008)

Orchis homme-pendu 60 (77) 14 (11)

Orchis homme -pendu     : évolution du nombre de pieds -réserve d’Escoublac - 1983-2008  

* les histogrammes manquants correspondent à des données manquantes

GESTION

Je continue à retirer des piloselles, jeunes ajoncs, ronces et à entretenir les haies.

Bretagne Vivante - SEPNB Annuaire des réserves 2008
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Escoublac - 44 ESC 

TEMPS BÉNÉVOLE PASSÉ (EN HEURES)

Nom/qualité1 Terrain2 Accueil-animation3 Paperasse/réunions4 Divers5

Armelle Dujardin, conservatrice 7 -
1 – conservateur, conservateur « bis », bénévole « ponctuel »…
2 – travail de gestion et de suivis (fauche, pose de panneau, taille, comptages…) 
3 – accueil de groupes, d’individus, d’élus… 
4 – rédaction de rapports annuels, courriers, réunion, contacts téléphoniques/mail avec élus, propriétaires, etc. 
5 – tout autre activité…
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Étang de la chaussée - CHA 29

ÉTANG DE LA CHAUSSÉE

Protections et inventaires : site inscrit des monts d’Arrée, zone Natura 2000, dans le périmètre du site classé de 
l'abbaye du Relecq

Commune : Plouneour Menez

Propriété : privée (M. Berthou)

Convention : de gestion du 3 novembre 2005

Plan de gestion : Un premier document a été rédigé en 2006

Description du site : étang et prairie humide

Intérêt patrimonial : 

Habitats/flore :  tourbière de transition et tremblants, rivière moyennement acide à characées.  Carex rostrata, 
trèfle d’eau, rossolis à feuilles rondes, sphaignes.

Faune : loutres, bécassines des marais (hivernantes).

Conservateur : François de Beaulieu

Personnel  permanent  (réserves  des  monts  d'Arrée)  :  Emmanuel  Holder,  responsable  de  sites,  Laure  Leclère, 
animatrice, Bernard Jézéquel, garde-technicien

Bénévoles :  Bernard Clément (écologie végétale),  Roger Uguen et les adhérents de Bretagne Vivante SEPNB de la  
section de Morlaix,  Yves  Le Gall  (professeur),  José Durfort  (botaniste),  Philippe Fouillet  (entomologiste),  Anthony  
Corbell (stagiaire)

GESTION

La moitié des saules du tremblant tourbeux ont été écorcés par le garde-technicien et un stagiaire au cours de l'hiver 
2009/2010.  L'écorçage  s'effectue  à  hauteur  d'homme et  sur  une  quarantaine  de  centimètres  de  hauteur.  Cette  
opération doit être renouvelée durant trois années successives avant de voir l'arbre complétement mort et donc plus  
facilement exportable du fait de son bois sec. L'autre intérêt est d'éviter les rejets de saules au terme de cet abattage.

L'idée d'acquérir  un treuil  forestier  pour déraciner les saules du tremblant,  en interne est  abandonnée :  le  coût  
d'achat (+ entretien) et la dangerosité présumée de l'outil ont poussé au choix de privilégier la sous-traitance. De plus,  
la première demande faite auprès de la DIREN pour financer un chantier d'arrachage des saules a été rejetée. 

Foncier

La SAFI a contacté tous les propriétaires des parcelles autour du site. Une parcelle  a été acquise par le département  
(G273 )  en 2010 (négociations en 2009).  Il  semble que la première approche des propriétaires par le  service du  
patrimoine culturel ne se soit pas bien déroulé et que les différentes personnes se soient braquées.

SUIVIS NATURALISTES

À chaque passage des salariés de Bretagne Vivante devant l'étang de la Chaussée, les espèces d'oiseaux visibles sont  
notées et seront saisies sous SERENA. Les sarcelles d'hiver et bécassines des marais sont toujours aussi nombreuses 
que les hivers précédents.

INFORMATION – COMMUNICATION

ras
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Étang de la chaussée - CHA 29

DIVERS

ras

PROJETS 2010

– Bretagne vivante va vendre ses parcelles du Cragou au département. Grâce à cette vente, l'association pourra peut-
être acquérir l'étang de la Chaussé. Le CG29, par ailleurs est en cours de négociations pour acquérir une deuxième  
parcelle.

– Philippe Fouillet est pressenti pour assurer le rôle de conservateur en remplacement de François de Beaulieu

TEMPS BÉNÉVOLE PASSÉ (EN HEURES)

Nom/qualité1 Terrain2 Accueil-animation3 Paperasse/réunions4 Divers5

François de Beaulieu, conservateur

Philippe Fouillet, bénévole
1 – conservateur, conservateur « bis », bénévole « ponctuel »…
2 – travail de gestion et de suivis (fauche, pose de panneau, taille, comptages…)
3 – accueil de groupes, d’individus, d’élus…
4 – rédaction de rapports annuels, courriers, réunion, contacts téléphoniques/mail avec élus, propriétaires, etc.
5 – tout autre activité…

Bretagne Vivante - SEPNB Annuaire des réserves 2009



Etel - 56 ETE

ÉTEL : ÎLOTS D'INIZ ER MOUR ET LOGODEN

Protections et inventaires : Arrêtés de protection de biotope pris pour Iniz er Mour le 14 avril 1980 et pour Logo-
den le 12 avril 1983 (interdiction de débarquer du 1er avril au 15 juillet), ZNIEFF 1et 2

Commune : Sainte-Hélène (Iniz er Mour) et Plouhinec (Logoden)

Propriété : État

Convention : aucune

Plan de gestion : mini-plan de gestion de 1995

Description : Iniz er Mour est constitué de deux îlots à marée haute entre le chenal de la rivière et une exploitation 
ostréicole. Logoden est un îlot de mêmes modestes dimensions au milieu d'une vasière. Les îlots sont recouverts 
d'une végétation herbacée.

Intérêt patrimonial : 

Habitats/flore : -

Faune : Oiseaux marins nicheurs : sternes pierregarin et caugek

Conservateur :  Gwenael Derian

Personnel permanent : aucun

Animateurs bénévoles : aucun.

Gardiens : Marie Kerdavid, Cédric Roy, Manuel Lecoq et Sophie Le Pavoux.

Riverain : Jacques Renaud, ostréïculteur.

Stagiaire : Sophie Le Pavoux.

SUIVI NATURALISTE

Ornithologie

• STERNE PIERRAGARIN

Les arrivées de sternes pierregarins sont sensibles au milieu du mois d'avril, avec 70 individus le 20. Des couples sont 
aussitôt visibles et une couveuse occupe un nid le 26 avril. L'installation concerne principalement Iniz er Mour puisque 
seuls quelques couples fréquentent Logoden. Mais, entre fin juin et mi-juillet, une douzaine de couples pondent sur 
l'îlot ·3 dans l'anse de Berringue. Après le départ des sternes d'Iniz er Mour, de nombreuses pontes non-écloses sont 
visibles (35 œufs dans 25 nids). Aucun épisode évident de prédation n'a été enregistré cette saison à part quelques 
attaques de corneille noire. 

Récapitulatif Aval Amont Total nombre d'œufs

sans œuf 4 3 7 0

un oeuf 11 23 34 34

deux œufs 5 12 17 34

trois œufs 7 39 46 138

quatre œufs 0 0 0 0

Nids 27 77 104 206

Le comptage le 3 juin sur Iniz er Mour trouve 104 nids, 60 jeunes s'envoleront. Sur Logoden, il y aura de 0 à 1 nid et au  
moins 3 nids sur l'ïlot ·3.

Hors réserve : les sternes pierregarins nichent dans les marais de Kersahu / Gâvres,  6 couples nicheurs. 

Bretagne Vivante - SEPNB Annuaire des réserves 2009



Etel - 56 ETE

• STERNE CAUGEK

La sterne caugek hiverne sur la rivière. Au mois de mai, des parades sont observées mais sans suite.

• AUTRES ESPÈCES

Sur Iniz er Mour, un couple de chevalier gambette mène à l'éclosion et débute l'élevage de deux jeunes. Le pipit 
maritime niche. Une famille de tadorne est trouvée sur l'ilot ·3.

GESTION

Prédation

• DÉRATISATION

À titre préventif, 8 boîtes fermées à appâts toxiques sont disposées sur Iniz er Mour en début de saison, aucun signe 
d'activité des rats sur les îlots ni aucun cadavre ne sont relevés.

• CORNEILLE NOIRE

Au  moins  un  épisode  de  prédation  sur  les  œufs  est  attribué  à  une  paire  de  corneille  noire.  La  colonie  réagit 
violemment à son approche sauf à cette occasion où elle s'est faite au ras de l'eau. 

Dérangements

Les dérangements provoqués par le goéland argenté se limitent au passage de quelques immatures immédiatement 
harcelés par les sternes. Les dérangements d’origine humaine ont peu d'ampleur, les kayakistes et les pêcheurs à pied 
respectent la tranquillité des îlots.

Gardiennage

De début mai à fin juillet, quatre gardiens ont assuré le suivi naturaliste, l'information aux usagers et sont intervenus 
pour prévenir des débarquements sur les îlots.

Fauche

Avant l’arrive des sternes, les îlots d'Iniz er Mor sont fauchés à l'aide d'une débroussailleuse thermique. Tous les 
produits sont déposés sur l'estran pour être emportés par la marée. Rien n'est entrepris sur Logoden.

Le débroussaillage a été effectué par Marie Kerdavid, Jean-Luc Lemonnier et Gwenael Derian.

ACCUEIL - ANIMATION – PÉDAGOGIE

Le gardiennage du site est une approche pédagogique du public qui se promène à terre ou sur l'eau à proximité des 
îlots.

INFORMATION - COMMUNICATION

La rivière d'Etel est intégrée dans un périmètre Natura2000 – mer, une visite  est effectuée pour présenter le site et 
les enjeux de conservation à la chargée de mission.

PROJETS 2010

– inventaire botanique sur Iniz er Mour.

TEMPS BÉNÉVOLE PASSÉ (EN HEURES)

Nom/qualité1 Terrain2 Accueil-animation3 Paperasse/réunions4 Divers5

Marie Kerdavid, Cédric Roy , Manuel Lecoq, 
Sophie Le Pavoux (gardiens), Jean-Luc 
Lemonnier, Gwenael Derian (conservateur)

350 6

1 – conservateur, conservateur « bis », bénévole « ponctuel »… 2 – travail de gestion et de suivis (fauche, pose de panneau, taille, comptages…) 3 – accueil de groupes, d’individus, d’élus…
4 – rédaction de rapports annuels, courriers, réunion, contacts téléphoniques/mail avec élus, propriétaires, etc. 5 – tout autre activité…
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