
BILAN ORNITHOLOGIQUE 

DES RESERVES DE LA S.E.P.N.B. 

Pour l'.Année 1979 • 

Quinze rapports complets ou partiels nous sont parvenus pour réaliser 

cette première synthèse. Au Vil de ces bilans, lesrésulta.ts de la saison de nidification ~. 

de 1979 sont assez encourageants. En effet, parmi les multiples évolutions constatées, 

il est à retenir la progression des effectifs de sternes sur Trevoc'h et Er Lannig( en 

particulier l'augmentation de la Sterne de Douge.11) ,. ainsi que l'amorce d'un possible 

rétablissement chez les Alcidés, pour les Guillemots de Troïl notamment, en prQgression 

sur les trois sites de reproduction placés sous notre contr8le. Autre fait majeur à re-

tenir, l'installation de l'Avocette dans les salines du Grand Bal}, dans les marais de 
"-o ,..~ ( . c.yl· ·~ 

Guérande. 

En ce qui concerne le travail de gestion des Réserves, il convient de noter 

l'amélioration du suivi des populations nicheuses sur plusieurs secteurs et l'intensifica-

ti<>il du travail d'aménagement et de contr8le sur les îlots àSternes. 

..,. j \ (. 
"..t ... 

BILAN PAR RESERVE ·, .• 

ILE ET VILAINE 

ILE DES LANDES 

Conservateur:M.T.OLLIVIER.Recensements:M.T.OLLIVIER, J.LE LANNIC. 

Effectif nicheur: 

GR.AND CORMORAN 

CORMORAN HUPPE 

TADORNE DE BEI.DN 

GOELAND MARIN 

GOELAND BRUN 
GOELAND .ARGENTE 

90-100 couples Min. 

197 c 

,4 c Min:imum. 

25 c 

50 c 

10II c 

L'!le des Le.ndes demeure en 79 le seul point de reproduction du Grand Cormoran en Bre­

tagne. Le chiffre de 79 est inférieur à celui de 78(118 c); cette chute est sans doute le 

fait d'une différence de méthode utilisée pour le recensement. L'effectif 79 est certaine­

ment sous-évalué. La forte croissance enregistrée ces dernières années aurait donc tendan-

ce à ralentir. Cormorans huppés et Goélands argentés sont en nette progression. Les Bruns 



~ 
sont assez stable (6~ c en 77 ) 9 ainsi que les Tadornes. L'île des Landes est de loin 

la Réserve de la SEPNB abritant le plus grand nombre de nicheurs de cette espèceo 

A noter que la présence du Pétrel temp3te n'a pu ~tre mise en évidence. Précocité du 

recensement ou conséquence de l'abondance des rats? 

COTEs-DU-NORD 

LA COLLOMBIERE I SAINT-JACUT 

Conservateur-Recensement: Pierre YESOU • 

Effectif' nicheur : 

STERNE PIERREG.ARRm 

STERNE CAUGEKS 

40 couples 

20 c 

Courant Mai, une opération d'éradication des Goélands est effectuée sur l'!lot, ainsi 

que sur le rocher voisin de La Nélière. Malgré cela, à la Pentecete les Sternes abandon­

nent la Réserve. Aucune des pontes de remplacement sur les cailloux voisins n'aboutira~ •• 

avant m3me l'invasion touristique. 

LE CAP FREHEL 

Conservateur: M.DANAIS. Recensement: Y .BOURGAUT';' L.LAMBERT. 

Effectif' nicheur : 79 

PETREL FUIMAR 9o (20 c ). 

CORMORAN HUPPE +380 c 

HOITRIER.;..PIB Nicheur,ss précision. 

GOELAND MARm 6 c 

GOELAND BRUN 1 c 

GoELAND ARGENTE En augmentation • 

.MOUETTE TRIDACTYLE 219 c 

PETIT PiliGOUIN 9-11 c 

GUILLEMOT 55-60 c 

GR.AND CORBEAU 1 c 

78 

1/28 

300 

2-3 

5 

2 

750 c 

195 
Q 
.1 

28' 

77 

2/26 

2 

5 

207 

8 

45-48 

A retenir de cette saison 79, !'"explosion" Fu.lmar, non pas en nombre d'oiseaux 

fréquentant le secteur, mais en nombre de pDiltlls : 9 au total. Selon le processus clas­

sique, 6 ont été plus ou moins rapidement abandonnées. Trois éclosions ont été enregis­

trées, mais les poussins ont disparu dans les premiers jours. 

La population de Guillemot a fait un nouveau bond en avant, atteignant un chiffre 

recerd de 55-60 couples réellement reproducteurs ( Maximum observé: 73 couples), soit 

~ 



un doublement des effectifs par rapport à 78. A remarquer aussi la stabilité de la petite 

population de Pingouins. Pour ces deux dernières espèces, de nouveaux sites ont été occu­

pés par des individus non nicheurs cette année. 

FilUSTERE 

RESERVE DES ILOTS DE LA BAIE DE MORLAIX 

Conservateur - Recensements :E. DE KERGARIOU 

Sept îlots composent la Réserve de la Baie de Morlaix: l' Ila de Sable, les Grande 

et Petite Iles Vertes, Beklem, l'Ile aux Dames et Rikard. Ces trois derniers !lots ont 

fait l'objet d'une première opération de limitation des Goélands.1 300 individus (essen­

tiellement Argentés) ont été éliminés. Les premiers résultats positifs de cette campagne 

se sont traduit par une amélioration de la production chez les Huitriers, et vraissembla­

blement chez les Macareux qui ont été nettement moins dérangés lors du nourrissage des 

poussins. 

Effectif nicheur : 

CORMORAN HUPPE 

HrcUITRIER-PIE 

GOELAND .MARIN 
GOELAND BRUN 

GOELAND .ARGENTE 

MACAREUX MOINE 

Total des 7 !lots 

69 c Minimum 

11-13 c 

52-57 c 

30 c 

1129 c - (+2 000 c) 

20 c 

Cormorans et Huitriers sont en augmentation. En apparence, léger recul chez les Maca­

reux, du pell?'-3tre à la dispersion des nicheurs sur de nouveaux sites. 

TREVOC'H 

Conservateur- Recensements: Max JONIN • 

Effectif Nicheur 

CANABD COLVERT 

lIUITIER-PIE 

GRAVELOT A COLLIER INTERROMPU 

STERNE PIERREGARRIN 
STERNE DE DOUGALL 

STERNE NAINE 

STERNE CAUGEK 

1 couple 

13 c 

(2 nids) 

150-170 c 

120-130 c 

27-30 c 

811 c 

Grâce à un travail suivi de eontrBle des Goélands, les effectifs de Sternes remon­

tent. Les Sternes Naines ont fait leur réapparition après une année d'absence. En effet, 



l'une des conséquences de la Marée Noire de l'Amoco-cadiz fut la disparition par impré­

gnation de pétrole du sable de la plage de Trevoc'h vras. Sa reformation en cours d'année 

coïncide avec sa recolonisaticn par les Sternes Naines. La Progression des Sternes de Dou-

gall est t:rès i.nterressante, celles-ci passant de couples en 77, en 78 à 120-130 

couples en 79. A titre indicatif, cette tendance au redressement a été également notée 

en Grande-Bretagne. 

RESERVE DE L'ARCHIPEL DE MOLENE 

Conservateur - Recensements : .D.PRIEUR • 

Etant donné le nombre d'ilots concernés, n'apparaissent ici que des commentaires 

sur la situation globale des espèces nicheuses. 

PETREL TEMPETE Pas de recensement exhaustif cette amiée • Etude particulière en 

cours. 

PUFFm DES ANGLAIS : Nidif'ication conf'llmée sur Banneg. L'effectif nicheur y est cer-

tainement toujours très faible .. 

CORMORAN HUPPE : Dell% couples sur Litiry. 

TADORNE DE BELON : Nicheur sur Trielen ( 10 poussins et 4 adultes notés). 
' 0 mrIT.RIER-PIE : AU&mentation générale; 66-69 couples recensée sur l'archipel, sans 

,·""°{rcomptés les effectifs de Béniguet et de BSJmeg. Fait nouveau, certains couples utilisent 

V désormais l'intérieur des !lots et non plus seulement la frange littorale. 

GRAND GRAVELOT : Sans doute en recul par rapport aux années précédentes. Be plus, 

nombreuses difficultés de recensement :6 couples sur Balaneg, 14 sur Kemenez, 1 sur Banneg. ,. 

GOELAND MARIN : Spectaculaire développement sur Kervourok ( 71 couples) et sur Roc'h 

Hir (40-45 couples). Ce phénomène est également observé dans les parages d'Ouessant, sur 

Keller notamment. ( 1 b <\ r ~ v-.- -1 J 'l-'f} 

GOELAND BRUN ET ARGENTE : L'accroissement des colonies de Goélands marins a pour con­
séquence la régression de ces deu:z: espèces sur ces ilots.Par ailleurs, colonisation rapide 

sur Ledenez de Kemenez, plus lente sur Kemenez et !rielen • Stagnation sur Litiry. 

STERm: .. :.PIERBEGARRIN :Se main.tiennent sur Balaneg, seule !le à présenter de l'espace 

libre pci)Ur la nidification (41 couples). 

S'fEBNE CAUGEK : 8 couples sur Balaneg. 

srERNE NAINE : Se maintiennent sur Kémenez (29-30 couples). La seconde colonie de l'ar­

chipel, située sur Béniguet n'a pu' Atre recensée~ 

MACABEOX MOINE : Sans doute en régression.N'a pas été observé cette a:cnée sur Kervourok 

Seulement de 1 à 5 couples sur B8lllleg. 

Signalons pour finir, l'observation d'un Bécasseau de Baird (espèce nord-américaine) 

sur Bai:ineg, le 21.8.79. 



LES ROCHES DE CAMARET 

Conservateur - Recensements : JY.MONNAT. 

Les recensements effectués ont eu pour objet d'apprécier la situation exacte des espèces 

sensibles, à savoir les Fulmars, les Alcidés, les Cormorans et les Mouettes tridactyles. 

Effectif' nicheur : 

PETREL FU1MAR 
CORMORAN HUPPE 
MOUETTE TRIDACTYLE 

PETIT PINGOUIN 

GUILLEMOT DE TROIL 

9 c -(21 c) 

368-372 c 

57 c-(82 c) 

6 c -(9 c) 

39 c -(46 c) 

On observe donc une augmentation de la fréquentation des Fulmars, sans pour autant 

d'augmentation sensible des couples reproducteurs(8c-10c en 77). La très légère augmentation 

des Cormorans Huppés (3,4%) en deux ans(358c en 77) marque un nouveau fléchissement de la 

croissance de leurs colonies sur Cl!! secteur. Ceci indique peut~tre une saturation du milieu 

pour cet oiseau. La diminution des Mouettes Tr;i~actyles illustre, cette année encore, le 

phénomène de drahage vers les colonies de la Réserve du Cap Sizun. 

En ce qui concerne les,Alcidés, confirmation de la chute des Pingouins et de la stabili­

sation de la population de Guillemots (Peut~tre m3me légère reprise : 40 couples en 77). 

RESERVE DU CAP SIZUN 

Conservateur:L.LE PAPE • RECENSEMENTS : A.~MAS 

Effectif nicheur: 

PETREL TEMPETE 

PETREL FUlMAR 

CORMORAN ~JIUPPE 

G.MARIN 

G.BRUN 
G • .ARGENTE 

MOUETTE TRIDAC'l'ILE 

PETIT PINGOUIN 

GUILLEMOT 

MACAREUX MOINE 

GR.AND CORBEAU 

Espèce présente. 

(Maximum de 50-60 individus). 

170-180 couples 

5-7 n 

32 " 
1000-1 200 11 

162 Il 

5 Il 

55-60 " 
( 1) n 

" 

A retenir pour cette saison 1979: 

- La forte fréquentation des fulmars, non suivie de nidification. 

- La progression régulière des Tridactyles (16 à 19 % par an depuis 1957) et la forte pré-

dation dont elles ont été l'objet de la part des Grands Corbeaux ( 490 nids détruits~. 



- Le doublemen.:I: des effectifs de Guillemots (avec une boIUle production), ainsi que le main­

tien de la "micron-population de Pingouins. 

- Le seul point noir concerne la disparition des Craves à bec rouge de la Réserve • La situ­

ation de l'espèce est par ailleurs trèe préoccupante sur l'ensemble du Cap Sizun. 

MORBIHAN 

RESERVE DE L1ILE DE GROIX 

Conservateur - Recensement : BENOIT 

Les receensements ne sont pas parvenus. A signaler cependant l'installation de la Mouet­

te tridactyle : 2 couples en 79. Cette nouvelle implantation est à situer dans le cadre 

d'un spectaculaire développement de l'espèce vers le sud: nouvelles colonies en Normandie, 

en Bretagne, en Vendée, et m~e en Gallice espagnole et au Portugal. 

MEABAN 

Effectif nicheur: 

CORMORAN HUPPE 5 couples. 

GOELAND MARIN 2 " 
GOELAND BRUN 150 n 

GOELAND ARGENTE 750 Il 

Une opération de limitation des Goélands argentés a été réalisé durant le printemps 

sur cette Réserve • 

GOLFE DU MORBIHAN 

ER LANNIC 

CONSERVATEUR - Recensement : JP.COUTUREAU 

Effectif" nicheur : 

STERNE PIERREGARRIN 
STERNE DE DOUGALL 

STERNE CAUGEK 493 " 
Les Sternes semblent profiter du contrele des goélands, ainsi que des aménagements réa­

lisés ;a· défrichage. 

URIC 

HERON CENDRE 

BRANNEC 

HERON CENDRE 

33 Couples 

11 Couples 



~ KOH-KASl'ELL / BELLE ILE 

Conservateur : Y.BRIEN • Recensements: D.GUILLET,A.LE DREFF. 

Effectif nicheur : 

PETREL FULMAR 

CORMORAN HUFPE 

GOELAND BRUN 
GOELAND ARGENTE 

MOUETTE TRIDACTYLE 

PIPIT MARITIME 

CRAVE A BEC ROUGE 

~ 

10-15 individus présents 

Augmentation( 35 couples en 77) 

500 Couples 
( 81 " en 77) 

(3~6 Il 

* 200 Couples 
8 n 

" 

en 77) 

La saison 79 a surtout vu la confirmation de l'implantation des Falmars, amorcée en 

1978 1 ainsi que l'augmentation très sensible de la colonie de Mouettes~Tridactyles. 

A signaler en Aout, le bref stationnement d'une Spatule blanche. 

LOIRE-ATLANTIQUE 

RESERVE DE PIERRE-PERCEE 

Cohservateur et Recensement :R.GAUTRON 

Effectif nicheur : 

GOELAND ARGENTE 

STERNE PIERREGARRIN 
3 Couples 

6 Couples 

Il est à constater la disparition quasi-totale des colonies de Sternes, fortes de 175 cou­

ples en 78 (Pierregarrin, Dougall, Caugek).Elle serait peut~tre à attribuer à la constitu­

tion d'un dortoir de Goélands sur l'ilot. 

La présence la plus remarquable, sur la Réserve, concerne les Eiders à duvet: 70 indivi.;;. 

dus ! L'estivage de cette espèce est connu de longue date dans le secteur. Néanmoins, un tel 

contingent est surprenant. Hélas, pas de reproduction constatée. 

MARAIS DU GRABD BAL 

Les petites colonies de Sternes pierregarrin ont été détruites par les Goélands et pa:r 

le rehaussement du niveau d'eau dans ces anciennes salines( Lutte contre les moustiques). 

Douze nids d1 Echasses ont été trottvds. Trois couples d'Avocettes ont été observés en 

permanence SW'.' ce secteur • 



NORMANDIE 

RESERVE DE SAINT-MARCOUF 

Conservateur et recensement: B.BRAI.LLON 

Effectif nicheur: 

217 Couples 
1 n 

25 " 

GRAND CORMORAN 

CORMORAN HUPPE 

GOELAND MARIN 

GOELAND BRUN 

GOELAND .ARGENTE 

1200 

3 300 

n 

Il 

Présence d'une vingtaine d1Eiders durant ce printemps. 

RESERVE DU NEZ DE JOBOURG 

CORMORAN H UPPE 

HUITIER-PIE 

Go.ARGENTE 

27 

23 

n 

" 
Il 

RESERVE DES HAUTES FALAISES 

FULMAR 2 Couples non :nicheurs 

CORMORAN HUPPE 

G • .ARGENTE 

4 

8 

RESERVE NATURELLE DE LA MARE DE VAUVILLE 

Conservateur: BEGUIN '; Recensement: E.PASQUET 

n 

n 

GREBE C.ASTAGNEUX 5 Couples 

COLVERT 3 " 
FULIGULE MORILLON 6 Il 

RlULQUE 30 Il 

VANNEAUX +2 Il 

• 

( 56 poussins) 


