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RESUME

Lag gradients de transformation de la végftation ont &té Ztudids sur
les pelouses afrohalines de deux archipels armoricains: les Clénan et Mol&ne
(Finist&re, France).

Aux Glénan, 1'@volution de la végétation econduit 3 un embroussaillement qui
menace le maintien du groupement 3 Naroissus ¢risndrus ssp. capar.

A Moléne, la surfréquentation des zoopopulations (lapins et goflands) en-
traine des modifications des groupements originels.

Ces transformations ont &té analysées H 1'aide de relevEs phytosocioclogi-

ques,

SUMMARY

An analysis of the gradients of the vegetation transformation on mari-
time grass.lands has been made in two Breton archipelagoes: the Glenan and
the Molene Islands (Finist®re, France). In the Glenan Islands, because of the
vnaﬂtatnnn development the land tends to be covered Hlth bushes, thus, threa-
tening the Narcissus itriandrus SEp. capar copmunitie.

In the Moleme Islands, the excessive rate of the zoopopulation (rabbits and
gulls) alters the original plant commumities,
These alterations have been analysed with phytosociological releves.
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Deux exemples concrets de milieux maturels oil se posent les probliémes
de 1la gestion de 1'espace et de la protection d'espBees animales et vépéta-
les sont traités.

I1 s'agit d'flots, mis en réserve dans deux archipels armoricains (carte 1)

- 1'archipel des Glénan, situ€ au large des cites sud-finistérien-
nes,

= 1'archipel de MolZne, occupant l'extrémit& occidentale de la Bre-
tagne, entre le Conquet et 1'fle d'Ouessant.

- Aux Glénan, c'est une espice vEgftale end@mique, le marcisse des Glé-
nan, qui a fait 1l'objet d'une mise en protection intégrale, car menacée de
disparition par la cueillette. Actuellement se pose le probléme de la ges-
tion de cet espace, notamment face 3 un important embroussasillement. En de-
hors de la réserve existent d'autres populations de narcisses sur gquelgues
flots de 1'archipel oil se pose le probléme de la transformation de la vEgéta-
tion sous la forte pression de 1"avifaume marine nicheuse,

Des relevés phytosociologiques, effectués sur différents sites, permettent
de dégager 1'environnement vEgé&tal favorable su narcisse. La nature du grou-
pgm:nt, précédemment envisagé par A, CHEVALIER au début du giZcle, est pré-
cisée

- Dans 1'archipel de MolZne, plusiiurs flots ont #té mis en réserve or-
nithologique (1976). Sous la pressiom de 1"avifaune (notamment les goflands)
et des populations de lapins de garenne se sont produites des modifications
de la couverture végétale.

Bur différents types de milieux: pelouses sur dalles gramitiques, pe-
louses sur sol sableux, pelouses sur rankers littoraux, ces modifications
ont &t# analysfes 38 1'aide de relevis phytosociologiques permettant de pré-
ciser 1"évolution wers une végétatiom de plus en plus tramnsformée.
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1 - ARCHIPEL DES GLEMAN
1 = 1 = INTRODUCTION

Depuis sa découverte en 1803, par BONNEMAISON, le narcisse des Glénan
a suscité 1'enthousiasme de nombreux botanistes qui ont beaucoup Eerit au
gujet de la nature de ce Ctaxon.

DEs 1924, A, CHEVALIER suggSrait des opérations d'introduction sur une
autre Tle de 1'archipel, afin d'éviter sa disparition.

En 1974, pour faire face aux menaces de disparition par cueillette in-
considérée et arrachage des bulbes qui pesaient sur le narcisse, une partie
de 1'ile Saint-Nicolas fut class&e en réserve naturelle, & 1l'initiative de la
Socifté pour 1'Erude et la Protection de la Nature en Bretagne (3.E.P.H.B.),
gsous 1'impulsion d"A. LUCAS. Il ='agit de la plus petite ré@serve naturelle
de France; d'une surface de 15225 m?, elle abrite la majorité du peuplement
de narclsses, les quelques rares pieds situfs 3 1'extérieur de la cldture
étant plétinés ou arrachés.

En 1980, une mission du Conservatoire Botanique de Brest a permis une
mise au point sur la situation du narcisse dans l"archipel. Tous les flots
et rochers susceptibles d'abriter ume vég#tation de végftaux supfrieurs ont
&t prospectés. La population la plus importante est situfe sur Saint-Nico-
lag, dans la ré@serve, mais d'autres petits peuplements existent sur des Ilots
de faible superficie: le Veau et la Tombe, & 1'est et au nord-est de Drénec,
et Brupec, su nord de Ssint-Hicolas. Cette dernifre station fut découverte
en |380. E

En d'autres endroits;sur le Loc'h, prés de la ferme et au sud-ouest de
Saint-Nicolas, autour d'une habitatiom, les quelques pieds de narciase recen-
ség peuvent fort bien avoir &té plantés (carte 2).
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1 - ? - PROBLEMES POSES
l =2 =1- La réserve naturelle

Dés 1980, sur le territoire de la réserve, fut constatf un important
embroussaillement par les ronces. De plus, l'extension de la ptéridaie & plus
des 3/4 de la surface pose le probléme du développement d'une &paisse litié—
re provenant des frondes dessfchées. Ce tapis de fragments végBtaux peut: cons-
tituer un obstacle & la germination des graines et donc & la survie du nar-
cisse, puisque sa multiplication se produirait exclusivement par graines et
non par divisions des bulbes (BLANCHARD, 1877; CHEVALIER, 192&).

En 1984, une estimation du Conservatoire Botanique indiquait une im-
portante régression du narcisse par rapport au chiffre de 1980, Ainsi, 10 ans
aprés son classement en réserve naturelle, et face & une absence totale de
gestion, la question du devenir d'une espéce végétale rare et celui de cet
egpace "protégé" se posait de maniire aigile.

Dans un premier temps, en fEvrier 1985 et février 1986, deux chantiers
de débroussaillage ont eu lieu dans la réserve. Ensuite, dés septembre |%86,
un petit troupeau de moutons de la race ouessantine fut 18ché sur une par—
celle d'un hectare environ.'

|l = 2 =2 - hutres 1lots

Les trois autres Ilots oil pousse @galement le narcisse sont tri#s fré-
quentds par les olseaux marins.
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En effet, ces sites, triés peu parcourus par l"homme, sont des lisux de re-
production pour d'importantes colonies de goflands argentés et de go&lands
bruns. Plusieurs centaines de couples nichent sur chacun de ces Tlots, en
occupant toute la surface disponible. De plus, ces lieux sont occupfs dés les
mois de décembre - janwvier par les adultes reproducteurs tandis que les der-
niers jeunes gquittent les aires de nidification courant juillet. Le restede
1'année, ces Ilots servent de reposcir nocturne 3 ces olseaux. Cette forte
fréquentation de l'avifaune marine a'exergant pendant toute la période de
vEgétation du narcisse n'est pas sans conséquence sur 1"éveolution de ces mi-
lisux.

D'aprés les ormithologues, 1'installation des goflands sur 1'archipel
remonterait sux snnfes cipquante, Bpogque 3 lagquelle un seul gite Etait occu-
pE : le rocher de Castel Braez, avec une colonie assez importante de goflands
argentés et quelques goflands bruna (MARSILLE, 1957). Actuellement les goé-
lands nichent sur tous les Ilots et récifs de 1'archipel (M. COSSEC, comm.
Pers. — cacte 3).

1 = 3 - LE GCROUPEMENT A NARCISSE DES GLENAN (tableau I)

A Saint-Nicolas, dans la seconde molti& du XIXEme siZcle, le narcisse
semblait cantonné aux talus herbeux entre les parcelles cultivEes ainsi
gqu'en quelgques lieux mom cultiwiés de l'arri®re dune. A cette fpogue, la ma-
jorité de la surface #talt exploite par un unique fermier (HERON, 1863).

Au dEbut du XXéme sifcle, 1"abandon des cultures et des piturages est
amorcé. CHEVALIER signale le passage de ces parcelles @ 1'&tat de jach&re
que le narcisse tend 3 coloniser de fagom importante, dans la partie centra-
le de 1"fle, sur une surface de 3 34 4 hectares. LA, "les fleurs blanchea du
narcisse Emergeaient par centaines de mille au milieu des herbes". Cet auteur
a'efforce de décrire ce groupement: les caractéristiques sont Naretssus fri-
imdrus esp. ocgpar, Brachypodium pimmatum et Endymion nom—seriptum. Un lot
d'espices prairiales est présent : Anthozmthum odoratum, Dactylis glomera-
ta, Trifolium repens, Viota lothyrioides, Allium vineals, Lusula pilosa et
Featusa eapilliata.*

En outre, CHEVALIER signale le passage "en certains endreits A la lan-
de avec ¢i et 13 Pleris aquilina ou Sarothamus scoparius, ou en d'autres
endroits & la dune herbeuse avec Carer arenaria". 11 indique que dans ces
deux cas le narciese se maintient, mais n'est plus aussi abondant. Précisons
gque CHEVALIER ne note pas la présence de la ronce, méme au sein des milieux
dont 1"&volution est la plus avancée.

Aujourd"hui, soit plus d'un siBcle aprés 1'abandon des premidires par-
celles, le groupement originel a notablement &voluf, sans toutefois remettre
en cause sa composition floristique. Malgré cette Evolution, en quelques en-
droits, situfs en périphérie de la réserve, persistent quelques lambeaux de
pelouse haute 3 Brachypodium dont la configuration rappelle celle du grou-
pement originel décrit par CHEVALIER.

Il = 3=1= Composition floristique actuelle {relevés 1 34 &)

Brachypediwn pinnatum est toujours associé 3 Nareiseus triomdrus ssp.
aopar, ces deux espices pouvant Btre considérfes comme caractEristiques du
groupement. Un lot d'esp@ces plus ou moins prairiales les accompagnent :
Dactylis gldmerata, Rommeulus bulbosus, Holews lanatus, Vieia sativa,...

* Pour notre part, nous avons rencontré Lusula campestris et Festuca rubra
ssp. prutnosa,



Plusieurs espices préforestiéres sont bien représentées: Endymion nom-gorip-
tum, Rubia peregrina, Roumculus ficaria, ainsi que Pieridium agutlimmm et
HAubus ep., espéces parfols trés abondantes.

l=-3-1-=1 - Physiographie

Ce proupement se développe sur substrat sableux, sur 1l'arriére dume
fixfe. Il peut apparaitre en retrait immédiat de la dume bordiZre, 3 quel-
ques dizaines de mBtres du rivage.

l =3=1=2- Physionomie et structure

Au printemps, ce groupement se présente comme une formation herbacie
haute, ayant 1'aspect fin avril-d&but mai d"un tapis bleu homogéne, émailld
par les fleurs blanc criéme du narcisse et les fleurs jaunes de la ficaire.
A cette Gpoque, les frondes de Pieridium aquilinum ont 8 peine poussé tandis
que dés le mois de juin, le groupement prend 1'aspect d'une vaste ptéridaie.

TABLEAU I GROUPEMENT A NARCISSE DES GLENAN
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1=-3-1-= 13- Bynchorologie

Ce gruupement est strictement prnpre 4 1'"archipel des Glénan (Finist&-
re sud) oll 1l n'occupe d'ailleurs gqu'une surface rédu;tt, 1"aire de Naroig-=
sug trigndrus ssp. capaxr Etant limitfe & ces fles. C'est une sous—esplce con-
gidérée comme euatlantique (P. DUPONT, 1962}, endémique armoricainpe g1 1'an
g'en tient & la conception de Florg Eurupaﬂq (WEEBB)}. Toutefois la valeur de
ce taxon nécessite une Etude approfondie.

1=3-1-4 — Synécologie

C'est un groupement de pelouse arrire—dunaire ou de dune perchée se
développant sur un substrat sablo-humifére dont le pH est de 1l"ordre de 6.

l=3=1=5-— Dynamigue ,
l1=3=1=5] = Probléme de 1l'embroussaillement (relevés 5 & 7)

Un des problémes les plus préoccupants est celui de l'important em—
broussaillement de 1"espace, & 1'"intérieur de la réserve. 51 on considére les
releviés | 3 4, ils sont certainement proches du groupement originel bien que
CHEVALIER n'indique pas la présence de la romce et n'&voque que quelques
pieds de fougEre-aigle. Parallélement, le narcisse parait moins abondant gque
dans les descriptions de CHEVALIER.

Les relevés 5 3 7 correspondent o un développement plus important des
broussailles, ce qui se traduit par un appauvrissement de 1'ensemble du cor-
tége floristique et par une régression notable des caractéristiques du grou-
pement .

En fait, 1'abandon des cultures et des pdtures qui a provequf 1'em-
broussaillement de 1'espace conduit & une @volution du groupement originel &
narcisse des GlBnan vers un faci@s de superposition 3 Pteridium aguilismm et
Rubug sp. Face B ces constats se pose le probléme de la gestion de ce milieuw.
Une expérience intéressante a &t8 mise en place depuis 1984 par la SEFNB et
le Conservatoire Botanique de Brest. Un carré expérimental de 10 métres de
cdté a &t€ dfbroussaillE et Etrépé , dans o©n secteur ol le marcisse ne sem-
blait pas particulifrement abondant.

Le nombre de bulbes fleuris est pass€ de 27 en 1984 & 100 en 1985 et 206 en
1986, Cela tend & prouver que l'action de l'embroussaillement contrarie for-
tement la stratégie de multiplication de 1'esp@ce en empéchant la floraisen.
Dans la mesure ou chague pied ne fleurit qu'au bout de la 48me anniée, un
stock important de bulbes ayvant atteint cet Sge se maintenait en terre, sans
toutefoig parvenir 3 fleurir (Fig. 1).

On peut prévoir que le débroussaillage et le pacage permettromt un re-
tour vers le groupement originel. D"autre part, 1'ensemble de la réserve a
Et€ débroussaillé & 1"isgue de deux chantiers en fEvrier 1985 et février
1986, Les comptages du nombre de pieds fleuris donnent un total d'environ
BOOO en 1986 contre 6500 en 1985; ceci corrobore tout 3 fait 1'hypoth2se
Emise précédemment. Pour assurer l'entretien du milieu et afin d'éviter les
opfrations manuelles de débroussaillage, un troupeau de moutons de la race
ouessantine a €té introdult sur la réserve,

Un autre carré expfrimental a #ct€ mis en place dans une zonme de forte
densité d'Endymrion non-scripium dans le but d'appréclier 1'impact de la con-
currence interspécifique avec le marcisse. Cette expErience ayant €t& mise
en place en 1985, il est trop tdt pour tirer quelque conclusion sur la dyna-
mique de ces deux populatione. D'autre part, lors de 1'opération de reprise
des moutons en février 1985, des observations gualitatives ont montré que
les moutons consommaient les jeunes feuilles d'Endymion tandie que celles du
narcisse, beaucoup moins abondantes B cette saieon, ne paraissaient pas brou-
tfes.
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Fig. | - Evolution quantitative de la population de narcisse

dane un earré expérimental

l - 3=-1=52 - Influence des populations d'oiseaux marins
(relevés 8 & 10)

Sur les ilots de faible puperficie oll existent d'autres populations de
narcisse, on assiste d une transformation du groupement originel sous 1'in-
fluence des oiseaux marins. La w8gétation est trés piétinfe, notamment 3 pro—



ximité ipmédiate des nids. Le narcisse devient beaucoup plus rare et Brachy—
podiwm pirmnatin a disparu. Parmi le groupe d'espices préforestidres, seul
Endymion non-goripium est encore présent. D'autre part, le cort2ge floristi-
que est trés appauvri (B espéces de végétaux supérieurs par relevé). Paral-
l#lement un faciés 8 Dactyiis glomerata apparait avee Beita maritima et fa-
phae maritimuz (relevés B et 9), Le pH du sol devieant nettement plus acide,
de 1"'ordre de 4,5, :

Il nous semble possible de parler de groupement de substitution dans la me-
gure oll la majorité des espices du groupement initial a: disfparu au prefit

de Dactyliz glomerata, Raphanue maritimus et Beta martiima.

Le stade ultérieur de cette &volution correspond au groupement 3 [avatera
arborea (relevé 10) qui existe sur 1'fle de Brunec oif la fréquentation hu-
maine tr2s diser2te a permis 1'implantation d'une colonle de go#lands argen-
t8s et bruns occupant la totalité de la surface disponible. Lavatera arborea
est 1l'espice dominante et forme faci2s; sous les pileds vigoureux et denses
de cette grande malvace existent quelques esplces nitrophiles : Melandrium
album, Stellarita media, Atriplex hastata. Le narcisse et 1l'endymion persis-
tent encore de maniZre relictuelle. Le maintien du narcisse sur cet flot sem
ble actuellement fort menacd 3 court terme. En effet, les recensements font
Etat de 300 pieds fleurlis en 1980, 60 en 1985, 12 en 1987. Dane ce cas, mous
pouvons parler d'un groupement de substitution, induit par la destruction du
groupement originel sous 1'influence de la surfréquentation des populatioms
de go@lands puisqu'il ¥ a passage d'une pelouse haute @ une vEpéEtation ar-
bustive ouverte & lavat@re. D'aprés J.M. GERU (1961), ce groupement & Lava-
tera arborea correspond & une altérationde la pelouse originelle dans lea
aires de nidification trés depnse.

On peut ainsi mettre en &vidence, sous 1'influence crolssante des populations
d'oiseaux marins, un gradient de transformation marqué par deux stades es-
gentiels :

= groupement de substitution A Dactylies glomerata, Raphanus moriti-
mig et Beta maritima

= groupement de substitutiom 3 [avatera arborea

2 - ARCHIPEL DE MOLENE

Depuis une centaine d'années, 1'intérét ornithologique de 1'archipel
de Moléne a &té mis en Evidence par de nombreux nmaturalistes. En effet, dis
1880, les premitres observations font &#tat de la présence de plusieurs espé-
ces d'oiseaux marins micheurs.

En 1973, trois prandes iles, Bamneg, Balaneg et Triélem sont acquises
par le département du Finistére qui confie, & partir de 1976, la gestiom &
la Société pour 1'Etude et la Protection de la Nature en Bretagne (5.E.P.N.B).
En 1982, une convention de gestion tripartite (Département/5.E.P.N.B./Fédé-
ration départementale des chasseurs du Finistire) est signée.

La situation gfographique de 1'archipel de Moléne (carte 4}, au large des
cites oceidentales de la Bretagne, ainsi que 1'exiguité des ilots, entourés
de nombreux rfcifs et fcueils, soumis & des forts courants de marée, en font
des lieux privilégiés pour la reproduction des oiseaux marins, car diffici-
lement accessibles & 1'homme. Sur les Ilots, classés en réserves bilologiques,
le suivi des populations avialres est régulifrement assuré& depuis 1955 envi-
ron.

Au dEbut du siécle, un Equilibre blologique existalt entre les popula-
tions animales, la végétation et le substratum des fles. Les espices nicheu-



ARCHIPEL DE MOLEME

fles ot poimcipaux Ilots da la partie septemtrionale

& Epmp Kppix
‘ﬂhn ur Res'h Hir
2 wr Stam Vomx ﬁ&’ Lidina: da- Bulasay
BALANIG

i? Ledines Vikian

B s

MOLENE

.|"_'|, Enex wi C'befzplamn

L _ THILLEN
Carka §

ses (diverses sternes, hultrier-pie) exploitaient principalement les bordu-
res littorales des Ilots: le sommet des griéves de galets ou de sable. Quel-
ques espEces utilisalent certaines zones de pelouses en nichant au fond de
terriers situ@s sous les blocs rocheux ou dans les fissures des rochers, mais
Epalement creus&s dans le sol ou sous le tapis vEgétal (maraceux moine, pE-
trel tempBte, puffin des anglais, tadorne de Belom).
Or, depuis une trentaine d'annfes, 1'important taux de croissance des popu-
lations de poflands (Fig. 2), inconnues dans 1'archipel jusqu'en 1930, a
conduit ces espéces 3 coloniser de nouveaux sites. Ainsi d'importantes colo-
nies de goflands argentfs et bruns se sont installées sur de vastes pelouses
afrohalines, occupant aujourd'hui la totalité de la surface disponible de
certains Ilots. Le gofland marin, espiéce plus rare, occupe €galement quel-
ques sites oll il a &tabli des colonies assez importantes.
De plus, en dehors de la période de reproduction, la majorité des Ilots de
1'archipel est utilisfe comme de wastes reposoirs mocturnes par les go#lands.
Une des cons@quences directes de cette explosion démographigue des goé-
lands aura &t& la chute progressive des populaticns de sternes nicheuses,
ces esplces de plus patite taille et migratrices ayant &té peu B peu chas-
sBes par les goflands. Ainsi, des 900 couples de sternes, estimfs en 1955,
ne restalent plus que 400 couples en 1969. Aujourd'hui, les effectifs sont
limité&s & quelques dizaines de couples qui tentent, le plus souvent sans suc—
cég, de nicher ¢3 et 13 (la situation actuelle du grand gravelot est idemti-
que - J.¥. MOMEAT, 1982).

De surcroft, 1l'introduction volontaire du lapin de garemnne, Cryctola—
gus cwticulus , sur la plupart des flots de 1'archipel, dans les annfes cin-
quante (K. MASSON, comm. pers.), a entrafinf d'importantes modifications de
ces Ecosystimes micro-insulaires.



Bous envisageons l'impact des zoopopulations sur la vEgftation des pelouses
maritimes, 3§ partir de relevés phytosocioclogiques effectufs en diffé@rents
points des iles de Banneg, Balaneg et Triélen, en 1985 et 19856,
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Fig. 2 - Evalution das affectifs des trofs espices sur 1°Ile de Baoneg
depuiz 1955 (M aprds LINARD a¢ HIGDT, 1985)

Nous avone rencontrf dee difficultés A définir et A cerner les groupe—
ments originels 3 partir desquels 1'évolution g'est amorcée sous 1'influence
des goopopulations, dans la mesure ofl tous les sites sont fréguentés A la
fols par les lapine et les goflands d'une part, en 1'absence de relevéa de
vBpgEtation anciens d'autre part. Cependant, dans certaing secteurs oll la vé-
gitation semble peu altérée, les proupeménts vEgEtaux pourront servir de réE-
férence.

En effet, sur ces secteurs oil la fréquentation des poflands et des lapins
est moindre, le milieu ne semble pas avoir Evoluf notablement au cours des
quinze derniéres années (J.Y. MONNAT, comm. pers.).

Trois types de milieux ont &té distinguBs (Fig. 3):

- pelouse ﬁur dalles granitigues
= pelouse gsur substrat sableux
pelouse sur rankers littoraus

2 = 1 - PELOUSE SUR DALLES GRANITIQUES (tableau IT)

2 =1=1- Groupement de référence (relevés 1 & 6)

Il s'agit d'un groupement 3 Armeria maritima situf au sommet des cltes
basses et rocheuses, au contact immédiat avec la roche-mEre (leucogranite de
Banneg) . Celui-ci forme de vastes dalles planes ou peu inclinfes (L. CHAURIS,
1982), recouvertes d'ume couche peu Epaisse de litiére A peine décomposée
provenant des fragments des souches d'Armeria mari{tdma. Il se développe, le
plus souvent, déa la partie sup@rieure du cordon de galets. Le groupement
trés paucispécifique est largement doming par Armeria maritima dont la wi-
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gueur et le développement sont considérables. Les touffes forment d'8pais
coussins tr¥s compacts dont le recouvrement est trés important,

Au printemps, la floraison massive des Armeria forme un tapis rose qui
confére au groupement une physionomie particulidre. Parmi les autres espices
de ce groupement, les graminfes (Holcus laiatus, Agrostis stolonifera) pré-
sentent des rosetites de feuilles broutfes d ras.

PELOUSE SUR DALLES GERANITIQUES

FELOOSE SUR BUBSTRAT SADLEUX

FELOUSE SR RARKERS LITTORAUN

et W+ R
+ = +
+ +
+ * *
+ + + + +
4 +

J

4 +

Fig. 3 = Groupements originels



2=1=12~- Dynamique (Fig. 4, relevdés 7 A 10)

Kous n'envisageons que 1'impact de la fréquentation des olseaux marins,
la nature du substrat ne permettent pas aux lapins de creuser des terriers.

Dans les espaces oil se trouvent les colonies de go@lands bruns exploi-
tant ce type de milieu, la physionomie et la structure de cette pelouse en
coussinets sont attractives pour les goflands, ce qui détermine ume densifi-
cation beaucoup plus importante des mide (J.C. LINABD, 19B85).

L'action des go&lands nicheurs sur la vég&tation est multiple :

- le pidtinement autour des nids entraine un tassement du tapis vé-
getal,

- des fragments wégBtaux sont prélevés pour la confection des nids
(essentiellement Armerta maritima),

- l*aaparainn de la vEgétation par les déjections provoque des bri-
lures des parties adriennes qui paraissent alors grillées.

Fig., 4 - Dynamique da la pelouse sur dalles granitigues



Les nids sont &tablis dans les dépressions situfes entre les coussins d'ar-
miErie; elles sont progressivement agrandies par arrachage des parties péri-—
phériques des touffes. Ce début de déstructuration du groupement initial
aboutit d la crifation de microclairifres au sein deasquelles le guano se mi-
lange aux fragments végétaux et débris divers apportés dans les pelotes de
réijection des goflands, d'oil 1'enrichissement en dérivés azotés, phosphorés,
potassiques et calciques (J.M. GEHU, 1961). De plus, 1'apport des gouttelet-
tee salées par le plumage des piseaux n'est pas négligeable. Ces modifica-
tione créent des conditions Edaphiques nouvelles, favorables au développe-
ment dee halonitrophytes, notamment de Matricaria maritimaz. Cela conduit 3
une etructure en mosaique constitufe de lawmbeaux de pelouse i Armeria etd'un
groupement de substitutiom 8 Maotricaria mariiima.

Fig. 3 - Dvnamiqua da la pelouss aur substrat sabloux



2 = 2 = PELOUSE SUR SUBSTRAT SABLEUX (tableano II)

2=2=1= Groupement de référence (releviés 11 et 12)

Le groupement A Armerigc maritima est assez bien représenté dans 1'ar-
chipel de MolEpe oii les Iles présentent des cotes basses. Ce type de pelouse
se développe sur un sol sableux, plaqui par saupoudrage Zolien sur le sub-
strat cristallophyllien (granitique). Ces petites dunes perch@es ne sont plus
actuellement alimentfes en sable 3 partir de 1l'estran (B. HALLEGOUET, 1982).
Bitufes Egalement dans la zone afrchaline, elles sont régulifrement asper—
gfes par les embruns. Le recouvrement de la végftation est important. Ce
groupement a 1'aspect d'une pelouse rase oil la diversité spécifique est sen-
siblement plus Elevie que pour les pelouses sur dalles gramitiques.

Armeria maritima est toujours l'espice dominante, mais le développement des
touffes est moindre. D'autres espéces du Crithmo-Armerion sont pré#sentes :
Stlene marttime/montata, Lotus comiiculatus, Featuca rubra ssp. pruinosa,
Buphorbia portlandica, Trifolium occidentale.

Il est difficile de rattacher ces deux seuls releviés # une assoclation
déjA décrite. Tout au plus, actuellement, pouvons-nous envisAger un rappro—
chement avec le groupement & Armeria maritima et Flantage coronopus décrit
par VANDEN BERGHEN A Hoé&dic.

2=2=2 - Dynamique (Fig. 5, relevés 13 31 18)
Daux stades dynamiques peuvent &tre mis en E¥idence :

- lorsque la frégquentation aviaire et des lapins est d'importance
moyenne, les touffes d'armérie ne sont pas arrachées et nous notons 1'appa-
rition d"un facis 3 Senecic jacobaea eans déstructuration de la pelouse.
Mous pouvons parler d'un facils de superposition (relevés 13 2 16).

= dans une phase ultérieure (relevés 17 et 1B) correspondant A une

fréquentation acerue des zoopopulations, surtout des lapine (creusement de
terriers, grattage du sol), apparait un groupement de substitution 3 Matri-
earia maritima et Silane maritima/montaa. Ces espiees refuses par les la-
pins sont favorisfes et prennent une extension importante.
ParallZlement nous pouvons noter une régression d'dmeria maritima, mais il
n'y a pas dans ce cas de changement des conditions Edaphiquee de telle sorte
que le groupement de substitution s'installe sur 1'ensemble du biotope et
non pas en mosalque comme dans le cas préci@dent.
Toutefois se pose la question du silBne qui se développe dans ces conditions:
s'agit-il du Silens maritima ou du 5. mowitanal

En effet, nous notons une régression des Silene maritima/montara dans
les zones moyennement fréquentfes par les zoopopulations et 3 1l'inverse une
forte densité de ces S5ilene lore d'une surfréquentation. Silens mentana, dont
la valeur taxcnomique a Et€ mise en Evidence par des caractéres distinctifs,
essentiellement au niveau des graines, est un taxon qui croit 2 1'exclusion
ou presque du 5. maritima sur les galets, milieu favorable aux nitrophytes
(M. GODEAU, 1985). Dans ces conditioms, 1'hypothé&se d'un développement im—
portant du Silene montana sous l'influence de la modification chimique dumi-
lieg 1ié & la surabondance des zoopopulations peut étre Emise. Elle reste &
virifier.

2 =3~ PELOUSE SUR RARKERS LITTORAUX (tableau IT)

2 =3~=1 = Groupement de référence (relevés 19 2 21)

Autour des affleurements rocheux, reposant sur un sol squelettique hu-
mifére de type ranker littoral, se développe une pelouse ouverte, dominfe



par Armerta martiimd.

Dans les zones les moins fréquentées par les oiseaux marins, ce groupement
peut #ctre considfré comme initial et semble correspondre au Dauco g feri-
Armerietim maritimag GShu (1961) 1963 (=5ilenc=-Featucetumprutnosas Tx 1962).
Cela semble confirmé par les observations antérieures.

En effet, en 1973, les flots d'Enez Krelz et de Roc'h Hir #taient cou-
verts d'une pelouse afrohaline & Sileme maritima et Armeria maritima (J.Y.
MOMNAT, comm. pers.). Ce groupement localis@ aux pentes rocheuses des falai-
ses maritimes est tri@s peu reprégenté dans 1'archipel de MolZne, la majorité
des flots prEésentant des cites basses le plus souvent occupes par des gré-
veg de sable ou de galets, milieu peu favorable.

Fig. 6 = Dynamique da la pelouse sue rankers 1itftoraux

1



2~-3-12- Dynamique (Fig. 6, relevés 22 & 31)

Sous 1l'influence de la fréquentation par les oiseaux marins nicheurs,
le groupement subit une &volution lmportante.

Dans un premier temps (relevés 22 & 26), Armeria marit{maz est alt@ré de la
méme fagon que dans les pelouses sur dalles gramitiques. Les touffes finis-
sent par 2tre grillSes et d&gfnirent. Le groupement a l'aspect d'une pelouse
ouverte; il se caractérise par sa pauvreté spfcifique. Armeria maritimg eat
peu représentf. En revanche, Silene maritima/montoia prend une grande ex-
tension et forment faciZs, gans toutefois présenter une vitalit# comparable
aux zones oll les lapins abondent. Le statut du Silene mardtdime/montoma se
pose ici comme pour les pelouses sur sol sableux.

Dans un stade intermBdiaire (relevEs 27 et 28), deux espéces caracté-
ristiques du groupement chasmo-halophile des fissures des falsises apparais-
sent: Cochlearia officinalis et Spergularia rupicola, ainsi que Cochlearia
danica. Dans un stade ultérieur (relewEs 29 3 31), correspondant & une fré-
quentation maximale des goflands, il y a dBstructuration du groupement ini-
tial qui bascule alors brutalement wers un groupement de substitution totale
quasi monocapécifique oll Cochlearia offfainalia forme un peuplement triés den—
e, Stlenme maritima/montona disparalit sous 1'effet destructeur du piétine-
ment, de 1'arrachage par les goflands et par les modifications des paramd-
tres phyvsico-chimiques du sol.

C'est le cas sur Roc'h Hir, ilot fréquent@ depuis une tremtaine d'anndes par
les goElands bruns nicheurs (BOURDONH, 1960, fx LINARD et MIGDT, 1985). Il
abrite depuis les annfes soixante-dix une cdolonie de goflands marins consi-
dérfe comme la plus importante de 1'archipel (J.Y.MONNAT, 1982, J.C.LINARD ,
1984) .

En conclusion, il est intéressant de dfgager les E&tapes essentielles
des gradients de transformation de la vEgftation; elles sont résumies sur
les fipures 7 et 8. Ces modalité@s rappellent les micanismes d'altération de
la végétation ftudife par J.M. GEHU pur les dumes armoricaines anthropisées
(1985).

Ie probléme gfnéral qui se pose, comme dans de nombreuses autres TE-

serves biologiques, est celui de la gestion de 1'espace. Préserver 1'inté-
tét du milieu naturel qui & suscité sa mise en protection est souvent chose
difficile. En effet, certains sites littoraux, du fait de leur protectiom,
sont devenus favorables 3 la reproduction d'importantes colonies d'oiseaux
marins. Aussi pous assistons depuis une guinzaine d'aonfes 3 une transforma-
tion de la vEgétation sous 1'effet de la surfrBquentation de certaines =zoo-
populations, ce qui peut conduire 3 terme 3 une banalispation des paysages.
Cela apparait, alors, en contradiction avec les motivations de la protection
imitiale,
Par conséquent il importe de s'interroger sur les objectifs B atteindre dans
le cadre de la gestion des r&serves littorales: doit-on privilégier un inté-
rét particulier dans une procédure conservatoire ou chercher 1 respecter un
degré optimal d'homfostasie au sein des Ecosystémes?
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