
PRESENCE DE L' ECHASSE BLANCHE (Himantopus Himantopus) 

SUR LES MARAIS DE FALGUEREC ET DU GOLFE DU MORBIHAN 

par André FORLOT 

1 - MIGRATION ET REPARTITION EUROPEENNE 

L'hivernage de l'espèce est localisé en Afrique, du Sud-Saharien 
à l' Equateur. 

En mars, s'effectue la remontée vers l'Europe. Les premières 
arrivées sont régulièrement enregistrées autour du 20 mars. 
Sur la réserve de Falguérec, l'observation la plus précoce se 
si tue un 21 mars. Les adultes non nicheurs quittent la Bretagne 
dès la fin juillet. Les nicheurs et les jeunes partent de la 
mi-août au début septembre. 

1' espèce est essentiellement méridionale. Depuis un demi-siècle, 
l'aire de répartition évolue vers le nord. Les pays d'accueil 
sont l'Espagne (Baléares comprises), le Portugal, la France, 
l'Italie, la · Grèce, la Hongrie, la Bulgarie, la Roumanie et plus 
ou moins occasionnellement la Belgique, la Hollande, l' Angleterre 
(1945 et 1983), l'Allemagne, l' Autriche et la Tchécoslovaquie. 

En France, l'Echasse niche en Camargue et en qu~lques autres 
points du littoral méditerranéen, le long ·de la façade atlantique 
de la Gironde au golfe du Morbihan et plus ou moins régulièrement 
sur le littoral nord-est de la Manche et à 1' intérieur en Brenne, 
Sologne, Dombes et Forez. 

2 - STATIONNEMENT DE L' ECHASSE EN FRANCE 

La nette augmentation du nombre d'individus en 83 ne surprend 
pas l'ornithologue averti. La fluctuation de l'effectif d'une 
année sur l'autre est un phénomène bien connu pour cette espèce. 

Elle s'explique par ses exigences quant aux si tes de reproduction 
et en particulier , son extrême sensibilité aux niveaux des eaux. 

Il suffit, lors de sa migration de printemps, que les conditions 
météorologiques soient défavorables dans les pays les plus au 
sud pour qu'il y ait une "invasion" spectaculaire aux limites 
nord de sa zone habituelle de répartition. 
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Par exemple, pluies abondantes ou sécheresses dans les lagunes 
marocaines obligeront des milliers d' Echasses à poursuivre leur 
voyage vers l'Europe à la recherche de lieux propices pour nidifier. 

La nidification s'effectue à même le sol, sur la vase sèche ou 
de petits monticules de terre. Quelques brindilles délimitent 
le nid. Ce frêle édifice est à la merci d'une montée des eaux 
un tant soit peu importante. Inversement, l'absence d'eau est 
préjudiciable à l'existence même des jeunes. 
L'on comprend mieux ainsi, pourquoi certaines années, l'Echasse 
est abondante sur un si te, mais absente d'autres années. L'espèce 
vit un nomadisme latent dû aux condi tians très difficiles qu'exige 
leur reproduction. 

Les résultats des recensements de limicoles du B.I.R.O.E (Bureau 
international de recherche sur les oiseaux d'eau communiqués 
par Roger Mahéo et concernant le mois d'avril 1983 donne une 
assez bonne idée de la répartition de l'espèce en France : 

- Estuaire de la Seine : 16 
- Golfe du Morbihan : 15 
- Baie de Bourgneuf : 16 
- Marais d'Olonne : 22 
- Ile de Ré : 49 
- Ile d'Oléron-Seudre : 85 
- Baie d'Yves : 40 
- Littoral Languedoc-Roussillon : 372 
- Littoral Camargue + Salines : 4 (recensement incomplet) 
- Salins des Pesquiers : 12 
- Littoral Méditerranée (reste): 10 

A titre de comparaison, les dénombrements d'avril sur la réserve 
de Falguérec/Sené donnaie11:t un effectif maximum de 65 individus 
et faisaient de ce site un lieu majeur de stationnement pour 
l'espèce en France en 1983. 

3 - BILAN DE LA NIDIFICATION SUR LA RESERVE BIOLOGIQUE DE FALGUEREC 

ET LES MARAIS DU GOLFE DU MORBIHAN. - 1983 -

Dès le 21 mars, 3 écua~ses sont présentes à Falguérec. Elles 
fréquentent indifféremment le plus vaste bassin du Grand Falguérec 
et ceux de la réserve. La première quinzaine d'avril est déterminan­
te pour le choix des sites de nourrissage et de nidification. 
Le bassin n°3 de la réserve bù la circulation des eaux est ~ise 

en continue depuis peu accueille le plus grand nombr.e d'oiseaux. 

La colonie s'installe du 15 avril au· 31 mai. 
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Le 15 avril, les deux premiers nids sont construits sur ce même 
bassin. Des déplacements de quelques individus sont observés 
vers d'autres anciens marais-salants de la presqu'île de Sené 
comme ceux de Bindre et de Michotte-Kerarden. 

La première semaine de mai, la moitié de la population nicheuse 
est en place . 
Le tableau ci-dessous montre l'évolution et la répartition de 
la population . au cours du mois d' avril sur l'ensemble du marais 
de Falguérec 

Dates 1 R é s e r v e 1 Grand 1 Total 
Sassinl Bassin! Total Falguérecl général 
l 1 1 2 1 1 

4 1 1 1 0 1 6 1 6 
1 1 ·I 17 1 1 

9 
1 1 1 1 

0 1 17 

11 1 4 1 4 l 8 1 X 1 8+ 

1 6 1 1 34 1 1 
15 

1 1 
28 

1 1 
18 

1 
52 

18 1 8 1 30 1 38 1 23 1 61 

113 1 1 34 
1 1 

19 
1 1 

21 
1 1 

20 1 54 

24 119 1 21 l 40 1 10 1 50 
131 1 1 

51 l 1 
27 

1 1 
20 

1 
14 1 65 
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1. Sur la réserve, 40 nids sont construits et occupés. Mais 
de. fortes pluies en avril et l'intrusion de chiens au début 

de juin vont provoquer l'abandon de quelques nids. 37 couples 
nicheurs sont recensés. Le premier poussin est observé le. 13 
Mai. 

2. D'autres si tes sont utilisés autour du Golfe du Morbihan. 
Il n'existe pas de recensement précis, mais il est possible à 
partir des données de quelques observateurs d'estimer le nombre 
de couples nicheurs en 1983. 

Réserve de 1 Grand ., I· Bindre j 
Falguérec Falguérec 

Brouë~ Michotte 1 Noyalo j Penn an j Etier j Total ] 
Kerarden Toul de Golfe \ 

Se né 1 \ Larmor \ Caden\ 1 

1 \ Baden 1 1 1 

1 1 3-5 1 
1 

37 1 10 1 2-3 5-10 1 QQ Cpls 1 1 1 59-70 1 

1 1 1 \ min. 1 

1 
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C'est un effectif record qui s'est reproduit en 1983 dans le 
golfe du Morbihan plus de la moitié de celui-ci s'est installé 
dans la réserve de Falguérec. La faible surface utilisable par 
les oiseaux s'est trouvée compensée par la maîtrise totale du 
niveau d'eau et l'aménagement approprié des bassins. 

• Sites de reproduction de 
-: !'C",... 
1 i..."'- asse dans le 
Morbihan. 1~83. 

~ 

golfe du 

o Vannes 

~ /7 
'~l 

Le nombre ~levé d'échasses enregistré sur la réserve et le golfe 
est à placer de toute évidence dans le cadre d'un phénomène inva­
sionnel. La tentative de reproduction d'au moins 3 couples en 
baie d'Audierne (29) (B. BARGAIN/SEPNB 29-S) 16. années après 
la précédente et première nidification sur ce secteur en est 
une preuve supplémentaire. 

1 Années 1 1965 1 1966 1 1967 1 19681 1 1969 1 l97l 1 1972 1 1973 1 1979 1 1980 1 1981 1 1982 1 ~ 
1 ,--,--,--1--,--1--,--,--,--,--1--,--1---r 
1 Réser:ve de 1 1 l 1 1 0 1 1 0 1 1 1 8 1 15 1 4 1 37 1 
1 Falguérec 1 1 l 1 1 1 l ' 1 1 1 1 1 1 
1 1 21 l 12/ l 8 1 2/ 4/ 1 
l Marais de Sené l 1 15 l l 3 1 1 1 1 l 5 1 l l l l 
1 Golfe du 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
1 Morbihan 1 1 1 1 1 O 1 l 1 O 1 l 1 1 1 1 25· 1 25-30 1 
l 1 _ I 

Evolution de l'effectif nicheur d'échasse dans le golfe du Morbihan 
et dans la réserve de Falguérec . 
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L'échasse, limicole spectaculaire et original, n'a guère fait l'objet 
jusqu'à présent de recherche sur sa biologie de reproduction 
à la différence de l'avocette par exemple. Malgré la fluctuation des 
effectifs, sa présence régulière dans la réserve de Falguérec 
et la mise en place de conditions d'observation favorable devrait 
permettre à l'avenir de se pencher avec plus d'attention et de 
précision sur ce sujet 
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