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LA COLOMBIERE
Histoire d'une petite ile devenue réserve biologique

Florence GULLY

Ilot parmi d'autres Ilots, rien ne laissait supposer gue ls Colombidre ait
ey un passé suffisasment important pour laisser des traces jusqu'ad nous.

La consultation de documents, tant en bibliothégue gu'aux archives, ainsi
que la recherche et 1'écoute de témolgnages locaux ¥y ont pourtant fait
apparaltre une histoire fort mouvementée.

Des pierres...

Long rocher a la silhouette profondément découpée, la Colombidre fait face
& 5t Jacut de la Mer (CBtes—du-Nord). Cette petite Ile [(sa superficie cadastrée
est de douze ares) ne comprend gqu'une faible zone de wvégétation : c'est
ici le régne du minéral. Une pierre dite "d'assez bonne qualité", un granit
qui a servi & bon nombre de constructions de 5t Malo et de sa région. L'fle

flit en effet exploitée pendant plus de deux sifcles comme carriére.

Aprés aveolr fourni;, de 1694 & 1697, la majeure partie de la pierre pour
la construction de la tour des Ebihens (fle voisine sur laguelle fut alors
congtruite une tour=forteresse destinde & repousser d'éventuelles attagues
anglaiges), 1'fle de la Colombidre fut baillée le 1B avril 1705 par 1"abbaye
de Saint Jacut, alors seipneur propriétaire de 1'Tle, auw Siewr d'Atour,
entrepreneur et architecte de la wille de S5aint Malo, pour une rente annuelle
de 20 boissegux de froment transmissible aux héritiers de celui-ci. Commence
alere une exploltation intensive de 1°fle, gui dura 50 ans. A Saint Malo,
ges plerrea permirent, entre autres, l'édification de la parte Saint Vincent,
ainai que celle du mur gui relie celle=ci & la Grande Porte.

Apréz la mort de Sleur dAtour, en 1761, les officlers municipaux continugrent
d'y prendre la pierre pour les réparations qui <taient & la charge de 1a
communauté de 5t Male. Suit alors une longue séric de procés entre les héritiers
du Sieur d'Atour gui wveulent se faire décharger de la wente, les religisux
da ltabbaye et les officiers de 5t Malo. Ceux—ci, argumentant que les abbéa
de St Jacut awvalent &té& privés de la propriété de 1'Ile en 1702 par une
ordonnance dy Sieur Intendant de Bretagne, considérérent 1'ile comme propri&té
da BE Majesté le Roy et en poursnivirent l'exploitation sans en payer le

prix.



DEja en 1678, un jugement avalt &té nécessaire pour confirmer 1'appartenance
des Ebihens et de la Colombidre & 1'Abbaye. Jean-Frangois de Cahidewx, marquis
du Bois de la Motte et baron du Guilds, avait en effet déclaré en Btre le
propriétaira.

Que le rocher de la Colombidre ait toujours fait partie du domaine de 1'abbaye
ou mnon, les héritiere de Sieur d'Atour n'en avaient plus le bénafice de
l'exploitation. Le 31 janvier 1785, le juge de Saint Jacut les condamna
pourtant & payer & 1l'abbaye 29 années de la rente. Interjetant appel devant
pluzgisure cours, 1l= portirent l1'affeire devant le Conseil d4d'Etat privé
du FHRoy. Le 10 juillet 1788, 1'isgues du procés &talt encore incertaine. Ce
fut la réwvolution gui trancha...

Le 29 aveil 1791, 1'1let fut wvendu comme bien netional A& un négociant de
Saint Malo, Michel Marion, gui L'acheta pour B0 livres. L'expleoitatien de
la ecarriére de pierre semble alors diminuer puisgu'en 1836, dans ses Notions
historiques sur le littoral des CBtes—du-Nord, Habasque é&crivait & propos
de la Colombidre : "Les carridres qu'on y avait ocuvertes sont abandonnées
depuis wingt—cing ou trente ans®, Toujours eat-11 gue l'on retrouve trace
de =on explolitation & 1le fin du XIX2dme azidcle. Appartenant & la famille
Batas depuis 1831, elle fut wvendue aux enchéres en avril 1882 et rachetée
par l'un des 52 héritiers—propriétaires partiels de 1'Ile, au nom da ses
enfants, Louis et Etienne Batas, alors mineura. (uelgues années plus tard,
le 13 novembre 1883, ceux—ci fondent la Sopiété Batas Frérea, dont 1'unigue
ochjet est l'exploitation du granit de 1'Ile de la ColombiBre. Les deux fréres

s'engagent & consacrer tout leur travail & cette expleoitation.

Lea bloea de granit brut extraits de la carriére sont entreposés devant
la maison des ouvriers, chargés sur 1°'un des bateaux {le Marie-Madeleine
ou le Couwcou), puis acheminés wers un chantier &tabli sur le terrain des

Ponts et Chaussées, & Salnt Malo, ol la plerre est talllée.

Aprés cing années d'activité, la société eat dissoute, les biens partagés.
Etienne conserve le Marie-Madeleine et le chantier dese Ponts et Chaussées.
L'ile, le bateau nommé Coucou,(l] et le matériel d'extraction restent la
propriété de Louis, désormaisz seul exploitant de la carrigre. Quelques ocuviriers
demeurent sur 1'fle, uwn cuiginier, dont le fils et le petit ils habitent

toujours & Saint Jacut, prépare leurs rvepas, Apréds la mort prématurds de

(1) I1 ne s'agit bien sir pss di guadnpéde nmirent meis d'un spparell desting & Slever st
et transporter les blocs de plerrel...



Louis Batas cessent, en 1909, les extractions de plerre. La maison des
carriers devient ruine, 1'Ile est asbandonnée,.. Fag pour tout le monde,
pulsgqu'en 1925 elle est liew de la scéne-clé d'un roman "trés sensuel®
ayant pour cadre 1'Ile des Ebihens! (2)

Site classé pittoressgue le 26 mars 1953, la Colombilére sera déclardée apparte-

nant & 1'Etat de tempa immémorial et vendue aux enchiéres le B avril 1953,
Aprds um  changement de propriétaire en 1958, et melgré la convoitise de
nombreux plaisanciers, elle retournera au domaine public, par expropriation

en 1984,
« s s Bt dos oliscaux

Tour & tour ecxploitée, délaissée et convoitée par l'homme, 1'ile abandonnée
fut finalement colonisée par les sternes en 1967, D'abord peu abeondantes:
quelques couples probablement chassés de leur site de reproduction traditionnel
par les goélands argentés. Puis, trés vite, beaucoup plus nombreuses: en
1972, 441 couples.se reproduisent sur 1'Ile, ce qui en fait l'une des plus
lmportantes colonles de sternes en Bretagne. Une colonie trés bruyante
et apgitée qui attire aussi des wvisiteurs indésirables,. Succiddent alors
des anndes difficiles pour oes olseaux menacés gqul wvolent s'installer,
puis augmenter, une petite colonie de goélands argentés sur 1'Ile. La pression
touristigue ajoutés & la prédation exercée par les goflands a trés vite
pour conséquence le déclin de la colenie. Enm 1973, les quelquea couples
encore présents sur 1'Ile n'auront pas de descendance. Seule une &limination
gystématique des quelgues goélands nicheurs de 1'ile permettra & la colonie
de ge reconstituser. ’

En 1983, 472 couples sont recensés. Trois espéces de sternes s'y reprodui=zent
: la. sterne eaugek (362 couples), la sterne plerregarin (110 couples) et
la trés rare sterne de Dougall (1 couple & la nidification non certmine).
Depuis, les effectifs restent trée fluctuants. Un ou deux couples d'huitrier
pie et wun couple de pipit maritime s'y reproduisent auasi réguliérement.
L'ile constitus d'autre part un reposoir régulier pour grands cormorans
(30 &4 B0 individus), hérons cendrés (58 indiwvidus) et limicolez (courlis,
tournepierres, huitriers-pies,...).

Aujourd'hul réserve biclogique, 1'Ile est propriété du département. Elle
a &té acquise par le Conseil génédral en 1984 dans le cadre de sa politique

(2] "Le Domanier de Toul-an—tel" de Faul Besdls



des périmdtres sensibles.

La 5.E.P.N.B. qul a assuré le suivl ornithologique de 1'Ilot depuis prés
de 20 ans, est officiellement chargée de sa gestion.

Un arrété de protection de bilotope (le premier du département!) en interdit
l'accda et l1'approche dans un rayon de 100 métres, pendant la période de
reproduction; c'est=8-dire du 15 avril au 31 aoclit : une contrainte temporaire
dana um périmdtre Llimité, une contrainte nécessaire & la reproduction des
quelgques centaines de sternes de la Colombigére.
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LA FLORE ET LA VEGETATION DE L'ILE D'YOCK (ENEZ AR TEGIOG)
REFLEXTONS SUR D'EVENTUELLES MODALITES DE GESTION DU MILIEU NATUREL

Frédéric BIORET

Située & seulement 500 métres de la chte d'Argenton dont elle n'est
séparée que par un étroit chenal de faible profondeur, découvrant
presque entiérement aux grandes marées, 1'ile d'Yock présente néan-
moins un caractére insulaire indiscutable, comme en témoignent les
conditions d'accés rendues difficiles par fort vent d'ouest.

Cet flot ne fut pas visité par de nombreux naturalistes :

A. LUCAS (1973) et R. CAPITAINE (1985) y effectudrent de courtes visites
d'une demi voired'une journée.

Nous n'avens pas failli & cette régle et avons prospecté Yock pendant
quelques heures le 27 juillet 19B7.

1 - CARACTERES GENERAUX DE LA FLORE

Au cours de notre visite, nous avons rencontré 55 espéces de plantes

vasculaires, 3 espéces citéea par H. CAPITAINE en 1985 n'ont pas étd

revues, La liste des espéces est donnée en annexe,

I1 s'agit d'un inventaire floristique préliminaire qu'il conviendrait

de compléter par de nouvelles proapections, notamment au cours du

printemps. Malgré =son caractére non exhaustif, cette premiére liste

nous donne néanmoins un apergu représentatif de la richesse floristique

de 1'ile d'Yock.

Parmi les espéces rencontrées, aucune ne fait partie de la liste natio-

nale des espéces vépétales protégées (J.0. du 13.05.82) pas plus que de
. la liste régionale, récesment publiée (J.0. du 01.00.1987), *

La flore de 1'fle présente un caractére nettement atlantique, les es-

péces & répartition euatlantique et subatlantique représentant 217 de

la flore (12 espéces).

Lea espéces méridionales, & répartition méditerranéenne-atlantique sont

beaucoup moins abondantes : B espéces seulement, ce qui représente 147

de la flore,

Les autres espéces possédent une vaste répartition (européenne, evrvasia-
tique, subcosmopolite,...).

sus soulignons 1'absence de quelgues espéces :

le chou marin Caomie moriidima, présent en d'autres points do littoral finistérien od il af-
fectionne particuliérement les cordons de galets. Sur Yock, le cordon situé au fond de
1'anse de la cdte est pourrait constituer un biotope favorable & cette espéce.

ayx minuscules ptéridophytes : 1'ophioglosse du Portugal Opfiiogfossum fusilanicum et 1'isoéts
»e sables [scefes Ayasfnix, croissant sur des petites vires rocheuses sur affleurements.
"aprés R. CAPITAINE (1985), ces deux espices sont absentes malgré 1'existence de nombreux
ites favorables, notamment & la pointe nord-est de 1'ile. Des recherches complémentaires

n mara ou avril permettraient de lever le doute sur cette question.



2 - LES PRINCIPAUX GROUPEMENTS VEGETAUX

En raison de la faible superficie (environ 7,5 ha), du relief peu accuse

et de 1'altitude trés faible (5 4 10 métres en moyenne), 1'ensemble de
1'ile est soumis & 1'influence du vent et des embruns.

Cette relative homogénéité des conditions du milien, se traduit par un
nombre limité de groupements vépgétaux.

D'une maniére générale, la végétation de 1'ile d'Yock présente deux aspects
trés différents qui conférent au paysage un é&tonnant contraste, souligné
d'ailleurs par RE. CAPITAINE (1985) et que nous présenterons comme suit :

- la partie nord et nord-ouest de 1'ile est occupée par des
étendues de pelouses aérohalines rases couvrant le sommet du plateau,
interrompues ¢d et ld par quelques affleurements ou chaos pranitiguoes.
Ces pelouses occupent la partie sommitale du plateau et subissent direc-
tement les assauts des éléments.

= &0 revanche, le tiers sud et sud-est correpond sux parcelles
anciennement cultivées, délimitées par des muretina de pierres saches
oi la végétation a évolué vers une ptéridaie dense.

2-1 la végétation chasmophytique

Wous retiendrons la trés faible présence des plantes caractéristiques du
groupement chasmo-halophile & Cellhmum mocifimum et spergulaire des ro-

chers Specgufaria aupicofa, Seules quelques rares touffes de perce-pierre
croissent sur la cite nord.

- Dans les anfratucsités fralches et ombragées des chaos et des blocs
granitiques, se développent deux groupements assez originaux :
En exposition ouest et nord-ownest, sans toutefois sublr une forte aspersicn
par les embruns, en situation mi-ombragée, se développe un groupement
comprenant essentiellement une fougére : la doradille maritime A4pfendum
motinue (relevé n®l), accompagné par quelques transgressives des pelouses
aérohalines comme Awmeric macidima,
En conditionsmoins directement exposées aux éléments, la doradille est
associée a4 1'umbilic Umdificus aupesinis, (relevé n°l).
Dans d'autres sites littoraux ce groupement affectionne plutdt les fissures
rocheuses plus profondes ol régne une humidité importante souvent diie &
des suintements d'eau douce. En effer, cette fougére hypérocéanique demande
une trés forte humidicé atmosphérique. Sur les cites basses et exposéesde
1'extrémité occidentale de la Bretagne, elle peut croitre dans un milieu
plus éclairé, en raison de 1"hyperocéanicité du climat.

- Dans les zones plus abritées, plus séches et 4 exposition plus chaude
sud, sud-est ou sud-ouest, se développe un groupement différent du précédent
associant une autre ptéridophyte dspfenium Liffofdi A4 1'umbilic (relevé n®

Leg gquelgques stations occupées par ce groupement sont localisées parmi les
blocs rocheux de la cdte nord-est.

= Sur la cdite sud-ouest, quelques pitons rocheux escarpés, 4 peine
saparés du reste de 1'ile, comstituent vraisemblablement un reposcir pour
les goélands et abritent méme probablement la nidification de quelques
couples au niveau de petits gradins ou replats rocheux situés 4 mi-hauteur.



2-3 La ptéridaie

La partie orientale de la réserve est occcupée par une vaste ptéridaie
ayant colonisé le milieu, consécutivement a 1'abandon des activités
agricoles.

I1 s'agit d'une formation trés dense, dominée par la fougére aigle
Pleridinm gguifimum, dont les frondes atteignent 1 m & 1,50 m de hauteur,
Au printemps, fleurissent gquelques espéces vernales : la jacinthe des
boia fndymion non-sceipfum, et la ficaire Ficoads peans; dont les fleurs
et les feuilles transpercent 1'épais tapis des frondes désséchées des
fougéres recouvrant le sol.

D'autres espéces les accompagnent également : 1'Iris fétide Jadd foetidissima
le lierre terrestre Sdfechoms fhederacea,

La ronce Rufus sp. et 1'ortie (efica divica forment quelques taches autour
des anciennes habitations.

A 1l'avant de ces ruines, le petit talus surplombant la gréve de guelques
métres de hauteur est tapissé de lierre Aeders Aelic en peuplement trés
mcouvrant {relevé n®3) au sein duguel nous n'avons pas noté la présence
de 1'ercbanche du lierre Orclonche federocece; fréquemment inféodée aux
draperies de lierre littorales (J.M et J. GEHU 1961).

2-4 Le cordon de galets

Sur les deux gréves en pente douce de la cfte sud-est et est de 1'fle se
trouvent de petits cordons de galets. Seule la partie sup@rieure du cor-
don est colonisée par une végétation peu dense. A 1'avant, quelques pleds
lsolés de la variété prostrie de la douce-amére Sofanum marinum précédent
les touffes Etalfes et serrfes de Sifene monfana (relevés n" 10 et 11).

3 - REFLEXIONS SUR UNE EVENTUELLE GESTION DU MILIEU PAR LE PATURAGE EXTENSIF OVIN

Depuis quelques années la 5.E.P.N.B. est amenée & tenter de priéciser les
modalités d'une éventuelle gestion de cette réserve, compte=tenu d'une
situation assez inhabituelle pour une réserve biclogique :

- L'ile d'Yock n'a guére suscité les passions et 1'enthousiasme des natura-
listes de 1la S.E.P.N.B, depuis 1973 , date & laquelle 1'association est
devenue propriétaire,

En effet, en raison de la fréquentation de 1'ilot par des renards, aucune
espéce d'oiseau marin ne niche.

D'aurre part, il s'avére que le bilan botanique ne fait pas ressortir un
intérét fondamental de ce site, ce qui limite la vocation botanique de la
Teserve.

Néammoins, 1'ile d'Yock revét un intérét sclentifique évident :

= En 1'absence de la nidification d'oiseaux de mér, notamment de goélands,
1'évolution des groupements initiaux ne dérive pas vers une vépétation d°ha-
lonivrophytes de substitution comme c'est le cas dans de nombreux sites

de 1'Iroise.



Sous les rochers frégquentés par les oiseaux marins, au creux des fissures
ombragées & exposition nord, recevant les eaux de ruissellement enrichies

en guanoc vient un groupement halnnltrnphile #& cochléaire officinale Cochfeans
officinafis et armérie maritime (relevés n° 4 ¥ 8).

Ce groupement toujours linéaire, ne couvre que de faibles surfaces.

Hormis la cochléaire officinale gui domine largement, les autres espéces
sont peu nombreuses.

Sur les corniches fréquentées par les goélands, sur un milieu enrichi en
éléments fins, la cochléaire officinasle peut former des peuplements treés
denses sur plusieurs m", en compagnie de quelques pieds d'dfripfex Aastola
cccupant de beaucoup plus vastes surfaces,

Ce groupement presque monospécifique de cochléaire officinale est présent
sur deux sites de 1'srchipel de Moléne : Roc'h Hir et Enez Kreilz, ilots
annexes de Banneg et sur Kervourok  (J.P. CUILLANDRE et J. HAMON Comm. or.;
Cezs 1lots abritent des celonies de goélands marins.

La situation est identique sur les 1lots de la réserve 5.E.P.N.B. de
Trévoc'h que nous avons également eu 1'occasion de prospecter le méme jour
que Yock.

2-2 les pelouses (relevés no® 8 et 9)

Au sommet du plateau, sur la moitié nord-ouest de 1'tle, une pelouse rase
ase développe sur un sol humifére, peu profond, riche en arénes, de type
ranker littoral, au contact direct de la roche mere.

L'influence des lapins sur la végétation est prépondérante. Le broutage
sélectif trés important a conduit & des modifications de la physionomie et
de la composition floristique des groupements wvégétaux initiaux.

Ce phénoméne parait identique & celui gque nous avons observé dans lea iles
de Banneg, Balaneg et Keller (1987). Seules les espéces peu ou pas consom—
moées se maintiennent comme l‘ElrmériE+ tandis que les espéces broutées
dlEpErElEEEﬂt ou sont réduites & 1'&tat de rosettes chétlves, comse e
graminées : fétuque pruineuse Fealunﬂ aubha sap. p&uiﬂﬂ&ﬂ et Aghodiis
sfolonifera sap. muaitima® (relevé n° B).

La pelouse a 1l'aspect d'un tapis dense d'armérie dont les touffes forment
des coussinets serrés, Cette végétation apparemment en équilibre correspond
en fait a une forme appauvrie du groupement initial, la pelouse aérchaline
A Doueus gummifen el Awmesia morifima,

Eert?ins auteurs parlent méme de climax bictique (F. FORGEARD et J.L. CHAPI
1984) .

Sur quelques afflevurements rocheux, en situation de seol plus séchard, la
siléne maritime S.ifene motitima forme d'imposants peuplements.

Parmi les autres espéces présentes on trouve Toifolfium ocecidentale, Centou-
adum gapthraen.

Autour des affleurements rocheux, sur un sol squelettique dégséché en &té
et gorgé d'eau en hiver se développe une pelouse rase ol dominent les
espéces non consommées par les lapins : le mouron rouge Anagaffis patvidfon
Eaocium morilimum, Geaonium molle, Centourium engthraea, Rodiofa Einvides,
Sedum angficum, C'est 1a que les deux minuscules et rares ptéridophytes
mentionnées précédemment pourraient éventuellement se trouver,

* Le relevé n® B correspond 3 une pelouse trés rase, développfe directement sur dalles
granitiques, en 1'absence de sol.

Le relevé n® 9 a &té effectud dans une zone de moindre influence des lapina, oli Fedifuca
hubra subsp. pruinedd est encore abondante.



Aussi 1'ile d'Yock pourrait, & ce titre, constitwer 1'un des derniers

sites littoraux exempts de 1'influence néfaste des goélands sur la végéta-
tion, et constituer ainsi unm ilot témoin. Dans cette optique, le maintien
des renards sur la réserve est donc nécessaire.

- L'impact de la population de lapins, pourtant limitée par des reprises
réguliéres de la Société de Chasse d'Argenton (une & deux fois par an, 70
a 100 individus), (P. LAMOUR comm., pers.) est trés important sur la dynami-
que de la végétation des pelouses.

L'entretien de la réserve par un paturage extensif ovin, notamment dans

la partie envehie par la fougére aigle peut Etre envisagé. I1 devra néces-
sairement &tre précédé d'opérations de fauche répétée de jeunes frondes au
printemps, ce gqui permettrait la régeénération du tapis herbacé susceptible
d'évoluer ensuite vers un stade prairial pouvant alors étre pAturé.
L'épaisse litiére des frondes désséchées qui recouvre le sol devra étre
éliminée.,

11 serait souhaitable de tenir compte des premiers résultats des travaux
gimilaires entrepris depuis 1986 dans la réserve de Goulien (Cap Sizun),
suivis par P, LE FLOC'H,

Ce travail fastidieux et & mener sur plusieurs années nécessite un investis-
sement on temps et en hommes non négligeable,

Aussi, dans une premiére &Gtape il pourrait 8tre envisagé des opérations
limitées dans 1'espace, & but expérimental, pouvant par la suite Btre éten-
dues & une surface plus vaste.

Enfin, se pose le probléme de la volnérabilité et de la sécurité des moutons
face sux chiens. Faut-il ouw non clbturer 7

Je remercie Prigent LAMOUR qui nous a transporté et accompagné sur 1'ile
d'Yock, ainsi que pour les renseignements qu'il nous a fournis.
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"Phytosociologie et Conservation de la Nature"™, Strasbouryg, avreil 1987

"EXEMPLES DE GRADIENTS DE TRANSFORMATION DE LA VEGETATION DE QUELQUES
ILOTS DE DEUX ARCHIPELS ARMORICAINS, INFLUENCE DE ZOOPOPULATIONS

par Frédéric BIORET
Jan-Bernard BﬂUEILLE
Harc GODEAU

RESUME

Lag gradients de transformation de la végftation ont &té Ztudids sur
les pelouses afrohalines de deux archipels armoricains: les Clénan et Mol&ne
(Finist&re, France).

Aux Glénan, 1'@volution de la végétation econduit 3 un embroussaillement qui
menace le maintien du groupement 3 Naroissus ¢risndrus ssp. capar.

A Moléne, la surfréquentation des zoopopulations (lapins et goflands) en-
traine des modifications des groupements originels.

Ces transformations ont &té analysées H 1'aide de relevEs phytosocioclogi-

ques,

SUMMARY

An analysis of the gradients of the vegetation transformation on mari-
time grass.lands has been made in two Breton archipelagoes: the Glenan and
the Molene Islands (Finist®re, France). In the Glenan Islands, because of the
vnaﬂtatnnn development the land tends to be covered Hlth bushes, thus, threa-
tening the Narcissus itriandrus SEp. capar copmunitie.

In the Moleme Islands, the excessive rate of the zoopopulation (rabbits and
gulls) alters the original plant commumities,
These alterations have been analysed with phytosociological releves.

Laboratoire d'Ecologie et Fhytogfographie. Institut des Sciences de la Na-
ture - L4072 Nantes Cédex 02

a2t

Groupe de Recherche : Ohservatoire des changements écologiques, Economiques
et sociclegiques dans les Iles du Ponant.
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Deux exemples concrets de milieux maturels oil se posent les probliémes
de 1la gestion de 1'espace et de la protection d'espBees animales et vépéta-
les sont traités.

I1 s'agit d'flots, mis en réserve dans deux archipels armoricains (carte 1)

- 1'archipel des Glénan, situ€ au large des cites sud-finistérien-
nes,

= 1'archipel de MolZne, occupant l'extrémit& occidentale de la Bre-
tagne, entre le Conquet et 1'fle d'Ouessant.

- Aux Glénan, c'est une espice vEgftale end@mique, le marcisse des Glé-
nan, qui a fait 1l'objet d'une mise en protection intégrale, car menacée de
disparition par la cueillette. Actuellement se pose le probléme de la ges-
tion de cet espace, notamment face 3 un important embroussasillement. En de-
hors de la réserve existent d'autres populations de narcisses sur gquelgues
flots de 1'archipel oil se pose le probléme de la transformation de la vEgéta-
tion sous la forte pression de 1"avifaume marine nicheuse,

Des relevés phytosociologiques, effectués sur différents sites, permettent
de dégager 1'environnement vEgé&tal favorable su narcisse. La nature du grou-
pgm:nt, précédemment envisagé par A, CHEVALIER au début du giZcle, est pré-
cisée

- Dans 1'archipel de MolZne, plusiiurs flots ont #té mis en réserve or-
nithologique (1976). Sous la pressiom de 1"avifaune (notamment les goflands)
et des populations de lapins de garenne se sont produites des modifications
de la couverture végétale.

Bur différents types de milieux: pelouses sur dalles gramitiques, pe-
louses sur sol sableux, pelouses sur rankers littoraux, ces modifications
ont &t# analysfes 38 1'aide de relevis phytosociologiques permettant de pré-
ciser 1"évolution wers une végétatiom de plus en plus tramnsformée.
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1 - ARCHIPEL DES GLEMAN
1 = 1 = INTRODUCTION

Depuis sa découverte en 1803, par BONNEMAISON, le narcisse des Glénan
a suscité 1'enthousiasme de nombreux botanistes qui ont beaucoup Eerit au
gujet de la nature de ce Ctaxon.

DEs 1924, A, CHEVALIER suggSrait des opérations d'introduction sur une
autre Tle de 1'archipel, afin d'éviter sa disparition.

En 1974, pour faire face aux menaces de disparition par cueillette in-
considérée et arrachage des bulbes qui pesaient sur le narcisse, une partie
de 1'fle Saint-Nicolas fut classfe en réserve naturelle, 3 1'initiative de la
Socifté pour 1'Erude et la Protection de la Nature en Bretagne (3.E.P.H.B.),
sous 1'impulsion d"A. LUCAS. Il s'agit de la plus petite réserve naturelle
de France; d'une surface de 15225 m?, elle abrite la majorité du peuplement
de narclsses, les quelques rares pieds situfs 3 1'extérieur de la cldture
étant plétinés ou arrachés.

En 1980, une mission du Conservatoire Botanique de Brest a permis une
mise au point sur la situation du narcisse dans l"archipel. Tous les flots
et rochers susceptibles d'abriter ume vég#tation de végftaux supfrieurs ont
&t prospectés. La population la plus importante est situfe sur Saint-Nico-
lag, dans la ré@serve, mais d'autres petits peuplements existent sur des Ilots
de faible superficie: le Veau et la Tombe, & 1'est et au nord-est de Drénec,
et Brupec, su nord de Ssint-Hicolas. Cette dernifre station fut découverte
en |380. E

En d'autres endroits;sur le Loc'h, prés de la ferme et au sud-ouest de
Saint-Nicolas, autour d'une habitatiom, les quelques pieds de narciase recen-
ség peuvent fort bien avoir &té plantés (carte 2).
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1 - ? - PROBLEMES POSES
l =2 =1- La réserve naturelle

Dés 1980, sur le territoire de la réserve, fut constatf un important
embroussaillement par les ronces. De plus, l'extension de la ptéridaie & plus
des 3/4 de la surface pose le probléme du développement d'une &paisse litié—
re provenant des frondes dessfchées. Ce tapis de fragments végBtaux peut: cons-
tituer un obstacle & la germination des graines et donc & la survie du nar-
cisse, puisque sa multiplication se produirait exclusivement par graines et
non par divisions des bulbes (BLANCHARD, 1877; CHEVALIER, 192&).

En 1984, une estimation du Conservatoire Botanique indiquait une im-
portante régression du narcisse par rapport au chiffre de 1980, Ainsi, 10 ans
aprés son classement en réserve naturelle, et face & une absence totale de
gestion, la question du devenir d'une espéce végétale rare et celui de cet
egpace "protégé" se posait de maniire aigile.

Dans un premier temps, en fEvrier 1985 et février 1986, deux chantiers
de débroussaillage ont eu lieu dans la réserve. Ensuite, dés septembre |%86,
un petit troupeau de moutons de la race ouessantine fut 18ché sur une par—
celle d'un hectare environ.'

|l = 2 =2 - hutres 1lots

Les trois autres Ilots oil pousse @galement le narcisse sont tri#s fré-
quentds par les olseaux marins.
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En effet, ces sites, triés peu parcourus par l"homme, sont des lisux de re-
production pour d'importantes colonies de goflands argentés et de go&lands
bruns. Plusieurs centaines de couples nichent sur chacun de ces Tlots, en
occupant toute la surface disponible. De plus, ces lieux sont occupfs dés les
mois de décembre - janwvier par les adultes reproducteurs tandis que les der-
niers jeunes gquittent les aires de nidification courant juillet. Le restede
1'année, ces Ilots servent de reposcir nocturne 3 ces olseaux. Cette forte
fréquentation de l'avifaune marine a'exergant pendant toute la période de
vEgétation du narcisse n'est pas sans conséquence sur 1"éveolution de ces mi-
lisux.

D'aprés les ormithologues, 1'installation des goflands sur 1'archipel
remonterait sux snnfes cipquante, Bpogque 3 lagquelle un seul gite Etait occu-
pE : le rocher de Castel Braez, avec une colonie assez importante de goflands
argentés et quelques goflands bruna (MARSILLE, 1957). Actuellement les goé-
lands nichent sur tous les Ilots et récifs de 1'archipel (M. COSSEC, comm.
Pers. — cacte 3).

1 = 3 - LE GCROUPEMENT A NARCISSE DES GLENAN (tableau I)

A Saint-Nicolas, dans la seconde molti& du XIXEme siZcle, le narcisse
semblait cantonné aux talus herbeux entre les parcelles cultivEes ainsi
gqu'en quelgques lieux mom cultiwiés de l'arri®re dune. A cette fpogue, la ma-
jorité de la surface #talt exploite par un unique fermier (HERON, 1863).

Au dEbut du XXéme sifcle, 1"abandon des cultures et des piturages est
amorcé. CHEVALIER signale le passage de ces parcelles @ 1'&tat de jach&re
que le narcisse tend 3 coloniser de fagom importante, dans la partie centra-
le de 1"fle, sur une surface de 3 34 4 hectares. LA, "les fleurs blanchea du
narcisse Emergeaient par centaines de mille au milieu des herbes". Cet auteur
a'efforce de décrire ce groupement: les caractéristiques sont Naretssus fri-
imdrus esp. ocgpar, Brachypodium pimmatum et Endymion nom—seriptum. Un lot
d'espices prairiales est présent : Anthozmthum odoratum, Dactylis glomera-
ta, Trifolium repens, Viota lothyrioides, Allium vineals, Lusula pilosa et
Featusa eapilliata.*

En outre, CHEVALIER signale le passage "en certains endreits A la lan-
de avec ¢i et 13 Pleris aquilina ou Sarothamus scoparius, ou en d'autres
endroits & la dune herbeuse avec Carer arenaria". 11 indique que dans ces
deux cas le narciese se maintient, mais n'est plus aussi abondant. Précisons
gque CHEVALIER ne note pas la présence de la ronce, méme au sein des milieux
dont 1"&volution est la plus avancée.

Aujourd"hui, soit plus d'un siBcle aprés 1'abandon des premidires par-
celles, le groupement originel a notablement &voluf, sans toutefois remettre
en cause sa composition floristique. Malgré cette Evolution, en quelques en-
droits, situfs en périphérie de la réserve, persistent quelques lambeaux de
pelouse haute 3 Brachypodium dont la configuration rappelle celle du grou-
pement originel décrit par CHEVALIER.

Il = 3=1= Composition floristique actuelle {relevés 1 34 &)

Brachypediwn pinnatum est toujours associé 3 Nareiseus triomdrus ssp.
aopar, ces deux espices pouvant Btre considérfes comme caractEristiques du
groupement. Un lot d'esp@ces plus ou moins prairiales les accompagnent :
Dactylis gldmerata, Rommeulus bulbosus, Holews lanatus, Vieia sativa,...

* Pour notre part, nous avons rencontré Lusula campestris et Festuca rubra
ssp. prutnosa,



Plusieurs espices préforestiéres sont bien représentées: Endymion nom-gorip-
tum, Rubia peregrina, Roumculus ficaria, ainsi que Pieridium agutlimmm et
HAubus ep., espéces parfols trés abondantes.

l=-3-1-=1 - Physiographie

Ce proupement se développe sur substrat sableux, sur 1l'arriére dume
fixfe. Il peut apparaitre en retrait immédiat de la dume bordiZre, 3 quel-
ques dizaines de mBtres du rivage.

l =3=1=2- Physionomie et structure

Au printemps, ce groupement se présente comme une formation herbacie
haute, ayant 1'aspect fin avril-d&but mai d"un tapis bleu homogéne, émailld
par les fleurs blanc criéme du narcisse et les fleurs jaunes de la ficaire.
A cette Gpoque, les frondes de Pieridium aquilinum ont 8 peine poussé tandis
que dés le mois de juin, le groupement prend 1'aspect d'une vaste ptéridaie.
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1=-3-1-= 13- Bynchorologie

Ce gruupement est strictement prnpre 4 1'"archipel des Glénan (Finist&-
re sud) oll 1l n'occupe d'ailleurs gqu'une surface rédu;tt, 1"aire de Naroig-=
gug trigndrua ssp. cgpaxr &tant limitSe @ ces fles. C'est une snu:-cnpécecnn—
gidérée comme euatlantique (P. DUPONT, 1962}, endémique armoricainpe g1 1'an
g'en tient & la conception de Florg Eurupaﬂq (WEEBB)}. Toutefois la valeur de
ce taxon nécessite une Etude approfondie.

1=3-1-4 — Synécologie

C'est un groupement de pelouse arrire—dunaire ou de dune perchée se
développant sur un substrat sablo-humifére dont le pH est de 1l"ordre de 6.

l=3=1=5-— Dynamigue ,
l1=3=1=5] = Probléme de 1l'embroussaillement (relevés 5 & 7)

Un des problémes les plus préoccupants est celui de l'important em—
broussaillement de 1"espace, & 1'"intérieur de la réserve. 51 on considére les
relevés | 3 &, ils sont certainement proches du groupement originel bien que
CHEVALIER n'indique pas la présence de la romce et n'&voque que quelques
pieds de fougEre-aigle. Parallélement, le narcisse parait moins abondant gque
dans les descriptions de CHEVALIER.

Les relevés 5 3 7 correspondent o un développement plus important des
broussailles, ce qui se traduit par un appauvrissement de 1'ensemble du cor-
tége floristique et par une régression notable des caractéristiques du grou-
pement .

En fait, 1'abandon des cultures et des pdtures qui a provequf 1'em-
broussaillement de 1'espace conduit & une @volution du groupement originel &
narcisse des GlBnan vers un faci@s de superposition 3 Pteridium aguilismm et
Rubug sp. Face B ces constats se pose le probléme de la gestion de ce milieuw.
Une expérience intéressante a &t8 mise en place depuis 1984 par la SEFNB et
le Conservatoire Botanique de Brest. Un carré expérimental de 10 métres de
cdté a &t€ dfbroussaillE et Etrépé , dans o©n secteur ol le marcisse ne sem-
blait pas particulifrement abondant.

Le nombre de bulbes fleuris est pass€ de 27 en 1984 & 100 en 1985 et 206 en
1986, Cela tend & prouver que l'action de l'embroussaillement contrarie for-
tement la stratégie de multiplication de 1'esp@ce en empéchant la floraisen.
Dans la mesure ou chague pied ne fleurit qu'au bout de la 48me anniée, un
stock important de bulbes ayvant atteint cet Sge se maintenait en terre, sans
toutefoig parvenir 3 fleurir (Fig. 1).

On peut prévoir que le débroussaillage et le pacage permettromt un re-
tour vers le groupement originel. D"autre part, 1'ensemble de la réserve a
Et€ débroussaillé & 1"isgue de deux chantiers en fEvrier 1985 et février
1986, Les comptages du nombre de pieds fleuris donnent un total d'environ
8000 en 1986 contre 6500 en 1985; cecl corrobore tout 3 fait 1'hypothise
Emise précédemment. Pour assurer l'entretien du milieu et afin d'éviter les
opfrations manuelles de débroussaillage, un troupeau de moutons de la race
ouessantine a €té introdult sur la réserve,

Un autre carré expfrimental a #ct€ mis en place dans une zonme de forte
densité d'Endymrion non-scripium dans le but d'appréclier 1'impact de la con-
currence interspécifique avec le marcisse. Cette expErience ayant €t& mise
en place en 1985, il est trop tdt pour tirer quelque conclusion sur la dyna-
mique de ces deux populatione. D'autre part, lors de 1'opération de reprise
des moutons en février 1985, des observations gualitatives ont montré que
les moutons consommaient les jeunes feuilles d'Endymion tandie que celles du
narcisse, beaucoup moins abondantes B cette saieon, ne paraissaient pas brou-
tées.
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Fig. | - Evolution quantitative de la population de narcisse

dane un earré expérimental

l - 3=-1=52 - Influence des populations d'oiseaux marins
(relevés 8 & 10)

Sur les ilots de faible puperficie oll existent d'autres populations de
narcisse, on assiste d une transformation du groupement originel sous 1'in-
fluence des oiseaux marins. La w8gétation est trés piétinfe, notamment 3 pro—



ximité ipmédiate des nids. Le narcisse devient beaucoup plus rare et Brachy—
podiwm pirmnatin a disparu. Parmi le groupe d'espices préforestidres, seul
Endymion non-goripium est encore présent. D'autre part, le cort2ge floristi-
que est trés appauvri (B espéces de végétaux supérieurs par relevé). Paral-
l#lement un faciés 8 Dactyiis glomerata apparait avee Beita maritima et fa-
phae maritimuz (relevés B et 9), Le pH du sol devieant nettement plus acide,
de 1"'ordre de 4,5, :

Il nous semble possible de parler de groupement de substitution dans la me-
gure oll la majorité des espices du groupement initial a: disfparu au prefit

de Dactyliz glomerata, Raphanue maritimus et Beta martiima.

Le stade ultérieur de cette &volution correspond au groupement 3 [avatera
arborea (relevé 10) qui existe sur 1'fle de Brunec oif la fréquentation hu-
maine tr2s diser2te a permis 1'implantation d'une colonle de go#lands argen-
t8s et bruns occupant la totalité de la surface disponible. Lavatera arborea
est 1l'espice dominante et forme faci2s; sous les pileds vigoureux et denses
de cette grande malvace existent quelques esplces nitrophiles : Melandrium
album, Stellarita media, Atriplex hastata. Le narcisse et 1l'endymion persis-
tent encore de maniZre relictuelle. Le maintien du narcisse sur cet flot sem
ble actuellement fort menacd 3 court terme. En effet, les recensements font
Etat de 300 pieds fleurlis en 1980, 60 en 1985, 12 en 1987. Dane ce cas, mous
pouvons parler d'un groupement de substitution, induit par la destruction du
groupement originel sous 1'influence de la surfréquentation des populatioms
de go@lands puisqu'il ¥ a passage d'une pelouse haute @ une vEpéEtation ar-
bustive ouverte & lavat@re. D'aprés J.M. GERU (1961), ce groupement & Lava-
tera arborea correspond & une altérationde la pelouse originelle dans lea
aires de nidification trés depnse.

On peut ainsi mettre en &vidence, sous 1'influence crolssante des populations
d'oiseaux marins, un gradient de transformation marqué par deux stades es-
gentiels :

= groupement de substitution A Dactylies glomerata, Raphanus moriti-
mig et Beta maritima

= groupement de substitutiom 3 [avatera arborea

2 - ARCHIPEL DE MOLENE

Depuis une centaine d'années, 1'intérét ornithologique de 1'archipel
de Moléne a &té mis en Evidence par de nombreux nmaturalistes. En effet, dis
1880, les premitres observations font &#tat de la présence de plusieurs espé-
ces d'oiseaux marins micheurs.

En 1973, trois prandes iles, Bamneg, Balaneg et Triélem sont acquises
par le département du Finistére qui confie, & partir de 1976, la gestiom &
la Société pour 1'Etude et la Protection de la Nature en Bretagne (5.E.P.N.B).
En 1982, une convention de gestion tripartite (Département/5.E.P.N.B./Fédé-
ration départementale des chasseurs du Finistire) est signée.

La situation gfographique de 1'archipel de Moléne (carte 4}, au large des
cites oceidentales de la Bretagne, ainsi que 1'exiguité des ilots, entourés
de nombreux rfcifs et fcueils, soumis & des forts courants de marée, en font
des lieux privilégiés pour la reproduction des oiseaux marins, car diffici-
lement accessibles & 1'homme. Sur les Ilots, classés en réserves bilologiques,
le suivi des populations avialres est régulifrement assuré& depuis 1955 envi-
ron.

Au dEbut du siécle, un Equilibre blologique existalt entre les popula-
tions animales, la végétation et le substratum des fles. Les espices nicheu-
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ses (diverses sternes, hultrier-pie) exploitaient principalement les bordu-
res littorales des Ilots: le sommet des griéves de galets ou de sable. Quel-
ques espEces utilisalent certaines zones de pelouses en nichant au fond de
terriers situ@s sous les blocs rocheux ou dans les fissures des rochers, mais
Epalement creus&s dans le sol ou sous le tapis vEgétal (maraceux moine, pE-
trel tempBte, puffin des anglais, tadorne de Belom).
Or, depuis une trentaine d'annfes, 1'important taux de croissance des popu-
lations de poflands (Fig. 2), inconnues dans 1'archipel jusqu'en 1930, a
conduit ces espéces 3 coloniser de nouveaux sites. Ainsi d'importantes colo-
nies de goflands argentfs et bruns se sont installées sur de vastes pelouses
afrohalines, occupant aujourd'hui la totalité de la surface disponible de
certains Ilots. Le gofland marin, espiéce plus rare, occupe €galement quel-
ques sites oll il a &tabli des colonies assez importantes.
De plus, en dehors de la période de reproduction, la majorité des Ilots de
1'archipel est utilisfe comme de wastes reposoirs mocturnes par les go#lands.
Une des cons@quences directes de cette explosion démographigue des goé-
lands aura &t& la chute progressive des populaticns de sternes nicheuses,
ces esplces de plus patite taille et migratrices ayant &té peu B peu chas-
sBes par les goflands. Ainsi, des 900 couples de sternes, estimfs en 1955,
ne restalent plus que 400 couples en 1969. Aujourd'hui, les effectifs sont
limité&s & quelques dizaines de couples qui tentent, le plus souvent sans suc—
cég, de nicher ¢3 et 13 (la situation actuelle du grand gravelot est idemti-
que - J.¥. MOMEAT, 1982).

De surcroft, 1l'introduction volontaire du lapin de garemnne, Cryctola—
gus cwticulus , sur la plupart des flots de 1'archipel, dans les annfes cin-
quante (K. MASSON, comm. pers.), a entrafinf d'importantes modifications de
ces Ecosystimes micro-insulaires.



Bous envisageons l'impact des zoopopulations sur la vEgftation des pelouses
maritimes, 3§ partir de relevés phytosocioclogiques effectufs en diffé@rents
points des iles de Banneg, Balaneg et Triélen, en 1985 et 19856,

Couples nichaurs
Coflands argentfs et bruns
I
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Fig. 2 - Evalution das affectifs des trofs espices sur 1°Ile de Baoneg
depuiz 1955 (M aprds LINARD a¢ HIGDT, 1985)

Nous avone rencontrf dee difficultés A définir et A cerner les groupe—
ments originels 3 partir desquels 1'évolution g'est amorcée sous 1'influence
des goopopulations, dans la mesure ofl tous les sites sont fréguentés A la
fols par les lapine et les goflands d'une part, en 1'absence de relevéa de
vBpgEtation anciens d'autre part. Cependant, dans certaing secteurs oll la vé-
gitation semble peu altérée, les proupeménts vEgEtaux pourront servir de réE-
férence.

En effet, sur ces secteurs oil la fréquentation des poflands et des lapins
est moindre, le milieu ne semble pas avoir Evoluf notablement au cours des
quinze derniéres années (J.Y. MONNAT, comm. pers.).

Trois types de milieux ont &té distinguBs (Fig. 3):

- pelouse ﬁur dalles granitigues
= pelouse gsur substrat sableux
pelouse sur rankers littoraus

2 = 1 - PELOUSE SUR DALLES GRANITIQUES (tableau IT)

2 =1=1- Groupement de référence (relevés 1 & 6)

Il s'agit d'un groupement 3 Armeria maritima situf au sommet des cltes
basses et rocheuses, au contact immédiat avec la roche-mEre (leucogranite de
Banneg) . Celui-ci forme de vastes dalles planes ou peu inclinfes (L. CHAURIS,
1982), recouvertes d'ume couche peu Epaisse de litiére A peine décomposée
provenant des fragments des souches d'Armeria mari{tdma. Il se développe, le
plus souvent, déa la partie sup@rieure du cordon de galets. Le groupement
trés paucispécifique est largement doming par Armeria maritima dont la wi-
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gueur et le développement sont considérables. Les touffes forment d'8pais
coussins tr¥s compacts dont le recouvrement est trés important,

Au printemps, la floraison massive des Armeria forme un tapis rose qui
confére au groupement une physionomie particulidre. Parmi les autres espices
de ce groupement, les graminfes (Holcus laiatus, Agrostis stolonifera) pré-
sentent des rosetites de feuilles broutfes d ras.

PELOUSE SUR DALLES GERANITIQUES

FELOOSE SUR BUBSTRAT SADLEUX

FELOUSE SR RARKERS LITTORAUN

et W+ R
+ = +
+ +
+ * *
+ + + + +
4 +

J

+ +

Fig. 3 = Groupements originels



2=1=12~- Dynamique (Fig. 4, relevdés 7 A 10)

Kous n'envisageons que 1'impact de la fréquentation des olseaux marins,
la nature du substrat ne permettent pas aux lapins de creuser des terriers.

Dans les espaces oil se trouvent les colonies de go@lands bruns exploi-
tant ce type de milieu, la physionomie et la structure de cette pelouse en
coussinets sont attractives pour les goflands, ce qui détermine ume densifi-
cation beaucoup plus importante des mide (J.C. LINABD, 19B85).

L'action des go&lands nicheurs sur la vég&tation est multiple :

- le pidtinement autour des nids entraine un tassement du tapis vé-
getal,

- des fragments wégBtaux sont prélevés pour la confection des nids
(essentiellement Armerta maritima),

- l*aaparainn de la vEgétation par les déjections provoque des bri-
lures des parties adriennes qui paraissent alors grillées.

Fig., 4 - Dynamique da la pelouse sur dalles granitigues



Les nids sont &tablis dans les dépressions situfes entre les coussins d'ar-
miErie; elles sont progressivement agrandies par arrachage des parties péri-—
phériques des touffes. Ce début de déstructuration du groupement initial
aboutit d la crifation de microclairifres au sein deasquelles le guano se mi-
lange aux fragments végétaux et débris divers apportés dans les pelotes de
réijection des goflands, d'oil 1'enrichissement en dérivés azotés, phosphorés,
potassiques et calciques (J.M. GEHU, 1961). De plus, 1'apport des gouttelet-
tee salées par le plumage des piseaux n'est pas négligeable. Ces modifica-
tione créent des conditions Edaphiques nouvelles, favorables au développe-
ment dee halonitrophytes, notamment de Matricaria maritimaz. Cela conduit 3
une etructure en mosaique constitufe de lawmbeaux de pelouse i Armeria etd'un
groupement de substitutiom 8 Maotricaria mariiima.

Fig. 3 - Dvnamiqua da la pelouss aur substrat sabloux



2 = 2 = PELOUSE SUR SUBSTRAT SABLEUX (tableano II)

2=2=1= Groupement de référence (releviés 11 et 12)

Le groupement A Armerigc maritima est assez bien représenté dans 1'ar-
chipel de MolEpe oii les Iles présentent des cotes basses. Ce type de pelouse
se développe sur un sol sableux, plaqui par saupoudrage Zolien sur le sub-
strat cristallophyllien (granitique). Ces petites dunes perch@es ne sont plus
actuellement alimentfes en sable 3 partir de 1l'estran (B. HALLEGOUET, 1982).
Bitufes Egalement dans la zone afrchaline, elles sont régulifrement asper—
gfes par les embruns. Le recouvrement de la végftation est important. Ce
groupement a 1'aspect d'une pelouse rase oil la diversité spécifique est sen-
siblement plus Elevie que pour les pelouses sur dalles gramitiques.

Armeria maritima est toujours l'espice dominante, mais le développement des
touffes est moindre. D'autres espéces du Crithmo-Armerion sont pré#sentes :
Stlene marttime/montata, Lotus comiiculatus, Featuca rubra ssp. pruinosa,
Buphorbia portlandica, Trifolium occidentale.

Il est difficile de rattacher ces deux seuls releviés # une assoclation
déjA décrite. Tout au plus, actuellement, pouvons-nous envisAger un rappro—
chement avec le groupement & Armeria maritima et Flantage coronopus décrit
par VANDEN BERGHEN A Hoé&dic.

2=2=2 - Dynamique (Fig. 5, relevés 13 31 18)
Daux stades dynamiques peuvent &tre mis en E¥idence :

- lorsque la frégquentation aviaire et des lapins est d'importance
moyenne, les touffes d'armérie ne sont pas arrachées et nous notons 1'appa-
rition d"un facis 3 Senecic jacobaea eans déstructuration de la pelouse.
Mous pouvons parler d'un facils de superposition (relevés 13 2 16).

= dans une phase ultérieure (relevés 17 et 1B) correspondant A une

fréquentation acerue des zoopopulations, surtout des lapine (creusement de
terriers, grattage du sol), apparait un groupement de substitution 3 Matri-
earia maritima et Silane maritima/montaa. Ces espiees refuses par les la-
pins sont favorisfes et prennent une extension importante.
ParallZlement nous pouvons noter une régression d'dmeria maritima, mais il
n'y a pas dans ce cas de changement des conditions Edaphiquee de telle sorte
que le groupement de substitution s'installe sur 1'ensemble du biotope et
non pas en mosalque comme dans le cas préci@dent.
Toutefois se pose la question du silBne qui se développe dans ces conditions:
s'agit-il du Silens maritima ou du 5. mowitanal

En effet, nous notons une régression des Silene maritima/montara dans
les zones moyennement fréquentfes par les zoopopulations et 3 1l'inverse une
forte densité de ces S5ilene lore d'une surfréquentation. Silens mentana, dont
la valeur taxcnomique a Et€ mise en Evidence par des caractéres distinctifs,
essentiellement au niveau des graines, est un taxon qui croit 2 1'exclusion
ou presque du 5. maritima sur les galets, milieu favorable aux nitrophytes
(M. GODEAU, 1985). Dans ces conditioms, 1'hypothé&se d'un développement im—
portant du Silene montana sous l'influence de la modification chimique dumi-
lieg 1ié & la surabondance des zoopopulations peut étre Emise. Elle reste &
virifier.

2 =3~ PELOUSE SUR RARKERS LITTORAUX (tableau IT)

2 =3~=1 = Groupement de référence (relevés 19 2 21)

Autour des affleurements rocheux, reposant sur un sol squelettique hu-
mifére de type ranker littoral, se développe une pelouse ouverte, dominfe



par Armerta martiimd.

Dans les zones les moins fréquentées par les oiseaux marins, ce groupement
peut #ctre considfré comme initial et semble correspondre au Dauco g feri-
Armerietim maritimag GShu (1961) 1963 (=5ilenc=-Featucetumprutnosas Tx 1962).
Cela semble confirmé par les observations antérieures.

En effet, en 1973, les flots d'Enez Krelz et de Roc'h Hir #taient cou-
verts d'une pelouse afrohaline & Sileme maritima et Armeria maritima (J.Y.
MOMNAT, comm. pers.). Ce groupement localis@ aux pentes rocheuses des falai-
ses maritimes est tri@s peu reprégenté dans 1'archipel de MolZne, la majorité
des flots prEésentant des cites basses le plus souvent occupes par des gré-
veg de sable ou de galets, milieu peu favorable.

Fig. 6 = Dynamique da la pelouse sue rankers 1itftoraux

1



2~-3-12- Dynamique (Fig. 6, relevés 22 & 31)

Sous 1l'influence de la fréquentation par les oiseaux marins nicheurs,
le groupement subit une &volution lmportante.

Dans un premier temps (relevés 22 & 26), Armeria marit{maz est alt@ré de la
méme fagon que dans les pelouses sur dalles gramitiques. Les touffes finis-
sent par 2tre grillSes et d&gfnirent. Le groupement a l'aspect d'une pelouse
ouverte; il se caractérise par sa pauvreté spfcifique. Armeria maritimg eat
peu représentf. En revanche, Silene maritima/montoia prend une grande ex-
tension et forment faciZs, gans toutefois présenter une vitalit# comparable
aux zones oll les lapins abondent. Le statut du Silene mardtdime/montoma se
pose ici comme pour les pelouses sur sol sableux.

Dans un stade intermBdiaire (relevEs 27 et 28), deux espéces caracté-
ristiques du groupement chasmo-halophile des fissures des falsises apparais-
sent: Cochlearia officinalis et Spergularia rupicola, ainsi que Cochlearia
danica. Dans un stade ultérieur (relewEs 29 3 31), correspondant & une fré-
quentation maximale des goflands, il y a dBstructuration du groupement ini-
tial qui bascule alors brutalement wers un groupement de substitution totale
quasi monocapécifique oll Cochlearia offfainalia forme un peuplement triés den—
e, Stlenme maritima/montona disparalit sous 1'effet destructeur du piétine-
ment, de 1'arrachage par les goflands et par les modifications des paramd-
tres phyvsico-chimiques du sol.

C'est le cas sur Roc'h Hir, ilot fréquent@ depuis une tremtaine d'anndes par
les goElands bruns nicheurs (BOURDONH, 1960, fx LINARD et MIGDT, 1985). Il
abrite depuis les annfes soixante-dix une cdolonie de goflands marins consi-
dérfe comme la plus importante de 1'archipel (J.Y.MONNAT, 1982, J.C.LINARD ,
1984) .

En conclusion, il est intéressant de dfgager les E&tapes essentielles
des gradients de transformation de la vEgftation; elles sont résumies sur
les fipures 7 et 8. Ces modalité@s rappellent les micanismes d'altération de
la végétation ftudife par J.M. GEHU pur les dumes armoricaines anthropisées
(1985).

Ie probléme gfnéral qui se pose, comme dans de nombreuses autres TE-

serves biologiques, est celui de la gestion de 1'espace. Préserver 1'inté-
tét du milieu naturel qui & suscité sa mise en protection est souvent chose
difficile. En effet, certains sites littoraux, du fait de leur protectiom,
sont devenus favorables 3 la reproduction d'importantes colonies d'oiseaux
marins. Aussi pous assistons depuis une guinzaine d'aonfes 3 une transforma-
tion de la vEgétation sous 1'effet de la surfrBquentation de certaines =zoo-
populations, ce qui peut conduire 3 terme 3 une banalispation des paysages.
Cela apparait, alors, en contradiction avec les motivations de la protection
imitiale,
Par conséquent il importe de s'interroger sur les objectifs B atteindre dans
le cadre de la gestion des r&serves littorales: doit-on privilégier un inté-
rét particulier dans une procédure conservatoire ou chercher 1 respecter un
degré optimal d'homfostasie au sein des Ecosystémes?
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CONTRIBUTION A L'ETUDE DE LA FLORE ET DE LA VEGETATION
DE LA RESERYE DE TRENVEL

Brumo BARGAIN
Frédérie BIORET

Bituée au centre de la bais d'Audierne; la réserve blologique de Trenvel
s une superficie de 52 ha. Elle s'&tend sur 500 m depuis la mer et perpendi-
culairement au trait de cite,

D'yn point de vue paysager, *trois zones bien différentes peuvent 2tre
distinguées :

. L'étang, étenduss d'sau libre et ceintures

périphériques de roseaux.

. La palud, aux pelouses et prairies plus ou

moins humides.

« Les bois d'ormes, hales de tamaris eb petits
champs embroussaillés autour de Ty Loch

Une multitude de miecro=hablitats comporte des groupemsnts vEgEtauy
diversifiés et souvent originaux. Ila résultent des conditions générales
du miligeu, mais aussi de son utilisation par 1'homme.

Les fluctuations annuelles du niveau de 1'eau entrainent une zonation
de la wvégétation : nous trouvons des pelouses mésophilea & méso-hygrophiles
dans les secteurs les plus sece, des prairiea basses hygrophiles 13 ol
1'inondation est temporaire, des roselifres dans les zones inondées peuw
profondes et une wvégdétation typiguement aquatique dans les zones les
plus profondes et constamment en eau.

Le long dé la falaise morte, l'ancienne lipne de rivage, les bordures
de marais sont colonisées par des saules cendrés (Salix atrocineresal,
puis des Ffourrés a prunelliers. Les petites parcelles autour de Ty Loc'h
#taient cultivées intensivement pour les légumes pendant le premier guart



du wvingtiéme siécle. Les prodults étaient acheminés chagque semaine par
charette Bu marché de Quimper. Les nombreuses haies de Temaris (Tamarix

anglica), encore en place, servaient & 1l'épogue de brise-vent.

HISTOIRE D'EAU

La conatruction dans les années cinquante d'un aqueduc destinég & 1'évacuation
des eaux douces wvers la mer a entrainéd épisodiguement, lors des grands
coefficients de marée, de grosses entrées d'eau salée wvers 1'intérieur
du marais. Ce n'était &videmment pas le but recherché. Le maintien de
yuelgues plantes halophiles dana les parcelles 237 et 235 s'explique
par des restes de salinité depuis cette époque.

La zome de transition comprise entre la mer et 1l'étang est complexe du
fait de la Jjuxtaposition ou du télescopage de plusicurs milieux ainsi
que de la dynamigue semble-t'il extrémement active dans tout ce secteur.

Depuis la fin du 19 gsidcle; nous en sommes certaina, des bréches =se
sont ouvertes, refermées puis déplacdes successivement le long du teait
de edte pendant que la mer continuatit son travall de sape, ce gui entrainait
un recul sensible ainsl qu'une balsse de la hauteur du cordon de gelets.
Des prélévements massifs de 1940 & 1960 ont amplifié le phénomdne naturel.
Le seuil atteint actuellement, et qui semble stabilisé (LEVASSEUR J.,
comm.orale}) permet le maintien de la nappe phréatique 4 un niveau éleve,
provogquant 1'inondation gQuasi-générale des paluds en hiver. Hous woilad
revenus a4 la situation d'avant 1'agueduc...

La wvidange des eaux douces se falt en grands partie par la brache de
Trenvel & partir de l'automne jusqu'au milieu de 1'&tE. La période d'étiage
s¢ situe globalement d'aofit & octobre. Des Ecoulements d'eaw douce ont
lieu ailleurs, directement par dessous le cordon de galets. Un volume
considérable de matiére organique, vivante ou non, se trouve ainsi libére,

enrichissant les zones marines cobidgres.

Le dernier épisode de Ll'évolution se traduit par 1l'apport récent d'importants
tonnages de sable ayant conduit & l'&dification de dunes mobiles depuis
une dizaine d'années. ©Ce phénoséne favorise les espéces psammophiles,
adaptées & un enfoulissement permanent, et fait régresser les espéces
deg pelouses fixfes par saupoudrage, jusqu'd leur disparition compliéte

goug une épalasse couche de sable.



ENTHE MER ET MARAIS

En haut de la plage, des touffes vertes de pourpier de mer (Honkenya
peploides), plante wivace plonnigre de la dume, précédent la mise en
place de la dune embryonnalre. Sur les laisses des plus grendes marées
d'équinoxe se développent des plantes nltrophiles, tirant parti des matidres
azotées contenues dans les algues d'échouage, comme par exemple les fucus
et lea laminaires.

Le groupement est composé de plusieurs arroches (Atriplex glabriuscula,
Atriplex arenaria, Atriplex littoralis) et d'une plante plus ou =moins
épineuse, la soude {Salsola kali). C'est également le domaine de la renoude
maritime {Polygonum maritimum), espéce actuellement en cours de raréfaction
gur nog cites et dont nous trouvons fcf 1'upne des plua belles Atations
en Bretagne.

Dans la dune mablle, les proupements wégftaux sont disposés en ceintures
parall2les au litteral. Les conditiens ~Ecoleglques trds contraignantes
pour la flore expliguent le faible nombre d'espiess rencontrées, une
douzaine environ, En revanche, elles sont toutes parfaitement adaptées
aux conditions de vie en milieuw dunaire. Les vents rasantse, chargés d'embruns
et de sable empBchent la pgermination des graines, et arrachent plus ou
moins les jeunes pousses. Pour faire face & la sécheregse estivale, accentude
par la grande perméabilité du substrat, la plupart des espiéces présentent
une multitude d'adaptations anatomigues et morphologiques @0 succulence
des parties mfriennes, systéme racinaire trés développé en réseau horizontal
ou werticel, présence de poila, cuticule éEpaisge limitent les pertes

d'eau par éwvaporation.

Parmi les espices les plus caractéristiques, citons 1'Oyat (Ammophila
arenarial, le chiendent des dunes (Agropyrum junceum), le panicaut maritime
[Eryngium maritimm), L'cuphorbe des sables (Euphorbia paraliass), la
giroflée des dunes (Mathiola sinuata).

Le lagure ou oquewe de liévre (Lagurus ovatus) se trouve danz la zone
de transition entre la dune mobile et la dune fixée, accompagné par un
lotier [(Lotus tenuifolius) et la bugrane (Ononis reclinata).
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La dune Fixée egt installée pur un arc dunaire, une ancienns dune hydrauli=
que résultant d'une avapcée de la mer il y a quelques sideles (Hallégouet
B, comm.orale). MNous sommes 1ad sur un monticule au sol trés sec puisgue
trés perméable et &loigné de la npappe phréatigue. Le sable gris appelé
lacalement "Kannou" est riche en ealeaire eoquiller ee qul rend possible
la prégence d'espdcea caleicoles comme 1'ophrys abeille (Ophrys apiferal.

La wvagétation présente une structure en mosalque, reflet des légers accidents
topographiques, de wvariasticons dans la composition chimigue du s2l, de
1'exposition, de la fréguentation humaine.

La pelouse d'une hauteur moyenne de cing centimétres couvre parfaitement
le substrat. Méme le néophyte y remarguera une grande diversité de formes,

de couleurs, témoins de la richesse de la flore.

Les espéces annuelles, souvent naines, fleurissent au premier printemps,
et dés le mols de mars. Il faut alors mettre le nez & terre pour découvrir
un saxifrage (Saxifraga tridactylites), une wvéronigque (Veronica arvensis),

une mache (Valerianella sp.) ou la mibore {Mibora minima).




Ces plantes munies d'une racine souvent gréle, germent et se reproduisent
durant la période oli la quantité d'eay disponible dans le scl est suffisante
Elles passeront ensuite la salson sdche sous lorme de graines.

Lea saploes vivaces fleurissent quant 4 ellea de mai &2 aolt.

4 Trenvel, le groupement de la dume fixse ezt dominéd par 1'immortelle
des dunes {(Helichrysum staschas)] et le serpolet (Thymus serpyllium).

Ce groupement et composs d'une =solxantaine de tawons différents dont
il serait fastidieux de dresser ici une liste exhaustive. Sipnalons tout
de méme la découverte en 1987 d'ume espéce méditercanéenne=atlantique,
la bellardie germandrée (Bellardia trixago) domt 1'Tle de Groix représentait
Jusqu'd présent la limite nord absaolue.

Au plied de l'are dunalre e trouvent des mares, temporaires ou permanentes
selon leur profondeur, et qui réaultent probablement d'extractions sauvages
de sable.

Le fond en est colonisé par des characées (Chara galeroides, Chara foetida),
plantes du groupe des algues se reproduisant par spores comme les fougkres.
Les bordures hébergent de beaux peuplements de choins (Schoenus nigricans)

Egayés par les taches rouges de 1'orchis des marais (Orchis palustris).

Plus loin dans 1'intérieur, une wvaste é&tendue ({zone 9 sur la carte) est
peuplée par une roseliére baesse et clairsemée de laguelle émerge des

touffes sombres de jonc glaugue (Juncus glaucus).

I1 s'agit en falt d'une prairie tourbeuse & hypnacéea floristiquement
trés riche. (cf.listé des principales espéces identifiées page 50 ).

Cette étendue conviendrait parfaitement & wune expérience de plturage
extensif sur prairie méechygrophile.

Cela permettrait i de valoriser ces terrainas

I

- de conserver, volre daugmenter la diversité floristique
de la prairie

= de gulivre la dynamique et L'#évolution de la composition
floristique des groupements face & une situation de pé-
turage

= d'apporter un plus & l'animation de la réserve
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= de egonforter 1'image dynamique de notre asscciation

en matidre de gestion des espaces naturels.

Cette expérience ne peut 8tre envisagée qu'avec la colleboration du Conser—
vatoire dyu Littoral gui doit acquérir les parcelles woisines nécessaires

4 la constitution d'un encloa de taille suffisante.
L' ETANG
Deux zones peuvent Btre discernaées :

- d'une part une wvaste é&tendues d'eau libre, colonis&e en profondecr par
les potamots (Potamogeton sp.), les utriculaires (Utricularia mlnar),
les naias (Nalas marina) dent c'est la seule localité finistérienne,
et les cératophylles (Ceratophyllum demersum].

Signalons gque c&s plantes hydrophlles reprézentent 1'une des principales
sources de nourriture pour les anatidés et les foulgues.

= d'autre part, des ceintures de rogeaux (Fhragmites communis)} monocepécifi-
ques, précédées A& différents endroita, et particulidgrement dewvant le
village, par une frange & scirpe maritime (Scirpus maritimus). Des mares
temporalires & renoncule de Baudot (Honunculus baudoti) et plantain d'eau
lancéplé (Plantago lanceolata) jouxtent wne prairie A sgrostis blanc

{Agroetis stolonifera) et menthe aguatique (Mentha aguatical.

MWoum remercions sincérement Jacgues Levassour et Marie Claire Guénégon

gqui ont accepté de nous accompagner sur le terrain et nous ont aidé A

quelques déterminations.
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Annexes

RELEVES PHYTOSOCIOLOGIQUES

Pour la dtermination, a &t6 utilisfe la nomenclature de : Flore et végitation du Messif
armoricain (H. des Abbayes ot al,)

-—EﬁT—___ |E1I

Bn:lmn! narr:&dg“_l_ - ler mars 1987

Dune fixée Vivaces : Lichens (Cladonia sp, Peltigera rufesecens)2,

Pelouse rase Helichrysum staechas 2, Armeria maritima 2, Sedum

5 : 3 m2 acre 2, Thymus serpyllum 2, Thrincia hirta 1, Agrostis

R: 97 % ep 1, Feetuca sp.l, Galium arenarium 1, Asparagus

h: 5 cm prostatus 1, Ononis repens r, Lotus corniculatus r,
Senecio jacobea r, Plantago lanceclata + , Ranunculus
bulbosus +

Annuelles : Mibera minima 1=2, Saxifraga tridactylites
#, Valerianella sp. +, Bromus mollis +, Phleum arenarium
4+, Cerastium diffusum +, Myo=otis sp.+, Silene conica
#, Veronica arvensis +, Medicego sp. +, Trifiolium

Ep.+



Relevd dans une mare alcaline voisine du carpd n®l.

le 29.07.1987
Dépression dunaire a Schoenus

3 1 10mZ
R : 100%
h : 10 & 60 cm

Contact inférieur : mare permanente

8 characéaes

Schoenus nigricans
Hydrocotyle wulgaris
Mentha aguatica
Carex extensa
Denanthe lachenali

Orchis palustris

Contact supérieur : pelouse A Haliuhryﬂunpﬂtentilla anserina

Relevé carré n° 2

Le 29.07,1987

Dune dégradée par le stationnement

en arridre de dunes mobiles
5 : 1 m2

R : A%

h : & & 10 cm

Trés nombreuses crobtes de

lidgvres autour des piguets

#* v
ﬁi Jh ugt
* Jf s
(I i
¥
i ¥ ‘ ¥ ) ¥
}
11-*;-
0 41544’#

Lotus corniculatus
Poca trivialis
Agroatis satolonifera
Juncus bulbosus

Vulpia bromoides
Thrincia hirta

2=-2
2-3

Cerastium diffusum (1-1)

Featuca juncifolia
Catapodium marinum
AECODYTUm Sh.
Sedum acre

Carex arenaria

Euphorbia paralias

'} Uﬂi#ﬁt
g Londesk

Ju

4-5

2=2

1-2
1-2

[+]

205
15%

1%
1%

g # =R

Brometsles
Thasin o hirta,

i loicke des sablea cantr aremania
& Chritndant Bgrepyrum sp.
¥ otpin brufouk Sedus aue
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Relewd pn® 3

Le 29.07.1987

Pelouse herbacde A Agrostis maritima,
Emplacement d'une anclenne bréche.
Subztrat sabhleux tazsé&, halophile.

S : 1 m2
R : 90%
h : 3430 cm

Relevé carré n" 4

Ere s e mmm e e s g

Le 29,07.1987

Pelouse dense & Agrostis maritima

sur sable tassé saumfitre
E:1md

R : 100%

h : X0 cm

Contact inférieur : groupement

d'annuelles sur sable saumdtre

Relevé carré n*s

Le 29.07.1987

Felouse rase ouverte

Flantes annuelles sur sable saumftre

5 : 4 m?
R : 40%
h:3a85cm

Agrostis maritima A-d
Glaux maritima 2-2
Triglochin maritima -2
Limonium Lychnidifolivm +
Scirpua maritimus +"
Atriplex arenaria +®

Flantago coronocpus [+=2)

Agrostis maritima =5
Atriplex arenarius 1=1j
Glaux maritima 1-2
Socirpus maritimus +2

Triglochin maritima +—2
Scirpus tabernasmontani +-=2°
Cakile maritima +—2 3"

Cenanthe lachenali +=2j°

Gpergularia salina el

Juncus ambiguus 1-2
Juneous bufonius *
Glaux maritima *
Agrostis marltima *
Plantage major *
Salicornia ramozsissima
Atriplex sp. + J
Chenopodium rubrum +=2
Plantags coronopus +=2

Matricaria maritima +=2
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CATALOGUE DES PLANTES DE LA ZONE 9

{secteur favorable & la condulte d*une expérience de gestlon par piturage

extensif)

A partir des cheervatios de terrain de
Brunc BARGATM, Frédsric BIORET, Jacquea LEVASEER, Marde—Clalre GEMEIN -19656, 1967-

Prairie tourbeuse & hypnacées - Strate basse & Agrostis stolonifera,
Mentha aguatica, Hydrocotyle wvulgaris— Strate heaute & Phragmites communia.

Agrostis stolonifera - Carex arenaria - Carex distans - Carex disticha
Carex glauwca - Cyperus longus - Dactylorchis incarnata - Egulsetum arvense

Equigetum palustre - Epilebium parviflorum — Epipactis palustris - Festuca

arundinacea - Galium paluatre - Heloscladium podiflerum - Hydrocotyle
vulgaris - Iris peeudacocrus - Juncus gewtiflorus - Juncus articulatus
Juncus Juncus inflexus - Juncus maritimus - Lotuas tenuia - Lychnis flos

cuculi - Mentha aguatica - Odontites rubra - Oenanthe lachenali - Orchis
paluatris - Poa trivialis - Potentilla anserina = Ranunculus repens = Rhinan-
thus minor = Schoenus nlgricans = Scirpus americanus = Scirpus uniglumis

Sonchus arvensis = Trifolium repens - Triglochin palustris - Vicia cracca

Liste des plantes protégfes

Au niveau national :

« Baule des dunea Salix repens L. ssp. arenaria L.
« Spiranthe 4'&té Spiranthes aestivalis L.C.M.Ri.

au niveau régional :

« Orchils des marais Orchis laxiflora lam. ssp. palustris (Jac.)
+ Panicaut de mer Eryngium maritimum L.
» Renouée maritime Polygonum maritimum L.




ANNALES ORNITHOLOGIQUES
DE LA RESERVE BIOLOGIQUE DE L'ETANG DE TRENVEL-TREOGAT (29)

ler Octobre 1986 au 15 Novembre 1987

B. BARGAIN - B. DREZEN

Cea premidres ammales ornithologiques de la rdserve biologique de Tremvel
eouvrent la période du ler ootobpe 1988 au 15 novembre I887. A 1'avenir,
Le 15 novembre comgtituera 1'amorce et le terwme de la période dtudide.

Par souct d'afration du terte, *toutea les dates citdes pana le millésime
concernent | lannge 1887,

PLONGEON CATMARIN (Cavia stellata)

Un individu le 21/01.

Cet ciseau, mazoubtes, statiopne quelques jours puis meurt.
GREBE HUPFE (Podiceps cristatus)

Cette espice est présente toute l'année : 2 a4 3 individus de novembre
a janvier, puis leur nombre augmente (B le 15/02). Les parades débutent dés
février puis lIles couples cheoisissent leur Serritoire. L'effectif nicheur

de la réserve est de 5 & 6 couples. Le premier juvénile est obeservé le 15/07.

GREBE JOUGRIS (Podiceps griseigena) 1 wverse le 25.10

GREBE A COU MOIR (Podiceps nigricollis)

1 1le 1/10/86; 1 le 19/10/87
L'espéce fréguente peu ce type d'é&tang.

GREBE CASTAGNEUX (Podiceps ruficollis)

Prégent toute l'année. Un passage est noté le 30/03. 10 & 15 couples
nichent sur 1'&tang.

GRAND CORMORAN (Fhalacrocorax carbo)

L*&tang sert de lieu de repos et secondairement de lieu de plche pour
ces oigeaux qui dorment dans la réserve du Cap Sizun ou wers Penmarc'h.



Da septembre & novembre 20 & 50 indiwvidus frequentent gquotidiennement la
régerve. Leur nombre reste é&levé jusgu'en mers avec beauvcoup d'adultes et
de subadultes. D'avril & acit, i1 reste une dizaine 4'oisesaux egsentiellement
des immatures peu & peu renforcés par des lédre anndes dés Julllet, Un falt

marquant, un adulte transporte des matériaux le 15,/03.

HERON CENDRE (Ardea cinerea).

Espéce présente toute 1l'amnée. En hiver moine de 5 individus fréguentent
quatidiennement la réserwve. Leur nombre augmente & partir dtavril. Des adultes
reproducteurs viennent deée Pont 1'Abbé se nourrir sur 1'étang. Enm &té il ¥
a en moyenne 15 adultes sur 1'étang.

HERON POURPRE (Ardea purpurea)

Deux ociseaux sont vus ensemble le 23/04. Ils sont notés ensuite réguliére-
ment tout le printemps. En juillet ot jusqgu'a la mi=aclt, ils sont wus quotidien
nement. On peut raisonnablement penser qu'il ¥ & ou reproduction car un juvénile
est wvu dés le 07/08; un juvénile (un autre 7) en compagnie d'un adulte le
11/05.

ATGRETTE GARZETTE (Egretta garzetta)

Une geule obgervation & 1'auvtompne BG6 (2 le 01/710). Il faut attendre
le O7/08/87 pour en revoir (2 ind.); le 14/08, 11 individus wvolent & 9 H
vers le nord. 4 sont encore vus le 15/08 puis 6 le 17/08.

HERON BIHOREAD (Nycticorax nycticorax)

Un adulte est vu le 04/03. Il B'egit en 1l'ococurence d'un migrateur précoce.

BLONGIOS MAIN (Ixobrychus minutus)

Un chanteur le 27/05. L'espéce n'est pas renotée durant L*&tE. La nidifica=-
tion est trés peu probable mfme si une femelle adulte & &té capturde au Tilet
le 31/08; peut &tre était=ce un migrateur 7

BUTOR ETOILE (Botaurus stellaris)

L'espéce sst présente en permanence. Le réserve et ses alentours représen-

tent le deuxiéme site de Bretagne aprés la Grande Hridrs par le nombre d'siseaux



cbeervés. L'hivernage est important ; par exemple 5 ociseaux ensembles le
21/02. Compte-tenu de la difficulté d'observation, i1 y en awvait sans doute
d'autres! A noter cependant, le rile joud par la sévére vague de froid dans
la ceoncentration de ces oiseaux en baie d'Audierns. Au moins un <hanteur
sur la réserve (chant de mars & juilllet). L'espice &tant polygame, ce n'est
pas faclle de chiffrer le nombre de nids. Un second chanteur cantonné danse
la phragmitaie situde au nord immédiat de la réserve.

CIGOGNE WOIRE (Ciconia nigra)

Un olgeau le O05/0B A la bréche wers 15 H. L'ocbservation annuelle presgus

clagsigue,

SPATULE BLANCHE (Platalea leucorcdial

Un adulte le 14507, un individu le 30707, 1 le O05/08, 1 le 13708, 1
le 27/09. Ces dates correspondent & 1'&pogque de la migration postnuptiale
des oiseaux hollandais.

CYGNE TUBERCULE (Cygnus olor)

Un individu, au comportement assez sauvage, stationne en guasl permsanence
sur l'étang depuis gquelques années. Il est rejoint par un deuxidme oiseau
le 30/10/87, Au 15711, toujours deux oliseaux.

CYGNE SAUVAGE (Cyghus eygnus)
2 adultea et 2 Jeuneg du 16 au 2810, Le 29, un adulte est trouvd mort

{aucune trace de plomb & la radiographie). Les trois autres seront présents

Juegqu'aw.1,/11.

CYGNE MOIR (Cyprnuzs atratua)

1 le 24/06 et 1 le 17/07. Probablement en provenance du pare de loisirs
de Pont 1*Abhél

OIE DES MOISSONS (Anser fabalis)

2 oiseaux le 13/01 et 1 le 1l4/1.
OIE CEMDREE (Anser snser)

15 en wel & la bréche le 16/01.



OIE DES NEIGES (Anser caerulegcens)

2 le 1B/04 en phase blanche. Probablement, premiére cobservation en baie
d!Audiernel

BERNACHE DU CANADA iBranta canadensis)
1 1e 26/05

BERMACHE HWONNETTE (Branta leucopsis)

+4 (une famille) le 16/01 et 17/01. Il n'en reste que 3 le 18/01 !..troublant]
4 {une autre famille) le 1BS03/B7, date &tonnante pour cette espécel

Le 27/03, au soir de l'ouverture, un oiscau mangque encore a Nérizellec

oa la famille s'étailt installées. Encore troublant...

TADORNE DE BELON {Tadorna tadorna)

Les tadornes affecticnnent les wvasidres oo gqui eoxpligue les faibles
effectifs ! maximum 7 le 17/02. Pas de nidification cette année, bien gque

deux couples soient présents jusgu'a la mi=juin. Un jeune est wvu le 10/08.

CANARD COLVERT {Anas platyrhynchos)

Contrairement sux années précédentes, 1'espéce ost bien représontée en pleine
journée 1'hiver : en moyenne 50 individus.
Un recensement exhaustif en fin février donne 35 couples nicheurs minimum.
Leg oipgaux deviennent trés discrets en julllet-aollt : beavcoup de jeunss

nan wolants et d'adultes en moe, On estime alops 1'effectifl & 500 individus.

SARCELLE D'HIVER {Anas crecca)

On observe de pectites bandes d'octobre A& décembre BG6 (maximum &3 le
24/12). A la mi-janvier augmentation =senszible des effectifs (120 le 11701,
100 le 29/01) encore 9 oiseaux le 11/03. L'espd&ce n'est ensuite plua rewvue
jusqu'au retour dee premiers. migrateurs : 6 le 10/07. A la mi-aoclitl'effectif
varie entre 20 et 30 individus., Ce n'est gque début novembre que 1'en note
une augmentation sen=sible avec 70 individus le 09711,

SARCELLE D'ETE (Anas querquedula)

Trés meuveise année pour cette espice; peu d'obeervations de reproducteurs:

il faut attendre fim juillet pour veoir une femelle avee 9 jeunes |



CANARD CHIPEAU {Anas strepers)

Espéce observés rdépguliérement toute l'année : en moyenne 1% imdividus
Le maximum noté : 40 le 25/01. Hous estimons entre 3 et 5 le nombre de couples

nicheurs.

CARARD SIFFLEUR (Anas penclope)

Cette espéce qui montre une préférence pour les vasiéres et les herbus
est trés peu représentée sur l'étang en période "mormale" (moina de 10 individus)
& la mi=janvier, pendant la vague de froid plus de 1000 oiseaux sont notés
sur 1'é&tang =t sur ses abords. Il en reste une cinguantaine en février. Fait
plus étonnant est la présence de 3 individus le 25/05 (1 mBle adulte, 1 mdle
immature, 1 femelle). Ces cliseaux estiveront sur l'étang sans se reproduire.
Ils ne seront plus revus & partir de début aolt.

CANARD PILET (Anas acuta)

Tres pou ohserveé, ls milieu ne lui sonvenpant pas.
Maximum de 4 le 13/01.

CANARD SOUCHET fnas clypeata)

Régulier d'octobre & février (5 & 20 ind). Staticnnement prénuptial
important début avril (36 le 03/04). Reproduction catastrophique cette année
[aucun indice). Les premiers retours sont notés wverse le 14 Juillet {(moins

de 10 ind.).

NETTE ROUSSE (Netta rufina)

L'chaervation de ce canard plongeur méridicnal reste peu fréguente :

1 immature stationne du 11 au 16/11/86 et 1 mile adulte le 24/12/86.

FULIGULE MILOUIN (Aythya ferina)

L'arrivée des premiers migrateurs a lieu vers la fin septembre. En octobre,
il ¥y a entre 50 et BO individus., L'arrivée la plus importante se produit
la premiére semaine de novembre (300 le 08711, 350 le 16/11). En décembre
il ¥y a en permanence de 200 & 300 milouins sur 1'é&tang. Une diminution sensible
s produit en janvier du fait de la vague de froid : 1'étang restant gelé
pendant plus de 10 Jjours, les oiscaux ne pouvaient plus se nourrir. Ils
ge sont repliés prés de quinze jours sur le plen d'eau du Moulin MNeuf-Pont
1'Abbé&. En février les effectifs atteignent un maximum (460 le 15/02). Les



gros départs ont lieuw début mars. Encore BO ind. le 30/03. En avril/mai, il
ne reste plus que les 2 ou 3 ciseaux qui estiveront. D'acfit au 15 novembre,
molng de 30ind.

FULIGULE MORILLON (Aythya fuligula)

La fréquentation du site est & calquer sur celle du milouin avec des
effectifa deux fols moins importants (200 le 158/02). .
|
Comme pour le miloulim 2 ou 3 individus estivent sans reproduire. D'acht

au 15/11, moins de 15 ociseaux.

FULIGULE MILOUINAN {Aythya marila)

1 le 20/10/86; 1 le 04/02; 1 le 19/02; 1 le 5/06.
"Hivernage" classique pour cette espiéce, dont les sites traditionnels se trouvent

plus au sud et en milieu marin.

GARROT A OEIL D'OR {(Bucephala clangula)

L'arrivée des premiers individus cofincide avec la wvague de frold de la
mi-janvier : 1 le 11/01; 5 le 23/01; 3 individus restent jusqu'd la fin mars.

HARLE PIETTE (Mergus albellus)

L'eapédce a fait =son apparition aves la wvague de frold. Premifre arcivée
dans la soirée du 13/01 {1 méle). La deuxime quinzaine de Jjanvier, 11 ¥ a
en moyenne 3 individus; 4 le 30/01 et 1 encore le 4/02.

HARLE BIEVRE (Mergus merganser)

Arrivée de 3 individuz (1 immature et 2 mfles) le 18/01. L'immature station-
na jusqu'au 18502.

ERISMATURE ROUSSE (Owyura jamalcensis)

1 individu est noté du 28711 au 5/12/86.
C'ast une espéce nord-américaine, acclimatée en Grande-Bretagne, dol
la probable origine de l'alseau.

BUSE VARIABLE (Buteo buteo)

1 individu au printemps chasse en amont du marais



EPFERVIER D'EUROPE [Accipiter nisus)

L'eepéce est notée guotidiennement : 2 individus au minimum chassent
chague jour sur 1'étang. Le 03/10/86, 5 olseaux sont observés : ils s'agit
sang doute de migrateurs.

MILAN ROYAL (Milvus milwvus])

P EC—

1 le 20/10
BUSARD DES ROSEAUX (Circus aserugincsus)

C'est le rapace le plus sbondant & Trenwel. 10 individus minimum exploitent
en permanence le marais. En hiwver ils se nourrissent presque exclusivement
de campagnols amphibies. Le =soir, peu d'oissaux restent dormir sur 1'é&tang;
les autres pré&firent le dortoir de Saint Vio [ 30 ind.}.

Au  printemps, leyr npourriture ge composs essentiellement de micromammifédres
de reptiles, et de poussing (de foulgues en particulier)
Les premidres parades se déroulent en féwrier. 7 couples nichent sur Trenwvel,

le premier jeune & l'envol est vu le 06/07.

BUSARD SAINT MARTIN (Circus cyaneus)

L'egptee eat présente de mi-septembre & mars en faible nombre (2 ind.
maxi, le méme jour). Cee oiseaux chassent sur les palues et les friches et

passent done régulidrement sur 1'étang.

BUSARD CEMDRE (Circus pygargus)

Un mile adulte est wvu le O07/05. Un autre [(ou peut Btre le méme} est noté
le 29/05. C'est une observation plutBt tardive pour un migrateur | Peut &tre
egt—ce un nicheur local installé dans le sud de la baie 7

BALBUZARD PECHEUR (Fandicn haliaetus)

Un jeuns de premiére annde [(bagué couleur) est présent du 15/09 au 01/10/87
I1 péche régulidrement sur 1'étang des gardons et des perches (taille des
polssons 15 & 25 ecm). I1 s'agit 1d& du premier ces notéd de séjour prolongé
sur 1'étang de Treavel,

FAUCON PELERIN (Falco peregrinus)

Une seyle abservation : un immature le 06/10/86.



FAUCON HOBEREAD (Faleo subbuten)

Un eouple fréguente le site & partir du 29705 et =era cbservé durant
toute la période de reproduction. Un individu reconnalssable 3 ges "culottes"
trés rouges se pourrit fréquemment de libellules dans la zone O et mse perche
sur les piquets de limite de réserve. Liautre moins coloréd se tlent plutht
dang la partie amont. Un jeune est observé jusgu'su 31708 sane gue la preuve
formelle de la pidification dans le secteur scoit apportée.

FAUCON EMERILLON (Falco columbarius)

Hivernant régulier; l'espéce est observée de mi-occtobre & février, toujours
en trés faible nombre (1 & 3 individus).

FAUCON CRECERELLE (Falco tinnunculus)

La réserve fait partie du territeire de chasse d'un couple . Celui-ci
g8 reproduit dens un bois situdé & l'est de l'étang. En juillet-aolt, des jeunes
ge nourrigsent fréguemment dane la réserve. Les deux mB8les observés simultanément

le 02/11 sont probablement des migrateurs.

CAILLE DES BLES (Coturnix coturnix)

Un chanteur 1le 03,/05. Cette espéce chantant régulidrement en migrationm,
il egt difficile d"Btre certain de se repreoduction autour de Trenwvel.
Une le 26/10.

FAISAN DE COLCHIDE (Phasianue colehicus)

"guelques petits malins trouvent répulilrement refuge dans la réeervel.
1 le 6/11.
RALE D'EAU (Rallus aguaticus)

Espiéce trés farcuche qui est entendue plus gu'elle n'est wvue. C'est plusieurg
dizaines d'oiseaux qui =séjournent en permanence sur le marais. Il est toutefois
difficile d'Evaluer les effectifs nicheurs. Un poussin de 2 ou 3 jours est
vu le 14/08, date tardive A laguelle on note déji de nombreux migrateurs.



e

Pas observée parce gue farouche. Cependant 1°eapdce est présente toute

1'année sur le marais avec un effectif probable de 20/30 couples.

FOULQUE MACROULE (Fulica atra)

L'effectif normal tourne entre 300 et 400 ind. En hivernage 11 monte
A 500 avec un pic A& 70O le 16/01. Le nombre de couples nicheura est situé
entre 75 et 100.
En septembre B7, il ne reste plus gque 153 ind. maxi. Le "faible™ nombre s'expli-
gque par une Jdispersion habituelle & cette &pogue dans tous les étangs de la
baie.

HUITRIER=FPIE {Hasmatopus ostralegus)

L'une des grandes nouveautés, depuis la mise en réserve; est le nouveau
statut de cetbe espéce sur Treavel : % hivernage d'une centalne d'oclseaux
& la bréche avec um ple A& 300 le 16/01. Les effectifs restent cospriz entre
100 et 150 tout avell.

* sativage d'une centaine d'bieeanx en
juin/juillet; d'aolt & novembre, un maximum de 71 individus le 2B/09/B7.

VANNEAD HUPPE | (Vanellus wanellus)

Leg stationnements ont lieu & la bréche en hiver : 15) e&n moyenne en

Octobre
200 " moyenne en
Nowvembra
¥ " moyenne en
Décembre

Le maximum eset atteint le 15/02 avec 1200 ind. Les effectifs diminuent ensuite
rapidement & partir de début maras. Au printemps les guelgues couples nichant
gux alentours de la réserve viennent régulidrement & la bréche. Une bande
de 20/30 jeunes émancipés se repose & la bréche tout juillet. Durant 1'automne
BT, l'effectif est compris entre 50 et 80 individus.

PLUVIER DORE (Pluvialis apricaria)

Stationnement asses régulier de bandes de 50 & 300 ind. dans le secteur
de la bréche de novembre & février. Au printemps, observations moins fréguentes
dialgeaux dont eertains sont en plumage noeptial fin aveil-début mai. I1 Taut



attendre aoclit pour ocbserver le retour des premiers migrateurs. A la mi-octobre

un passage se fait sentir (90 ind. le 15/10).

PLUVIER ARGENTE (Pluviamlis sgquatcrolal

Peu d'observations & Trenwel; cela est lié & la préférence de 1'espdce pour
les estuaires. 50 le 29/12; 1 en plumage nuptial le 23/03; 15 dent 5 en plumage
nuptial le O7/05 (remontée des migrateurs). Petit passage postnuptial le 13/07:
2 adultes.

ORAND GRAVELOT (Charadrius hiaticula)

Paseage décelable fim avril : 3 le 20/04. Il faut attendre ensuite la dispersion
postnuptiale pour obgerver de nouveau l'espédce : 3 le 13/07: 2 le 168S07; 5
1 23/507: 6 1 06/08, 10 le& 17/08: 13 le 21/08: B0 le 15/10 et enfin 2
la 22/10.

PETIT GRAVELOT (Charadrius dubius)

Une seule obgervation : un couple le 289/06/87.

GRAVELOT A COLLIER INTERROMPU (Charadrius alexandrinuz})

Le premier migrateur, de retour d'Afrique, est observé le 03/04. Quelques
cigeaux stationnent A& ls bréche au printemps mais seulement 2/3 couples s'y
reproduisent. Dés la deuxidme décade de juillet les nicheurs du secteur a'y
regroupent : 170 le 13/7. Puis on assiste au retour des migrateurs le 06/08:
136; le D7708 : 220; 1le 17/08 : 150: le 19/08 : 171; le 20/08 : 188; au =soina
35 le 25/09.

PLUVIER GUIGNARD {Eudromias morinellus)

1 le 27/08 at 1 la 15/10.
TOURNEPIERRE (Arenaria interpres)
Peu d'observations dans la réserve @ 2 le 02 &t 1 le 24/08. 2 le 259/09.

BECASSINE DES MARAIS (Gallinago gallinago)

L'espitce est présente réguliérement en petit nombre tout 1'hiver, avec
quelgques peointes marquées : 20 le 14/01, 44 le 17/02.
Aucune observation de mi-avril & début juillet, moment des premiers retours.

&0



BECASSINE SOURDE (Lymnocryphbes minimus)

1 1le 19/08

e R L S L A T

Le glte dans son ensemble ne convient pas & cet olseau; cependant quelques
individus sont notés pendant la wague de froid aux alentoura de Ty Loch.

COURLIS CENDRE (Numenius arquata)

B T

Obgervations régulidres de petites bandes entre janvier et awvreil; un

maximum 100 le 15/02. Puis quelques oiseaux durant tout 1'auvtomne.

COURLIS CORLIEYU (Numenius phacopus)

Les premiers migrateurs sont notés le 30/03. Le passage prénuptial dure
tout le mois d'avril. Des bandes de 30 ind. maxi se succédent. Faute de teaps,
nous n'avons pu quantifier le passage, probeblement trés important. Premier
retour noté le OB/OB.

BARGE A QUEUE WDIRE (Limosa limosa)

Quelques individus en janvier-février (5 le 14/01; 4 le 4/02}).
Au printemps, visite régulidre des nicheurs de la Bale d'Audierne. Le passage
postnuptial est noté & partir du 23/07 avec un pic le OB/0B : 36 ind.

BARGE ROUSSE (Limosa lapponica)

Passage priénuptial peu important (10 le 06/05: 3 le 04/06)
et tout aussl faible cet automne (1 le 27/08, 5 le 24/09).

CHEVALIER ARLEQUIN (Tringa erythropus)

Un ind. le 14/01 : c'est une donnée inhabituelle pour cette péricde !
Petit passage postnuptial régulier & partir duo 15/08.

CHEVALIER ABOYEUR (Tringa nebularial

Signalé bn octobre {8 le 01/10; 1 le 06/10) puis au printemps {1 le O7/05).
Premiers retours en juillet {1 le 09/07) puis 1 le 15/08, 1 le 20/08,
1 le 21/08, 1 le 25/09.



CHEVALIER CULBLANC (Tringa ochropus)

Peu observdé asur Trenwvel : 1 le 01/10/8B6, 1 les 14 et 21L/707/87; 7 1le 05708,
2 le 2B/B.

CHEVALIER SYLVAIN (Tringa glareola)
Un geul olgeau le 30/07.

CHEVALIER GUIGNETTE (Tringa hypoleucos)

Ce petit chevaller est présent pratiguement toute 1 année sur Trenvel.
I1 n'en est guére abzent gqu'en Jjuin. Premiers retourse poatnuptiaux dés le
02/07; 15 ind. les 13 et 14/07.

Le 28/07 un adulte en plumage nuptial de retour de nidification.

BECASSEAU MINUTE (Calidris minuta)

Paggage poatnuptial esssez tardif : de 1 ind. le 24/09 jusgu'da 14 le 03F10
et encore 2 la 22/10.

BECASSEAU DE TEMMINCK (Calidris temminckii)

Une donnée de passage prénuptial intéressante : 4 le 28/04.

BECASSEAU VARIABLE (Calidris alpinal

Paa noté au printemps (7%). Les premiers sont obserwis le 0B/07. Observations
régulidrez Juagu'd mi-gsctobre : 7 le 02/08:; 11 le 06/08: 4 le 24709 et 10
le 10/10.

BECASSEAU COCOHLI (Calidris ferruginea)

3 le 20/09, 1 le 22/10.

BECASSEAU SANDERLING (Calidris alba)

Importante zone d'hivernage pour l'espdce en Bretagne @ 175 le 29/12/86.
Encore 2 oiseaux le 04/06/87. Premiers retours notéa le 13707 : 15 ind.

Fuis les chiffres augmentent rapidemsnt : 86 le 20707 200 le 28/09
135 le 27/07 65 la 03/10
225 le D3/08B
142 le 06/08
225 le 0B/S0B
388 le 10/08
260 le 13/0B
206 le 21/08



COMBATTANT (Fhilomachus pugnaz)

Hivernage exceptionnel ecette année : 15 le 18/01; 16 1le 15/02¢y 12 le
08/05 en passage prénuptial. Premier retour noté le 05/08.

BECASSEAU ROUSSET (Tryngites subruficollis)

Vigiteur américain, le premier est noté le 24/09. 2 olseaux sont wus

& la bréche le 27/09 et 1 individu y séjourne jusqu'au 10/10.

ECHASSE BLANCHE (Himantopus himantopus)

4 le 29704, Les oiseaux stationnent gquelgues jours sur un site favorable

4 la reproduction mais en sont dérangés par des chiens errants.
AVOCETTE (Recurvirostra avosetta)
2 le 31/01 et 1 le DBSOS.

GLAREOLE A COLLIER !{Glarecla pratincola)

Annde Faste pour cetbte rare espioe méditerrandenne! 1 le 28705 et 1 le 27/08.

GRAND LABBE {Stercorarius skual

1 aiseau blessé du 17 au 21710,

MOUETTES & GODELANDS
Le . gectenr de la br&che egt un 1important reposoclr- prédorteilr pour tous

les laridés Tréquentant la baie ou y stationnant.

GOELAND MARIN (Larus marinus)

81 le 23/07. Plusieurs cadavres d'adultes aprés 1'ouragan du 15/10.

COELAND BRUN |Larus fuscus)

La Baie d'Audierne constitue une zone majeure de staticnnement postnuptial

220 le 23/07, 1000 le 19/08.

GOELAND ARGENTE {Larus argentatus)

L'&tang sert quotidiennement de zone de toilettage. Les oiseaux de tout
le seccteur empruntent longitudinaloment la wvallée de Trenvel pour regagner
le soir le prédortoir de la bréche.

Plusicurs dizaines de cadavres d'adultes sur la fagade maritime de la résecve
dés le 16/10 aprés 1'ouragan,



MOUETTE RIEUSE [ Larus ridibundus)
Espéce bien représentée tout 1'hiver.
Le 09/04, 350 adultes partent en migration. En mal=juin, peu d'olgeaux

{quelgues immatures). Importants retours postnuptiaux d&s le début juillet
80 le 27/07 dont 10 juvénilea, 400 1e 19,/08.

MOUETTE FYGMEE (Larus minutus)

Encore un individu le 0610 puis l'espice n'est plus observée pendant
1'hiver. Le 02/04, une cinquanteine d'oiseaux arrivent vers midi. Le passage
se fait progressivement pendant tout le mois de mai, 50 lea 06/0%; 55 le 17/05;
£ immatures sont notéa le O6/07. Quelgues olseaux statlonnent tout juillet
et aclt.

MOUETTE TRIDACTYLE (Rissa tridactyla)

1 adulte le 23/07, 2 ind. le 27/07, 1 le 21/08 & la brache.

GUIFETTE NOIRE (Chlidonias niger).

Passage prénuptial classique : 5 le 28/04; 5 le 7/05.
Les premiers retours ont lieu vers la mi-sofit. 2 1e 27709, 3 le 19 et

encore 1 le 26/10.
GUIFETTE LEUCOPTERE (Chlidonias leucopterus)
1 du 25 au 27709,

STERNE PIERREGARIN (Sterna hirundo)

ﬂuulﬁUBE observations de migrateurs : B le 30/04, 15 le O7/05. Un couple
&2 cantonne & la bréche en juin et pond sans gu'il y alt d'éclosion (Echeeo
dbd au dérangement). Des oiseaux sont observés régulidrement sur le nichoir
n2. On asslste miéme A& des parades avec offrandes mais aucune ponte n'esat
enregistrée. La dispersion postnuptiale est observée A partir duo 1007 (5
ind}; 7 le 18/07,..

STERME NAINE (Sterna albifrons)

1 le O7/08 et 2 1e 19/08,



STERNE CAUGEE (Sterna sandvicenals)

Passage dfs le début avril ; 12 le 03704,
Puis passages postnuptisux réguliers en aolt-septembre.Notée sporadigquement
jusqu'au 22/10,

PIGEON COLOMBIN (Columba ocenas)

1 le 27/09, 6 le 28/9, 2 le 23/10.

PIGEONM RAMIER (Columba palumbus)

2 ou 3 couples =ze reproduisent dans les ormes de Ty Loch.

TOURTERELLE DES BOIS (Streptopelia turtur)

Arrivée fin avril-=début mal. GQuelques couples se¢ reproduisent devant
Ty Loch. Fin aclt, on note de grands rassemblements de quelgues centaines
d'individus autour de Trenvel.

TOURTERELLE TURQUE { Streptopelia decaoccta)

Espice prégente toute l'année. Quelques couples nichent dans le village.
COUCOU GRIS (Cuculus canorus)

Ire retour d'Afrique dés le début mal. Ils parasitent régulidrement les
rousserolles effarvates. Les adultes repartent d&s la fin juin. Un jeune

de 1'mnnée est encore noté le 21/08.

HIBOU MOYEN-DUC (Asic otus)

Le 07707, des plumes révélatrices de la présence de 1l'espdce sont notées
auw pled d'un piquet en bordure de la réserve.

HIBOU DES MARAIS (Asio flammeus)

1 le 29/11/86 et 1 1le 26/10/87.

CHOUETTE EFFRAIE (Tyto alba)

L'espdce est notée régulidrement en chasse sur l'étang.
Un individu a sé&journd & Ty Loch pendant toute la wvague de froid.



MARTINET NOIR: (Apus apus)

Les premiers olseaux sont observés le 18/04 (10 ind.). Un grand rassemble-

ment est noté le 17/06 (18500 & 2000 ind.)
MARTIN-PECHEUR (Alcedo atthis)

L'eapdce esat notée en faible nombre toute 1'année et disparait en période
de reproduction. Passage migratoire en juillet-aolt-septembre. 3 =sont capburés
le 14/08/87.

GUEPIER D'EUROPE (Merops apiaster)

L'eapéce niche depuis quelgues années au sud da Trenvel. Les oiseaux
se regroupent aprés la nidification &t on observe alors des rassemblements
avtour de la réserve : 11 le 06/08, 44 le 09/08, 28 le 10/08, 24 le 11/708.
Encore 1 le 27/08/87 en vol vers le sud.

HUPPE (Upupa epops)

Passage prénuptial classique début avril : 1 le 04/04; 1 le 17/04.
I1 faut attendre ensuite début juillet pour noter les premiers mouvements

postnuptiaux : 1 le O8/07, 1 le 10/07, 1 le 17707, 1 le 27/07.
PIC VERT (Picus viridias)

Hoté éplsodiguement.
PIC EPEICHE (Dendrocopos major)

Hoté régulidrement,
PIC EPEICHETTE (Dendrocopos minor)

Dbservé régulidérement au village de Trenwel.
TORCOL (Jynx torguilla)

2 1le 25/09 (1 au village; 1l'autre préa de la ruine rive sud).
1 du 22 au 24/10/87,

ALOUETTE DES CHAMPS (Alauda arvensis)

Espéce présentes toute l'année et gui niche sur les dunes [(Zone 20,
Passage régulier de migrateurs en septesbre-cctobre.



HIRONDELLE DE RIVAGE (Riparias riparia}

Les premigres sont notées le 21703 (5 ind.}; 200 le 23/03.
L'egpéce esat peu abondante en mai-juin. De trés nombreux oiseaux s=se

raszemblent en dortoir le soir dans les phragmitaies en juillet et aolt.

Encore une centaine en soiréde le 25,/09.

HIRONDELLE DE CHEMINEE (Hirundo rustica)

L'egpdce est présents en faible nombre jusgu'au 12/11/86 | Elle réaspparait
le 25/03/87. La migration se poursuit em avril-mai. Des centaines d'hirondelles
{plusieurs milliers & certainse moments} se nourrissent réguliérement sur
1'étang. Les roselidéres sont utilisdes comme dortoir. Certains soirs du mois
d'aolt, entre 100.000 et S00.000 oiscaux se rassemblent sur 1'&tang.

HIRONDELLE DE FENETRE (Delichon urbica)

Cette espice est surtout notée lors de la remontée fin avril-début mai.
Elle disparait totalement pendant toute la saison de reproduction. La migration
postnuptiale se déroule fin septembre; le 25/09 plus de 50 ind. dans la soirée.

PIPIT A GORGE ROUSSE (Anthus cervinus)

Premifre observation de ce pipit scandinave en bale d'Audierne : 1 ind.
le 30/07.

PIPIT DES ARBRES (Anthus triwvialis)

Hoté en migration postmuptiale de début aoflt & fin octobre ([guelques
individus par jour]).

PIPIT FARLOUSE (Anthus pratentis)

Espéce oommune présente touwte 1'annde et qul niche sur les dunes de
la réserve {(Zone 2]. Quelgues indices tangibles de migration : 10 le 15/10/86
an wol vers le sud, 20 le 27/08/87.

PIPIT DE RICHARD {Anthus novaeseslandian)

Prégence extraordinaire de cet oiseau sibériem & l'automne 87 : 1 1le

2B/0%, 3 le 22/10, encore 1 le 15/11.



BERGERONMETTE PRINTANIERE (Motacilla flava)

Elles arrivent & la mi-avril; les deux sous-egpices Type et Flavéole
sont alers représentées, Quelques couples nichent dans les pelouses hautes
des dunes.

En juillet guelques dizaines d'"individus sge regroupent en dortoir. Un passage
important est décelable entre la fin aofit, et le début septembre : 100 le
31/0B; encore 8 le 28/09.

BERGERONNETTE DES RUISSEAUX (Motacilla cinerea)

L'espice est notée surtout en automne (1 ou 2 ind. gquotidiennement).
Passage d'une gquinzaine d'oiseaux le 20/10/87.

BERGERONNETTE GRISE (Motacilla alba)

La sous=espéce "type" est abondante surtout au passage postnuptial sur
le trait de cfte : 10 1le 24709, 10 le 26/09. Durant 1'hiver, seule la sous-
eapitce britannique "Yarresl" est cbserveée.

PIE ORIECHE ECORCHEUR (Lanius excubitor)

Un mile le 05/06. Observation &tonnante & cebtte date car 1'espioe n'est

pas connue nicheuse dans le Finistére.
TROGLODYTE (Troglodytes troglodytes)
Présent toute 1'année.

ACCENTEUR MOUCHET (Frunella modularis)

Préeent toute 1'année.

TRAGQUET TARIER (Saxicola rubetra)

Hoté en passage postnuptial : 2 le 31708, 4 le 25 et 10 le 2B/09.

TRAQUET PATRE (Saxicola torguata)

Jusgu'da, ce printemps, les effectifs é&taient squelettiques. Consdquence
de 3 hivers rigoursux. A 1'automne 87, ils =emblent en légdre augmentation
par rapport & B86. 2 couples ont niché sur la réserve.



TRAQUET MOTTEUX (Jenanthe oenanthe)

Premidre cbservation printanifre avec 1 mile le 11/03/87.
Pas de nidification constatée sur la réserve.
Passage postnuptial régulier : 3 le 14707787, 10 le 28/09/87; b le 22/10/87,

ROUGE QUEUE NOIR (Pheenicurus achrurocsa)

Lisgpdce eat notée traditionnellement en septembrefocctobre.
1 adults le 29/09/86;: 1 immature le 29/10/86; 1 adulte le 23/10/87.
Un indice de passage prénuptial & la mi-avril:l femelle le 17/05.

ROUGE QUEUE A FRONT BLANC (Phoenicurus phoenicurus)

1 immature le Z7/09/87.
ROUGE GORGE (Erithacus rubsculal

présent toute l'année; passage noté le 2908 et le 19/709. 50 le 23710

gur un parcours témoin.
GORGE BLEUE (Luscinia swvecica)

1 1le 21 et le 30/08.

GRIVE LITORNE {Turdus pilaris)

Espéce présentes de la finm octobre jusqu'a février (...35 le 2/11/86...).
MERLE NOIR (Turdus merula)
Présent toute 1'année.

GRIVE MAUOVIS (Turdus musicus)

Passage régulier en début de nuit de septembre & novembre
{-.., 18 en wol vers le nord le Ol/11/87,...).

BOUSCARLE DE CETTI (Cettia cetti)

PFrésente toute l'annés. Le premier chanteur est entendu le 15502,
Entre 5 et 10 couples nicheurs sur la réserve .

LOCUSTELLE LUSCINIOIDE (Locustella luscinioides)

Passage prénuptial et premidres arrivées des nicheurs fin avril. Un
seul couple a niché sur la réserve. Le passage postnuptial est noté du 18/07



au 24/08 avec un maximum entre le 5 et le 9/08 (21 captures en 5 jours).

LOCUSTELLE TACHETEE (Locustellas naevia)
Un chanteur le 17 avril (probablement un ciseau en migration).

PHRAGMITE DES JONCS (Acrocephalus schoenobaenus)

Les premiers retours sont notés début avril et les cantonnements onk
lieu dés la fin de ce mois. De 5 A& 10 couples nichent sur 1'é&tang. Passage
postnuptial trés important (1600 captures entre le 15 juillet et la Fin aoclt)
avec un maximum du 6 au 1B acllt. Les derniers ociseaux partent fin octobre.

PHRAGMITE AQUATIQUE (Acrocephalus paludicela)

Liegpéce est notée uniguement en aclit-septembre avec un maximum & la
mi=-goflt. 30 ceaptures en 1987 sur Trenvel ! Un beauw score pour une eapdce
conaidérée encore comme rare i1 ¥ a quelques années !

ROUSSEROLLE EFFARVATTE (Acrocephalus scirpaceus)

Les premiers olseaux sont notés & partir du 17 avril. Arrivages importants
fin aveil, début mai. C'est 1'oiseau nicheur le plus abondant en Baie d'Audierne
200/2300 couples aur Trenvel. L'espgce est notde jusqu'd fim octobre. Prés
de 1100 captures effectudes.

FAUVETTE DES JARDINS (Sylvia borin)

L"eapice est notée du 22/04 au 19509
Quelgues couples nichent dane les fourrés autour de 1'atang.

FAUVETTE A TETE NOIRE (Sylvia atricapilla)

Présente toute 1'année en petit nombre.

FAUVETTE BABILLARDE (Sylwia curruca)

Un chanteur le 03/05 (probablement un ociseau en migration).

FAUVETTE GRISETTE (Sylvia communis)
Un chanteur le 26/04 puis une famille le 05/08, vers Menez Kervaillant.

FAUVETTE PITCHOU (Sylvia undata)

Présente toute 1'annés. 2 couples minimum autour de 1'étang pour une
espice plus visible en mutomne.



CISTICOLE DES JONCS (Cisticola jundicis)

Espiice méridionale gqui a souffert des derniers hivers rigoureux. Malpré

tout, guelgues couples se maintiennent dans la réserve.

POUILLOT FITIS (Phylloscopus trochilus)

Fassage prénuptial dés le 22/03; postnuptial dés le 29/08: 5 individus.

POUILLOT VELOCE (Phylloscopus collybita)

Espéca présente toute 1'année. Des individus de la race nordique fréguentent

la rogeliére durant 1'esutomne.

ROITELET TRIFLE BANDEAU (Regulus ignicapillus)

Fasgage postnuptial en septembre i 4 le 26,/09.

Quelques olseaux sont motés durant tout 1'hiver.

GOBENDUCHE GRIS (Muscicapa striatal

1 adulte le 21707 et 2 juvéniles le 31708.

MESANGE A MOUSTACHES (Panurus biarmicus)

Présente toute 1'année. Une dizaine de couples a niché sur 1'&tang.
En automne, elles se regroupent en bandes .../ 50 le 25/09/87,...

MESANGE HUPPEE (Parus cristatus)

1 1e 29/08 gur les dunes | L'aberration de l'annu_Ee !

MESANGE BLEUE (Parus caeruleus)

Eapdce présante toute 1'annde.

MESANGE CHARBONNIERE (Parus major)

Espéce présente toute l'annde.

GRIMFEREAU DES JARDINS (Certhia brachydactyla)

Pr&a.ent-uurbuut A l"automne en petit nombre.

BRUANT PROYER (Emberiza calandra)

Espédce présente toute 1'année, Les premiers chanteurs sont entendus



dés novembre (1 chanteur le 28/11/86). Des déplacements quotidiens d'olsesux
se rendant au dortoir sont cheservés de juillet & octobre : B9 le 31/07/87,...

BRUANT JAUME (Emberiza citrinella)

Espéce présente toute 1l'année.
BRUANT ZIZ1 (Emberiza cirlus)
Espice présente toute l'année.

BRUANT ORTOLAN (Emberiza hortulana)

1 1le 27/09.

BRUANT DES ROSEAUX (Emberiza schoeniclus)

Présent toute 1'ennée, espéce typigque des marais. Cet oiseau est particu-
lidrement actif & 1'heure de midi. Nicheur commun dans la végétation ceinturant
1'étang.

BRUANT DES NEIGES (Plectrophenax nivalis)

Présent de septembre & janvier sur les hauts de plage et le cordon de
galets : 4 le 12/11/86; 1 1e 21/01/87; 1 jeune le 24/09; 3 le 15 et & le
22/10; B le 01 et 12 le D2/11.

BRUANT LAPON (Calcarius lapponical

1 le 29/10/86. A 1l'automne B7, observations exceptionnellement (7?) abondan-
tes sur la réserve : 9 le 27/09, 12 le 28/09; 3 le 22 ot 23/10; 1 le 25/10
alors ::|ue des dizaines d'oiseaux frégquentent les chaumes de la baie notamment
a4 la fin octobre.

PINSON DES ARBRES (Fringilla coelebs)

Présent toute l'année.

PINSON DU MORD (Fringilla montifringilla)

1 les Q2 et 12/11/86.
VERDIER (Chloris chleris)

Présent toute 1'année. Nicheur commun autour du village,



CHARDOMNERET (Carduelis carduslis)

Prégent toute l1'année, WNicheur commun autour du willage. Passage de
migrateurs le 25/09.

TARIN DES AULNES (Carduelis spinus)

Passages réguliers de migrateurs en novembre B85 et B7,

LINOTTE MELODIEUSE (Carduelis cannabina)

Présente toute l'année. Miche dans les ajoncs. Gros passages fin septembre
.y 200 le 28/09,...

SERIN CINI (Serimus secinus)

Espigce peu abondante. Niche au village de Trenwvel.
BOUVREUIL {Pyrrhula pyrrhula)
Présent toute l'année mais trés peu abondant.

MOINEAU DOMESTIQUE (Passer domesticus)

Présent toute l'annéde; trda comsun autour du willage. Quelgues indices
de migration.

MOINEAU FRIQUET (Fasser montanus)

Migrateur rare. 10 le 12/11/8&.

ETOURNEAU SANSONNET (Sturnus wulgaris)

Préaent toute 1'année. MNiche en petit nombre au wvillage de Trenvel.
Lea premiers regroupements en dortoir sont observés durant la deuxiéme quinzaine
de juillet. En plein hiver, le nombre d'oissaux au dortoir atteint plusieurs

dizaines de milliersa.
GEAI (Garrulus glandarius)

Présent toute 1'année en faible nombre.
Fll_ﬂjgm_ﬂl (Pica pica)

Prégente toute l'année. Quelques couples se reproduisent dans les fourrés
dprunelliers & faible hauteur.



CHOUCAS DES TOURS [ Corvue monedulal

S e s Tl

Régulidrement observé en faible nombre.

CORBEAD FREUX (Corvus frugilegus)

Régulidreamant observé em petit nombra.

Eﬂﬂﬂ!ﬁk&g_ﬂﬁ!g; {Corvue carone corone)

——

Egpides présente toute l'annfa. 1 couple a niché dans la réserve,

GRAND CORBEAD (Carvus corax)

Visiteur régulier:3 1l1e 01712786, 2 le O7/07/87, 2 le 13/08, 1 le 20/10.

Addendum

PLUVIER FAUVE (Pluvialis dominiea)

2 individus le 27.09 (A.BINVEL). Probable premiére observation du

"Pluvier doréd américain® en baie 4d'Audierne.

Liste des observateurs : H. et Y. ADAM, B. BARGAIN, P. CANEVET, C. CARCAILLET,
M. COSSEC, G. COULOMB, S. COURRIC, B. DREZEN, J.F. FLEURY, J. et J. GARREAU,
J=J. GUIGHAOUA, J. HAMON, M. LE BOSSE, P. LE FLOC'H, J. MAOUT, G. OLIOSO,
J.Y. PERON, P. PONDAVEN, B. QUIDEAU, A. THOMAS, E. THOUMELIN.



INVENTAIRE DES ODOMATES DE LA HESERVE DE FALGUEREC
Jean DAVID

1 - MILIEU D" ETUDE

Les zones étudides sont d'abord les lieux de reproduction : les mares
et le fossé. Le fossé fut creusé au printemps B3 et est rempli d'eau
atagnante; toutefois certaines années, un asséchement estival limite
les populations d'insectes aguatiques. La végétation clairsemde est composée
uniguement d'hélophytes : Eleccharis palustris et Typha angustifolia.
Les mares, au nombre de 5, présentent des aspects divers; lea deux mares
créées en 1984 présentent la wégétation la plus variée avec une large
bordure d4'hélophytes et le plan d'eau occupé de plantes submergées. Par
contre, les anciennes mares sont presque dépourvues en hélophytes et la
gurface presqu'entidérement recouverte de lentilles d'eau (Lemna minor)

parfois mélangées de fougéres d'eau (Azolla filiculoldes).

De plus lea libellules =sont également recherchées dans leurs zones de
chagge : lea prairies de gramingées et de joncs pour Coenagrion scitulum,
Enallagma cyathigerum, Legtes barbarus, Sympetrum sp.; les haies d'arbres
et d'arbustes pour Brachytron pratense, Aeschna sp., Lestes wviridis;
les zones dénudées {:h&mins} pour Sympetrum sp. et ﬂFthetrul Bp.

2 — METHODE D'ETUDE

Lez imagos seuls sont identifiés, socit & vue & l'aide de jumelles, soit
en main aprés capture au filet. Les libellules sont relBchées sur le
terrain immédiatement aprés identification; il me paraft important de
préciser ici gue l'existence de pguides de terrain ainsi gue la photographie
permettent de nos jours d'éviter tout prélévement dans le milieu naturel.

Malheureusement, la pression d'observation a &té trés irrégulidre, Juillet
et Acflt. 1983 et Aclit 1987 constituent certainement des sommets tandis
que les wvisites en Juin cnt &%t& trés insuffisantes. Signalons au passage
gue, outre les observations de l'auteur, gquelques données recucillies
per Xavier HUE en juillet BB cont &té& utilisées dans cet inventaire.

i



Statut de 1'espéce

Calepteryx splendens ! m accidentel |
Lestes barbarus m,F m reproduction certaine
Lestes wiridis m m,F |m b L

Lestes sponsa m m,F Ly a¥
Pyrrhosoma nymphula m m,F |m " = |
Ischnura elegans m m,F m, m,F " "
Ischnura pumilio F F " L
Coenagrion scitulum m m m L "
Coenagrion puells m m m m i "
Enallagma cyathigerum 1 m,F m m,F " "
Erythromma wirddwlum m reproduction probable
Ceriagrion tenellum Im IE,F | reproduction certaine
ARISOPTERES I I |

Brachytron pratense m,F o ™
Aoschna cyanea m m H 1
Aeschna mixta m " ¥

Anax imperator m m m i by
Cordulegaster boltoni m poccidentel

Somatochlora metallica m probablement accidentells
Libellula depressa m tn FimF : reproduction certaine
Libellula quadrimaculatal m m m m | - H
Orthetrum cancellatum m,F [ r " n
Crocothemis erythrasa m m | " "
Sympetrum ﬂEpI‘EEH'].LIEIIIlLI'! m | I accidentel

Sympetrum sanguineum m |m,F |= .m | reproduction certaine
Sympetrum meridionale m,F tl {n I H H
Sympetrum striclatum m m |= jm,F | n H
Sympetrum wulgatum | El : : : accidentel |
m, B : Dhg:r?atiuna effectuées autour des mares et dans les prairies

voigines; soculigné Bi Aau moine cing individus sent wvus simul-

tanément
F.,F

Obeervations effectufes le long du fossé; souligné i au moins
cing individus sont wus simul tanément



3 = HESULTATS : commentaire do tableau
a) reproduction certaine

Au cours de ces quatre anndes, la reproduction certaine de 21 espéces
a pu 8tre établie. C'est-d-dire que, soilt la reproduction a é&té observée
[accouplement, ponte, Smerpgence), soit les observations ont &t& assez
régulidres, portant sur asgez d'individus pour qu'il n'y ait pas de doute
poagible. On remargue gue seuls une egpice, 1'Aprion nain (JTachnura pumilio)
fréquente exclusivement le fosadé dans lequel elle s'est installée 1'année
mEme de sa création en 1983, On note également gue trois espéces, le
Leste fiancé {Lestes sponsa), L1'Agrion délicat (Ceriagrion tencllum)
et la Libellule Ecarlate [Crocothemis erythraeal sont apparuss aprés
la création des nouvelles mares. La relation de cause A effet est guasi-
certaine pour les deux premiéres espéces gui apprécient tout particuliégrement
la bordure d'Eleccharis palustris qui s'est développée au bord des nouvellee

mares .

b) reproduction probable

Le mois d'aclit BY a permis l'observation de quatre agrions wverts mBles
[Erythromma viridulum) cantonnés sur une des nouvelles mares. 5i aucune
preuve de reproduction n'a &té recueillie, le fait que le milieu soit
convenable {présence d'hydrophytes) et que plusieurs individus aient
&té obzervéa [(alors que cette esplee pe déplace peu) permet de considérer
la mproduction de cette espdes comme déja probable. Il est A remarquer
par allleurs que la ressemblance avec Ischnura elegans a pu la faire
passer inapergue auparavant.

) présence probablement accidentelle

Le mois d"aocfit BY a également &té 1'occasion de 1'observation d'une femelle
de Cordulie métalligue (Somatochlora metallica}. Aucun comportement repro-
ducteur n'a été observé. Le fait gue lez femelles de cette espiece s'é&loignent
volontiers des lieux de neaissance et gu'eucun mfile n'alt &td observé
sur les mares avec le comportement territorial typlgue des cordulies
laigse & penser qu'il a'agit diune préaence accidentelle, Toutefois 1'avenir
révélera ai cette femelle a pondu dans les mares.

d) présence accidentelle
Enfin en juillet B3, guatre espéces dont la présence &tait indubitablement
accidentells ont 6&té observées chacune une geule fols au nombre d'un
individu.

=Deux dientre elles se reprodulsent excluslvement dans les eaux courantes.



Il s'agit du Calopterix é&clatant (Calopteryx splendens) et du Cordulegaster
annelé (Cordulegaster boltonill.

= Leg deux autres ont pu 8tre notées & 1'occasion de phénoménes de "migrations®
En effet, cette annde 13 fOf marquée par des "migrationa" importantes de Sympaetrun
rouge sang {Sympetrum sanguineum) et de Sympetrum strié (Sympetrum strioclatum),
parmi lesgquelles furent trouvés un Sympetrum déprimé (Sympetrum depressiusculum)
et un Sympetrum vulgaire (Sympetrum wulgatum). Le fait que ces deux espéces
n'alent pas &téd pevpss depuois cette anndée 14 dans le Horbihan montre bien
le ecaractire occasionnel de ces observations.

4 - RARETE DES ESPECES

- Sur le total des 27 espices observées, six flgurent sur la liste rouge des
w
egpdces rares en France = Agrion nain (Ischrura pumilio)

Agrion mignon (Cosnagrion seltulum)
Cordulie métalliguelSomatochlora metallical
Cordulegaster amelé{Cordulegaster holtonii)
Sympetrum déprimé (Sympetrum depressiusculum)

Sympetrum vulgaire (Sympetrum vulpgatum)

~Toutefols, seulesles deux premifres se reproduisent sur la réserve et méritent
une attention particulidre. L'Agrion mignon est signalé comme rare en France
par tous les auteurs; il est done intéressant de constater que cette espldce
est Lrés abondante en juillet sur le littoral du Morbihan, Falguéreec ne falgant]
pas exception. Par contre, l1'Agrion nain est effectivement peu répandu dans
la région et il s'agit certainement du principal intérét odonetologique de
la réserve. Encore faut-il savoir que 1l'espdce apprécie les milieux nouvellement
eréés et a donc un comportement de pionnier. L'Agrion nain disparaitra donc

i 1l'on laisse 1'évolution naturelle de la wégétation suivre son cours.

= Signalons encore que, bien qu'anecdotigque, 1'ocbservation du Sympetrum depres-=
siusculum & Felguérec est & ce jour la seule donnés bretonne pour 1'espéce.
De méme, deux femelles d'lschnura pumilio de la forme surantiaca ont &té obzervée
en aolit 87, alors gue cette forme n'a pae encore &té signalée en HBretagne.

Mais, en fait.elle a déja &té observée par 1'auteur en 1979 & Arzon.

* J.L. DOMMANGET, 1987



5 — CONCLUSION

L'intérét odonatologigue de Falguérec ne suffirait pas, & 1'évidence, &
Justifier & lul seul l'existence de la réserve. En effet d'autres sites morbi-
hannals moins bien proapectés abritent la reproaduction de plus de trente
acgpndaes alors gue seules 22 egpleoes ge reprodulzent sans doute sur la réeerve,
Toutefols la reproduction régulidre d'une espiece rare, l'Agrion nain (Ischnura
pumilia), ne dolt pas Btre négligée. Cela implique notamment un curage régulier
du fomsé afin de le maintenir dans un &tat favoreble au maintien de 1'espéce.

En fait l1'intér2t prineipal de cette asgaer grande richesse d'espéce, c'est
qu'elle renforce le potentiel pédagogique de la régerve. I1 ne reste plus

qu'# le mettre en valeur....



Toponymie de la réserve de Eoh Kastell (Belle-Ile)

par Claude Guillou

A Belle-Ile comme en beaucoup d'autres régions de Bretagne, la
falaise ezt de moins en moins frégquentés ! plus d'agriculteurs
aux abords immédiats et peu de gens & venir pécher en dehors
des touristes de plus en plus nombreux en &té. Il est évident
gque la cdte n'étant plus wun lieu d'intense activité humaine
traditicnnelle, la mémoire de ceux qui l'ont fréguentée
s'effiloche. A Belle-Ile en outre, le breton n'est plus la
langdue vernaculaire et n'est plus compris gue par une petite
minorité. Sur le terrain, on constate donc que les toponvmes
"vovagent" souvent d'un rocher & l'autre, gue la prononciation
différe d'un informateur & l'autre... Il faut alors recouper
les témoignages et revenir plusieurs fois aux mémes endroits
pour espérer ge forger une idée cohérente,

Il est done grand tesmps de molssonner cette foule de toponvmes
précis pour les restituer et faciliter ainzl leur
réutilisation. A l'échelle de la réserve, cela veut dire gque
l'ean n'ira plus "4 la colenie de mouettes tridactyles”, car il
¥y a e fait deux colenies : on ira donc & Poull Fre ou A& Kroh
Gwerhidi selon le cas. Volld une précision gui peut &tre utile
au Bellilois comme au touriste fidéle & 1'ile, leur évitant de
se perdre dans des explications manguant de clarté. I1 faut,
hien e&ir, une carte permettant de situer chagque nom de lieua,
et l1'on se prend & espérer gque le petit travail limité ici au
territoire de la réserve puisse étre étendu A& l'échelle de
Belle-Ile toute entiére. N'est-ce pas aussi notre patrimoine 7

Au cours de cette étude. Jeo me gulis 1imité & récolter car,
dans le contexte de Belle-Tle particuligrement, toute
interprétation devient hasardeuse sans étude ‘approfondie. Je
me dois de remercier tout spécialement MM. Achille Ribouchon
et Louis Portugal de Sauzon, MHM. Claude Kervadelk et Yves Brien
de ' Palais, Bernard Tanguy, chercheur & la faculté des lettres
de Brest et Michel] Desse sans gui cette étude n'aurait pas vu
le jour.

Eaiber ipr. kaibar)
Parfois appelée Kaibaer, c'est une pointe &troite marguant
1'entrée de Ster Voen du coté est.

Bil Amer fpr. bil amér)
Aussi nommés Bil en Mer, c'est une petite crigue aux falaises
friables, =& terminant par un amas de rochers.

Eroh ar Leus {tr. la grotte du venu, pr. kro ar leul
Petite fissure en contrebas d'un appentis de pé&cheur. Le bruit
gue fait la houle dans ce trou sert d'indicateur du temps pour
les pécheurs.

0



Ster Voen ftr:. riviédre étroite, pr. chtér voén])
Bras de mer allongé, se terminant par une gréve. C'est un
excellent port naturel fréguenté en été par les pécheurs de
Sauzon et Palais.

La Grotte de 1'Hirondelle
Petite grotte creusée dans l'aplomb de la falaise, accessible
# marée basse.

Eouar feo {pr: kouar zeowl
Efalement connue sous la variante de Kroar Feo, c'esat une
retite crique de graviers de gue lques métres carrés.'
perpendiculaire & Ster Voen ; un petit ruisseau 8'yv déverse en
hiver.

La Grotte du Lierre
Crigque paralléle & FKouar Feo et dont les falaises sommitales

sont couvertes de lierre : un rocher dont le sommet émerde se
trouve au centre de la crigue.

Le Figuier Sec

Vieux figuier buissonnant et trés é&talé qui longe la falaise
aur une vingtaine de mitres ;o en hiver, il parait sec et mart,
mais il reverdit au printemps. donnant aux pécheurs locaux le
gignal du début de la péche au homard.

Beg Helen lkr. la pointe jaune,; pr. bég meulén)
Painte couverte de lichens jaunes marquant l'entrée de Ster
Voen. Beg Melen marque un chandement dans la topodraphie de la
falaize : de Kouar Zeo & ce point, ce sont de fortes pentes ;
& partir de Beg Melen, ce sont des falaises sbruptes.

Kouar Oac'hta

Faille étroite et inaccessible;, de direction nord-est, d'une
cinguantaine de métres de long et ze terminant par une vaste
grotte,

En Actelik ftr. le petit autel,. pr. n'otéletch)
Dézsigne actuellement la falaise entre Kowar Oac'hta et le Four
de Poull Du.

Le Four de Poull Du

Faille profonde. trés longue et trés etroite. La mer s'v
engouffre et rejette des embruns. Au-dessus de la faille, le
plateau est affaissé en deux étages.

Poull Du {tr. l'anse noirel
Située guelgues métres au nord du Four de Poull Du. Dézsigne
une ¢grande roche baszse et plate, gselidaire de la falaize.
C'eat un point de péche (une tache comme on dit &4 Belle=Ile)
accegzible A basse mer par temps calme.

Baz al Lanjer ipr. baz al lanj&rl
Rocher circulaire haut de gquelques miétres, accolé & la falaise
abrupte. Ce point de péche est limité au nord par une crigue.
et au gud par une Faille évasée.



Le Point de Culivre

Grotte eévasée peu profonde;, accessaible du plateau par la
crevasse de La Soufflerie. A marée basse, la mer pénétre dans
la grotte par un petit chenal. L'endreit deoit son noem A une
tache verdidtre sur la voite de la grotte.

La Soufllerie
Situdéde quelques métres au nord du Point de Cuivre. c'est une

longue faille gui traverse le plateau de Penn Marce'b.,  Au
aiveauw de l'sau, la mer s'v engouffre en compressant Ll'mir gul
Jaillit gquelgues métres plus haut, formant wune sorte de
Heyaer.

Penn Marc'h itr. téte ou pointe du cheval, pr. pén mar)

Fointe nord de la presgu'ile de Koh Kastell. Le plateau, avant
de s'élargir a4 Penn Marc'h,forme un isthme limité & 1'ouest
par la Bais des Trépassés et 4 1'est par Bar al Lanjer.

Tarienn Douar l[tr. tarisnn de terre)
Encore nommée Tariennad Pouar, c'est la pointe sud-ocuest de
Penn Marc'h faizant face & Tarienn a Vez et marquant 1’entrée
de la Baie des Trépassés.

La Baie des Trépassés
Crique aux falaises abruptes se terminant par une €rotte au
nord=est,

Tarienn a Vem (tr. tarienn du large)
Paointe séparant la Baie des Trépassés de Poull Fre.

Le Demoiselle
Ilet rocheux. pointu et inaccessibie, haut d'une guingaine de
métres,

Poull Fre ipr. poull fré)
Crigue accessible par Tarlienn a Vez., La falaise abrupte, en
arc de cercle. abrite la plus Erande colonie de wmouettes

tridactyles de la réserve.

Tarienn Gwenn v {tr. tarienn blanc)
Pointe & 1"ouest de Poull Fre.

Eroh Gwerhidi {tr. la grotte aux fuseaux, pr. kro gweridil
Grande frotte traverszant Beg &n Huet.

Beg en Huet
Pointe ouest de la presqu'ile de Koh Kastells

Baz Beg en Huet itr. haut-fond de Beg en Huet)
Rocher allongé au sud de Beg en Huet, séparé de la falaise par
un étroit chenal.

Le Puits
Lieu de peéche fréquenté, d'une grande profondeur (30 m).
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Le Diaboull
Pointe au sud-est du Puits et séparée de celui-ci par  une
petite crique communiguant avec Kroh Geerhidi,

Le Tarankaleo [pr. le tarakaléow)
Egalement nommé Lo Rakakeo ou Le Trakaleo. C'est le plus gros
rocher, touwilours émercd, entre le Diaboull! et Penn Kreoaz Vur.
En arriére de <ce rocher se trouve une d#rotte profonde et
difficile d'accdés,

Baz Ponn Eroaz Var ftr. le haut-fond de Penn Kroaz Vorl
Basse, & l'entrée de la crigue., du coté ouest des buttes de
Koh Kastell.

Penn Kroaz Vur
Isthme, s5e terminanit par une masse rocheuse nue &t A demi
circulaire.

Eroch Voen ftr. la grotte étroite, pr. kro voén|
Longue grotte située dans la crique de Gra Wenn et séparée de
la petite plage par un rocher triandulaire et pointu.

Gra Wenn
Plusieurs varianiles a4 o Loponyme | Kouwar fes, Gouvar Kenn =L
Kroas Zeo, Crique allongée se terminant par une petite placge
de sabhle.

La Grotte aux Pigeons
Petite #rotte s'ouvrant sur la crinoue de Gra Wenn en arriére
d'un éboulis de gros bloes.

Poull Plat itr. l'anse plate|
Grande roche plate A demi recouverte A mardée haute.
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