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LES TLES : DES ECOSYSTEMES FRAGTLISES
PAR LES INTERVENTTONS HUMATINES.

UN EXEMPLE : LES TLES S5t MARCOUF.

par Gérand DEBOUT

Les 2fes sont des mifieux fragifes. la Littdrature abonde de relations
de conadguences mafheuneuses de £'aviivde de £'homme sun des Zlea vigrges. Talds
souvent, ces exempfes sonf fointainsd ¢f concennent des [£e4 occdaniques. Le cas
de S& Marcoud esl done oniginaf : proches de La edte (& 6 bm du contineat]),
Lour supenfiede esd addiite (eaviron 3.5 ha pour chacune des deux £{fes), elles
ont ndund £es dewx causes habituefiement gindratrices d'une instabllitd deolo-
gigue, accls facife, dimensions nestnedintes.

La Littérature onnithologique concernant £'impact des hommes sur £es
ofseaux marind ef fea 2fes concenne surtout £'exploitation direote de ces es-
plees (FEARE 1984) et fes consdguences des introductions involontaires ou in-
Lentionnelles de prddateuns (MOORS & ATKINSON 1984).

Parmi fes prddatewns introduits, Les plus dangereux sont Les rats, en
pariiculien £e ral noir R, ratus dont £'impact sur fLes odlseaux marins sembfe
peu {mportant [CHEVLAN 1985) et suntout ¢ rat surmubfor R, nowvvegicus donmt
£'impact est neliement plus grave.

A SC Marcoud, £a fragifitd feologigque ne 4'esl pas manifestde dams Lo
sens habituef et £'oviginalité des nelations rats-olscaux mavins vaut d'Ethe

exposde.

On trouve peu de adfdrences concennant £gs {les 38 Marcoud avant Les
années 1950, Jusqu'd €a fin du XVITIEme siBefe, £'Zle n'est occupde qu'dinndgu-
Litrement par des eamites qui y passent quelques fours par an, Une sewle fen-
tative plus "sérieuse" fut faite par des cordeliers de 1458 & 1477, mals ceux-
ol durent renoncer face au assauts des pirates el au manque d'eau douce. Pat
contre, Ees Tles furent wun Lien d'escale pour Les plohewrs au ghos polisons,
probabfement des cétacds ei feun présence temporaire devail cependant &tne
fréquente. Les Zles &taient necouvertes de praindes ol devaient paltre quelques
gros animaux (bovins ouw ovins). Awcune indication d'esplees animafes sauvages
ne nous 248 parvenue, &L cé n'est celfe du Lapin de gavenne |LENNIER T890)




"Authefois, £'te de tenne dtait peuplie de Lapins, qui vivaient £2 d'une
herbe dure ef salde, mais qui, cependant, dtalent exceffents, au dite des gens
de £a efte”,

Pah f£a suwite, el probablement 3 fa suide de £'ocoupation anglaise (1795
1802), des rats (Ratius norvegicus| somd avnivés sun £'%fe. Ceux-od vont Efimi-
ner £es Lapins ef se reconverddir vers wne nouwnrdfure plus manditime |podsdons,
mollusques| (LENNTER, op. cdt.). Ceite sdituation se profonge fusqu'en 1894
(GADEAU UE KERVILLE 1898). Au début du sidcle, fe phare, devenu automafique,
esd abandonné par ses gandiens. La deanidre "pecupation" Episodigue est fo fait
des allemands pendant fa seconde guerre mondiale.

L'installation des odseaux de men & 5¢ Marcoud a probabfement eu Lieu
pendant La premidre moiidié du XXEme aidefe, mads aucune visite d'ownithologue
n'ayant €té faite avant fa fin des années 1950, nien de préeis ne peut &lne
avancé. Depuis 1967, des viaites négulidres ont peamis d'établin £'absence de
Aats, alors gqu'aw moment de fLa wisdie de GAPEAU DE KERVILLE [op. cif.] ceux-ci
prospénaient au point que "fa faifle de ces nongeurs prouve qu'ils n'y fond
pas maighe chire®, Leur dispariiion, concomitanie de L'appardiiion des godfands
pouthadil Eire au modnd en paride une conséquence de £'implantafion des Lanidds
qui auradient dliminé ce concuvent nedoutfable.

Toufouns est-{f qu'ad 5t Marcoud, du fait de £'homme, mous assdistons &
un renouvedfement napide ef Lotal des popufations de venfébnds tfewnestnes. En
moind de deux sdécfes, fe Lapin a été ELiminé par £e nat, fe arat a dispatu en-
awite ef £ea godlands sont désormadls fes malines de ces Tfea,

La mise en ndsenve penmetina peut-&tne de sfabilisen ces névolutiond :
nous en voyond un indice danit £'augmenfation de fa divenditd des eaploed ni-
cheuses puisque sept esplcesnichent de fagon certadine (grand cowmoran, cotmotvan
huppé, godlands mavin, brun ef argentd, moineau domestigue, Efoutneau sandonned),
quathe esplee sont nicheudes probables ou possdbfes (fou de Bassan, edder & du-
vel, huitnden-pie, fhoglodyte), sodt 11 espéces au fofaf. Jamais depuis peud
Etne plus d'un milfdnaine, une Lelfe diversditd spdedifique n'a & consfalde sun
3t Mancoud .

L'homme saura-i'if aednouven £'@quifibre {nitiaf probabfe qu'if avail
hompi ¥ Nows osonsd £'eapénen.
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ENQUETE SUR L*IDENTITE ET L'OPINION DES VISITEURS
DE LA RESERVE DU CAP SIZUN

: Eric THOUMELIN

La réserve "Michel-Hervé JULIEN®, depuie =sa créatiocn, a'eat
ouverte ag public et & la pédagogie.

Le npombre dea wvisiteurs A =sans cesze Bugmentéd, atteignant
‘50,000 en 1984, Face & cette &volution, il ne suffissit plus de vouloir
gtre pédagogue, sans mieux connaitre notre public "8t faire une mise

au point.

[ s Aussiy #talte=il nécessaire de ge falre une idée de-'kI'identité
qdes visiteurs, et de.la perception qu'ils pouvaient avoir de la réserve

du Cap Sizun.

L"&tude gue nous avons mende dlaveil & aclit 1985 devrait
nous permettre de mieux faire coIncider animations et aménagements
aux aepirations du public, dans la mesure o0 celles-ci sont compatibles
avec la gestion raiscnnée de la réserve et notamment les objectifs
de préservation des milisux et des esploes.

Mous avons adopté la technique du sondage.

Flusieurs personnes ont apporté leur aide & cette enguite.
Qu'elles en soient dés & présent remércides | Bozes H., Ferrand J.P.,
Gager L., Hecker N., Le Floeh P., Lemonnier P., Perrot A.K, Thomas
A., Velly C.

I -METHODOLOGIE.

Type de guestionnaire

Howus avons utilisé le questionnaire de type "Fermé™, clest=d-dire que
le "gondd" n'avait qu'd cocher la réponse choisie. Quolque limitant
1'&ventail des réponses, cela favorise la détermination et la prise
de position.
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Utilisation du gquestionnaire
Afin de limiter 1'influence du sondage sur l'opinion du wvisiteur, nous
n'avons pas adopté le systéme de 1'enquBteur, mais la simple remise

du questionnaire & l'entrée.

e plus, son attribution a &té relide & la billeterie, sur la base
d'un guesticnnaire toutes les 25, puis 50, puis 100 personnes en fonction
de 1'augmentation de la fréquentation au cours de la période. Ce dernier
échantillen (1/7100), nous a pary sufTisamment reprégentatirl.

Notons que pour des raisons techiques, nous avons volontalrement &carté
les vwisiteurs &trangers, et gque cette £&tude ne concerns done gque la
population francaise.

Importance de l'é&chantillon sondé

435 questionnaires ont &té€ walidés sur une population de 45.000 personnes
entre mali et aclt; compte tenu du nombre important d4d'é@trangers, mnous
pouvonga penger que prés de 1,5% des wisiteurs ont &té sondés, ce qui
egt gatisfalsant.

Il - PRESENTATION ET ANALYSE DES RESULTATS

Mous n'abordons ici que les aspectz les plus marguants de cette &tuds.
Les pourcentages donnés ici sont ceux Etablis sur 1'ensemble de 1'enquite
gauf précision du texte.

IT. 1. Profils at origines des wvisiteurs.
= Age
i toutes les classes d'Sge sont représentées, un  fait
attire l'attention, & savoir la jeunesse de la population considérée,
Effectivement, 154 des wvisiteurs a moins de 21 ans, et la moyenne d'Bge
ge Situe vers 30=32 ans. Il ecst important de voir gue pour ces nouvelles
générations, la découverte de la nature semble Btre d'un grand intérét.

— Catégories socio—professionnelles

Le monde de 1'Sducation est bien représenté avec 9% d'ensei-
gnants, et n'oublions pas les 25% de scolaires eb &tudiants; (la réserve
accueille de nombreuses clesses de mer et écoles de la région hors

saison touristiguel.



Par ailleurs, 20% de cadrea et professions libérales, 15%
d'ouvriers ot 10% de retraités composent ce public.

Hotons que malhewrepsement, les uwtiligateurs de la naturs
gue sont les agriculteurs sont particulidrement socus-représentés (0,25%€).
La raison est-elle seulement & rechercher dana le faible pourcentage
& disposer réellement de congés 7

= Origines géographiques

273 des personnes  intérrogfes habitent en miliew wrbain,
et i1 n'y a done rien d'étonpant & ce gu'elles recherchent les milieux

SaUvapes .

En ce gui concerne la région de résidence, plusieurs éléments
gont notables avec en premier lieu la prépondérance de la région Ile

de France, gquelle gue soit la période considérée {25%).

Ensuite, et c'est une découverte, 108 des visiteurs viennent

de la région Rhénc-Alpes.

Derpier peint et peut Etre le plus intéressant, la sous=
fréquantation de la rpéserve du Cap Sizun par la population bretonne:
gl en mal le % estcorrectavec 28%, i1 tombe 3 6% en juillet et aoht,

pour &tablir une moyenne de 14,58 sur la durée de l'enquéte.

Cleat peut B8tre & ce niveau ou'il | reste le plus defforts
a faire.

II. 2. Motivation de la visite.

Les visiteurs déclarent wvenir prioritairement par intérigt
pour la npature (60%), MEme si la réserve est ouverte au grand public,
noug penscns gu'ill ¥y a2 une suto-gsdlection et gu'une grande partie des
visiteurs est déjid, de préa ou de loin, sensibilisée & la nature. Malheuw-
reusemant, si cette nature est une chose majeure pour le publie, celui-ei
ne la pratigque majoritairement gu'occasionnellement (G1%), mais notons

gue 37% 1'observent rédgulidrement.

Un autre élément gqul va &n fe sansg est le faible fnvesticegw



ment dans les assoclations de protection de la neture eu sens large
[(B6%) .

5i seulement 3,58 des wvisiteurs =e déclarent chasseurs,
nous penscns gu'ils n'ont peut Etre pas osés 1l'indiquer, et pourtant
les guestionnaires correspondants & cette catégorie sont lein d4°&tre

lez moing flatteyurs pour la réserve.

Une motivation importante =semble 8tre la photographie [25%).
C'est par ce moyen que le publie "epprocherait" le plus la nature,
qu'il s'apisse de la simple photo payssgére ou de la chasse-photo.
Le faible nombre de réponses proposées dans cette partie de 1'enguéte

se traduit peut-8tre par un gonflement de cette pratigque.

Bi le public s'intéresse & la nature protégée, il la trouve
grace aux guides touristiques {(44%). Il nous appartiendrait sans doute’
d'écrire nous-mBmes les articles correspondants & la réserve, et ce
afin de préparer le wisiteur & s'imprégner du concept d'une réserve
gfrée; ceci éviterait sans doute les déceptions de ceux gui arrivent
aux @Epogues moins Tavorables, et allégerait les mois d'affluence gque

sont juillet et aoclt.

25% des permsonnes vienpent par curdosité, ce gui indiguerait
quun guart de eces wigiteurs ag moins ne connalt pes le concept ni
la rémslité d'une "régerve naturelle"*, Autre £&lément, la durée de la
vigite. Il parait setisfaisant pulagque la duréde moyenne est de BE minutes,
ce gui est important compte tenu d'une longueur de parcours inférieure

g un kilométre.

111 - JUGEMENT DE LA RESERVE - "Bravo et continuez!"

C'est le slogan gque l'on pourrait retirer de cette partie
de 1l'é&tude. HNous ne nous attendions pas & de tels résultats et c'est
extrémement encourageant pour poursuivre la gestion de la réserve du
Cap Sizun.

Le paysage
Le premier point & scouligner est gue 1'aspect paysager
de la réserve est unanimement spprécié (trés intéressant-intérecssant

59%). Cela mérite l'gttenticn et suscite plusieurs guesticns

Est-1il possible de mettre en wvaleur un paysege 7

+ la réserve du Cep Sizum ne posseéde pas 8 ce jour ce statut.



Liagpect paysager des falaises et landes maritimes peut-il
ou doit-il, en dehore des considérations traditionnelles "faune-Tlore',
entrafner et justifier la constitution de réserves dites paysagéres,

ou su moins assurer la protection des sites ?

En ce gqui concerne cette derniére, la réponse vient du

grand public...

Ies oiseaux

I1 est clair gque les wvisiteurs viennent essentiellement
pour veir des ciseaux; c'est 1'é&lément majeur de la réserve. Pourtant,
lorsque ceux=ci sont moins abondants ou absents, le public s'estime
satisfait {trés intéressant-intéressant 89%). Le maximum s'exprime
en juin avec 96, 5%.

Lea espiees qui séduisent le publie sont le Guillemot de
Trofl et le Cormoran huppé, alers gue tout ce gui ressemble & une "mouette
egt l'objet de moins d'attention. Effort d'explicetions &  poursuivre

donc .

Les informations orales

Ce sont celles dispensdes A& 1'accueil et sur le parcours
par lea animateurs forméz par la SEPNH.

23% des gens ne répondent rien & cette question. Mous touche-—
rions donc sur le parcours prés de 3/4 des wigiteurs. L'appréciation
varie pour "trés bonnes-bonnez® de 57 en aolit & 72,58 an juin pour
g'&tablir en moyenne & G6%.(Personnel permeanent epn juln, vacataires en aofit?
Notome que le pourcentage dépendralt sussil de la disponibilité de 1l'anima-
teur par rapport au nombre de wisiteura, ainsl gue du support visuel
et &ducatif, parce qu'il ¥ 2 molns de demandes de renselignementa lorsgue

leg oisesux sont abesents.

Les amiénagements

Par aménagemnsnts, nous entendons les panneaux d'informations,
les chemins de promenade, l'optiqus mise gracieusement a disposition
des wisiteurs; Ll'exposition sous tente des mois de juillet et aciit.
L'appréciation est execellente {(trés bons=bopn BA%), mais =1le dépend



du nombre de wisiteurs puisgue le matériel optique est Iréguemment
gurchargé. Il serait intéressant de woir =i dane deg conditions identigues

& celles de juin, le wisiteur estiwvel ne se révélerait pas plus exigeant.

Le prix d'entrée.

I1 est indigqué sur le panneau d'entrée, gue le prix demandé est un
soutien & l'assocciation et pas seulement une contre-partie financiére
de nos prestations. Il se justifie par l'existence d'un permanent sur
la réserve. Les sommes demandées sont donc modiques

adulte: 5 F - ftudliant ¢+ 3 F = enfant : 2 F

Le publie estime justifiée la somse demandée (B4,5%), alors
que eeulement 1% trouve cels trop Elevé, mais 11% le prix insuffisant.

IV - IMPACT DE LA VISITE

51 1'on note que suite & la wvisite, 95% des personnes s'esti-
ment satisfaites contre 4% dégues, 11 ressort de 1'analyse qu'elle
n'est pas purement passive mails prisents plusieurs aspects

La vigite est Educative

Flus d'une personne sur deux (51%), repart en ayant acquis
une eeilleure cornaissance de la nature; lors des discussions avec
le publie, tous les thémes peuvent Etre abordés : biologie des espéces,
politique de protection des milieux, #cologie, spécificité de la réserve
et intérdt au plan régional et national...

Cette connaissance est susceptible de feire Ewoluer les
comportements puisqueé les esprits sont ouverts & la fragilité des milieux
et dee peuplements, 11 est clair gque 5i nous disposions de plus de
moyens, nous pourrions mieux encadrer le public et lui faire partager

nos motivations.

La vigite suscite le soutien et 1'adhésion

5'il est wvrai gue la population s'investit peu dans la nature,
deux doanées doivent nous faire réfléchir :

bl



37 des wisiteurs sont immédiatement "récupérables™ puisque la wvieite

leur a donné l'envie de participer & la protection de la mature.

De plus, 78% des perecnnes interrogées sont confortées dans leur idée

d'une nécessaire protection de la nature. Deux &léments en découlsnt:

. Les protecteurs de la nature peuvent compter potentiellement sur une frac-
tion importante de la population, et sur une large adhésion aux notions
de préservation du patrimoine naturel.

. par quels moyens cristalliser, Bur place ou & distance, ces dispositions?

¥ - CONCLUSION

La réserve "naturelle™ du Cap Sizun est un excellent outil
pour mettre en avant la nécessité de préserver les milisux et les esapéces.

L'aspect concret de cetbte réalisation est un des seillaurs
atouts pour btoucher le grand public [(99% des visiteurs trouvent ce
type de réserve wutile). Il nous appartient donc de développer encore
ces structures de protection mais nous ne pourrons y parvenics sansg

ungs entente entre tous les partenaires concernés :

agsociations, administraticons, collectivités locales, &lus.
Sans ce travail en commun, nous limiterons notre crédibilité

auprds du public, public qui est desandeur de miliesux préservés et
de prestations éducatives.



NOTE BOTANIQUE SUR LES ILES SAINT MARCOUF (Manche)
Olivier Manneville

Ay cours d'une misgion d'étude des parasites aviaires a l'archipel
le 19 juin 1984, avee Th. Vincent et le Dr. Guiguen, j'ai pu réaliser un
recensement global de la flore et de la wégétation.

Ce pite constitue un bictope bien particulier pour les phanéroga-

mas, gui sont souwmisges aux facteurs écologiques suivants

* un climat tempéré maritime trés wventé et relativement =smec en &té, par

mangue de précipitations.

2 un substrat pauvre et peu &wolud, grés triasigque ou granit des constructions
gui me permet en général gqu'une faible rétention hydrique.

* un microrelief complexe 1lié aux forts militaires; on y trouve & la fois
des zones fraiches et ombragées et d'autres trés exposées tant au soleil

gqu'au vent et de ce fait plus xérigues.

la proximité de la wer gqui peut agir par effet mécanigue sur le littoral

at par apport de sel sur l'ensemble de 1'archipel.

" la présence de grandes populations de Goélands et de Cormorans qui enrichis-
sent le sol en azote &t en phosphore, piétinent et arrachent la végétation
ou construisent leurs nids sur le substrat. Ils jouent aAussi un rdle
dans le transport des graines du continent vers 1'archipel ou a 1'intérieur

deé celui=ci. (L'action anthropique directe paralt faible actuellement].

Les deux éléments fondamentaux sont donc la sécheresse (climatigue
édaphique ou liée au sel) et la richesse en sels minéraux (sel marin, guano
des oiscaux et salpBtre des murs). L'optimum de wvégétation <orrespond a
la fin du printemps. Au moment de notre visite, la floraison é&tait bien
avancée et 1'ensemble sncore trés vert. Dés juillet, de nombreuses espices
(principalement annuelles) sont rapidement grillées.

La flore comprend au moins 26 espéces de phanfrogames (voir
le tableau jeint)l. Ceci west faible, mais 1'archipel est peu étendu et les
contraintes écologiques sont importantes. On peut distinguer trois proupes:

iz



- un groupe de plantes vivaces prairiales tout & falt banalea (5 espdces)
- un groupe de plantes plus ou moins nitrophiles, caractéristigues
des cultures, terralns wvaguea ot Jjardine, essentiellement annuelles
(12 espéees).
= lg dernier proups est le plus intéressant et comporte 9 espéces typique-
ment littorales halophiles. 4 espéces sont proches ici de leurs limites

biogiopraphiques septentrionales ou orientales.

Spergularia rupicola et Cochlearia officinalis scnt deux espéces rupicoles
atlantigques répiatant trés biem aux embruna. I1 serait peossible de
trouver Crithmem maritimem dans les m8mes secteurs gque la spergulaire,
clegt-4-dire sur les rochers exposdés proches du niveau des plus hautes
mera. La cochléaire Be localise sur les murs swiptante ombragés du
fort de 1'Ile du large, ol elle comstitue une population florissante;

elle est peu répandus & 1'est deo la Bretagne.

Suaada fruticoesa =5t une méditerranéenne-atlantique et s'est installée
iel dans la partie abritée Bud-est de 1'Ile du larpe: elle est particulid-
rement adaptée au =&l et & la sécheresse, de par ses petites feuilles
crasgsulescentes. Le fort de La Hougue, A& Saint-Vaast, econstitue la

station la plus proche, pour cette grande soude.

Enfin, la plante la plus curieuse et la plus typlgue des
fles BSaint Marcouf est Lavatera arborea. Cette Malvacée aux Encrmes
fleurs rose foncé forme des peuplements &tendus et denses atteignant
parfois 2m de haut. Elle est halconitrophile et caractéristigue de 1'accu-
mulation du guano, dans certaines colonies d'oiseaux marins de nos
régions. Ses tiges mortes et cassées servent de matériau pour 1°"&difica-
tion des nide surélevés du Grand Cormoran. D'ailleurs e lavatére ge
trouve epseentiellement & cOté des colonies de ces derniers, sur 1'Ile

de Terre.

La vegétation présente divers aspects, regroup®s en guaktre
grands types dans le tableau :

= Les formations sur 8ol plat ou peu pentu & caractére halonitrophile

dont fait partie le faciés d&j3 évogué & lavatére,



- les pelouses pentues nettement plus séches ot parfois trés rases.

- la wégétation exubérante et non halophile de 1'intérieur de l'enceinte

du fart du large, oi nichent de nombreux goélands.

= leg facids sur subatrat rocheux (murs, digues, roche) tréa variashles

suivant l'orientation &t 1 'éwolution.

Il pe fauwdrait pas oublier les zones absolument dénudées,
qui cooyrent une surface importente des Iles, les diversz facteursa présentés

suparavant se lient pour ceauser cette absence localisée de la wégétation,

En conclusion, 8i l'archipel de Saint Marcouf est surtout
conpy pour son avifaune, la Tlore présente guelques traits intéressants
et méme étonnants. On pourrait y engager des recherches sur la physiclogie
en place des plantes ou sur leur mode de celonisation du terrain ot

lewrs relations avec les populations d'oiseaux.
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PREMIERE SERIE D'OBSERVATIONS BOTANIQUES A LA RESERVE NATURELLE
DE LA MARE DE VAUVILLE (Manche)
ODlivier MANNEVILLE

Ce sBite remarguable est bien connu pour son avifaune et sa végétation
dans son ensemble. Cependant un inventaire complet ¢t actualiséd de la
flore t(tel gue celul du massif dunaire de Beaubigny par M. Provost)
et un approfondissement de 1'étude de la végétation restent & faire;
ceux=ci sont nécessaires & la fois dans un but scientifique et dans
un but appligueé, & savoir la connaissance des modifications en cours
ou A venir de l'écosystéme et le meilleur plan de gestion de la réserve.
Possédant de nombreuses donnéess récentes, j'en présenterai ici les plus
intéressantes ou significatives. Les prospections continueront, surtout
dans la zone aquatique qui est moins facile d'acceés gue les pelouses

dunaires.

De facon & mieux situer les espéces ou les groupements cltés dans le
texte, il s'avére utile de présenter un transect synthétique des divers
biotopes de la réserve (pour plus de détails, voir dans GEHU 1863).

Haut de l'estran sableux ou de galet, battu par la mer

Dune embryonnaire & Cakile, Honckenya ou Agropyrum junceum

Dune blanche mobile 4 Peamma arenaria et Euphorbia paralias

Dune grige fixée A pelouses rases riches en mousses

Groupements hygrophiles de faible hauteur

Roselidéres au sens large, dea deux cBtés de la mare

Zone d'eau permanente, riche en hydrophytes

Zene becaghre passant progressivement aux landes atlantiques sur grés

W wJ Ch N B ] R
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Données floristigues :

Certaines espéce:s peu fréquentes paraissent présenter des "phases d'éclipse™,
péricdes pendant lesguelles on ne les trouve plus sur le terrain.

Crambe maritimum (le chou maritime) est localisé sur les galets et remblais
{zone 2 &t 3] au coln nord-ousst de la réserve terrestre. En septembre
1981, on pouvait en compter wne wvingtaine de pieds en position trés
précaire, & la suite de travaux de renforcement et de resmblaiement du
littoral, sa disparition a &t& totale en 1983, Mais 100 pieds au minimem,
non Tleuris, étalent vigibles en julllet 1984 et environ la méme quantité
en 1985, avec gquelques plieds ayant fleuris. Cette réapparition est expliquée
goit par la subsistance de graines enfoules sur place soit par 1'apport

de semences extérieures dérivant dans la mer.

Asparagus prostratus (1'Asperge prostrées des dunes) est une espéce su—
atlantique plutdt méridionale et arrive dans le Cotentin & sa limite
nord. Signalée depuis longtemps & Vauville (Corbiére 1893), elle semblait
dieparue depuis guelgues années [(Manpneville 1982) quand H. Joublin et
moi-méme 1l'avens retrouvés en juin 1984. Une wingtaine de pieds, dont
deux bien fleuris en cette saison, &taient répartia en trois stations
: la premiére, optimale, & la limite de la dune mobile et de le dune
fixéde; la seconde comporiant de nombreux pieds non fleuris et tras petits
au milieu d'un tapis de Roma pimpinellifolim (zone 4} trés enwvehiseant:
la derniére dans une position assez aberrante. En effet, 1' Asparagus
s trouvait, au sud de la réserve, sur une pelouse rases, inondés 1'hiver
et trés séche 1'été, proche de la mare [(zone 5; woir plus loin pour
la wvégétation}. Un certain nombre de pieds seulement ont &té retrouvés
en 1985; le statut de cette espéce reste donc trés précairas.

Bpiranthes autumnalis est une petite orchidée blanche gqui fleurit en
geptembre.gctobre sur les pelouses trés rases (zone 4). Elle est présente
irrégulidrement et en trés petite guantité; sa régression semble générale

en France.

Trois autres orchidées plus réguliéres peuvent Etre vues dans la réserve:

L1}



Anacamptie pyramidalis di=séminée dans les pelouses Evoludes du sud-sst
et en dehors de la réserve, Epipactis palustrise dans les dépressions
4 Salix repena &y sud de la mare et enfin Orchie laxiflera, dont 15
plants bien développés Eteient groupéa en juin 1984 dans wn secteur
& Cladium et Irie peseudacorus (zone 5-6) & peu préds au =llisy de 1a

mare, Cette dernifre espdce est typlque des marais littoraux alcalins,

Glaucium flavem (le Pavot cornu) est peu abondant dans les pelouses
rases; c'est sans doute parce qu'il préfére les sables grossiers et
les graviers, comme l'attestent ses stations cotentinaises de 1'Anee

Faint Martin et de Gattemare.

Dlautres espices sont difficiles & repfrer & cause de leur diserétion
{taille faible ou fleurs peu visibles) ou d'une trés courte présence
au ecours du cycle gaisonnier., Telles sont Litborella lacustris (peuplesent
étendu en zone 5, wvers le sud de la réserve, B son optimum en juin 1984),
Apium repens (localisé dans le méme secteur en juillet 15B5) et Sagina
nodosa (bords humides du chemin, début juillet 1381), C'est dans ce
groupe ainei gue dans celui des plantes aguatiques gue l'on est susceptible

de découvrir le plus de nouveautés.

Enfin un bon nombre d'espéces abondantes dans la réserve n'en sont pas
moins intéressantes. Deux des fleurons du massif dunaire de Siouville-Bivil-
le-Yauville sont trés sbondants dans les pelouses de la zone 4: il s'agit
d'Armeria plantaginea et de VWeronica spicata dont les superbes couleurs
épayent tout 1'été la dune. La seconde espéce peut refleurir abondammendt
au moment des pluies de septembre, aprés un mois 4'aolit sec (comme en
1983). Parentucellia wviscosa et Lagurus ovatus, deux méridionales ayant
migré le long du littoral vers le nord-est, sont maintenant trés abondantes
surtout dans la partie septentrionale de la réserve. Eryngium maritimuam
est considéré en régression swur tout le littoral frangais, ce gqui 1'a
fait choisir comme symbole du Conservatoire du Littoral. Heureusement,
il est toujours extrémement aebondant sur sables mobiles (zone 3) dans
1"ensemble de ce massif dunaire, ob il peut former des taches denses
quasi meonospécifiques; ce fait doit &tre mia en liaison awvec la faible

Tréquentation des dunes eu égard a leur étendue.
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Quelques groupements végétaux intéressants :

Dans la zone 5,

tout prés du chemin principal et surtout dans la partie

sud de la réserve, se trouvent des formations végétales originales (gui

geront d'ailleurs les seules présentées dans cette note). Ces groupements

trés ras en général (de hauteur inférieure & 10 om) subissent une alternance

d"inondation hivernale (certains sites servent & la ponte des Crapauds

calamites) et de sécheresse estivale. Les autres f[acteurs régissant

la répartition des divers faci®s sont complexes et difficiles & appréhender
parmi eux, deoivent intervenir la concurrence avec les formations proches,
le piétinement humain (qui s'avérerait alors ici un factewr de diversifica-

tion #cologique) et peuvent

la présence de nombreux  lapins. Coux-ci
agir de plusieurs fagens sur la végétation: creusement du substrat sablon-
neux, apport d'azote par les fécés et enflin broutage continu des plantes.
Des ocbzervations directes et plus fines sont ipdispensables pour quantifier

cette action des lapins sur le couvert wvégétal |

Par s=suite des é&carts phénclogiques entre les egpdces, di faire

la synthéss de données &talfea de la mi- juin 1984 & la fin septembre

j'ai

1985 et je n'ai pu obtenir gu'un relevé de wégétation semiguantitatif
complet. Pour

formations avec chacune des wvaristione lecales plus ou moins aléatoire.

gimplifier, on peut distinguer dans cet ensemble trois
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A propos de 1'&volution du milieu et de la végétation :

L.*ensemble des formations végétales de la Mare de Vauville se modifie

plus ou moins rapidement suivant les cas.

= La dune wvive smemble la plue touchfée par ce phénoméne et est attaguée
sur une grande Longueur. Cette régression, pgénérale sur le littoral
frangais, est due au piétinement, & l'action combinés de la mer et du
vent. Du fait de son impact rapide et bien wvieible sur la réeerve, des
mesures gnt &té prises récemment pour ralentir ou stopper cette dégradation:
remlayage, plantation d'oyate et contrfle de la circulation des promensurs

sur la créte dunaire.

= Beaucoup plus discret et ingidieux est le dynamisme qui affecte les
gecteurs plus internes de la réserve. La dune grise, tout d'abord, est
progressivement envahie par un trés dense tapis de Rosa pimpinellifolia
gui &limine un bon nosbre d'espioes herbacées de la pelouse. Cette espéce,
spectaculaire par sa floraison printaniére, se multiplie rapidement
de facon végétative et a done un grand pouvoir de colonisation. C'est
probablement 1& qu'il faut rechercher la cause de la régression de 1'Aspa—
ragus prostratus. I1 Taudrait suivee régulirement des parcelles témoins
bien délimitées pour #&valuer l'avancée du manteau de Rosa, ceci afin
de metitre au point une stratégie de gestion (fauche, piétinement contrélé

et répartition temporelle des interventicne}.

= La mBme méthodologie serait applicable dans lea ceintures d'hélophytes
bordant la mare. En effet, on trowve l&, &0 conourrence, des espéces
de types biologiques et de tailles trés différentes. Et, par comparaison
avec d'autres zones humldes Sgalement non [laucardées, on peut prévoir
que certaines espdces (Typha, Phragmites, Cladium et certains Carex)
prendront le dessus en appauvrissant la flore; de plus, la balsse de

la diversité wvégétale retentit sur le monde animal.

Pour ¢onclure, on peut remarguer gu'il reste beauccup & faire! Ces travaux

futurs permettraient, en plus 4d'une meilleure gestion de la réserve,



d*approfondir des probléses d'écolegie  plus théorigues concernant le

dynamisme vépétal dans un milieu tréds particulier et encore trés riche.
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APERCU DE LA VEGCETATION DE L'TLE A BACCHUS

Etat initial, Evoelution

par F. BIORET

Situde au sud=pouest de¢ lembouchure de la Vilaine, sur la commune
de Pénestin (Morbiham), 1'ile & Bacchus est reliée A& la Pointe

du Bile par un cordon sablo-vaseux long de 650 métres environ et
qui découvre 4 marée basse {(1)}. Cette lle correspond & une avancée

de la falaise ayant résisté a4 1'érosion.

D'une superficie de 1 ha environ, elle apparait comme un plateau
subcirculaire aux falaises abruptes dominant 1'estran d'une dizaine
de métres (point culminant & 1Z2m)}, 4 1l'exception de la cbte sud

ot les falaises s'abaissent en pente douce vers la mer.

D'accéds assez facile, cet flot n'est guére accueillant: dés le
sommet de la falaise est qui fait face au continent, une lande

dense forme un obstacle difficilement pénétrable.

La gestion de cette f1le, mige en régerve SEPNB en 1976, fut
confidée & 1la section de Saint-Nazaire & partir de 1983,

Lors des premiéres visites, au printemps, 11 s'avéra que 1'ile
4 Bacchus présentait un intérét botanique non négligeable.

La découverte de deux espéces de végétaux supérieurs rares

dans la région ainsi que plusieurs autres intéressantes, nous a
conduit a4 un examen approfondi des richesses fleoristiques

que recéle cette réserve,

Les falaises maritimes:

Les falaises, plus abritées sur la cdte est, sont colonisées
par une végétation assez dense sur unm substrat sablonneux plagué
sur la pente {(dune perchée). Ainsi cohabitent la spergulaire
des rochers Spesgulonia aupicofa, le cranson du Danemark Cochfeatria
donica, le dactyle aggloméré, la pimprenelle Pofevium dictyocareum,
1'ail 4 téte ronde Affium sphaerccephalum, 1'orpin fcre Sedum acae,

mais également la bette maritime fefdo morifimo, et la vipérine
fohium vufgare, ces deux derniéres espéces nitrophiles semblant
favorisées par la présence des oiseaux marins {(surtout goélands)

tout au long de 1'année.

{1) & partir d'un coefficient de 90 4 95 environ
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Ailleurs, les falaises sont escarpées et 1l'érosion naturelle
provoque des éboulements réguliers, ne permettant pas la

colonisation par la végétation. Dams les corniches et replats,
gquelques halophytes comme le perce-pierre Cailinum mocdifimum et la
spergulaire des rochers parviennent a ancrer leur systéme
racinaire dans les fissures des rochers.

Aix niveaux supérieurs des falaises de la cdte ouest, une
chénopodiacée arbustive, la soude ligneuse Susedo veta forme
quelques belles touffes denses, d'ailleurs exploitées par les
goélands au moment de la nidification.

Les pelouses aérohalines:

Quelques touffes d'armérie maritime Awerioc motidima, ainsi que
Plantago coronomes et Coclifeads dandca sont les seules espéces
caractéristiques d'un groupement relictuel dominé par une

fétuque Fesfuca ge. aufea. Ces pelouses ne persistent plus que

sur une trés faible surface (gquelgques dizaines de m') au nord-cuest
de 1'ile, La présence des goélands est trés préjudiciable & la
composition floristique des pelouses maritimes qui éuhluent VELS
des groupements d'espéces banales, plus cu moins nitrophiles,

gs¢ substituant peu & peu aux espéces spontanées, On v rencontre

divers chardons :Cosduus pyenocephalus, Civsium vufgane, accompagnant
la bette maritime et l'arroche hastée Alripfexr hosdola, espéce
dominante. On ¥ trouve aussi dicipfexr Litlonalis, assez rare sur le
littoral de la région. Parmi ces halonitrophytes, on note la
présence de guelques pieds de dompte-venin Vincefoxicum officinafe
et le panicaut champdtre fagngium campesine,

En arriére, a'installe un groupement de tramsition vers la lande
84 ajoncs avec le panicaut champétre, un chiendent Agropyrum repens
et HOaachypodium pinnatum,

Aux pointes nord, une pelouse haute vient &4 l'avant de la lande
avec le panicaut champétre, le dompte- venin et frgchypodium pinnafum,

La partie centrale:

Elle représente la majorité de la surface et est occupée par un
landier presque impénétrable, deminé par la présence de 1'ajonc
d'Europe Uéex ewrcpoens en peuplements denses et monospécifiques,
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dont les touffes atteignent parfois un métre de hauteur. Méme sur
1la chbte ouest, exposée aux vents dominants, 1'ajonc ne présente
pas de formes en coussinets modelés par l'action du vent,

Ce landier hospitalier pour la faune, est exploité par pfusieuru
couples de Tadornes de Belon qui y nichent réguliérement. C'est
également le domaine de divers petits passersaux comme la

fauvette pitchuu ou le troglodyte.

Entre les touffes d'ajonc, on note la prészence d'une grande
ombellifére vivace au feuillage découpé et aux fleurs jaunitres
a'épanouissant en été : le peucédan officinal Peucedanum officinafe,
Au sud et A4 1'ouest, cette eapéce est présente dans le groupement
& chiendent et Srachypodium pinnafum,

Farmi la lande, nous avons trouvé plusieurs autres espéces
intéressantes, mais toujours peu abondantes et trés localisées.
Deux touffes de la grande bruyére méditerranéenne-atlantique
proche de sa limite nord, la bruyére & balais £frdica scopacia, poussent
de part et d'autre du bosquet central d'ormes, Autour de la touffe
située sur la cdte ouest, les ajoncs furenmt coupés en octobre 1983,
lors des travaux de débroussaillage de troizs aires de pelouse
rase. Cette opération eut pour effet immédiat la briilure et le
déggéchement des parties aériennes, sous l'action du vent et des
embruns, Dés 1984, on constata la repousse simultanée de l'ajonc
et de la bruyeére. Il sera intéressant de suivre 1l'évolutionm
réciproque des deux espéces,

Autour de la seconde touffe de bruyére & balais, située dans la
partie est et protégée par le bosquet d'ormes, un beau peuplement
d'ernithogale des Pyrénées Danilhogalum pyrencicum fleurit au printemps.
Cette liliacée est quasiment absente dans toute la Bretagne
péninsulaire ; sa présence sur Bacchus offre donc le plus grand
intérét. Il importera de veiller au maintien du peuplement,
comptant de 65 & 70 pieds.

I1 faut noter la présence d'autres espéces comme la rose pimprenelle
Aosg pimpineffifolin et le petit-houx Auscus acufesfus, Cette derniére,
habituellement inféodée aux sous-bois, retrouve sur le littoral
des conditions d'humidité favorables.

Les espéces arbustives sont limitées 4 un pied d'aubépine et un
bosquet d'ormes champédtres de taille réduite, au centre de 1'ile,
lLes parties exposées & 1'ouest, dépassant la lande, présentent des

déformations dues au vent (port en drapeau).

1 ]
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Evolution des proupements :

Nous avons évoqué les problémes de modification floristique

des groupements sous l'action des populations d'oiseaux marins.
Celle-ci se traduit par un piétinement et un tassement du sol
parfois trés superficiel et limité 4 quelques centimétres sur

le rebord des falaises; un arrachage des végétaux pour la confection
des nids [(damecic morilime, Cochidegriu dondiea ) une aspersion de la
végitation par les déjections, provoquant des nécroses sur les
parties aériennes et un enrichissement du milieu en matiére
organique favorable au développement des halonitrophytes décrites
précédemment. Le recouvrement du sol par la végétation n'est

pas total et de larges plaques dénudées apparaissent. L'érosion
par ravinement proveque alors un décapage rapide du so0l, comme
sur les bordures sommitales.

La mise en place de carrés expérimentaux permettra de mesurer
précisément 1°impact des populations d'eoiseaux marins sur la
vegétation. Cette i1le constituant un site de reproduction des
goelands (G. argentés et bruns), est également un important
reposoir de marée haute : il est donc vraisemblable que les
actions d'éradication débutées en 1985, n'auront pas d'effers

bénéfiques sur la reconstitution des pelouses.

En conclusion, cette réserve revét un intérét botanique tout
particulier qu'il importe de préserver.

Une socixantaine d'espdces de végéraux vasculaires y ont &té
recensés, Parmi celles-ci, nous retiendrens la présence trés
intéressante du peucédan officinal dont la station la plus

proche, située sur la rive nord de la Vilaine a été revue récemment
par G. RIVIERE, et 1l'ornithogale des Pyrénées, signalée & 1a fin

du sidcle dernier sur les deux rives de la Vilaine d"Arzal & 1a

mer, qul n'est plus connue actuellement que sur la rive droite
{P. DUPONT).

En revanche, i1 fauwt souligner l'absence sur Bacchus de 1g

bruyére cendrée fadicg cinerea, la callune Coffung vufganis, et

Cinsdum Filipendufum Tencontrés sur la lande la plus proche, au nerd

de la pointe du Bile,

C'est un suivi régulier et précis de la vegétation qui permettra,

aprés la phase d'inventaire proprement dit, d'appréhender 1'évolu-
tion dv milieu naturel dans son ensemble,



INVENTAIRE DES O1SEAUX D'EAU NICHEURS DANS LA RESERVE DE FALGUEREC

ET LES MARAIS DE SENE EN 1985

= —— .

André FORLOT
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Depuis 2ix années nous suivons l'évolution des espéces picheuses
du marais de Felpuérec. I1 devenait nécessaire de faire le point sur
l'ensemble des marais de Séné, soit 222 hectares.

Lrabjectif est de situer 1'importance effective de la réserwve

blolagigue dans ee vaste complexe d'anciens marals salamts,
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Frotocol 3 Sont copsidérés comme couples reproducteurs, les oiscaux
en Llncubation ou acrompagnés de jeunes (& 1'exclusion du Tadorne), les
olseaux cantonnés et aslarmants sous conditicn d'ocbservations répétées.

La recherche des nids n'est pas souhaitable dana e milieu ocuvert.

M'est pas inclus dans cette &tude, le canard Colvert. Les
"l1Bchers” printaniers de reproducteurs d'€levage par 1'Associaticn Morbihan-

naise de Chasse Maritime biaisant les résultats.

11 convient d'ajouter deux espices nicheuses non comptabilisées,

la Poule dieau =t le Rale 4'eau.

r : Sterna
: Marais Echasse Avocette  Vanneau  Ch.gambette plerregarrin
BTy P ——
! Cano o 1 1 £ 0
i
-
! Bindre 3 0 4 5 0 "
1 !
I- :
| Dolan 0 1 4 F o =|
l_ — !
i Gd Falpuérec 2=3 4-5 2=3 3-4 0 |
N i

Réserve de

10 E-6 8-10 &

Falguérec .
LIt

Brouel & 2 2-3 a-5 o

Michotte L o 1 2 D

Eerarden (3] 4 2=3 q4-5 1]

Totaux B-9 22-23 21-25 36=-41 6 = 93-104

Nombre de couples oiseaux d'eau nicheurs en 1985

Le nombre de couples nicheurs de Tadorpes n'a pu Etre précisé. Cet effectif
#5t cependant important puisgue de 200 & 300 poussing ont &£té observés

dans le complexe Moyalo-Sené,

A partir des surfaces cedestrales des bassins salicoles et

du mombre moyen de couples nicheurs nous cbtenons les densités suivantes:

i



Régerve 4,5 ha 3,47 Couples/ha

IS S S

Gd Falguérec 11,5 ha 1,13 Couples/ha
_ Hr;;;l : 12 ha 0,75 Couples,/ha
Cano-Bindre 64 ha 0,29 Couples/ha
Michotte-Kerarden 74 ha _;:E; Couples/ha - o
PDolan 51 ha 0,17 Couples/ha

Mombre de nicheurs a 1"hectare.

La lecture de ces tableaur est intéressante & plus 4"un titre.

D'emblée, le marais de Falguérec apparait comme la zone privilépiée d'accueil
des reproducteurs avec 35% des npicheurs sur la réserve et 15% sur le
Grand Falgugérec. Nous avons 1&, concentrée sur 21 ha, la moltié de la
nidification des ciseaux d'eau des marais de Séné,

Les potentialités de 1l'ensemble du site s5'avérent trés importan—
tes, la principale conditionm é&tamt wune gestieon rigourcuse de tous les
bassins salicoles. Thche énorme lorsque 1'on sait que 70 & BOX des marais

sont subaersibles parce gue sans contrdle des niveaux.

Les conditions d'installation : Les choix des sites de nidification expli-

guent 1'attractivité du marais de Falguérec,

- L'Echasse et 1'Avocette nichent exclusivement sur les monticules
plus ou moins herbeux, & !'intérieur des bassins. Une montée des eaux
d'une dizaine de centimétres suffit & noyer les nids. Un vannage fonctionnel
permet 1'évacuation de 1'excédent. A contrario, 1'asstchement est délfavorable
puisque les couples choisissent les sites selon les pessibilités de nourrls-
sage des jeunes. Une hauteur d'ean de 10 & 15 em et un bon linéaire de

rives autour d'Ilots constitusnt les meilleures conditions d'installation.

n



- Le Vanneau et le Chevalier gambette oecupent ces nBmes monticules
herbeux, mais sans exclusivité, puisqu’'ils adoptent wvolontiers les digues
pour abriter leurs nids; encors faut=il gu'il ¥ ait tout proche un bassin

adéquat pour 1'élevape des jeunes.

= lLe Tadorne utilise les marais comme zone de nourrissage pendant
la couvaison. ©Celle=ei a lisu sur les Tlots du Golfe. Des 1'éclosion,
les jeunes sont réunis en créches sur les marais, puis encadrds par les

adultes jusgu'd lewr Emancipation.

- La Sterne pierregarin exploite les nichoirs recouverts de coguillages,

placés sur la réserve,

- Quant aux colverts, 1ls sont peu difficiles &t présentent parfois des
comportements aberrants; 11 n'eat pas rare de trouver des oeufs pondus

et abandonnés sur le haut des digues.

A ces critéres bien particuliers de blotopes s'ajoute le
facteur trés important du dérangement; gu'il soit provogué par la présence
humaine, la piturage des boving ou la divagation dea chiens. 11 favorise
la prédation des oeufs par les carvidés et goélands.

2., Evolution quantitative de quelques espices nicheuses de 1968 & 1985.

& partir de recensements ponctuels effectuds par différents
arnithologues entre 1968 et 198%, il est possible d'obtenir une tendance

de 1l'é&volution de |‘tavifaune nicheuse.

| 1
} 1068 71 74 85 i
: aur Bindre !
Echasze 23 i A/8 ]
Avacetie L 0 a 23524
vanneau 2530 100 NEEG 2025
S = S—— _ ]
Pt Gravelot 10 2753 1 (1]
Ch. pa=mbette années GO-70 == 50,70 as a0
jSterneg pierregarin 0 Q ¥ 5
[ ]
1

12



Le petit Gravelob e niche plus. Le Vanneau es5t en baisse

gensible, L'Echasse o5t fluctuante. Le Chevalier gambette est en diminution.

L'&vocette et la Sterne pierregarin scnt présentes depuls la
ereation de la régerve, La Barge B gueue noire se reproduit dpisodiquesent.

La présence d'un ecouple alarmant est noté en 1961, 1979 et 1982.

3. Etat des lieux et exploitation du g&ite par 1'avifaune.

Taus l== aralthologues s'accordent A consldérer les marais
de Sang camme un véritashle sasnctugire. Combien de temps encore l& resteront—
E=ila ¥

Cet ancien cosmplexe salicole é&volue de salsopn en saison,
mais de facon régressive. Mous spprenons d'upe anpée & 1'autre, la destruc=
tion d'une digue, l'esséchement d'un Bassin, sutant d'atteintes gui condui-

sent & une bapalisation du site.

11 devenalt indispensable de se doter d'un ocutil de référeonce,
dfun constat de 1'&tat des lieux pour provogquer wune prise de conscience

avant gue les dégradations ne soisnt irrédversibles.

Cl'est en janvier et février 86 que furent parcourus les 222
hectares des marals. Un relevé systémetique des digues rompues, des entrées

et sorties d'eau, des assdchements a été effectué.

Nous pouvons apprécier les potentislités de chague bassin

par recoupement avec les observations ornithologiques antérieures.

Les marais sont partagés en 5 unités toponymigques; du nord
au sud, Canp=Bindre, Dolam, Felguérec, Brouel et Michotte-Kerarden. [Dans
chague unité nous comptabilisonz le nombre de bassins salicoles. Leur
surface est trés wvariable, de guelgues a8res & wune dizaine d'hectares
pour le plus grand., Certains sont fermés, L'alimentation en eau douce
est donc fonction de la pluviométrie ou dfun affleurement de la nappe
phréatique avec pour conséguences 1 inondation des nids lors de printemps
pluvieux ou l'assdchemant aux Etés secs, privant les olseaux d'esau de
nourriture. Dfautres sont ouverts, par rupture des digues, & l1'influence
quotidienne des marées ou seulement aux forts coefficients, entrainant
1a destruction des nids. Trés pew sont 1'cbjet dium econtrdle des niveaux

par un systimae de buzes avec clapets,

C'est le seul moyen dassurer un circult hydrauligque correct
et de répendre aux exigences biplogigues de 1'avifaune aux différentes

phases du eyele annuel; bivernage, naltes migratoires, reproduction.
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Nous définissons 3 groupes de bassins selon leur attractivité

pour e nourrlissage et la nidification.

1. Potentialités daccueil excellentes
2. Potentialités d'arcueil limitées

3. Potentialités d'accueil trés faibles & nulles.

Sites Cano-— rolan Falguérec Brouel Hichotie- Total
Bindre Kerarden
EURFACES Gd ha 51 2l 12 74 cee h#
Hore/bassins 19 15 11 (] 25 )=
fbre/ ruptures 10 z 3 P k= 49
de digues
HNore/bassing
eau salée 12 11 G 5 23 57
eau douce)
saumBtre T a4 5 1 2 19
Hiveau controlé 1 (& 4 o & 5 i
]
I i
1
FOTEMTIALITES
EXCELLENTES 2 d= 3 a 2 11
LIMITEES 4 5 T 2 2 20
FAIBLES & HULLES 13 & 1 4 21 45

* aoeuell limitéd aux palmipddes

sur V6 bassins que comptent les marais de Sené, 11 seulement
(14,5%) sont utilisés de maniére optimale par les oiseaux d'eau. 20 (26,3%)
remplissent un rSle marginal guant au nourrissage et la nidification,
45 (59,72%) sont hors d'usage.

11 epparalt nettement gque les secteurs pord et sud sont les plus atteints
par les ruptures de digues, ce gui expligue les. trés faibles pofentialités
d'accuell confirmées par le bilan des reproducteurs.



Le ealeul d'un indice de qualité biclogique [(potentialité dlaccueil de l1'an-
gemble des bessing d'un secteur / Buperficie totale du secteur de marais)
permet d'illustrer de facon parlante lesg différances de wvaleur entre les cing
unités péopraphigues dea marais de Séné.

Lealice da T—l'l“'qr hidﬂ-'-!-u-t

; 5%
1S N

Seeteurs

4. Conclusion

D'un point de wue blologique, les marais littoraux, comme
les estuaires, sont d'énormes usines de "production primaire”. Phytoplancton
et zooplancton prolifdrent et forment le début des chalnes alimentalres
conduisant aux activitfés &conomigues traditionnelles de nos ciétes; péche
& pled, aytiliculture, catrélculture, plBoche cBtidre.

La présence des olseaux, s'avére uwn excellent indicateur

des capacités de production trophigue du miliew.

Actuellement, L1'dtat d'abandon due réseau  hydrawlique prive
lea marals d'enviren, B0% de son potentiel d'accueil de 1'avifaune, avec

pour corollaire affaibligeement de la production primaire.

Les wmarais littoraux sont des sources alimentaires pour les
olesaux, mais aussl les poissons, crustacés et coguillages. Unm univers
vivant larpement exploité, epn aval, par 1'homme.

Recensement BS : BASQUE Rémy, FORLOT André&, FORTUNE Philippe,
LECORNEC Erwanmn.

Recensement 71 &t 73 @ ANNEZD Jean-Pierre
Recensement 68 : Société Morbihannalse de Sauvegarde de la Kature

Inventaire de 1'é&tat des maralzs @ BASQUE Rémy, FORLOT André&




Annexe

AVWICETTES ET ECHASSES SUR LES MARAIS DE SENE
EVOLUTION SPATIALE ET QUANTITATIVE DES COUPLES NICHEURS -1980-8%5

Ces deux eapdces, attachantes par leur beauté et leur rarete en

Bretagne, sont lea fleuwrcons de 1'avifaune sinegote,

L'Echaase =& reproduit depuis maintenant wvingt ans, dans

ces marais, avec des fluctuaticons d'effectifs bien spécifiques 3 1'espéce.

L'&vocette y est d'installatien plus récente : 1982, Elle
est en phase d'expansion en Europe. En France, avant les années 50, 1'Avocet-
te ne npichait qu'en Cemargue. Elle occupe avjourd'hul les prifncipaux
marais saumBtres de la fagade Manche-Atlantique. Environ 1600 couples
g'y reprodulsent, la Vendée &tant le département abritant la plus forte
population {(P.DUBDIS et al. 19B6)

Ces grands limiceles sont tributaires des niveaux d'eau
et du dérangement dans le cholx des sites de nidification.

Le tableay traduit lea gualités d'accueil du milieu @ le
marais de Falguérec regeit la gquasl totalité des reproducteurs. Les
installations périphériques sont marginales et souvent voudes 3 1'échec

par incndation lors des grandes marées ocu abandan.

Avocette
1382 83 84 a5
CAND O o o 1
BINDRE (4] ] 4] 0
DOLAN ] o o 1
Gd
FALGUEREC 3 s 3 d=5
I RESERYE 0 & 5 10
I = N —
BROUEL O Lt O k-
HMICHOTTE O O i ] |
KERARDEN O O 2 d
Totaux: 3 4=10 10 2e=23




Echasae Blanche

1980 "1 B2 83 84 A5

CAND 4] i} 0 ] 4] o

BINDRE 1] 1] T 2=3 1] 3

OLAN 4] Q 0 Q 4] 4]
Gd
FALGUEREC O 4] 3 10 =3 2=3
RESERVE a8 4 4 a7 L 3
BROUEL 4] ] F A=10 ] ] I
MICHOTTE L8] 0] K T 0] ]
EERARDEN O n] ? 7 n] 4]
Totaux a =] 32 E5-65 B-3 B-O

Dessin: Rémy Basque

n



NOTES SUR L' EPINOCHE (Gasterosteus aculeatus L)
DANS LA RESERVE DE FALGUEREC (Morbihan)

Philippe FORTUNE

S5i l*~n wient & Falguérec, c'est pour y observer les ocissaux.
Mais au dela de la vocation ornithologique de la réserve, d'autres
piles d'intérét peuvent passionner leés naturalistes et les visiteours.

Cet article sur 1'épinoche, Jje 1l'espére, vous incitera

a d'antres decouvertss. Quittons donc notre  longue- vue, descendons
du mirador et penchons nous sur les fossés de la réserve,

1. Apergu théorique sur 1'é&pinoche (Gasterosteus aculeatus L).

I - 1., Description et répartition géographigue

L'épinoche: mesure entre 5 et 7 cm, se reconnalit & ses 3
aiguillons dorsaux et & son corps recouvert de plagues osseuses, Le
nombre des plagues wvarie salon les sous-espéces [(gQui peuvent aussi
g'hybrider entre elles..}. Le dos est brunitre, le reste du corps argenté
avec des taches également brunftres.

Ce petit poisson so trouve dans toubte 1'Eurcpe cccidentale
jusgu'en Algérie au sud, jusgu'au Kamchatka & 1'es8t et est aussi présent
gur le continent nerd-Américain. Il s'agit d'une espiéce typique de
notre hémisphire nord,

1 - 2. Moeurs

11 s'mgit 14 d'un poisson belligueux, aBetif, robuste et
prolifigue gue 1'om rencontre en eaw douce comme en esu galés, Certainesn
populations sont eddentalres, d'autres non. Lea individus migrateurs
passent 1'hiver le long des cftes, puls resontent fleuwves et rividres
pour frayer au printemps.



L'épingche se neowrit dialevins, d'oeufs de poisscna et
de minuscules crustacés (2 mm).

Onn la trouvera dans les fossés, cours d'eau lemts, mares,
étangs saumfltres ou non, estuaires.

e e e et e B o S

Les migrateurs reviennent en eaw douce au printesps pour
frayer. C'est & cette péricde gque 1'on pewt diffécrencier les sexes.
5 1la femelle =& reconnalt sisplement & zon abdomen arrondi, le mile
reviEt une superbe livrée nuptiele: dos bleu-vert irigé st ventre rougs.

Le m8le construilt wn nid, fait de débris wégftaux callés
entre eux par une sécrétion rénale, puis ancré dans une cavité creusde
dans le substrat. Il =e met alors en quéte d'ume ou plusieura Temelles
qu'il entrainera dans le nid, par la force 51 nécessaire. La femelle
ayant pondu, le mdle déverse la laitance sur les oeufs et chasse la
femelle. Pendant une dizaine de jours, le pére wa protéger la ponte
des indésirables, consolider le nid et ventiler les ocufs en créant
autour un courant d'esu avec ses nageoires. Les oeufs éclos, les alevins
bén&ficieront encore d'une dizaine de jours de la protection paternelle
avant d'Btre livrés a eux-mEmes.

I1. Les ohservations sur la réserve,

Il s'agit simplement du
bilan de quelques notes prises
durant mes sorties ornithologiques
sur la réserve. Ces observations
suscitent  remargues, epvie  d'en
gavoir plus sans pour cela avolr
de prandes prétentions savantes,
maontrent gue chacun peut réaliser
une E&tude sur un thime, un milieu,
une espéce et la faire conmaltre.

L'éventail le plus large de travaux
realigés permettra de faire connaitre
notre association, la Eestion
du site et diversifiera les animations
pédagoplqgues.

Carte de la réserve

B: bassins

M: mares
emplacement des fossés &
buses entre bassins




En mars, les épinoches sortent d'hivernage, se livrent
a la recherche de partepaires et & la construction du nid pour les
miles. J'ai noté des alevins portant encore le sac witellinm le 24.03.85;
la température de l'eau dtant alers de 10%C. Les é&cloeions =se succédent
Juasgu'd fin maili et l'on peut cbhserver jusqu'en octobre des alevins
& tous les stades de croissance.

A partir de fin octobre, les épinoches comme beaucoup d°avbres
poissons se réfugient en eau profonde pour hiverner.

Seules les mares non recouveries de lentilles " d'eau et
nan troubles conviennent & 1'ocbservation avec le pros d&faut d'offrire
aux animaux wn grand rayon de fuite, de nosbreuses cachettes et de
rendre ainsi difficile la vision des sujets.

Il = & Le fossé dans la prairie

La premiére appariticn & lieu un mois aprés celle des marées.
Maiz, 1'intérit de ce {foesé réside dans les facilités d'ecbservation
procurées,. Entigrement lindaire, peu profond, peu large, dans oe f{ossé
les épincches restent wisibles en cas de fuite. De surcroit, placé
gur le chemin du =entler botanigue et du mirader, on pourra aussi oy
voir libellules, batraciens, leurs larves, couleuvrea & collier, ...

Jtal donc pu observer le comportement de 5 mBles transportant
des matérisux de construction du nid et assurant checun d'eux la garde
d'une centaine d'alevina.

Les alevins wivent en banc avec des déplacements et des
fuites ean groupe. Lorsgu'ils atteignent wune taille d4' 1 om, le banc
coamence 3 se désagréger.

Le mdle défend sa progéniturs et attaguera une brindille
cu le dedgt de l'observateur placéd & proximité des alevins. Ceux-ci
stationnent en général dans les creux de rives ou autour d'une toufle
de plantezs lsolde, entre 5 et 10 ocm de profondeur.

Malheureusement, durant 1'été 1985, le foseé a'eet entidérement
asséché, n'étant alimenté gque par eau de pluie. Les npiveaux dieau en
mai 1985 &taient lezs mEmez gu'en fin juillet 1984 ! Le peuplement de
e fossé s"est certainement réalisé par le bisis des inondations des
grandes marées gui ont wvéhieulé les Epinoches, pulsque 1'on trouvait
aussi dans ce fossé des crevettes.

Il faut espérer gque le fossé szera repeuplé pendant 1'hiver
1985-1986 &t gue les précipitations seront plus abondantes.
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11 = 3. Le fossé en relatiom avec l'étier

Ce foss& qui se jette dana l'étier est donc enwvehi par
1'eau de mer & marés hayte. On ¥y trouve des espéces marines comme les
crebes, les corevettes, des migrateurs comme leg anguilles {civalles)
qui remontent en masse le fogsé et les Spinoches.

Leg obeservations correspondent généralement & celles du
paragraphe II-2., Les alevins sont plus nombreux dans les bancs ; pontes
plus importantes ou groupement de petits bancs 7

Les hauteurs d'eau é&tant souvent faibles, en péricde de
chaleur, les épinoches se réfuglent dans les ombres des grosses branches
tombées & l'eau, les creux de rives ou scus les buses. Les =dmes abris
sont utilisés en cas de fulte. Il s'apgit 1& de lieux favorables & 1'cbser-
vation.

Pour 1985, aprés les travaux réalisés sur la digue de 1'&tier
et la mise en place d'un clapet, la marée ne remcocnte plus le fosaé
et déde le printemps, le fossé s5'est progressivement asséché; il 1'était
en &té&, les précipitations ne suffisant pas & maintenir le niveau d4'eau.

Afin de conserver sa spécificité 3 ce foBsé et Gviter 1'asséa—
chement estiwval, il sera intéressant de procéder a4 la gestion des entrées
d'sau de mer en &E& et de maintenir un volume d'eau suffisankt & la
survie des aspioes.

Le clapet n'a pas empiché la remontéde d'un certain nombre
de ciwvelles gui survivaient dans une havteur d'eau de 1 cm en plein
goleil. A ce =tade, les é&pinochea achevaient de mourir. Les ciwvelles
ga'enfoulgsent danse la wase; on & la surprigse de lesa wvoir réspparaltre.
Malheureusement, malgré cea surprenantes facultés de résistancse, la
vage g séché en profondeur et les civelles ont péri.

Il - 4. Les bassins

Les cheservations sont peu nombreuses @

= eon péariode de nidification des oiseaux, il n'est pas possible de
g2 déplacer sur les digues.

- les bassings, de par leur surface,ne permettent gudre gque de rogarder
les déplacements des polissons.

Cleat au niveau des buses de communication entre bassins
ofy elles se réfugient qu'elles sont alsément observables. Méme la buse

de Sem de diamdtre entre le BB et le E-ﬂ en contient !

En mars, j'al noté des femelles gravides, <t en mai-=juin
on obgerve des banes dialevine se déplacant conjointement awvec les
crevettes le long des berges. Ces poissons staticnnent scuwvent & une pro-
fondeur de 30 em (pour le 31 et le Ed}'
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En hiver, les bassins hébergent de nombreuses épinoches comme
le montre la quantité de cadavres piégés sur les digues lors des crues.

;}I = Conclusion

Les observations sont & poursuivre pour cerner les dates
de reproduction, d'hivernage, de migration, la stabilité ou non des
données [par rapport au milieu, aux conditions météorologiques).

Des recherches plus liveesques sur le passage de 1'eau
galde & l'eau douce peuvent &tre intéressantes. De mfme dane un marais,
le rile de 1'épinoche dane l'alimentation des ciseaux pilecivores eat=1il
non néglipeable 2



Un renard sur 1°[1e des Landes.

Fanc"h Pustoc™h

Le 15 avril 1984 nous nous sommes rendus sur 1'Ile dea Landes
afin de prelever des pelotes de réjection de Grand Cormoran en vue
d'une £tude de son régime alimentaire. Tout paraissait normal @ les
grands cormorans étaient présents et il semblaif gue la ponte débutait
& peine pulsque seuls quelques nids contenalent des oeufs. Le sewl £1lément
remarguable était le nombre anormalement élevé de cadavres de goélands
argentés adultes (une dizaine environ). Comme nous sortions Tout juste
de 1'hiver nous avons pensé qu'll s'apgissalt peut-8tre d'une conséguencea
de ce dernler. En regagnant la terre nous sommes pasgés par leas il8ts
de Cancale et 1A, surprise : dix & guinze couples de grands cormocans
s'étalent ineatallés sur le Hocher de Cancale. De plus, le nombre de
tadornes présents A cet endroit, trente & guarante indiwvidus, nous &

sembléd anormalement £levé,

Lors de notre seconde wisite sur 1'Ile le & mai le probléme
nous est apparue plus précisément. Les grands cormorans &talemt toujours
présents sur la colonie et en nombre sensiblement égal mais les nids
s& =ont réyélés presque tous wides et aux alentours de ceux-cl nous
avons  remarquéd de nombreux oeufs cesséa et wisiblement gobész., Sachant
gue sur 1'Tle répidait wune importante populationm de rats, nous avons
pensé que ces dégits powuvaient €tre leur fait. Nous avone ensuite débargué
gur 1'Herpin, petit Tlot situd au nord de 1'ile des Landes, donc plus
au large. Le spectacle &tmait surprenant : une colonie de guinze couplos
de grands cormorans s'était installée 14 aussi. Les nids contenaient
goit deg peufs, soit des poussins dont certains dtajent déjh Agés de
deux semaines environ, Qui plus est, sur le sommet de 1'1le, deux nids
de Goéland marin étaient “sguattérisés® par des grands cormorans.
L'un contemait trois oceufs et 1'autre onze ! Certains ceufs de goélands
gtaient rejetéds & 1'extérieur des nids. NKous sommes ensuite repassés
par le FRocher de Cancale ou 1"effectif de la colonie, déja présente
le 15 avril était passé A 20=-25 couples, ce qui confirmait que 1'espédce
continuait & éviter 1'Ile des Landes.
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Enfin, le 31 mai, lorsque nous sommes revepnus faire le recense-
mont annuel nous avons mesuré l'ampleur du deésastre : une part importante
des oiseaux nicheurs avait gquitté 1'Ile et seuls guelques couples de
gotlands installés dang des endroits inaccessibles pouvalent mener A

bien leur nidification.

Hypothése.

Une fFfois passé ce moment de stupeur nous avons cherché &
analyser le phénoméne. MNous avions déjd, lors d'une visite précédente,
conatatéd que les oeufs #taient manges &t nous avions alors mis cels
gur le comapte des rats. Nous avions également rémarqué un nombre anormale-
ment £&levé de cadavres de goélands. Nous avons done pensé qu'un animal

carnivore pouvait 8tre & l'origine du probléme.

En prospectant méthodiquement 1'Tle nous avons trouvé desg
ipdices é&tayant cette hypothdse : crottes, grattis, esmpreinte d'un piled
de canidé danz de la terre pue. Déa lors deux espdees de carnivores
pouvalent &tre suspectées : le chien (abandonné sur 1'Tle of accompagnant

leur maftre visitant régulidrement le site) ou le renard.

Deux faits nous sont alors revenus en mémoire. Au mols de
mai 1983, lorse du recensement, nous n'avions rien remargué dtanormal .
Deux semaines plus tard, Clawde Guiguen revenalt sur 1'Tle pour prélever
des parasites sur les oiseauw de mer de la réserve, notamment sur les
cormorans. Il constatait wune essez forte mortelité, particulidrement
chez les jeunes cormorans, et trouvait sur les lieux due "carnage" une
crotte de canidé. I1 avait alors supposé gue guelgu'un avait pu débarqué

sur 1' 1le accompagné de chiens.

D'autre part, lea animateurs S5.E.P.N.B. en poate A la pointe
du Grouin durant 1'&té 1983 (Laurent Gager et Eric Thoumelin) avaient
pazsi une Ault sur la réserve, espérant ainsi entendre le chant du Pétrel
tempEte. L'un deux avait erd & cette oceasion ¥ apercevelir un jeune
renard, Mais, n'étant pas trés alr de son obhservation, 11 n'avait pas

donné zuite &4 celle-ci.
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Aprés coe printempe  catastrophique la 5.E.P.HN.B, prenait
la décizion de contacter la Fédération des Chasscurs d'Ille-et-Vilaine
afin de tirer au eclair cette Enigme. Une équipe composée du Garde délégus
du départemént, du garde-chefl du secteur et d'un technicien de 1'0Dffice
Maticnal de la Chasse accompagnée du conservateur se rendit sur la réserve
l= 14 novembre 1984. Une wisite rapide permit d'établir clairement le

diagnostic : un renard &tait bien présent sur 1'Ile.

Réglement du probléme.

Un plan fut alors mis gur pied par le garde responsable

du secteur pour tenter de pidger l"animal. En woici le détail

- lére sortie 21/11 : pose des appits (Poulets "industriels" morts).
= 28me sortie 5712 : contrBle des apphts

= Jeme sortie 10712 ; pose des pigges par le garde=chel M,Lecomte,

- déme sortie 11/12 : contrfle des pigges

= 58me sortie 12712 : contrble des piéges

= GEme sortie 13712 : contrble des pieges

- 7éme sortie 14/12 : contrBle des piéges

- BEme sortie 15/12 : Dépoae d'um piége

- S9é¢me sortie 22712 : dépoze du deuxiéme pieége

Cette tentative de piégeage s'é#tant avéreée inefficace {sans
doute 1'animal &tait-il méfiant & 1'égard du "poulet industriel”™ qui
dtait &tranger & son milieu) il £tait décidé d'abandonner cetis méthode
et de recourrir &% une battue., La demande [ut done déposée auprés du
gervice de la chasge de la D.D.A. d'Ille-et=-Vilaine et l'autorisation
était eccordée pour le mercredi 23 janvier 1985, Un lieutemant de louvete—
rie M. Benoist de Dinard, accompagné d'un pigueur et de sa meute [ téckels
& poil dur) et de trois chasgseurs, &tait charg®d de la mensr & blen.
Rapidement le renard &tait levé, mais, s'étant rédfugléd =sous une rPoche
inaccessible, force nous fut d'asbandonner 13 notre poursuite et de reporter

la battue A la semAine suivante.

Le 30 janvier la méme &quipe & peuw de chose prés étalt de
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retour pour une seconde tentative. Malgré une prospection tris soignée
le renard n'a pas &té localisé et l'iguipe £tait unanime pour conclure
4 sa disparition de 1'fle. Une hypothése noua est immédiatement wvenue
& l'egprit : la faille ot le renard s'était réfuglé eat situfe nettement
au desscus du niveau dés hautes mers et dans un amas rocheux séparé
de 1'"Tle & marde haute. L'animal a pu y &tre surpris par le flot et

i NOyer.

Il avalt é&té prévu de faire une dératisation compléte de
L'Il_-: pendant 1'hdver. Or, pendant toute la durés de 1'"opération rcenard”
nous n'avens pas voulu déposer d'appits empoisonnés sur 1'Ile, par crainte
qu'un deg chlieng de la meute utilisée n'en ingére [directement ou en
pangeant un animal lui-mBme empoisonné). MHous sommes donc  retournés
gur 1'fle le & février pour déposer un peu d'applit dans les galeries
de rats avant l'installation des oiseaux nicheurs en espérant ainsi
limiter un peu le nombre des rongeurs. Cela nous a permis de confirmer
1n disparition du renard, sueune trace fralche n'ayant &té relevée lers
de cette visite,

Ce problime Etant vépolu une gquestion nous est wenu imanquable-
ment & 1l'esprit : comment ce renard est=11 arrivé aur 1'Ile 7
I1 n'y a gudre que deux possibilités

- ou il est wvenu par ses propres moyens en traversant & la nage le bras
de mer qui sépare 1'Ile du continent, peut-8tre poussé par des chiens

et des chasseurs qui 1l'auraient poursuivi.

- ou il a &té introduit wolentairement par une personne malveillante

sur la réserve.

La premifre hypothiése pous parait assez pew vraisenmblable, d'autant
gu'entre 1'Ile des Landes <t la pointe du Grouin les courants sont trés
viclents. La seconde nous parait plus plausible, a forticri gquand en
sait qu'il ¥ a déjd eu un précédent non loin de la. On sait que certains
professicnnels de la mer sont hostiles a l'installation ou & l'expansion
de colonies d'ciseaux de mer dans leur secteur d'activité.
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Bilan de 1'année 1985.

Aprés les événements de 1'année 1984 nous étions trés inguiets,
et particulidrement pour le Greand Cormorean dont de nombreux nicheurs
g'étalent réfugidés sur des ilGts aveisinant la réserve au cours de la
sailgson précédante.

Mos eraintes se trouwvérent confirmées lorse des premiéres
visites des 23 et 30 janvier et & Février, ol nous n'avons observé gu'un
& deux grands cormorans adultes wolant dans les parages de 1'ile. Par
contre, une petite colonie (25 &4 30 couples) #tait déjé bien installée
gur le pocher de Cancale. Parallélement a cela, les cormorans huppés
g'installaient progressivement (25 & 30 1le 22 décembro, environ 100
les 23 et 30 janvier avec des ébauches de nids ce dernier jour et des
nids quasiment terminés le & février).

Le 10 mars, une observation faite depuis la pointe du Grouin
nous a persis de constater la présence d'um seul grand cormoran adulte

posé sur 1'Ile, et la date déja avancée ne nmous inciteit guére & 1'optimisme.

Nous £€tions & ce point persuadés gque 1'espéce abandonnerait
le site de 1'fle des Landes. Lorsque le 3 avril, commongant notre visite
du sectour par les ildts de Cancale, nous avons constaté que 1l'effectif
de cette colonie aveisinait les 110 couples, il nous a semblé gque notre
hypothése se vérifialt. Nous fumes done agréablement surpris de découvrir
ensuite sur 1'Tle des Landes une dizaine de grands cormorans adultes
se préparant & nicher [ébauches de nids}.

Finalement, lors du recensement des oiseaux nicheurs de
lag régerve, qul a eu liey le 22 mal, nous avons recensé 32 nids occupés
[pontes complétes ou en cours] et 4 & 5 ébauches de nids, ce gqui donne
un total de 35 & 40 couples nicheura contre 195 en 1983. 31 1'on addition-—
ne les eaffectife de 1'%Tle des Landea et du Rocher de Cancale de 1985
nous arrivons & un total de 150 couples environ. Deux nouveaux sites
ont bien &té colonisés ce printemps (Le Grand Chevret avec deux couples
et les iléts de la Baie de Morlaix avec 8ix couples]) et la colonie du
Verdelet & Erquy & vu éSpgalement ses effectifs ecroltre légérement, mais
cecil @zt loin de compenser la diminution dese populations eonstatée dans
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le secteur de Cancale, Malis cette partie du Golfe MNormanc-Breton abrite
d'aytreg colonies de 1'espéce dont les plus proches sont installées
dans 1'archipel de Chausey. Or les effectifs y ont notablement augmenté
en 1985, (G.Debout comm.pers.). 0On peut donc raisonnablement penser
gue tout ou partie de ces nicheurs sont allés se reproduire sur <es
ilots.

Shéma de dispersion probable des grands cormorans

de 1"fles des Landes aux printemps 1584 et 1985.

1.T1e des landes % “
2.Le Herpin
3.Le Bocher de Cancals fa o e A .
4.La Grand Chevret % a A@i -
S.Toabelaine Y
6.1le plate {archipel des T

Chausayn )

H/N  Effectif 1984 / Effectil 1585

BALE DU MONT SAINT MICHEL

gmm

I1 est en outre intéressant de resarquer que les couples
qui se sont installés plus tardivement que ne l'ont fait ceux du Rocher
de Cancale. Dans ce dernier site 25 & 30 couples &taient présents le
6 Tévrier tandis que la réserve de 1'Ile des Landes &tait toujours déserte.
Le 3 avril le Rocher de Cancale abritait 110 couples et 1'Ile des Landes
4 &4 5 couplea., Enfin, le 22 mal les effectifs du Rocher de Cancale

n'avaient apparemment pas #évolués, alors gu'd 1'Ile des Landes ils é&taient
passfs A& 35-40 couples.
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8i le Grand Cermoran est 1'espéce qui a &té la plus marguée
par la présence du renard, les autres espéces nicheuses de la réserve
ont Egalement £&tE perturbées par le prédateur. Le cormoran huppé a wvu
ses effectifs passer de 275 couples e&n 1983 & 170 en 1985. De méme la
population de tadornes a chuté de 35 & 15=20 couples. Quant aux goélands
il n'a pas #té possible d'en Taire un recengement coaplet, saufl pour
le marin dont les couples Ssont pour la plupart concentrés en un liew
restreint, tant les conditions météo étaient mauvaises.

Aprés oces deux années prodigues en &vEpements, la salson
de reproduction 1986 sera riche d'enseignements et pous allons trés
&t mous  lntéresser & 1'évolution des différentes colonies d'oliseaus
maring de cette extrémité de la ocfte bretonne.
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INTRODUCTION GENERALE

-

Oana l'écosyatéme marin, les oclsssux sant en général situBs au
scmmet des chafnes alimentaires. Pourtant, en France, les études portant
sur leur alimentation sont trés peu nombreuses ; aussi les olssaux de mar

na sont-1ils jamaiszs intégrés & leur juste mesure dans le réseau trophigus
mardin.

Dans le cadre du programme sur le déterminisme de recrutement
de la sole, Scleg soleq. décldé par 1'IFREMER. 1'6tude de le prédation des
oiseaux marina asur les populations de sples aveit &té envisagée. La 1it-
térature indique an fait gu'un des seuls oiseaux de mer susceptible d'ef-
factuer une prédation significative sur les polssons plats en général et
la sole an particulier, est le grand cormoran FPhalaorocorar carbo.

21, dans les autres pays eurgpéens, le réglme alimentairs de
catte eapice a &té &dtudié A diverses reprises. 11 n'a fait l'objet gus
d'un saul trevail en France (IM § HAFFNER, 1984). Cependant, les Studes mendes
par les différents auteurs sont rarement d'ordre gquantitatif et, si alles
le sont, prﬁnan%nnt de mnombreusss lacunes.

Ce travaill se propose donc d'étudiar l'alimentation du grand
cormoran par une méthode originale donnant la possibilité d'obtendir das
résultats quantitatifs précls et généralisable aw moins pour partis A
d'autres prédateurs ichthyophages.



I - MATERIEL ET METHODES

L'étude du régime aslimentaire des plsesux en général st des oisesux
ichthyophages en particulisr fait classiquemant appal & divers types ds taech-
nigues et de prélévements 1

1} L'obsarvation directs,

2] Les contenus stomacaux prélevés aur des spécimens sacrifids,
3) Les lavages d'estomac,

4] Les régurgitations spontangéas de poussins et d'ascdultes,

5] L'utilisation de substances dém@tigues.”

B8] La pose sur les poussing de colliers entravant la déglutition,
7] La récolte de palotes de rijuctinn;

Dana les études antérisures sur l'alimentation des cormorans. ce

sont surtout les quatre premidres méthodas qul ont #té utilisées (Annaxe I,
Tabl. 1]).
g1 1'on met & part le cas de 1l'obssrvation directe,. le matdrial

alimantaire recusilli sst le plus souvent dans un état de digestion plus ou
moine avancé, ce qul pose de nombreux problémas en matidre d'identification
taxonomlqua des proles et d'évaluation de leur taille. En régle générale, les
auteurs sa contantant d'identifisr et déventusllemant da mesurer les proies

les plus intactes, at leurs résulats comportent ainsi une grande proportion
d'indétermings.

La détarmination des espéces proles basfe sur das critares de mor-
phologle extarne classigue ne pouvant condulce qu'd des résultats trés par-
tials aux plans qualitatif et guantitatif, il dtait nécessaire da tenter da
trouver des Eléments d'identification me présantant pas ces désavantagas.
Dans l® cas des polssons, 1l'on pense immédiatement & cartalns &lémants osseux
at aux otolithes qul, présantant une bonna résistance & la digestion,. parmet-
tant dans de nombreux cas des identifications précises ; ils offrent en outre
la possibilité d'établir des relations entre certaines de leura dimensiona at
la taille ou 1'8ge des proies.
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Parmi lea techniques @numirdes cl-dessus, l'analyses dea palotas
de rdjection présentes, dans cette optique, des avantages évidenta. Les palo-
tes sont en effet des agglomérats de subatances durss, indigestes, antouréa
de mucus ; rejetdes & intervalles régulisra, toujours & la sulte d'un repas,
ellas contiennent, déjad dégagés par la digastion, des otolithes, des écail-
les, des os cranliens., des vertaébres et divers autres dlaments résistanta.

1. MATERTEL

Un lot da 122 palaotes a §%t6 prdlevd en wune fols, le 6 mal 1884,
sur touts 1'étandue de la colonds de grands cormorans de 1°Ile des Landas
(commune de Cancalse, Ille-st-Vilaina). Elles ont &t& systématiquement ramas-
sées sur les nids sux-mdmes de facon & éviter tout risque de confusion awvac
calles des cormorans huppés nichant aussi sur 1'Ile.

La conservation de ce matdriel a &té assurde par séchage & 40°
dans unae d@tuve.

Au momant du tri, les pelotes sont humldifides quelgues minutes &
l'sau. Catte masure provogque un gonflement et une désagrégation partislle
du mucus, ca qul dégage les otolithes et les pléces osseuses racharchéas.
Tous ces Eldmants sont alors trids dans une cuvette de Dolfuss, sous bino-
culaire, et conservés dans des piluliers =sépards pour chague palotae.

-

2.1. Identification des proies
Dans le cas présant, deux types d'é&léments ssulement ont &t& utili-
868 : las otolithea et les os infra-pharynglens, parfols désignés sous la
nom da "meuless pharynglannag”.

= Cas des otolithes :
Las publications antérieures n'apportant que peu de daonnées aur
1'utilisation des otolithas pour l'ldentification splcifigue ou génmériguas
das poissona, Les deux documents les plus utiles A cat égard sont an fait

das atlas plus ou moins complets selon le cas (CHAINE & DUVERGIER, 193¢
ANDNYNE, 18EH).



L'utilisation de ce type d'@lémants d'identification passe denc
nécagssairement par 1l'établissemant d'une collection de référence. Una talls
collection a &té réaliséde pour les polssons les plus communs de la bale du
Mont St-tichal, enzembls géographique et Scologliqua dans lequal se situs
1'fle des Landes.

Las critdres cholsis pour la déterminaticn sont da trols types :

- la forme géndérale,
= la s8illen situf sur la face intarns,
- guelques orfemantations sur la face extarne.

Une tentative de clef de détermination a &té réaliséa & partir
de cet ansembla.

= Cas des meules pharyngiennes :

Chez quaelgues famllles ds polssons, les os infra-pharynglens sont
soudés en une pidce unigue. C'est notamment le cas pour les Labridae dont
les ptolithes sont & la fols petits et minces. L'utilisation de la meuls
pharynglenna se justiflait donc dens ce cas en ralson de sa robustesse et
des possibilités d'identification spécifigue gqu'elle offre.

Las ceritares utilisé&s portent sur :

- la forme générale,
= la forme et la disposition des denta {(Photocs 1 st 2).

= ProblEmes d'identification :

Le probléme le plus constant est celul de 1'usure des &lémants
d'identification, uwsure lide & leur séjour dans l'estomec au contact des
sacratlons digestives. Catte Srosion provogue dana certeins cas l'atténua=
tion ou la disparition des critéres permattant normalemant 1'identification
apéclifique. Ce probléme est d'autant plus aigu qu'il concerna des groupes
gyatdmatiques chez lesquels les otolithes sont morphologlguement trés sem—
tlablas {(Pleuronectidae, Solaidae, Mugilidaa) (Photos 3 at 4).

L'homogénélté morphologique des otolithes est d'allleurs telle,
dans certalns cas, qu'll n'est pas possible de pousser l'identification au-
dald du ganre [cas des Mugllidae, THONG, com. pers.).

a7



Proto (1] : Meule pharyngienna Photo (2] : Meule pharyngienna
da Labrus barggylta. da Symphodus melops.

Photo (3] 1 Oteolithes d'atherina presbyter;l'otolithe de droite a #té trouvé
dans une pelote,l'otolithe de gauche a &té& retird d'un poisson frais

Photo [4) 1 Otolithes de Mugilidse,différants stades d'usure aprés passage
dans 1'estomas de 1l'oiseau.
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Pour cas familles pau reprdsentdes ou d'una faible importance pon-
dérale, la rechercha des critdres n'a pas &té, pour des ralsons de tamps.
poussée plus loin quau niveau da la famllla(Blenniicaa, Triglidss, Cottidae.
Gobiidae) .

Ces divarses ralsons [dégradation, défaut de connalssance) sxpliquent
le falt que 18 paires d'otolithes correspondant & 13 pelotes solent restéas
indéterminéas, ce qul ne reprédssnte que 2 % du total des proles.

2.2. Taille des proies
L'utilisation des otolithes ou des pléces osseuses na permat pas

segulament de dresser le simple inwventaire des espices proles, mals paut
apparter das &lfments sur la taillle de celles-ci et autorise ainsi 1'"ouwer-
ture du traveil sur l'#conomle alimentaire du prédateur, 1"é&cologle da la
prédation et 1l'impact sur les populatiocns de proies.

Pour cela, 1l faut disposer des &guations reliant la taille das
élémants caractéristiques cholsis & la longueur et su poids des polssons
corraspondants. En falt, la plupart das publications ichthyologigues n'abor-
dant gudra 1°'étude des otolithes gqua dans une optigua plutdt pratigua, pour
ralier leurs dimenalons A 1'3ge des polssaona.

Dans un premiar temps, les donndes bibliocgrephiquas concaernant la
crolasance et 1l'écologis des 25 sspioes proles ldentifides ont &t& réunies.
Dana presqua tous les cas, 11 a cependant d&td néceassalre d'adapter la forma
des Gquations d'allomStrie aux objectifa du présent travaill, en les recalou=-
lant & partir des données brutes lorsgu’ellses sont fournies. Ainsl, pour
Trigopterus mnutus, par exemple, a-t-il1 fallu ramenar la longueur standard
& la longueur totale afin d'homogénéiser les résultats.

Dans tous les autres cas, les éguations ont &td &tablies aoit
directement & partir des polssons plchés en baie du Ment St-Michel et con-
servis au laboratoire maritime de Cinard, solt & partir de sériea d'otolithes
et de meules réunies aux labeoratoirss de Biologie Animale et de Zoologle

de la Facultd des Sciences da Brast.



= Les mesures !

Pour ce qui concerng les otolithes, la mesure cholsie mat la plus
grande longueur. Un dimorphisme portant précisément sur la teille est fré-
guemment observé entre les otolithes droit et gauche d'un m&8me exemplaire.
Dans cette situation, c'est toujours le plus grand des deux gul a &té wtilisé&.
Mala le probléme majeur reste 1'ldentiflcation des otolithes d'une mE8ma paire
loraqua la mme esplce prole est représentés par plus d'un exemplaire dans
une palote. Dans tous las cas, tous les otolithes ont &té mesurda et les paires
reconstitutes en minimisant au mieux les écarts. Le probléme ne se pose cepan-
dant guére pour certainaes familles en palson du faible dimorphiszma qu'elles
présantant, et notamment pour Atherina presbyter qul est de loin la proie la
plus abondants ici. Loragque 1'érosion n'est pas trop avancée, la possibilité
da distinguar les otolithes drolts et gawches permet de réduire sncore les
BrMeurs .

Les maules pharyngiennes ont &té mesurées en tenant compte de 1'éro-
slon parfols prononcée gu'elles sont susceptibles de sublir., C'est la largeur

prisa & la base (Fig. 1) gui a donné les ré&sultats les plus stables,

F!.E [1] 1 Longueur mesurée sur la meula pharyngilenna.fL)

Les mesures ont &t& le plus souvent effectuéss A 1l'analyseur d'image
couplé & un ordinateur pour 1'enregistrement direct des résultats. Oans le
cas des Fleuronectiformes, la recherche des critéres d'identification spécil-
figue néceasitait 1'smploil d'urne loupe binoculaire et les mesures ont donc &té&
prises simultanément,; & 1"alde d'un micrométre oculaire.

= Treitement des résultats :

Pour la calcul des relations entre la taille des &lémants caracté-
ristigues choisis et la longueur et le polds das poissons, des cégressions
lindaires ont &té effactués. Le choix des droites prédictrices d'Y en X se
Justifie pour 1"utilisation des tests statistiques. T1 &talt an affat parfols
nécessalra d'opérer des regroupements taxonomlgues en ralson des difficultda
d'idantification, ces regroupements ne pouvent cependant Btre envisagés sans
une comparalson statistique préalable des régressiona des espaces indifféran-
clables au plan taxonomigue.
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3. EXPRESSION DES RESULTATS

= Le pourcentage en nombre (Cn) : c'est le rapport entre le nombre da proles
d'une unité syatématigqus at le nombre total de proiea recensdas.

= Le pourcentage en poids (Cp) : o'eat le repport entre le poids total d'une
unité systématique et le poids total des différents polssonas ingérés par
le grand cormoTan.

= La friguence d'apparition (Fa) : c'est le pourcentage da pelotss contanant
sy molma une fols une unité ayatématigue par rapport au mombra total de
palotes sxamindes .

I1 - RESULTATS

. LES RELATIONS D'ALLOMETRIE

La tableau 2 rfaume l'ansermble des &guations d'allométrie obtenuesa
d partir das masures de longueur das &lémenta caractéristiques cholais et de
la tallle des polssons correspondants.

Pour toute dtude sur 1l'alimentation d'une eaplce lchthyophage. ces
#quationa pesuwvant 8tre utilisées telles guelles da fagon routinlérs.

Capandant, pour les Cottidds at les Sparidés. les caractériatigues
des proles, calculdes & partir des éguations, doivant Stra analysées avec
prudence tant gue ces relations d'allométrie re sont pas confirmées par
un nombre plus important d'observations.

I. APPLICATION AL GRAND CORMORAN, Phafacroconax carbo

2.1. Introduction
En Europe, deux populationa de grands cormorans, Phalasrocoraxr carbo,
morphologiquement et Ecologiguement distinctes. 1'une maritime, 1'autre plutft
continentale, coexistent. Elles sont régulidrement considérdas comme formant
deux sous-sspéces « C'est & la population maritime Phalacredorar
carbo carbo que ae rattacheralant les individus nichant sur le littoral breton.

L'unigue colonis bretonne de grands cormorans se trouve au nocd-
ouest de la bale du Momt Salnt-Michel, sur 1°"fle des Landes. La premiaéres ni-
dification certaine dans cette locallté date ode 1377 et, en 1884, la colonle
compote 200 couples. Les prermlers reproducteurs srrivent dés le mols de mars
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ot la colonie se disperse au début du mols d'eaclt. Cette espice, en expanslon
démographique st géographigue, a agrandl son alrs de reproduction vera l'oueat,
en gagnant cette annds la bale de Morlalx o0 slx couples ss sont ingtallds.

En péricde hivernale, les grands cormorans des deux populations sont
réunis sur tout le littoral breton ; ils fréguentent ensembla préférantial-
lamant les estuaires et les bailes. La baie du Mont Saint-Michel constitues un
aite priviliglé pour l'hivernage de cette espice et hébarge ainsl de fortes
populations de grands cormorans pendant toute 1'année.

Son alimentation connue pour 8tra atrictement ichthyophage. sa
taillle de 30 cm et son polds dlevd de 2 kg lul valent d'8trae, avec la fou
de Bassan, l'un des deux plus grands olsesux marina de notre littoral st font
de lui un animal trés souvent accusé d'@tre un concurrent sérisux des plcheurs
cAtiars.

fiinsl, dane lg cadre du programma sur le déterminiama du recrutemant
de la sole, décidd par 1"IFREMER, 11 a sambl& intéressant d'&tudier 1'impact
d'une colonie de grands cormorans sur l"ichthyofaune de la baie du Mont Saint-
Michel connue pour abriter d'importantes nurseriss de polasons plats.

Ca travall na préteand nullement décrire le régime alimantalre du
grand cormoran mals 8tre ume application de la technigue mise au polint & un
prélédvement unique, effectud le 6 mal 1984 aur 1°fle des Landes.

2.2. Régime alimentaire
122 pelotes ont &té examindea. Trols d'entre elles ne contenslant

aucun raste de polssorna : 11 a'aglt de régurgitats uniguement composés de

mucus et de ce falt, alles sont écartées de 1'é&tude. Trelze pelotes contenaient
des débris non identifiés. Enfin, pour le cas de deux pelotes, la détermination
n'a pu @tre poussda au-dald da la famille st la relaticn d'allométrie était,
dans ce cas, Impossible & &tablir avec une précision raisonnable. Em défini-
tive, 106 pelotes ont &td utilisées pour 1'é&tude du spectre alimentaire at,
parmi cellea-ci, seulemant 104 ont permis de faire une détude biomdétrigue.

Les débris coquilliers, les carapaces de crustacés et les becs d'an-
nélides trouvés dena les pelotes ont &té considérés comme les proles des pols-
gong et n"ont donc pas &té pris en compte dans 1'étude gqui sult.



2« il

le sapectre alimentaire

S —

50 : Blennfodei
F : Blenniidae

50 : Ammodytodided
F ¢ Ammodytidae

&0 : Gobiaided
F : Gobiidae

Blennies
Lancons

Gobiea

0 : Cypriniformes o
F ¢ Cyprinidae
0 : Anguilliforme
F : Anguillidae Anguilla anguilla Anguille
0 : Beloniformes
F : Befonidae Belone belome Aiguillette
0 : Gadiformes - o
F : Gadidae Trigopterus luscus Tacaud
Trisopterus minutus Capelan
Pollachtus pﬂIIdchika Lieu jaune
Gatdogparus tulgaris  Motelle commune
0 : Perciformes
50 : Percoldei
F : Serranidae Morone labraz Bar commun
F : Sparidae Spondyliceoma caitharus Dorade grise
S0 : Mugiloided
Fi L Mugil sp. Mulet sp
S0 : LabroTdet
F : Labaidae Labrus berggylta Vieille

Symphodug melops

Crénilabre mélops
Symphodus baillomi Crénilabre de Baillon

: Atheriniformes

F : Atherinidae

Atherina presbyter

Prétre

Scorpaeniformes
50 : Scorpaenofdei

F : Tniglidae

50 : Cottoidei
F : Cotfidae

Crondins

. Pleuronectiformes

Cattus bubalis

50 : Pleurcnectoidei

F 1 Scophthafmidae Cardines-Turbots
F : Plouwronectidae

50 : Soleodded
F : Sofeidae

Pleuronectes platessa

Platishthye flesus
Limemda Iimamda

Solea solea
Buglosstdiwm Luteum

FPlie
Flat
Limamde

Sole commune

Sathge oole




2.2.1.2. DonmEas gquantitatives

Lea pésultats bruts sont fournis dans 1'annaxe I (Tabl. 31.

Les figures 2 et 3 aynthétisent les donnéas concernant la fré-
guence d'apparition et le pourcentage en nombre des proles,

Avec 27 catégories de proles identifiées, le spectre alimentaire
des grands cormorans de 1°%la des Landes apparait diversifié (indice de Shannon
Wasavaer = 3.12),. Lea deux proles les plus aborndantes sont des polssons gui
formant das bancs denses [(Athdrinas et lancons). Las mulets sont représentds
dans 43 % das palotas.

2.2.1.3. E:ulnsie dasg pru;E!

Du point de wua bathymétrigue, les polssons capturds par le grand
caormoran peuvent 8tre sdparés en daux groupes [Tabl. & )
= les espéces qui vivent toujours sur le fond,
- les sspiéces gul vivent généralement en pleins sau.

Les Poissons Les Poissons
du de
fond pleine eau
Hombre de 14
catégories 13
de proies IE@EEﬁE-E
R PR N el IR N Sl st Pt =S Neof LTV e Y L P
Cn 26.7 15,3

Toutas les espioes & l'exception da 1'orphis; appartisnnent 2 la
faune littorale et plus particuligrement & celle peuplant le milieu estuarien,
A l'intérieur de ce grand groupe, 1l eat pﬁauihln de distinguer deux ensembles @
[Tabl. 5} : = les sspiéces vivent sur un subatrat dur,

= lga sspéces vivant sur un substrat meauble.

Facias Faciés
sablo-vaseunx Tochein
Hombre de
catégories 25 2
AE groies TABLEAL S
Cn &8 L 12 %
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Fig (2) 1 Fréquence d'apparition des diffarantes catégories de proies,

Fig (3] : Pourcentage [Cn) de différantes catégories de proies.



Les daux catégories da proies attribuées au Faclds rocheux sont La-
Brug berngylta et Symphodus melope. 51 dans la réglon concernée, ces deux
polessons fréquentent surtgut les ebords des roches, 11 est cependant possible
de les trouver en subatrat meuble [LE MAO, 1385].

Dans les conditions de ce prélévement, les proles ont donc &td cap-
turées &n trés grande majorité, sinon en totalltd, sur des fonds sablo-
vaseux. Afin da savoir s 1l existait une association entre les sspiéces ings-
rées par le grand cormoran, au seln d'une pelote, mais aussi entre les pelo-
tes, une anslyse en composantes principales a &t& tentéa. Il n'a &t& trouvé
aucune associaticn [le pourcentage d'inertie obtenu avec trois axes explica-
tifs s'éléve & 28 % alors gu'il devralt atteindre 70 % & 100 % sl des asso-
ciations étalent wvisibles}. Cela peut provenir du fait gque, dans 45 % des
cas, le grand cormoran n'ingére qu'une espéce par pelote, le nombre maximom
d'espéces s'élevant & sapt.

2.2.2. Taille des profes
2.2.2.1. La_lengueur des proies

La longueur moyenne des proles toutes esploes confondues est de
142 mm et 70 % des captures sont comprises entre 80 at 180 mm (Fig. 4 ).

Pour guatre espéces 1 le mulet, 1'athérine, l'anguille et la viellle,
les distributions de longueur sont représentées (Flg. 5 ). Les polssons plats
gont Etudidés plus en détall dans le paragraphe 3.1.2. de la discussion.

2.2.2.2. Polds des proles

78 % des polisszons ingérés ont un polds compris entre O et S0 g.
Le polds moven est de 70 g [(Fig. & ],

La flpure [ 7 } exprime la contribution de chague espice au polds

total des captures. Le mulet domine largement pulsqu'il atteint 43 % du poids
total ..

||| "|'

{ | 'lL ; 1|
I| L] 1 | |1 11L ||H
el

I] l||1||1|‘;lli||.lllll|“klh1! 1||

Mhgilices

..:I:[lllll'hﬁ

Fig (7] : Pourcentage [Cp) des

différentes catégories
de proies.



g 10

closses da lorgqueurs (e}

Fig [4) : Oistribution des longueurs de toutes les proies reuniss.

Fig (S} ¢ Distribution des longueurs des catégories da
Atherina presbyter, labrus berggylta, Anguil
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Fig (B) : Distribution des poids de toutes les protss reunies.

2.2.5. Poids de poissons par pelodes

lLe polds moyen est de 462 g. La plus faible valeur trouwde est de
12 g et la plus &levée de 1777 g.

L'histogramme de fréquence des polds de poilssons par pelotes [Fig.8 )
révéle qua dans B0 % des cas ce polids est comorils entra 200 at 700 g.

2.2.4. REsultats combinis de £'Etude spfcifique et biomEfnigue
Draprés la figure 3 , quatre ensembles se diégagent :

= LB pramiar correspand & un seul gence ¢ lea muleta, & la fola trés
fréquents [Fa = 43 %), et reprédsentant une part pondérale prédominante
(Cp = 42 %].

= Lg deuxiéme groupe comprand les Labridae, lea Soleldse; les Pleurcnec-
tidae et les Gadidas : ces familles réuniss représentent une part approxima-
tivement fquivalente au pourcentage en poids obteny pour le mulet,

= Un troisiféme anaemble est conztlitud par une espéce particuliarament
abondante en nombre, mals peu importants en polds et en fréguence d'appari-
tion (Atherina presbyter].

= Un guatridme groups ne comprand qua des aspacas dont les trols com-
posantes sont faibles.
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ITT - DISCUSSION

e
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Ce trawvall est fondé sur l'analyse d'un prélévemant exhaustif, la
totalité des pelotes présentes sur 1'Ile le § mal ayant étd apalysées. Dans
la courant de cette &tude, 1l a cependant paru nécessaire de connaitre le
fombra masximum de pelotes permettant d'obtenir wurne Bomne image du spactre

alimantaire. La 1ol de distribution des espéces n'étant pas connue avec pré
cisfion, 1l est obligatoire de procéder par simulation. Cans ce but, das t1-
rages au hasard, sans remize,de n palotes, parmi les 10E, devraiant &tre
affectuds jusqu'd l'obtention de toutes los catépories de proies. Le nombre
minimum de pelotes. noté n, est mémorisé pour chague simulation. Aprds
1000 simulations, un histograsmme de frodgquence des nomboes minimaux de palotaes
g8t tracé. Il apparalt que dans 35 % das cas, 48 palotas suffisant pour révé-
ler la présence des 12 sspdces principales [Fa > BE.5 1 [(Fig.10 ).

58 - EFFECTIF TOTAL : 1288
45 - Rapl itude d8 alasssi 18
Camtra da s gremidea: 1
4@ 4
& 35 -
g | Ml o:05
E Ja 1|
E 25 1 | L a=04
28 1 '
15 4
18- "
« J =

T

g 15 25 15 45 53 63 Fts
Hombre de polates necEEdars pow ‘aire dppardiird 12 proies

Fig (10} : Histogramms de fréguenca des nomores minimaux de pelotes nécessalres
pour falre spparaitre les 12 catdgoriss de proies aprés 1000 tirages.

2. SUR LA METHODE

o e i e - ok ke D] i

L'usure des otolithes et desa meules pharynglennes entraline une
sous-gstimation de lesurs longueurs respectives et a fortlori des langueurs
gt des polds das polssons correspondants. Ce blals ne peut Btre corrigé que
par ung Btude an captivité du taux d'érosion par digestion d'é&léments carac-
téristigues de dimensians connuas.

Tt



les treilze pelotes contenant des indéterminés ont &té &cartées
lors de 1'étude guantitative. Les résultats ne donnent donc gu'une imaga
tronguée de ce gue l'om euralt cbtenu si le comtenw des 119 pelotes awvalt
pu 8tra complétement identifid. Cependant, lea otolithea indéterminés cor-
raspondant cartailnement & des asploes ped communes dans la baie, mon come
mercialisables ou & des polssons d'eau douce @ 1ls ne pourralent de ce falt
modifier qua de fagon anecdotique les résultats globaux,

Dans 5 % des cas, le poids des polssons par pelote est trés failble

[inférigur & 100 g). Cecl pourrait provenir da trois causes éventuelles @

= Pour certaines familles, comma les Scombridas,. les otolithes sont sl
petits qu'ils nfont pas &té vu lars du tri.

= [gs pelotes récoltées nétaiant pas toutas complétes.

= Cea pelotes correspondent & das pdchas moins fructuauses de la part
de certaina cormorans.
L'absence de grosses vertdbres dans les pelotes incrimindes permet d'écarter
comme peu plausibles les deux premidres hypothéses.

3. SUR LES RESULTATS

3.1. Comparaison des rfsultats avec l'ichthyofaune locale
Oe nombreuses £tudes ont &té réaliszées depuls 1580 sur 1'ichthyo-
faure da la région de Cancale. Les références utllisées pour ce travail sont

rassemblées dana le teblesu suivant :

. Date de Techniques
it 5 Loca
Auteur lité prélévement de prélévement
BEILLOYS |Baie du Hont PEche en bateau
& 5t Michel Hai a — chalut & perche
DESAUNAY décembhre = chalut & panneaux
15378 Péche & piled :
= dramet
- POUSSEUx
LEGENDEE | Baie du Mont Mai & PEcheries artisanales :
St Michel décembre = pecheries em plerre
1983 = pecheries en bois
LE HAD Bassin Janiver & |- Chalut & perche
maritime décembfe - Senne de plage
de la Rance 1984 - Cerf wolant
- Filets
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3.1.1. Composition spBoifique

La composition du régime alimentalre des grands cormorans de 1'Ile
des Landes n'est pas un reflet fidéle de 1'ichthyofaune de la région concer-
mée & époque éguivelente; du moins telle gu'elle apparalt dans les réasultats
cdes plcheries artisanales (Tabl. 6 ). Cependant; les aspices les plus fré-
quemment inpgérées flpurent presgue toutes parml celles que les plRcheries
capturent le plus souvent. BEn ce sans, la prédation du grand cormoran est
plutdt de type opportunista. L'ingestion régulidre da [abrus berggylta
(Fa = 21) at & un moindre degré da Symphodus.melops (Fa = 8], sspices fré-
guentant les milieux rocheux, n'est pas une anomalie, car les pdcheries arti-
ganales sont toutes installées sur la zone sedimentairs du fond de la bale.
En rewvanche, les Clupeidee, Engraulidae et Scormbridae ne sont pas représen-
tés dans 1= régime slimentaire des cormorans alors gu'ils sont fFréguemmant
pachés au mois de mai.

Ceci peut provenir de pluasleurs causaes :

= les ptolithes de ces polssons n'ont pas &té vus lors du tri du falt
de leurs petites talllss »

- le grand cormoran ne les plche pas, & cette période de 1"annse, pour
das raisons inconnuas.
Las otolithes de cas polssons sont effectivement de petite taille, da l'ordre
du millimd¢tre. Capendant, lops du tri, des otelithes de sole atteignant un
deml-millimgtre aont &té déterminés. De plua, comme 11 a §t& dit précédamment,
gucune grosse vertdébre n's &té décelée sans les otolithes correspondants. La
dernidre hypoth2se est donc la plus vralzemblable.

| | AL
Techniguen | GRAND | LEGEMORE
- da piche | oo g | PECHERIES | DEILLORLS
Umbtd 5 i | ARTISARALES mal
=yotiantigus mal-juin
= o —— o - ———
Mugtl ap. az.3 2.8 i -
Abherims presbytar 17.8 84,5 <]
Flotdaktiys [losun 1%.1 L k]
Feieg vulgeris 12.5 B1.5 ™
Ammoduten £, 9.2 7.7 -
Flauranectad ?Lthua'u A.d 1My =2 ]
TreeopEdrue [apdus T8 63.2 1Ty
Falong belane .7 15.4 et
Arguiila aaguilla 6.7 .9 a
Ciligtm ouptela 5.0 di5.1 13
Syephodus Baillcad a.% 1%.a R
Triglidae 2.5 7.7 i3
Trigoptarus Wrnutua 1.7 15,4 -
Mopome [abpay =] 10 -
Spowcy [iospma  cantkharua -] T 53
Limmada linenda - EH} e | 13
Sprattas dpratiym ] 10.4] I 13
Sarding pilahardun ] TH.3 | -
Engraul&doe o 53,2 i -
Sopmbgr poowder | [a] ag.1 ] A8
Clopeg hargngur | a] 53.8 | [u}
| | = | e |
Tableau [E) & Frégquences d'apparition des catégories de proiles capturédaes

patr la grand cormoran ; comparalison de ces données avec cal=
les obtenues par pBches dans la baie & la mBme époQua.



La capturs de 1'orphis [FBelome Belome), plutft considérée comme
un polsson du large, s'expligue par le falt que cette espéce se rapproche
da la cdie pour la reproduction. C'est sau moisde mal quelle est 1le plus
abondante dans la Rance (LE MAD. 198%5).

3.0.2, La taille des prodes
Cette étude porte particuligrement sur les populations de polasons
plats.

A 1'alde du test de Eolgomoroff Smdrooff, dos comparalsons ont &t&
effectuées entre les distributions de longusur des polssons capturés par
le grend cormoran et de ceux présenis dans la baie la méma mols.

= Les_Solsidee

Soleq solea [Fig. 11) & pour un seuil o = 0,05, 1'hypothdse d'iden-
tité des deux distributions na paut 8tre rejetés.

Le grand cormoran apparait donc psu sélectif en ce gui concerne
1z taille des =soles gu'il capture.

= Las Flauronectidas

------------------

Fleuronaates platessa (Filg. 12) : pour un seuil a = 0.05, 1'hypo-
thiése d'identit® des deux distributionz est rejetée. Cependant, ce sont les
plies du groupe I, dont la taille est comprise entre B et 17 cm, gui sont
les plus sbondantes danz la baie et figurent le plus souvent au menu du
cormoran & cetts fpogue. "Une caracliristique de fa population de pfigs de
£a badie du Mont St-Michef est £'absence presque Zotafe de plies de taiffe

marchande [L > 25 em]" [BEILLOIS. 1981). Cette obaervation permet d'expliguer
ig nombre restreint d'individus du groupe II et plus, capturds par ls grand

cormoran par rapport & ce qui a été observé dans le cas de la spla.

Platichthus flesus (Fig. 13). Les distributions des longueurs des
plies et des flets ingérés sont nettemant décalédes.Ceci pourrait provenir,
goit d'une mauvaize détermination auv sailn des Pleuronectidae, solt d'una
distribution da taille trés différente pour les deux espices dans la baias.
La distribution de fréquence de taille des flets n'est pas connue avec pré-
cision, mais selon BEILLOIS (196817 & "Au mois de maf, £a gamme de taille
des flets est tais Lange, aflant de 10 2 47 om, & £'intlriewr de celle-cd
fa faaction adulte esd bien reprlsentie”. De plus, comme 11 a &té& dit précé-
dammant, lss plies de tallles commercialisables sont rares. Ces deux obsar-
vaticns conduisent & rejeter une éventuslle erreur sur la détermination des
Pleuronectidae.
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3.2, Comparaison avec les dommées bibliographiques

Le tableauw 7 synthétise l'ensamble des connalssances acquiazes sur

1'alimantation du grand cormaoran an Euraope. Des diffdcences apparaissant,
mais elles daiwvent Btre considéréss avec prudence. Elles peuvant en affat
gtre attribuges :

- @& la méthode utilisse ;

- & un comportement alimentaire différent pour les deux soua-
gspéces de grand cormoran g

= & dea composltions de l'ichthyofaune wvardiasbles selon les sites
et les péripdes d's&tuds.

3.2.1. Composition spdcoifique
= L8 _simiiituydss !

» Les angullles et les polssons plats sont constamment représentés guals gue
goiant le lieu. le moment et la méthode d'étuds.

» Dans tous les cas. les esplces capturées sont des espices littorales st
plus particuligrament sstuariennss.

« Les profes les plus fréguemment ingérées par le grand cormoran correspan-—
dant toulours & des polssons présents en grand nombre sur les lisux de
plche,

+ Le spectre alimentalire du grand cormoran cbteny par PEARSON [128&) pré-
sente de nombreuses similitudes avec celul trouvé dans ce travell (gue-
Eiegnt de similitude de Sorensen, Qs = 0.71; & titre comparatif, ce méme
indice calculé & partir des travaux da RAE [(1969) et de STEVEN (1933]
donma un 08 =0.51.

= Las _différences :
Le spectre alimentaire du grand cormaran #tudlé sur les cites
bretonnes diffdre de celul des autres sites sur deux points
= 1'abzence des Clupsidaa,

= la dominmance des mulets a8t des athérines.

L'absence des Clupeidae, dé&jd signalés dans les paragraphes
précédents, congtitus une véritable aromalis puisque les travaux menés
allleurs montrent gue le greand cormeran est susceptible d’en capiurer an
grand nombre, gue des bancs de ces poisapna sont réguligrement observés dans
la baie du Mont Si=Michel au printemps (LE MAQ, 1885) et que les alissaux de
1'Ile des Landes cepturent par =illeurs de nombreux polssons pelagiquas.
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C'ast paut 8tre dans la limitation da 1'échantillonnags & un prélévament
uniguws o= pelotes fralches qu'il faut rechercher 1'explication de cetts

amomalis.

Les autres é&tudes ont presqgue toutes &té effectuées dane des sec-
teurs gituds & des latitudes nettement plus mordigues, & l'exception de celle
de STEVEMN (1933) mende en Cornouallles : moltié septentrionale des Iles bri-
tanniques, Pays Bas, Danemark. L'absence d'ath&rines et de mulets dans le
gpectra alimentaire des grands cormorans de ces réglons est peut 8tre lide
4 la distribution plutdt méridionale de ces polssons.

Les résultats falsant apparalitre une fortsa proportion ds poissons
d'eau douce dans l'slimentation du grand cormoran concernent la sous-espéca
continantale (MADSEN & SPARK, 1850 :; VAN DDBBENM, 1952) &t ne sont donc pas
strictement comparables.

3.0.2. La failfe des proies
Pay de donndss précises existent dans la littératurs. Les gammes
de taille, parfolis citées pour quelgques femilles [Belonidae, Anguillidae,

Pleuronectidan) , correspandent approximativement & celles trouvdées dans
cetta #dtudsa.

3.20.3. Lla nation fouwwmalilre

La relation entre la masse corporelle des ociseaux ichthyophages et
le polds moyen de poisscns Ipgéréds par jour eat linéaire lorsque ces valeurs
sont exprimées en logarithme (Fig: 14): Sur cette base, la ration alimentaire
quotidienne des grands cormorans de nos cdbes devrait &tre voisine de S00 g
pouUT une mAsse moyenne de 2.300 kg [CRAMP, 1974).

¥
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e e
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pes, sayen das prolas. four
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iopiye0,. T4 wipgla =0, i8a §r D.@770

Y,

1 1:0:1] fa) 1SBhE
poids moyen de !'espece (g)

Fig [14] :Ralation entre ls8 poids corporel de diversed espidces d'olissaux
ichthyophages et le poida de poisaons ingErés quotidiennement.
Il s'mgit de donnéas moyennes prises dans la littérature (CRAMF 1875).
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L'estimation du polds ce polsscna & partir de l'analyse des pelotes
est de %62 g. Cette valeur est certainement scus-estimde du falt de 1'érosion
des #léments permettant la mesure. Ce poidas moyen colncide non seylement avec
ce gul étalt attendu & partir d'autres techrigues [(MILLE (1965] par la méthode
des contenys stomacaux trouve 425700 gl mals aussl aveg la walegur théori-
qua. Tous ces falts permattent dome d'avanser qu'ume pelote sat amise Jourmal=
lemant par le grang cormoran. L'&miassfion guotidiemne des palotes sat confirmés
par una Studs effectude sur un cormoran afrizain. Phalasresorar sapansis,. en
captivité [OUFFY, 1883). L'agsimilation d'une pelote & un repas par jour par=
met donc d'estimer 1'impact d'une colonis de grands cormarans surf les stocks
de pgoissons pandant une durde determinde.

Evaluar l'importsnce de la prédation sur les stocks de poilssons de
la bale ndceasiterait de connaltre & chague instant 1'effectif de grands cor-
morans fréquentant cette zone et 1'évolution sailsonnigre de laur régimse. &
détaut de ces donndas précises, il est néarmmolins possible de temtar une éwva-
luation grossiére de la prédation totals sur des basss moyennes.

L'effectif des grands cormorans de la baise du Mont St-Michel ne sa
limite pas aux seuls reproducteurs, mais comprend aussi les poussins en cours
de croissance nourris par les parents, et les immatures en cours d'accession
4 la reprocuction, Il est possible de calculer la part respective théorigue
de ces diverses cetdgories en utilisant le moddls matriciel de Leslie. Les
paramétres indispensables & son fonctionnement [pourcentage de reproducteurs.
taille des familles et survies annuelles par clesse d'3ge] ont &té pris dans
le travail de KDRTLAND (4242] suyr une peopulation ndarlandaise de grands cor-
marans. La structure d'a2ge d'une populaticn porrespandant & ces paramétras
mayens @5t la suivanta

dq ang et plus
[reproducteurs]

M S U N N N R o o e e e e o -

0-196 O0.142 0.7117 0.550

1 an d ans 3 ans
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Lea adultes ne rspgrésentaraient donc gus 55 % ds l'effectif total.
Ume telle populatisn aurait un taux de multiplication annuel ds 1.078 (7.6 %
d'augmantation annuellal, ce oul est cchérent avec les tandances obeservéss
danz la secteur st rend donc plauvsible la aimulation sffectufSae. L'effagtif
da 1a population gravitant sutour de 1'ile des Lendes atteindrait ainsi

727 nizgaux.

g1

1%} que

1'on admet
touta catte populatiom fréguerte la bais,
2%] gu'elle ne connalt pas de processus Immigratoire;

2%) gue le sscteur envisagd n'est pas fréguentd par de oisesux
provenant d'autres populations [(1les anglo-normandes @t Chausaey]l,

il est possible d'obtenir wne indication de la guantité de pois=zchn= capturés

par cette populatisn eur le mois de mai 1984 at de la comparer aux statis-

tigues de péche disponibles pour le méme mois (Tabl. 8 1. La premidre pro-

positicn g8t susceptible de mener & une surestimation de la prédatipon alcrs

gue les deux suivantes enktraineraient une sous-estimation.
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Tableay (B8] : Statistigques de plches compardes & la guantitd de poissons
prélevée par les grands cormorans de 1'Ile des Landes.



Les grafds cormorans de 1'fle des Landes capturent 6.7 tennes
de poissons commércialisables. Cacl correspond 214 % du total du poids des
poissons pEchés par la flottills da Grarvilles &t da St-Malo dans ce secteur,
Dans le cas particulier de la sols, Solea aclea, ces oilseaux ingarent 7 %
du poids total des soles chalutées. En Fait, la prédation g'@xerce Bur
des claseses de tailles différentes de celles gui scont pilichées : 75 % das
soles, 100 % des plies et BO % des flets imgéréa sont inférieurs & la taille
commercialisable. L'évalustion de 1'impact riel de cette prédation sur les
stocka de polssons plats implique la prise en compta de ce falt, et neécas-
giterait donc une connalssance précise de la démographis des diverses ssplces
proigs. fans le cas particulier de la sole, la mortalitsé natur=slle n'ast pas
connue préclsément i par contre, la production des juveniles de la bais du
Mont S&=Michel atteint 300 000 & 500 000 sales par an (IFREMER, obsarwvations
de 1978 & 1881). En six mols, 12 & 15 000 juwéniles sont tués par la présance
des plcheries fixes [LEGENDRE, 1884). En agmettant gue ces rdsultats socient
extrapolables, wne colonle de grands cormorans provoguerait la mort de
g2 000 juvéniles dont seulement B 700 appartiennent au groupe J. Ce dernier
chiffre représente une perte de 1 & 2 % du total ge la production ce Juwvé-
niles de scles.

L*impact réel est également pondéré par les affets régulateurs en
tarmss da denzité et de santé des populations d'especes-proias. Alnsi, WAN
DOBBEN (1952) montre gue 30 % des gardons capturés par Phaolecrocorar stnensis
sont infastés par un parasite du genre [dgulag, alors que la populatlion ne
campte normalament gue EB,5 % de maleades. Le grand cormoran les ingérant an
plus grand nombre diminue le cantagioan de ce perasite. De méme, lors du
présent travail, 11 a2 &té trouvé ay milieuy des vertébres et otalithes cor-
respordant & la plus grande anguille ooservée, un hamegon utilisé pour la
piche de cette espice ; il s'aglssalt wraizemblablement &'un poissan
affaibli.
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CONCLUSION

En définitive, les résultats obtenus gréce & la méthode mise
ay point se sont révélés trés cohdrents avec ce 3 quol 1°on pouwvalt
s8'attendre & partir des connalssances iehthyologiques sur la secteur
gtudis, mais aussi & partir das donndes bibliographiques concernant
1'alimentation du grand @armoran. Ce sont an sol da bons indices de
fiabilité de cette technigue, gqui demanderalt cependant 3 Stre affinée
gt complétée dans plusieurs directicns, comme 1'é@%fablissement de nou-
velles relations d'allométrie pour des groupes pau &tudiés et une iden-
tification des otolithes pour les esplces rares au d"eaux douces.

L' échantilleonnage pouvant 8tre r¥dult 3 une cingquantaine de
pelotes, 1l devient envisagesble d'étudier 1'dvolution saizsonniire du
régimg alimentaire sur ls base de prélévements migullers, par exemple
mensuals,. Le couplage de ce travall avec une 9frie d'obsarvations de
terrain, cestinéss & cénombrer les grands cormorans sur leurs zones de
péchae, permattralt une meilleure guantification du montant de la prédation,
Enfin, la liaison avec liﬁltfﬂvﬂuﬂ des ichthyologues loceux donneralt la
possibilité de mesurer 1'impact réel du grend cormoran sur les stocks de
poisaans;,; ®t de résliser un modéle Ecologicque intégrant ce précateur & as

placa dans lea fonctionnement de 1'décosystéme.

ocoloo
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ANNEXE 1

TABLEAL 1 : Lists st nature des traveaux effectuds sur 1'

grands cormorans.

alimentation des

DATE ET LIED MIOES DE NIWVEAL ESFECE
ol D ETUDE PRELEVEMENT D' IDENTIFICATTON ETUDIEE
STEVER 1933 Amgleterre Contenus stomacaux Cualitatifl Fraiasromsras carbo
SErbg
BEDEEN & SPARK 1950 D[anemack Conteous sbomacaux Qualitatif Fhalacrocoras carbo
Afngnais
TAR DORBER 1952 Hallapda RBigurgltationn &t Mualicatif ac Flalasrocaras aara
pelokes gquantitatif simamate
FEARSON 1968 Farne Bfgurgltatlons et Tualizatlf st FPhalsaracsrer aorbs
ialands Sofbanus aboTacau guantitatif
MILLE 1969 Eoosss Bdgurglitacions et Qualitacif Phalosrocoras carbs
conCenas & Comkcium
BAE 1569 Ecozae Contends #CosaeEus Qualitacif Fhalosrooorar sorha
WEST @t al. 197% 1Irlande REgurgitations Qualitetlf =t Fhalporrooorar carbo
qaantitacly
AIBLEY @ DAVID 1981 Califernie Rigurgitacions at Mualicaslf Ehalorreoorer palagdous,
prlocas murtiug, perietloten
PILON CHRISTIAN 1983 (uibes REgurgitations et Qualicatif Fralaorocoras caro
pelaotes quantitatif 4 spris
len cEgurgitacicns

TABLEALU 3 : Fréguence en nombre, fréquence d'apparition st fréguenca en

poids des différentes catégorlies de proles reconnues.

LISIE [ES PPOIES on Fa op Polds tobal

rintdaa 0.11 .84 - -
ﬁ.gm:ah anguiile 1.64 6.72 3.4 1640
Aelong beisna i, 99 6.72 g 1970
Trizopterus lugous 2.85 1.56 0,87 453
Trigcplarnd sinutus .22 1.48 0,01 3
Pallackius pollachiug 0. 84 5,04 ., 4 207
Ciliate ¢t Goidropsarus ap 1.10 5,104 o, a7 455
Morone labrax m.11 0,84 0.98 1
Spenidy Lioseme oo tharus Q.11 0. 84 0.02 i1
Mugil &p 9,64 42,86 43.27 2519
Labrua bergulta 5.48 21.01 19.00 9933
Symphodun malspe 1.73 B.40 3.32 1734

baiilont 0.84 4.20 2.07 1083

Flemiiddas 0.94 4,20 0,34 177
e oy 4 e 10,86 2,24 1,48 176
ol f doe 1.75 5.0 0.31 160
Atharinz prasbyter 35,75 17.65 4,73 24mn
Triglidae 0,33 1.52 1.08 564
Cottidas 0.33 2,52 Q.04 22
SoophtaIntdoe 0,11 0. 84 - -
Pleuronectes platesas 2.96 8.40 0.99 517
Flat{ehthys flaaun 3.82 i5.11 5.58 2917
Limpuda Timords ¢.11 0.84 0,19 160
Pleurcrmigotidar 2.74 1m,.08 0.85 444
Saletds. ap 1.31 4.20 0.51 267
Solea solea .26 12.6 5.72 3511
Buglosgidiwm Iutaum 4,17 4.20 0. 3% 1B8
Indaterminds 1.97 10,66 - =
Total oo = 100 52272
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LA RESERVE DU CAP STZUN

(Sur L'atr de : "Em I1948"

J'ai débarqué dans la réserve

le premier jour de juillet,

Mais il ¥y avait ftellement de monde
gque j'ai failli me barrer.

Je restais pour gagner ma crofite
J'avais pas hite au lendemain,

et il restait un mois a tirer

a4 la réserve du Cap Sizun

Au début, L1 y avalt des olseaux

aussi tout allait bien

mais guand est parti le dernier guillemot,
j'ai pensé gue ctatait la [in.

Mais lee touristes arrivaient toujours,
ila avaient lu le guide Michelin;

on avalt plus grand chose & montrer

dans la réserve du Cap Bizun.

Heureusement, il y aveit la balade

on a le temps de discuter.

Il ¥ a seulement guelgues persocnneg

d'habl tude, trés tris motivées.

On parls de {leurs, de grands problémes,

ils donnent leurs avis, je donne le mien,
c'est ce qu'll ¥ a de plus intéressant & falre
dans la réserve du Cap Sizun.

La semmine dernidre, 11 ¥y & ey wun accident,
an n'a pas compris <& gul s'eat passé,
quelgquun a franchl la =1ldture

dvidessent L1 est tombé.

Le lendesain on a retrauvé san corps

boulfé par les poflands marins.

Voild ce gul arrive aux touristes imprudents
i la régerve du Cap Sizun.

La fin due mols est arrivés

je n'avais plus envie de partir.

Cleat vral gu'un mols, ctest vite passé,
gue le travail est un plaisir;

Voir des gens apprendre la Nature

ca rédconforte, ca fait du bien,

et je crols gue je wvals rempiler

& la réserve du Cap Sizun.

Greame Alluright)

Eric THOUMELIN
8, Place Alsace Lorrains
SE100 LORTENT



