
UNE NOUVELLE ESPECE NICHEUSE DANS LE DEPARTEMENT: 

LA GORGEBLEUE A MIROIR (LUSCINIA SVECICA) 

Lors de l'enquête sur les oiseaux nicheurs des marais de Redon réalisée en 1992 par la S.E.P.N.B., aidée par les 
ornithologues locaux, un certain nombre d'espèces a été recensé et dénombré. Parmi celles-ci, un oiseau attira 
notre attention : la Gorgebleue à miroir. Cet oiseau n'avait encore jamais été observé en période de nidification 
en lie et Vilaine. 

Situation de la Gorgebleue en France : 

Parmi les trois sous-espèces qui peuvent être notées en France, deux s'y reproduisent. L'une Luscinia svecica 
cyanecula, est nicheuse en Europe du nord, l'autre Luscinia s. namnetum, est localisée au littoral atlantique 
français. 
Les deux sous-espèces nicheuses sont en phase d'expansion sur l'ensemble du territoire national (Constant et 
Eybert 1994). 
- Luscinia s. cyanecula : est d'acquisition récente en Normandie. Elle niche sur la rive nord de l'estuaire de la 
Seine depuis 1987 (Benoist 1992). 
- Luscinia s. namnetum : l'expansion de son aire de nidification est observée depuis 1940 (Guermeur et Monnai 
1980). 

Progression en Bretagne : 

La Gorgebleue est signalée en Bretagne par Mayaut dès 1870 où elle fréquente le littoral de la Loire-Atlantique. 
Elle s'installe dans la région vannetaise en 1965, puis est louvée près de Lorient en 1972 (Guermeur 1974). 
Sa progression est constante et elle atteint le sud Finistère en 1986. 
Sa reproduction est également notée en milieu d'eau douce à partir de 1965. Depuis sa colonisation dans les 
marais de Brière, l'espèce est régulièrement suivie. Dix ans plus tard, une légère avancée des reproducteurs se 
produit vers l'intérieur du marais. Une véritable explosion démographique s'observe à partir de 1988 en Brière 
(Constant et Eybert 1995). 
Le lac de Grandlieu est atteint en 1974 (Guermeur et Monnai 1980). Les marais de l'Erdre à Petit Mars sont 
occupés à partir de 1988 (Trimoreau 1993). L'espèce est trouvée nicheuse dans les marais de Redon en 1992, 
lors d'une enquête menée par la S.E.P.N.B. (Choquené 1994). 
L'augmentation des effectifs de Gorgebleue dans les marais de Brière provoque une saturation progressive qui 
amène probablemement la majorité des individus de moins d'un an à se disperser et à étendre l'aire 
géographique de répartition (Constant et Eybert 1995). 

La Gorgebleue dans les marais de Vilaine : 

Les premières observations sont réalisées en 1991 dans les marais de Redon à Rieux (56) et à Gannedel (Le 
Hénanff et Le Duigou, comm. pers.). L'année suivante lors de l'enquête sur les oiseaux nicheurs, 6 sites sont 
occupés par l'espèce : 
- les Marloux/Rieux (56) : 1 chanteur 
- le Grand Nord/St-Perreux (56) : 1 couple nicheur 
- le marais de la Gargouille/Sie-Marie de Redon (35) : 1 chanteur cantonné 
- le Mortier de Glénac (56) : 1 couple nicheur+ 1 chanteur cantonné 
- le lac de Murin/Massérac ( 44) : 1 couple nicheur + 1 chanteur 
- le marais de Gannedel/La Chapelle de Brain (35) : 1 couple cantonné 
L'année 1993 est l'année de la colonisation de la Gorgebleue en lie et Vilaiue. Une véritable explosion 
démographique est notée à Gannedel. 12 couples y sont cantonnés dont la moitié est observée nourissant des 
jeunes. 
La progression continue la même année en amont de la Vilaine. Le marais de la Cour/Ste-Anne sur Vilaiue est 
occupé par un couple nicheur. 
Le marais de Ste-Anne sur Vilaine demeure le site le plus au nord de la sous-espèce atlantique en 1994. La 
population de Gannedel semble stable. De nouveaux sites sont colonisés autour de Redon. 
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Habitat et comoortement : 

La Gorgebleue (Luscinia s. namnetum) arrive sur les lieux de reproduction, après avoir hiverné dans la 
péninsule ibérique, dès la première quinzaine du mois de mars dans l'ouest de la France. Les mâles défendent 
leur territoire, dès leur arrivée, en effectuant des vols de parade ou en chantant bien en évidence sur un 
perchoir. 
La Gorgebleue affectionne les zones humides et les bords de cours d'eau où se développe une végétation 
buissonneuse basse. Dans les marais d'eau douce, elle recherche les roselières à proximité de l'eau et des 
vasières avec des postes de chants potentiels (saules, piquets, ... ). 
Elle construit son nid au sol près de l'eau dans une touffe de graminées ou de roseaux. Un petit buisson 
recouvre souvent le nid L'incubation est assurée par la femelle, le nourrissage par le couple. 

Conclusion : 
La progression de la Gorgebleue est rapide. La sous- espèce atlantique (Luscinia s. namnetum) a colonisé les 
marais de Redon en 3 ans. Le site le plus extrême (Ste-Anne sur Vilaine) se trouve actuellement à environ 50 
kilomètres de la mer. 
La population du département d'Ille et Vilaine est de 15-20 couples en 1994 et doit logiquement augmenter 
dans les prochaines années. Des sites comme les marais de Gannedel et de Ste-Anne offrent encore de 
nombreuses possibilités pour l'espèce. 
L'avancée de la Gorgebleue en amont de la Vilaine semble plus délicate. Peu de sites semblent pouvoir 
l'accueillir avant une trentaine de kilomètres. 
L'évolution de l'espèce continuera d'être suivie avec attention par les ornithologues bénévoles de la S.E.P.N.B. 
dans notre département. 
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