
GUIDE DE L'OBSERVATEUR 
EN ILLE-ET-VILAINE 

Introduction 

Ce document donne des pistes sur la prise de données de terrain, afin d'améliorer la qualité de notre 
fichier d'observations ornithologiques, afin d'en faire un véritable outil d'études et de prote.ction. 

Il tire son origine d'un document du Groupe Ornithologique Normand (GONm), initialement réalisé par 
Yvon Créau, puis ayant évolué suite aux remarques des ornithologues normands. Avec l'autorisation du 
GONm, ce document a été remanié et adapté au contexte du département d'Ille-et-Vilaine. 

Ce guide s'adresse donc à tous les observateurs avec les objectifs suivants: 
• harmoniser les données envoyées au Groupe ornithologique 35 ; 
• inciter à la transmission d'un plus grand nombre de données ; 
• « rentabiliser » au maximum les sorties ; 
• susciter une approche plus scientifique, notamment par la quantification des données ; 
• faciliter la tâche des rédacteurs de synthèses. 

Si une telle démarche présente des avantages évidents, elle comporte aussi des inconvénients. Si ce guide 
conduisait à une autocensure de la part des observateurs ou s'il bloquait le débutant, il n'aurait pas atteint 
son but. Si une donnée vous paraît intéressante, même si elle n'entre pas dans le cadre défini, n'hésitez 
surtout pas à la noter et à nous la transmettre. Enfin, que les débutants ne fassent pas de complexes, tout. 
le monde a un jour débuté et par bonheur le monde des ornithologiques en France n'est pas encore trop 
pollué par !'élitisme. 

En plus des conseils spécifiques mentionnés dans les pages suivantes, quelques remarques de portée plus 
générale peuvent être faites : 

• pour les données exceptionnelles (par l'espèce ou la date), rédiger une note détaillée; 
• noter les apparitions et les disparitions locales d'espèces considérées comme communes ; 
• pour beaucoup d'espèces communes, en particulier les passereaux et proches, des suivis 

locaux un peu partout sont souhaitables afin de cerner les évolutions d'effectifs. 

L'élément qui pose le plus de problèmes est le nombre et les commentaires. On trouvera dans la liste 
systématique des indications et des repères mais on peut donner dans cette introduction quelques 
généralités qui s'appliquent à toutes les espèces: 

• donner toujours un nombre même approximatif des oiseaux observés ; 
• fournir si possible des indications sur le sexe ou l'âge des oiseaux (laridés notamment); 
• apporter des commentaires sur le comportement (de reproduction par exemple) ou sur des 

impressions personnelles sur le caractère précoce, tardif ou inhabituel de l'observation. 

Bien évidemment, ce guide n'est ni parfait, ni définitif. 
Il évoluera en fonction du changement de statut de certaines espèces, de l'état de nos connaissances. 
Certaines informations, comme les dates extrêmes de chant ou ou les sites ornithologiques majeurs du 
département, seront ajoutées à une prochaine version. 
Par ailleurs, vos idées et remarques pour améliorer ce guide sont les bienvenues. 
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Guide d'observation des espèces 
Cette liste ne concerne que les espèces observées plus ou moins couramment en Ille-et-Vilaine. JI va de soi que 
l'observation des espèces non mentionnées doit être systématiquement signalée, et bien circonstanciée. 

Plongèon catmarin 
Plongeon arctique 
Plongeon imbrin 
Toutes les observations. 

Grèbe castagneux 
Toutes les observations de groupes de plus de 1 O. 
Pour les décomptes, bien délimiter le site. 
Toutes les données de nidification. 

Grèbe huppé 
Dénombrements : bien délimiter le site, tant à 
l'intérieur (plan d'eau ou groupe de plans d'eau) que 
sur la côte (portion de côte, nombre de km). 
Assurer si possible un suivi par semaine/décade/ ... 
Données de nidification. 

::::::=;;::::· -
Grèbe jougris 
Grèbe esclavon 
Toutes les observations. 

Grèbe à cou noir 

""'-

Toutes les observations intérieures. 
Sur les sites côtiers, tenter des suivis (arrivées, 
départs, variations d'effectifs). 
En Rance, compilation de données. 

Fulmar boréal 
Toutes les observations. 
Nidification à suivre si l'espèce s'installe. 

Puffin des Anglais 
Toutes les observations. 
En guet à la mer, noter le nombre par unité de temps. 
Attention à la détermination de l'espèce en été ! 

Puffin de Méditerrannée 
Toutes les observations. 
La sous-espèce P. m. yelkouan n'est pour l'instant pas 
connue en Ille-et-Vilaine. 
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Océanite tempête 
Océanite culblanc 
Toutes les observations. 

Fou de Bassan 
Groupes de plus de IO entre le 15/03 et le 15/1 !. 
Toutes les données entre le 15/11 et le 15/03. 
Installation en temps que nicheur à surveiller : toutes 
les données d'ind. posés sur des îles, îlots ou côtes 
rocheuses, principalement entre le 15/04 et le 15/07 
doivent donc être transmises. 

Grand Cormoran 
Dortoirs : suivis si possible. 
Données relatives à la nidification (attention aux sites 
intérieurs). 

Cormoran huppé 
Rassemblements hivernaux (pratiquement pas de 
données existantes). 
Données relatives à la nidification. 

Butor étoilé 
Blongios nain 
Bihoreau gris 
Toutes les observations. 

Aigrette garzette 
Dans les sites bien fréquentés par l'espèce, tenter des 
compilations. 
Espèce à noter (encore) abondamment. 
Données relatives à la nidification : .surveiller 
l'implantation possible sur de nouveaux sites, noter 
l'espèce coloniale attractive (pour l'instant oiseaux 
marins). 

Héron cendré 
En hiver, dortoirs ou groupes de plus de 10. 
Données relatives à la nidification. 
Être vigilant sur les observations printanières, car de 
nouveaux sites de nidification sont possibles du fait de 
la dynamique d'expansion actuelle de l'espèce. 

Cigogne noire 
Toutes les observations. 
Reproduction à rechercher (massif de Paimpont). 

Cigogne blanche 
Toutes les-observations. 



Spatule blanche 
Toutes les observations. 

Cygne tuberculé 
Toutes les observations, y compris en ville (statut de 
l'espèce à préciser dans les années qui viennent). 

Oie des moissons 
Oie rieuse 
Toutes les observations. 
Indiquer si possible la sous-espèce (A. a. jlavirostris 
est à soumettre au CHN). 

Oie cendrée 
Toutes les observations et notamment les groupes en 
migration. 
Lieux de stationnement. 
Indiquer si possible la sous-espèce. 

Bernache cravant 
Toutes les observations intérieures et tous les groupes 
côtiers de plus de 50 (?). 
Les sites principaux d'hivernage sont à suivre : Rance 
maritime, havre de Rothéneuf, BMSM. 
Sites annexes : anse Duguesclin, estuaire du Frémur ... 
Sous-espèce B. b. hrota : toutes les observations. 
Sous-espèce B. b. nigricans: description CHN. 

Tadorne de Belon 
Toutes les observations intérieures. 
Données relatives à la nidification et recherche des 
nurseries. 
Départs (à partir de mi-juin) et retours (à partir de 
septembre), stationnements (possibles en août). 
Suivi des sites principaux (Rance maritime et BMSM) 
en hivernage, recherche des sites annexes. 

Canard siffleur 
Canard chipeau 
Sarcelle d'hiver 
Toutes les observations. 

Canard colvert 
Suivi par sites principaux de stationnement et/ou 
d'hivernage (arrivées, départs, ... ). 
Groupes de plus de 50 (?). 
Données relatives à la nidification (surtout les dates 
extrêmes). 

Canard pilet 
Sarcelle d'été 
Canard souchet 
Toutes les observations. 
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Fuligule milouin 
Suivi par site de stationnement et/ou d'hivernage 
(arrivées, départs, ... ). Groupes de plus de 20 (?). 
Données relatives à la nidification. 

Fuligule milouinan 
Toutes les observations. 

Eider à duvet 
Toutes les observations. 

Harelde boréale 
Toutes les observations. 

Macreuse noire 
Toutes les observations hors BMSM. 
En BMSM, suivi des stationnements (préciser les 
limites du comptage, et indiquer une fourchette) : 
hivernage (octobre à mars), migration prénuptiale 
(avril) et estivage (arrivée fin juillet, maximum en 
août). 

Macreuse brune 
Toutes les observations. 

Garrot à œil d'or 
Toutes les observations. 

Harle piette 
Toutes les observations. 

Harle huppé 
Toutes les observations. 
Données relatives à la nidification (a niché aux îles 
Chausey). 

Harle bièvre 
Toutes les observations. 

Bondrée apivore 
Toutes les observations. 

Milan noir 
Milan royal 
Toutes les observations. 



Busard des roseaux 
Busard Saiut-Martin 
Busard cendré 
Toutes les observations. 

Autour des palombes 
Toutes les observations. 

Épervier d'Europe 
Observations sur des sites originaux en période 
intemuptiale (en ville, sites côtiers ... ). 
Déterminations des espèces capturées. 
Données relatives à la nidification : éventuellement 
densité de nicheurs (demande un suivi précis). 

Buse variable 
Concentrations hivernales. 
Compilations possibles (ex : ind. sur x km de voie 
express). 
Déterminations des espèces capturées. 
Données relatives à la nidification : éventuellement 
densité de nicheurs (demande un suivi précis). 

Balbuzard pêcheur 
Toutes les observations. 

Faucon crécerelle 
Données relatives à la nidification 
Compilations possibles (ex : ind. sur x km de voie 
express). 
Rechercher la nidification en milieu urbain. 

Faucon émerillon 
Toutes les observations. 

Faucon hobereau 
Toutes les observations. 
Les données du 15/10 au 15/03 doivent être très 
circonstanciées pour être prises en compte. 

Faucon pèlerin 
Toutes les observations. 
Déterminations des espèces capturées. 
En hiver, tenter de déterminer la sous-espèce. 
Données relatives à la nidification : la réinstallation 
de cette espèce en Normandie et en Bretagne étant 
acquise, la progression est intéressante à suivre. 
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Perdrix rouge 
Toutes les observations, malgré un statut réel obscurci 
par les lâchers cynégétiques. 

Perdrix grise 
Tenter des dénombrements. 
Données relatives à la nidification. 
Statut réel obscurci par les lâchers cynégétiques. 

Caille des blés 
Tous les contacts. 
Espèce soumise à de larges fluctuations sans doute 
mal appréciées. 
Rechercher des zones où les densités sont plus fortes 
(statut mal connu en Ille-et-Vilaine). 

Faisan de Colchide 
Données relatives à la nidification. 
Statut réel obscurci par les lâchers cynégétiques. 

Râle d'eau 
Toutes les observations. 

Marouette ponctuée 
Tous les contacts (à rechercher la nuit). 

Râle des genêts 
Toutes les observations. 
Données négatives sur des secteurs autrefois occupés 
(marais de Redon). 

Gallinule poule-d'eau 
Tenter des dénombrements (par étang ou par km de 
rivière). 
Données relatives à la nidification. 

Foulque macroule 
Suivi des effectifs sur les sites d'hivernage. 
Données relatives à la nidification. 

Huîtrier pie 
Toutes les observations intérieures. 
Suivi des effectifs sur les sites d'hivernage 
(essentiellement BMSM). 
Données relatives à la nidification, effectifs. 

Échasse blanche 
Avocette élégante 
Toutes les observations. 

Petit Gravelot 
Toutes les observations. 



Grand Gravelot 
Toutes les observations intérieures. 
Suivi des stationnements en migration et en hivernage, 
sur tout le littoral. 
Données relatives à la nidification (non prouvée 
actuellement). 

Gravelot à collier interrompu 
Toutes les observations. 

Pluvier doré 
Toutes les observations. 

Pluvier argenté 
Toutes les observations intérieures. 
Suivi des effectifs sur les sites côtiers d'hivernage 
(essentiellement BMSM). 

Vanneau huppé 
Mouvements (dès juin pour la dispersion post­
nuptiale). 
Suivi des effectifs sur les sites d'hivernage, noter les 
lieux et les effectifs en stationnement. 
Données relatives à la nidification. 

Bécasseau maubèche 
Bécasseau sanderling 
Bécasseau minute 
Bécasseau de Temminck 
Bécasseau cocorli 
Toutes les observations. 

Bécasseau violet 
Toutes les observations. 
Préciser la portion de côte recensée. Compilations 
possibles. 

Bécasseau variable 
Toutes les observations intérieures. 
Suivi des stationnements côtiers en migration, en 
hivernage et en estivage (essentiellement Rance 
maritime et BMSM). 

Combattant varié 
Toutes les observations. 

Bécassine sourde 
Toutes les observations. 

Bécassine des marais 
Espèce particulièrement difficile à recenser. 
Effectifs lorsque des comptage sont possibles. 
Penser aux plaines de grande culture en hiver où les 
effectifs peuvent être importants. 
Données relatives à la nidification (y compris chant). 
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Bécasse des bois 
Toutes les observations (espèce probablement plus 
répandue aux passages et en hivernage, mais assez 
peu d'observations). 

Barge à queue noire 
Toutes les observations. 
Si possible, indiquer la sous-espèce (/imosa ou 
islandica). 

Barge rousse 
Toutes les observations. 

Courlis corlieu 
Toutes les observations. 

Courlis cendré 
Toutes les observations intérieures. 
Suivi des stationnements sur les sites côtiers en 
migration et en hivernage (essentiellement Rance 
maritime et BMSM). 
Données relatives à la nidification. 

Chevalier arlequin 
Chevalier gambette 
Chevalier aboyeur 
Toutes les observations. 

Chevalier culblanc 
Toutes les observations. 
Suivi de migration sur les sites intérieurs, 
essentiellement à l'est de l'Ille-et-Vilaine 
(compilation des données). 
Espèce assez difficile à détecter dans certains milieux 
d'hivernage (prairies humides, rives de cours d'eau). 

Chevalier sylvain 
Toutes les observations. 
Cette espèce fréquente peu (pas ?) les milieux 
estuariens. À rechercher sur les eaux douces, même 
dans des mares de dimension modeste. 

Chevalier guignette 
Toutes les observations. 



Tournepierre à collier 
Toutes les observations intérieures. 
Suivi des stationnements en migration et en hivernage, 
effectifs et portion de côte recensée. 

Labbe pomarin 
Labbe parasite 
Grand Labbe 
Toutes les observations. 

Mouette mélanocéphale 
Toutes les observations. 

Mouette pygmée 
Toutes les observations. 
Donner si possible l'âge des individus observés. 

Mouette rieuse 
Estimation d'effectifs dans les dortoirs, d'août à avril. 
Toutes les données relatives à la nidification. 

Goéland cendré 
Toutes les données intérieures. 
Arrivées en hivernage (fm juin). 
Derniers hivernants (mars, avril). 

dl" 

Toutes les observations entre le 1/04 et le 1/07. 
Estimation d'effectifs dans les dortoirs hivernaux. 

Goéland brun 
Estimation d'effectifs en hiver, notanunent dans les 
rassemblements de fm d'après-midi. 
Distinguer en hiver les deux sous-espèces grael/sii et 
intermedius (fuscus très improbable, mais pas 
rigoureusement impossible). 
Toutes les données relatives à la nidification, y 
compris urbaine. 

Goéland argenté 
Estimation d'effectifs dans les dortoirs. 
Distinguer en hiver deux sous-espèces argenteus 
(présente toute l'année) et argentatus. 
Toutes les données relatives à la nidific~tion, y 
compris urbaine. 
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Goéland leucophée 
Toutes les observations. 

Goéland marin 
Estimation d'effectifs dans les dortoirs. 
Toutes les données relatives à la nidification, y 
compris urbaine. 

Mouette tridactyle 
Toutes les observations. 

Sterne caugek 
Toutes les observations intérieures. 
Passages migratoires. 
Toutes les observations hivernales (de début 
novembre à fin février). 
Toutes les données relatives à la nidification. 

Sterne de Dougal! 
Toutes les observations. 

Sterne pierregarin 
Toutes les observations intérieures . . 
Passages migratoires. 
Toutes les données relatives à la nidification. 

Sterne arctique 
Toutes les observations. 
Il semblerait qu'il subsiste des difficultés pour 
l'identification spécifique des Sternes arctique ei 
pierregarin, car il pourrait y avoir plus de données de 
Sterne arctique. 

Sterne naine 
Toutes les observations. 

Guifette moustac 
Guifette noire 
Toutes les observations. 

Guillemot de Troïl 
Petit Pingouin 
Toutes les observations. 
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Pigeon colombin 
Toutes les observations. 

Pigeon ramier 
Premiers et derniers chants 
Bandes de plus de 50. Dortoirs. 
Données relatives à la nidification. 

Tourterelle turque 
Bandes de plus de 10. 
Données relatives à la nidification. 

Tourterelle des bois 
Arrivées, départs. Premiers. et derniers chants. 
Bandes de plus de 5. 
Données relatives à la nidification : tenter des suivis à 
long terme. 

Coucou gris 
Arrivées, départs. Premiers et derniers chants. 
Données relatives à la reproduction, en particulier 
espèces hôtes. 

Effraie des clochers 
Données relatives à hi nidification. 
Victimes de la circulation routière. 
Indiquer phase blanche (alba) ou rousse (guttata). 

Chevêche d'Athéna 
Compte tenu du statut précaire de cette espèce, toutes 
les observations doivent être transmises. 
Cadavres et causes de mortalité si détectables. 

Chouette hulotte 
Chants. 
Données relatives à la nidification. 
Victimes de la circulation routière. 
Indiquer phase rousse ou grise. 

Hibou des marais 
Toutes les observations. 
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Hibou moyen-duc 
Toutes les observations, y compris les victimes de la 
circulation routière. 

Engoulevent d'Europe 
Toutes les observations (préciser le type de contact: 
auditif, visuel). 
Suivi à long terme de sites témoins. 

Martinet noir 
Arrivées, départs. 
Données relatives à la nidification (suivi de sites). 

Martin-pêcheur d'Europe 
Toutes les observations. 
Le suivi de sites est intéressant. 

Huppe fasciée 
Torcol fourmilier 
Toutes les observations. 

Pic cendré 
Toutes les observations. 

57. 

Suivi de sites (remarque valable pour tous les Pics). 

Pic vert 
Données relatives à la nidification. 

Pic noir 
Tous les lieux d'observations. 
Chants, tambours. 
Données relatives à la nidification. 

Pic épeiche 
Premiers et derniers« chants». Tambours. 
Données relatives à la nidification. 

Pic mar 
Tous les lieux d'observations. 
Premiers et derniers « chanteurs ». 
Données relatives à la nidification. 



Pic épeichette 
Tous les lieux d'observations. 
Premiers tambours, chants. 
Données relatives à la nidification. 

Alouette lulu 
Toutes les données relatives à la reproduction. 
Suivi des sites de concentration hivernale. 
Espèce à suivre particulièrement, en raison de sa 
régression actuelle. 

Alouette des champs 
Bandes de plus de 100. 
Données relatives à la nidification. 

Hirondelle de rivage 
Arrivées, départs. 
Suivi de migration (sites côtiers, étangs, ... ). 
Colonies: lieu, dates extrêmes d'occupation, nombre 
de trous, nombre de trous occupés .. Une méthode 
consiste à partir d'un dessin (ou mieux une photo) et à 
cocher les trous visités. 

Hirondelle rustique 
Arrivées, départs. 
Données relatives à la nidification. 
Le suivi d'un site pendant plusieurs années est 
intéressant, car il est difficile de se rendre compte des 
tendances d'évolution d'une espèce aussi répandue. 
De la même façon, les nouveaux sites occupés et les 
sites abandonnés sont à noter. 

Hirondelle de fenêtre 
Arrivées, départs. 
Noter les grandes colonies (plus de 50 nids). 
Le suivi d'un site pendant plusieurs années est 
intéressant, car il est difficile de se rendre compte des 
tendances d'évolution d'une espèce aussi répandue. 
De la même façon, les nouveaux sites occupés et les 
sites abandonnés sont à noter. 

Pipit des arbres 
Arrivées, départs. 
Données relatives à la nidification. 

Pipit farlouse 
Concentrations en période internuptiale. 
Données relatives à la nidification. 

Pipit spioncelle 
Toutes les observations. 

Pipit maritime 
Toutes les observations. 
Au printemps, préciser si possible la sous-espèce. 
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Bergeronnette printanière 
Arrivées, départs. 
Suivi de migration, par exemple par l'estimation des 
bandes sur les sites favorables. 
Données relatives à la nidification. 
La distinction flavéole/printanière devrait être 
précisée par les observateurs, car la Bretagne 
accueille les deux (sous-)espèces. La connaissance 
fine de leurs statuts respectifs est donc importante. 
Chercher les autres sous-espèces en migration : 
passage probablement rare mais régulier de M f 
thunbergi. Noter tous les plumages ne correspondant 
pas aux sous-espèces habituelles, ainsi que les cris 
(parfois indispensable à la détermination !). 
Attention : certaines sous-espèces rares sont à 
soumettre à l'homologation du CHN. 

Bergeronnette flavéole 
Arrivées, départs. 
Suivi de migration, par exemple par l'estimation des 
bandes sur les sites favorables. 
Données relatives à la nidification. 

Bergeronnette des ruisseaux 
Toutes les localités où l'espèce est présente. 
Données relatives à la nidification. 
Suivi de l'espèce sur les cours d'eau où elle est 
présente, afin de juger de l'influence des vagues de 
froid et, à plus long terme, de la qualité des eaux 
courantes. 

Bergeronnette grise 
Dortoirs (localisation, effectifs). 
Bandes de plus de IO. 
Données relatives à la nidification. 
Le statut hivernal par rapport à M a. yarrellii pose 
problème en Ille-et-Vilaine: fournir des observations 
circonstanciées entre octobre et février, notamment la 
délimitation de la coloration grise sur les flancs, la 
couleur du croupion ... 



Bergeronnette de Yarrell 
Arrivées, départs. 
Dortoirs. Bandes de plus de 1 O. 

Troglodyte mignon 
Toutes les observations. 

Accenteur mouche! 
Suivi de sites. 

Rougegorge familier 
Données relatives à la nidification. 
Essayer de quantifier à partir de sites témoins 
(notanunent pour dénombrer les chanteurs toute 
l'année). 

~~7~'~61Vt; /·---- cC~~,-'-:l~-
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Rossignol philomèle 
Toutes les observations. 

Gorgebleue à miroir 
Toutes les observations. 

Rougequeue noir 
Toutes les données hivernales. 
À l'intérieur, arrivées et départs. 
Données relatives à la nidification. 

Rougequeue à front blanc 
Toutes les observations. 

Tarier des prés 
Toutes les observations. 

Tarier pâtre 

-=~ 

Toutes les observations hivernales (du 1/11au1/03). 
Données relatives à la nidification. 

Traquet motteux 
Arrivées, départs. 
Données de migration, en particulier les groupes en 
secteur côtier et les petites bandes en plaine. 
Données relatives à la nidification (important pour ce 
nicheur en déclin). 
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Merle noir 
Premiers et derniers chants. 
Données relatives à la nidification. 
Essayer de quantifier à partir de sites témoins. 

Grive litorne 
Toutes les observations. 

Grive musicienne 
Premiers et derniers chants réguliers, et chants 
hivernaux (du 1/11au15/02). 
Suivi à long terme par site, pour cette espèce sensible 
aux vagues de froid. 
Données relatives à la nidification. 

Grive mauvis 
Arrivées, départs. 
Bandes de plus de 30. 

Grive draine 
Premiers et derniers chants réguliers, et chants 
hivernaux (du 1/11au15/02). 
Bandes de plus de 5. 
Données relatives à la nidification. 

Bouscarle de Cetti 
Tous les lieux d'observation. 
Données relatives à la nidification. 
Espèce se prêtant bien à la quantification en toutes 
saisons (chanteurs par km ou ha). 
Suivi à long terme intéressant, car cette espèce est très 
sensible à la rigueur des hivers. 

Cisticole des joncs 
Toutes les observations. 

Locustelle tachetée 
Arrivées, départs. 
Données relatives à la nidification. 
Noter les types de milieux fréquentés. 

Locustelle luscinioïde 
Tous les contacts. 

Phragmite des joncs 
Arrivées, départs. 
Données relatives à la nidification. 



Rousserolle verderolle 
Arrivées, premières observées (détection surtout par 
le chant). 
Données relatives à la nidification. 
Tenter des quantifications (chanteurs par km ou ha). 

Rousserolle effarvatte 
Arrivées, départs. 
Données relatives à la nidification. 
Tenter des quantifications (chanteurs par km ou ha). 

Hypolaïs polyglotte 
Arrivées, départs. 
Données relatives à la nidification. 

Fauvette pitchou 
Toutes les observations. 
Sa discrétion mérite que les observateurs signalent 
tous les contacts, tant dans ses habitats traditionnels 
que dans les sites où l'espèce est occasionnelle. 

Fauvette babillarde 
Toutes les observations. 
À rechercher au nord, surtout sur la côte (mais 
possible aussi dans l'intérieur). 

Fauvette grisette 
Fauvette des jardins 
Arrivées, départs. 
Données relatives à la nidification. 

Fauvette à tête noire 
Premiers et derniers chants. 
Toutes les données entre le 1/11 et le 1/03. 
Essayer de quantifier à partir de sites témoins. 
Données relatives à la nidification. 

Pouillot de Bonelli 
Toutes les observations. 
Il convient d'être très rigoureux sur la transmission 
des données. Le chant peut être confondu avec la 
première partie du chant du Pouillot siffleur. 

Pouillot siffleur 
Arrivées et départs. 
Données relatives à la nidification. 
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Pouillot véloce 
Ce pouillot est un hivernant (peu commun), en 
conséquence les dates de départ et d'arrivée n'ont de 
valeur que par rapport à un site donné. 
Toutes les données hivernales (entre le 1/12 et 1/03). 
Données relatives à la nidification. 

Pouillot fitis 
Arrivées, départs. 
Données relatives à la nidification. 
Cette espèce se prête bien à la quantification des 
chanteurs. 

Roitelet huppé 
Premiers et derniers chants. 
Données relatives à la nidification. 
Essayer de quantifier à partir de sites témoins; 

Roitelet triple-bandeau 
Premiers et derniers chants. 
Données relatives à la nidification (particulièrement 
intéressantes, car l'espèce connaît une expansion de sa 
zone de reproduction). 
Données hivernales. 

Gobemouche gris 
Arrivées et départs. 
Données relatives à la nidification. 
Signaler les départs des sites de nidification (niche 
souvent près des maisons). 
Observations à partir du 1/08 pour mieux comprendre 
la migration post-nuptiale. 

Gobemouche noir 
Toutes les observations (préciser l'âge des individus 
en migration post-nuptiale). 

Panure à moustaches 
Toutes les observations. 

Mésange à longne queue 
Bandes de plus de 5 (?). 
Données relatives à la nidification. 



Mésange nonnette 
En dehors des grands milieux forestiers, espèce à 
noter systématiquement (statut à préciser). 
Données relatives à la nidification. 

Mésange boréale 
Toutes les observations (possible dans le nord-est du 
département). 

Mésange huppée 
Bandes hivernales de plus de 5. 
Données relatives à la nidification. 

Mésange noire 
Tenter de repérer les invasions (troupes et sites 
inhabituels). · 
Données relatives à la nidification. 

Mésange bleue 
Mésange charbonnière 
Données relatives à la nidification. 
Essayer de quantifier à partir de sites témoins. 

Sittelle torchepot 
Données relatives à la nidification. 
Essayer de quantifier à partir de sites témoins. 

Grimpereau des bois 
Espèce à rechercher particulièrement. 
Rappelons que les meilleurs critères sont auditifs (cris 
et surtout chant), mais de très bonnes conditions 
d'observation peuvent permettre une identification« à 
vue». À noter que les cris de cette· espèce peuvent · 
être confondus avec ceux des jeunes Grimpereaux des 
jardins à partir du mois de mai. 

Grimpereau des jardins 
Premiers et derniers chants. 
Données relatives à la nidification. 
Essayer de quantifier à partir de sites témoins. 

Loriot d'Europe 
Toutes les observations. 

Pie-grièche écorcheur 
Pie-grièche grise 
Toutes les observations. 
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Geai des chênes 
Toutes les observations (statut à préciser). 

Pie bavarde 
Dortoirs, suivis des dortoirs. 
Rassemblements en période prénuptiale (effectifs). 
Données relatives à la nidification. 

Choucas des tours 
Données relatives à la nidification (noter toutes les 
colonies). 
Dortoirs. 

Corbeau freux 
Toutes les observations (statut à préciser). 

Corneille noire 
Dortoirs. 
Données relatives aux nidifications exceptionnelles 
(lieux inhabituels, dates extrêmes, ... ). 
Concentrations en zone maritime (vasières, herbus, 
falaises, ... ). 

Grand Corbeau 
Toutes les observations. 

Étourneau sansonnet 
Dortoirs (localisation, effectifs). 
Essayer de quantifier la reproduction à partir de sites 
témoins. 

Moineau domestique 
Espèce difficile à suivre en raison de son caractère 
ubiquiste. Des suivis à long terme (plusieurs années), 
peuvent se révéler intéressants pour juger des 
tendances d'évolution. 
Données relatives à la nidification aussi bien 
exceptionnelle (lieux inhabituels, dates extrêmes ... ) 
que banale (nombre de jeunes, date d'envol...). 

Moineau friquet 
Toutes les observations. 
Espèce à rechercher activement en raison de sa 
raréfaction actuelle dont les causes semblent mal 
connues. 



Pinson des arbres 
Premiers et derniers chants. 
Dortoirs (localisation, effectifs), groupes hivernaux de 
plus de 200. 
Données relatives à la nidification. 
Essayer de quantifier à partir de sites témoins. 

Pinson du Nord 
Arrivées et départs. 
Dortoirs (localisation, effectifs), groupes· hivernaux de 
plus de 10. 

Serin cini 
Toutes les observations (statut à préciser). 
Estimer les densités, en particulier en milieu urbain. 

Verdier d'Europe 
Premiers et derniers chants. 
Comptage dans les troupes de fringi!les (si plus de 20 
Verdiers). 
Données relatives à la nidification. 
Essayer de quantifier à partir de sites témoins. 

Chardonneret élégant 
Premiers et derniers chants. 
Bandes de plus de 15. 
Données relatives à la nidification. 

Tarin des aulnes 
Arrivées et départs. 
Bandes de plus de 20. 
Chants. 

Linotte mélodieuse 
Premiers et derniers chants. 
Bandes hivernales de plus de 20. 
Données relatives à la nidification. 

Sizerin flammé 
Toutes les observations (préciser si possible la sous­
espèce flamme a ou cabaret). 

BecHcroisé des sapins 
Toutes les observations. 
Rechercher activement les indices de nidification (tôt 
dans la saison), particulièrement après les invasions. 
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Bouvreuil pivoine 
Bandes de plus de 5. 
Données relatives à la nidification. 
Essayer de quantifier à partir de sites témoins. 

Grosbec casse-noyaux 
Toutes les observations. 

Bruant lapon 
Bruant des neiges 
Toutes les observations. 

Bruant jaune 
Premiers et derniers chants. 
Bandes de plus de 1 O. 
Données relatives à la nidification. 

Bruant zizi 
Toutes les observations (statut à préciser). 

Bruant des roseaux 
Premiers et derniers chants. 
Bandes hivernales, notamment dans les zones de 
culture (phénomène apparemment peu cerné) et les 
marais.· 
Dortoirs (localisation, effectifs si possible) : il semble 
qu'ils soient à recenser plutôt le matin que le soir. 
Données relatives à la nidification, et tout 
spécialement les sites de nidification en milieu sec. 

Bruant proyer 
Toutes les observations. En particulier bandes au 
dortoir en hiver, données relatives à· la nidification. 
En raison du déclin important en Grande-Bretagne 
dans les dernières années, des données d'absence dans 
des lieux autrefois fréquentés sont intéressantes. 



Glossaire 

Arrivées : en saison de nidification ou d'hivernage, selon les espèces. 

Chants : la mention de premier et dernier chant ne vaut que pour un observateur dans sa région. Des différences 
notables peuvent exister entre différents secteurs de la Bretagne. Par ailleurs il peut s'agir d'un indice intéressant de 
l'expansion ou de la raréfaction d'une espèce. Si la détection du premier chant est en général simple, celle du dernier 
est plus délicate. Enfm, les oiseaux chanteurs se prêtent bien à des quantifications. Noter donc des nombres de 
chanteurs rapportés à des unités de surface ou de longueur sur un parcours. 

CHN: Comité d'Homologation National, chargé d'estimer la validité d'une description. 

Compilations : pour certaines espèces, on peut tenter des compilations. Pour les sites très bien suivis, les oiseaux 
séjournant longtemps peuvent faire l'objet d'une donnée par semaine/décade/quinzaine/mois/ ... 

Dénombrement: consiste à compter des oiseaux sur un espace donné (plan d'eau, vasière, etc.), ou dans un temps 
donné (suivi de la migration). Synonyme : comptage. 

Densité: nombre (en général de nicheurs ou de chanteurs) par unité de surface (ha, km'} ou de longueur (ex: 100 m 
de haie ou de rivière). 

Départs : plus difficile à déceler que les arrivées, cette dounée est tout de même intéressante. Noter les individus 
tardifs. 

Données relatives à la nidification : cantonnement, parades, transport de matériaux, construction de nid, nid, œufs, 
poussins, transport de nourriture, nourrissage de jeunes. 

Dortoir: rassemblement d'oiseaux qui passent la nuit dans un même lieu. Les dortoirs se prêtent bien aux 
dénombrements. 

Guet à la mer : traduction de seawatching. Donner par espèce, en plus des données habituelles de date et de lieu, les 
effectifs et la durée de la séance de guet à la mer (voir fiche). Pour les observateurs assidus sur un site, on pourra 
regrouper des données par semaine/décade afin de ne pas trop encombrer le fichier. 

Intérieur (site ou observation): il est intéressant de noter des données del'« intérieur des terres» pour certaines 
espèces fréquentant par ailleurs couramment le littoral. 

Lieux: pour certaines espèces dispersées, le signalement de la présence dans un lieu est intéressante, même s'il n'est 
pas nécessaire de noter tous les contacts avec l'espèce. 

Observation : le terme d'observation est systématiqU.ement utilisé, même si dans certains cas il peut s'agir de contact 
auditif (cri, chant). 

Quantification : toute tentative de chiffrage sur un phénomène observé (voir dénombrement ou densité). 

Suivi : action qui consiste à suivre un phénomène (par exemple stationnement d'oiseaux d'eau sur un étang, 
nidification d'une espèce, etc.). 
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Guet à lamer 

Il s'agit de noter les oiseaux qui passent devant une pointe rocheuse pendant un temps donné: 
• espèce 
• nombre 
• direction (ou localisation pour les groupes stationnés) 
• conditions météo 
• durée de l'observation 

Attention: la durée de l'observation doit être précise et suffisamment longue. Il ne faut surtout pas rapporter des 
données à l'heure à partir de 20 minutes, par exemple. 

Exemple: 

Pointe du Grouin/Cancale, le 27 /08/2025 ; de 9h00 à 1 OhOO ; vent de S.E. force 4, ciel clair, bonne visibilité - ----- --- --- - - -- - -- --- , - --- --- , - --- - -- - - - , - --- -- - - -- - -, ---- -----, - ----- ------

Esoèce déol. vers l'ouest déol. vers l'est ind. stationnaires 
Fou de Bassan 50 en pêche en BMSM, rejoints par 17 
Grand Cormoran -10 près de l'île des Landes 
Cormoran huppé -100 près de l'île des Landes 
Grèbe huppé 8 
... 
Puffin de Méditerrannée 250 en pêche à 2 miles à l'est (BMSM) 
Sterne caugek 25 30 
Sterne pierregarin 250 12 
Sterne de Dougall 1 
Mouette pygmée 10 en un groupe 
Frégate magnifique 25 * 
... 
* : à cause du réchauffement de la planète ... 

Envoyer le tableau tel quel pour faciliter les interprétations futures. 

Familles et espèces à signaler : 
• plongeons 
• grèbes 
• fulmar, puffins, océanites 
• fous, cormorans 
• hérons, aigrettes, spatules, cigognes 
• ansériformes 
• rapaces 
• limicoles 
• lariformes 
• (passereaux: migration côtière peu connue actuellement en Ille-et-Vilaine; y a-t-il des voies de passage 

importantes ?) 

Dans le cas d'un guet en milieu terrestre, on procédera de la même manière pour la prise de données, mais cela 
concernera sans doute plutôt les passereaux. En cas de vague de froid, on peut aussi répertorier les espèces filant vers 
le sud (vanneaux, pluviers, grives, ... ). 
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Statut européen des espèces en Ille-et-Vilaine 

Les listes ci-dessous reprennent les espèces dont le statut de conservation à l'échelle européenne est préoccupant. 

Ces informations sont reprises des pages 773 à 782 de : 
E.J.M. Hagemeijer and M.J. Blair (Editors). 1997. 
The EBCC Atlas of European Bree ding Birds: Their Distribution and Abundance 
T. & A.D. Poyser, London. 

Les espèces sont catégorisées sous l'appellation SPEC (Species ofEuropean Conservation Concern) de la manière 
suivante: 

• SPEC cal 1 : espèce concernée par des mesures de conservations (urgentes) ; 
• SPEC cat 2 : conservation défavorable, espèce concentrée sur des zones spécifiques en Europe ; 
• SPEC cal 3 : conservation défavorable, espèce non concentré en Europe ; 
• SPEC cal 4 : conservation favorable mais espèce concentrée en Europe ; 
• Non-SPEC : pas de problèmes décelables. 

SPEC cat 1: 
Mis à part le Râle des genêts, espèce potentielle dans notre département, il n'y pas d'espèce dans cette catégorie. 

SPEC cal 2: 
Puffin des Anglais Barge à queue noire Pic vert 
Océanite tempête Chevalier gambette Alouette lulu 
Fou de Bassan Goéland cendré Rougequeue à front blanc 
Cigogne blanche Sterne caugek Fauvette pitchou 
Perdrix rouge Engoulevent d'Europe 

SPEC cat 3: 
Plongeon catrnarin Faucon crécerelle Guifette noire 
Plongeon arctique Faucon pèlerin Tourterelle des bois 
Butor étoilé Perdrix grise Chouette effraie 
Blongios nain Caille des blés Chevêche d'Athéna 
Bihoreau gris Gravelot à collier interrompu Hibou des marais 
Cigogne noire Bécasseau maubèche Martin-oêcheur d'Eurooe 
Bernache cravant Bécasseau variable Torcol fourmilier 
Canard chioeau Bécassine sourde Pic cendré 
Canard oilet Bécasse des bois Alouette des chamns 
Sarcelle d'été Barge rousse Hirondelle de rivage 
Fuligule milouinan Courlis cendré Hirondelle rustique 
Macreuse brune Chevalier sylvain Tarier nâtre 
Harle piette Mouette nvomée Gobemouche gris 
Milan noir Sterne de Dougall Pie-<>Tièche écorcheur 
Busard Saint-Martin Sterne naine Pie-grièche ~rise 
Balbuzard oêcheur Guifette moustac 

Ne sont pas concernées des espèces comme le Petit Pingouin (SPEC cat 4) ou le Guillemot de Troïl (non-SPEC). 
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