Des lavoirs
pour les Amphibiens
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orlaix est une vieille ville parsemée

de jardins, de parcs, de sources, de
lavoirs et de fontaines. C’est un milieu favo-
rable pour la petite faune sauvage dés lors
gue I'on tient compte de sa présence.

Depuis les années 1960, les lavoirs ont été
abandonnés par les laveuses. Ils ont pro-
gressivement été colonisés par de nom-
breuses espéces qui étaient présentes a
proximité. Aujourd’hui, ils accueillent des
Amphibiens (salamandre, triton palmé, cra-
paud épineux et crapaud accoucheur a
proximité) qui viennent s’y reproduire, mais
aussi de petits invertébrés (crustacés, vers,
escargots aquatiques, larves d'éphé-
meéres ou de libellules) et des plantes, en
particulier des mousses et des fougéres.

C’est pourquoi, dans le cadre de la
convention signée par Bretagne Vivante
avec la ville de Morlaix, il a été prévu que
I'association assurerait un suivi des lavoirs
et apporterait son conseil pour toute opé-
ration les concernant. C'est ainsi que de
petites rampes facilitant la circulation des
Amphibiens et des seuils pour conserver
un bon niveau d'eau ont été réalisés. C'est
ainsi que les bénévoles de la section ont
pris en charge I'entretien des cing lavoirs
accueillant actuellement des Amphibiens,
ce qui permet d’éviter les nettoyages au

jet pratiqués par le passé. Il faut, naturel-
lement, étre attentif a I'environnement
immédiat car si le point d'eau est indis-
pensable pour la reproduction des
Amphibiens, I'essentiel de leur vie d’adulte
se passe dans les jardins, parcs, friches
et bois proches.

Il a aussi été décidé de mettre en valeur
ce patrimoine naturel et historique par un
circuit de découverte. Les lavoirs et les fon-
taines sont les témoins de la vie quoti-
dienne a Morlaix au cours des siécles pas-
sés et parfois, méme, de I'histoire (fontaine
des Anglais dont I'eau a été rougie du sang
d’'un massacre) ou des traditions popu-
laires (lavoir de la Fontaine-au-Lait ot I'on
jetait des épingles). Un panneau spécial
a été réalisé pour chaque lavoir avec, selon
les cas, une information sur les espéces
présentes (en indiquant pour les batraciens
gu’il s’agit d’espéces protégées), un texte
littéraire en lien avec la thématique (le
Morlaisien Tristan Corbiere a écrit un
poeme sur le crapaud), un document his-
torique sur les lieux, un témoignage de
lavandiere. Un QR-Code donnera sous
peu accés a une version en breton. Un
dessin représentant I'espéce « vedette »
du site illustre le panneau. Un dépliant dif-
fusé par l'office de tourisme permet de
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découvrir ce circuit des lavoirs comme une
variante du célébre circuit des venelles de
la ville.

Ce projet a été I'occasion de sensibiliser
les riverains, de les encourager a proté-
ger les lavoirs et points d’eau de leurs jar-
dins, a ne pas y mettre de poissons. Le
bulletin municipal qui accueille tous les trois

mois un article signé de Bretagne Vivante
a aussi abordé le sujet. Le modele est faci-
lement exportable et ne demande que
guelques bénévoles motivés pour créer de
véritables petites réserves de nature en
ville et d’avoir une meilleure appréhension
des petits corridors naturels qui parcou-
rent la ville.

F. de Beaulieu

Le lavoir de la Fontaine-au-Lait accueille des salamandpres et, a proxi-

mité, des crapauds accoucheurs.
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