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Avec le Tournepierre a collier, s'est achevée la synthése des dénombre-
ments de limicoles hivernant en Bretagne. Les 19 eapéces suivantes ont fait
I'objet d'une analyse, feuilleton diffusé réguliérement au cours de deux années
de publication d'Ar Vran, 1981 et 1992,

ESPECES NUMERD PUBLICATION AUTEUR
HUITRIER PI1E Maesatopus ostralegus VOLUME 2 _ HEI Juim 1981 1. CARDHE
AVOCETTE ELEGANTE Fecurvirosfra svosetta VOLUME 2 = H91 Juin 13981 C.OELIKALD
GHAND GEAVELOT Cheradries hisficula VOLUME ¥ = N291 Juin 18951 J.OARDCHE
CRAYELDT & ©.1. Clharadriuvs adexandrinugs VOLUME 2 = N9l Juin 1951 C.CELINAUD
PLUVIER ARGENTE Plpvialis squatarola VOLUME 2 - WOZ Décembre 1991 ©.CELIHAUD
BECASSEAD MAUBECHE Calidris canuius VOLUHE 2 - HOZ Décemsbes 1991 J.CARODCHE
BECASSEAU SANDERLINGC Calidris alba YOLUHE 2 - HOE Décembre 1531 B ILIOD

BECASSEAU MINUTE CJalidris miaura VOLUME 2 - W22 Décembre 1931 JP.ANNEID
BECASSEAL YIOLET Cwlidris maritima VOLUME 3 = W21 Juim 1882 JP ANNEZD
BECASSEAY WARIABLE Calidris alpira VOLUME 3 = N21 Juin L5982 0.CLEC'H

BECASSEAY COMBATTANT Philosachus prgnox VOLUME 3 = W2L Juin 1992 B.ILIOU

HARGE A QUEVE NOIRE Limosa [fmosa VOLUME 3 - NBE Juin 1992 G.CELINALD
HARGE EDUSSE Limosa lapponica VOLURE 3 - NOI Miin L9932 J.GARICHE
COURLIS CORLIEY Numanius phaespus VOLUME 3 - N91 Juin 1992 JP . ANNEZO
COURLES CEMDREE Mumenius arguala VOLUME ¥ = N21 Juin 1992 1. GARDCHE
CHEYALIER ARLEGUIN Trings srythropus VOLUME 3 = N2 Décesbre 18092 G GELINAUD
CHEVALIEE CAABETTE Tringa totanus VOLUOME 3 - WUZ Décombre 1992 JN.BALLOT
CHEVALIEE ABOYEUR Tringa nebularia VOLUME 3 - W02 Décembrs 19952 D.CLEC'H

TOUENEPIEERE & COLLIER Arenaris interpres VOLUME ] - W22 Décembrs 1992 6. [LIOU
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Pour la plupart, les analyses portent sur les dénombrements réalizsés par
les ornithologues bretons & la mi-janvier de chague année, de 1977 & 1989, Les
résultats de ces dénombrements sont issus des bilans annuels francais diffusés
par le Bureau International de Recherche sur les Oizeaux d'Bau [(B.LRO.E.).
Four guelgues egpéces comme le Gravelot & collier interrompu et le Chevalier
arlequin, d'autres sources ont été employées (chroniques ornithologiques d'Ar
Vran, publications départementales et observations inédites).

Les deux principaux objectifs de cette enguéte internationale &tatent de
préciser la taille et la répartition des populations de limicoles, par un dénombre—
ment simultané, sur 'ensemble de leur aire d'hivernage. Secondairement, la
répétition de ces dénombrements, chague hiver et sur plusieurs années, devait
permettre d'obtenir des renseignements sur 'évelution des effectifs de ces
populations.

IT - E OMBRES

Le Tableau 1 présente, pour les 19 espéces étudiées, les valeurs moyennes
des effectifs dénombrés & la mi-janvier en Bretagne, de 1877 & 1989 et de 1985
i 1989, Pour quelques espices ne figure que la seconde moyenne afin de prendre
en considération des wvaleurs plus représentatives.

TABLEAU 1 : Effectifs moyens recensés & la mi-janvier, de 1977 & 1989 et
de 1985 & 1989

ESPECES HMOYENNES MOYENNES TEMDBANCES
1977-1989 1985-1989
HUITRIER PIE Faemalfopus osCraisgis 19618 26772 T
AVOCETTE ELEGANTE Recurvirostra avosetta 3844 Jrsq P
OEAND CEAVELOT Charadrius hiaticoila 3504 GIED bk
CRAYVELOT A C.I. Charadriwvs alexarsicinies LE! B2 MY
PLUVIEE ARCEMTE Fluvialis sgustarcis ETE0 499 Fhd
BECASSEAU MAUBECHE Calfadris canutus £43]1 5543 ——
BECASSEAU SAMDERELING Calidriz alhba 2745 1]
BECASSEAU MIHUTE Calidrisz sinwia 13 3 e
BECASSEAD VIOLET Calidris saritima 175 e
BECASSEAU YARIABLE calfidris alpina 101384 134316 7
EECASSEAU COMBATTANT Philowachivs pugnay 405 260 777
BEARGE & QUEUE MOIRE Lismoma [iBosa 1160 (8L1-83) 1260 P—
BARCE BOUSSE Limosa lapponics 147 3374 -
COURLIS CORLIEV Muenjiis phagopis 3 b 4
COURLIS CENDEE Nuwenius arguata 5608 THZ1 T
CHEVALIER ARLEGQUIN Trings erythropus &7 137
CHEVALIER CAMBETTE Tringa Potanus 14852 266 7T
CHEVALIER ABOYEUR Tringa nebularis 20 i3 Ty
TOURNEFIEREE A COLLIER Arenaria [ACerpres 24T ¢ TE-8) 4355 Pia
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1 - TMPQ

Les sites

La bate du Mont St-Michel et le golfe du Morbihan zont de loin les plus
importants sites d'hivernage, toutes espéces cenfondues (Tab.2). Viennent
ensuite quatre sites accueillant chacun autour de 10,000 limicoles hivernants, la
Penzé, les baies de St=Hrieuc, de Vilaine &t de Morlaix. La subdivigion "littoral
du Trégor"” est un cas & part ; numériquement importante, elle comprend en fait
plusieurs estuaires et ne correspond probablement pas a4 une réalité biologique.

TABLEAU 2 : Effectifs moyens de limicoles, dénombrés & la mi-janvier, sur
les principaux sites d’hivernage bretons, de 1985 4 1989,

SITES MOYENNES

Baiw du Mont St-Hichel 57340

Galfe du Morbihan 265480

Littoral du Tregor L4470

Egtuaire de la Penze 110454

Baia da St-Arieuc F864

Baie de ¥ilaine 976E

Bale de Horlaix G542

Traicta du Croisic 7486

Bala de Coulven [-1:44

Rade dé Lorient E254

Egtuaire Lolre S8843

On peut également évaluer I'importance des sites d’hivernage bretons d'un
point de vue plus gualitatifl; en confrontant leg résultats obtenus dans cetbe
eynthéase aux critéres d'importance numérique RAMSAR rappelés dans le Tableau
3. Les illustrations (Fig.l et Fig.2) indiguent pour chague zite, d'une part le
nombre d'espéces dont les effectifs atteignent ou dépassent le niveau d'impor—
tance international (N.L.I. Fig.1) ou le niveau d'importance national (N.L.N. Fig.2),
d'autre part "effectif cumulé de ces espéces,

La baie du Mont St=-Miche]l apparait 4 nouveau en premiére position, avec
un rale international pour & espéces et un rdle national pour deux autres. Pour
le reste, cette analyse met &n évidence ['importance gualitative de sites
guantitativement secondaires. Un exemple marquant, le baie de Goulven : avec
en moyenne a peine T limicoles hivernants, elle a néanmoins une importance
internationale pour une espéce et nationale pour 9 autres. Ce cas, bien gue le
plus spectaculaire, n'est pas isolé et peut #tre un indice d'originalité de la
composition spécifiqgue des "petits" sites d'hivernage bretons et/ou d'une grande
importance pour des espéces a effectif§ réduit au nivesu national.
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TABLEAL 3 : Critéres numériques pour le classement d'une zone humide
{Convention des Ramear, MAHED, 1992)

Niveau Niveau
d'Importance d'Tmportance
Internationale Natiomale

ESPECES (N.L.L.) (N.I.N.)

HUITRIEE FIE Hacmatopus osiraldegus 2000 400

AVOCETTE ELEGANTE Necurvirostra avosetis 700 160

GRAND CRAVELOT Charadrips histicula 500 1]

PFLU¥IER ARGENTE Pluvialis sguafarols L5040 1T

BECASSEAL MAUBECHE Calidris canuius 3500 175

BECASSEAL SANDEELING Calidris alba L0 b 1]

BECASSEAL VARIABLE Calidris alprina 140000 2400

BARGE 4 QUEUE HNOIRE Limosa [imocsa 704 &5

BARGE ROUSSE Limoss [apponics LD T

COUELIS CENDRE Museniis arguata 3504 140

CHEVALIER GAMBETTE Trings Coraniis L1500 40

TOUEKEPIERRE & COLLIER dAremaria ioterpres Tod (=]
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Fig.1 :

Fig.z

Bdpartition T isportance des sites bretonn abritant des limicoles conférmat & ces
limiaE, wa nivesid d' isportance intermatiomale (H.I.X.). Les chiffres imdigués aua
deamui des aymboles d'isportance indigeent le nombre d°cupéoes oconceornédes BuT
chagise #itd déaighé ; les symboles d'isportance prennent sculesent en compte los

effectifs dea limicoles comeidérés pour le classesent N.I.I. (soyennes des
dénmbrasents, dé janvier eatre 1985 et 19889).

Eépartition ot importance des sites bretons abritant des |imicoles conférant & ces
lieun, un niveau d'isportance nationmle (H. 0.8, ). Lesa chiffres isdigués au dessuas
des symboles d* importance indiguent le mosbes d°sgphcer concernsed gur chague site
déaignd ; les aymboles d' isportance prennent seolesent en cospie les effectifs dea

limjicoles conaidérds pour le clagoessent N.[1.N. (soyennes des dénombreseots, de
janvier entre 1985 ot 1380).
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Les espéces

Si la distribution numérigue des limicoles hivernant dans le nord-ouest de
I'Europe met en évidence le role du littoral frangais (Mahéo 1992}, la Bretagne
n'y est pas étrangére et se trouve ainsi largement impliquée quant & la
pérennité des rones humides privilégiées par les limicoles.

Le Tableau 4 présents "importance de la Bretagne pour les limicoles
hivernants sur la base du ® de la population totale gqu'elle accueille. Cela
correspond & des notions différentes selon les espéces. Ainsgi, pour la Barge a
gqueue noire et le Bécasszeau maubéche il s'agit de la proportion d'oiseaux d'une
sous-espece hivernant en Bretagne alors gque pour le Pluvier argenté et le
Bécasseau sanderling, c’est une proportion d'oiseaux de la voie migratoire
egt=atlantigue gqui est considérde.

Ce tableau révéle que les § espéces pour lesguelles la Bretagne a la plus
grande importance quantitative sont le Grand Gravelot, le Bécasseau variable, le
Tournepierre a collier, le Pluvier argenté et ["Avocette élégante. On n'ocbserve
toutefois pas de correspondance entre le % de la population hivernant en
Bretagne et le nombre de gites atteignant le niveau d'importance international
pour une sgpéce donnée, le cas du Grand Gravelot étant particulidérement net a
cet égard. Ce paradoxe est lié au type de distribution de chague espéce
(dispersde ou concentrde) mais sans doute également & la nature méme du littoral
breton, au découpage tourmenté créant ainsi de nombreux petits sites
répondant rarement individuellement au critéres d'importance internationaux.

TABLEAU 4 : Importance hivernale du littoral breton pour les limicoles de
la voie migratoire est-Atlantique.

ESPECES % POPULATION HNOMBRE DE
SITES N.LIL

Grand Gravelot 1
Bldcasmaay varlable
Tourngpisrre & collier
Pluvier argentéd
Avocetle @idgante
Bécanseau violet
Huitrier pie

Barge rousse

Chevalier gambethe
Bécassenu sanderlimg
Courlis cendré

Barges & gueues nolre
Bécanseau maubechs
dravelot a o.i.
BéCasseau minute
Combartant

Courliz corlieuw
Chevalier arleguin
Chevalisr aboyvear
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¥ population estimée & 2000 ind, [Annézo 1991).

¥% gelon Smit et Piersma {1588) maiz avec une conception du site particulifre:
Bretagne pour le Bécasseau violet, Bretagne HNord et Bretagne Sud pour le
Tournepierre.
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IV - ANALYSE SUCCINTE DES TENDANCES NUMERIQUES

Le Tableau 1 propose des tendances pour toutes les espéces dtudides.
Elles ne concordent pas toujours avec 'évolution de "effectif total dénombré en
Bretagne de 1977 & 1989. En effet, les nombres d'observateurs et de sites
prospectés ont augmenté pendant cette période. L'effectif total dénombré ne
peut pas étre le seul indice puisqu'il intégre les variation de ['effort de
prospection mais aussi les variations d'abondance des populations.

Néanmoins, ln régression de certains effectifs, malgré 'amélioration de la
prospection; ne peut en aucun cas étre mise en doute. Ce constat est loin d’étre
négligeable puisgque ce sont tout d'abord ces eapéces qu'il faudra mettre sous
haute surveillance.

Four les eapéces présentant une apparente stabilité ou une augmentation,
une analyse basée sur les seules variations de 'effectif total dénombré chaque
année est évidemment insuffisante, voire aboutirait & des conclusions éronnées.
C'est pourgueoi, contrairement & Trolliet (1991}, nous 'avons dans la plupart des
cas complétée par une analyse de ["évolution des effectifs sur des sites témoins,
régulidrement prospectés. Cette méthode n'est pas infaillible, mais c'est une
précaution supplémentaire. Elle s'avére en tout cas bien souvent pondératrice,
comme pour le Pluvier argenté puisqu’elle montre un taux d'augmentation sur
las sites témoing plus faible que ce qu'indique "effectif total compté. Le cas du
Bécasseau variable est également riche d'enseignements. Malgré une augmenta-
tion de l'effectif total de 60,000 ind. en 1977 & 160.000 ind. en 1989, I'évolution
des effectifs sur les principaux sites, non seulement ne révéle pas d'augmenta-
tion de cette ampleur, mais en outre met en lumigre une situation contrastée avec

des diminutions locales. Dans ce cas, il semble préférable de parler de tendance
indéeterminée.

¥V — DISCUSSION

Des résultats indiscutables

Au terme de cette analyse, nous pouvons considérer que les dénombre=
ments réalisés chagque année par les ornithologues bretons permettent de
connaitre avec une précision satisfaisante les effectifs des limicoles hivernants,
[eur répartition et la valeur des sites d'hivernage du littoral breton.

C'est grice A ces dénombrements réalisés pendant 13 ans que nous avons
pu livrer 4 l'ensemble des ornithologues bretons des résultats, synthétiques
certes, mais rapidement accezgibles et devant leur permettre dans tous les cas,
de recaler leurs observations personnelles et de mieux connaitre le statut
hivernal des espéces concernéses.

Il est cependant nécessaire de préciser gque ces affirmations concernent
les principales espéces de limicoles cétiers hivernant en Bretagne. Les
différentes analyses ont d'ailleurs bien illustré les limites de ce type d'enquéte
pour les espéces rares comme le Gravelot i collier interrompu, le Courlis corlieu
ou le Chevalier aboyeur.
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Néanmoing ce défaut ne semble pas entrainer de graves conséquences
compte tenu du réle marginal de la Bretagne pour "hivernage de ces espéces et
de la faible contribution de ces easpéces au total des limicoles hivernants.

Il faut également considérer que les effectifs des espéces 4 distribution
dispersée comme le Grand Gravelot, le Tournepierre a4 collier, les Bécasseaux
ganderling et violet, le Chevalier gambette sont probablement sous-estimés par
mangue de prospection suffisante sur certains sites trés favorables.

Une ombre au tableau

L'aspect des résultats qui semble le plus discutable concerne les
tendances numérigues. La nature méme de enquéte en est probablement &
I'origine. En effet, malgré 'augmentation du nombre de sites prospectés et des
obgervateurs, aucune méthode reproductible d'une année sur 'autre pour des
sites bien déterminés n'a jusqu'd présent [1989) &té mise en place et une
certaine "anarchie™ a toujours subsisté dans la réalisation des dénombrements.
Bagées sur le volontariat, la "preszion" et la "couverturs" szont restées en
rapport avec leg forces wvives et les possibilités des ornithologues, par
conséguent variables dang le temps et "espace,

Cette constatation a déja &té mentionnée par le BIRDE. Elle fait aujourd'hui
I'objet d'une réflexion sur un protocole plus rigoureux qui, & "avenir devrait
permettre une meilleure interprétation des résultats.

Néanmoinsg la portée de ces biais méthodologiques doit étre relativisée.

Seulement trois localités ont fait 1'objet de dénombrements complets,
chague année;, de 77T & B89, mais elles font partie des principaux sites d'hivernage
déja signalés (Tab.2). L'engquéte a en fait pris un réel essor & partir de 1381;
7 autres sites majeurs fournissent des séries complétes de dénombrements pour
les années B1=-B3, Aprés guatre années de tatonnement et de mize en place, on
peut donc considérer que cette enquéte, avec prés de 75% des limicoles
hivernants dénombrés chague hiver, constitue un outil assez flable de suivi de
population & partir de 1981 et ce pour les espéces hivernant pour |'essentiel
dans les baies ef estuaires. La situation est en effet légérement différente pour
les limicoles hivernant majoritairement, voire totalement sur les cotes sableuses
et/ou rocheuses. Seule la période B5—82 a permis de se faire une idée satis-
faisante de leurs effectifs et de leur répartition. Il est donc trop Lot pour parler
de tendances numériques totalement fiables.

Des projets pour 'avenir

Le recensement de la mi-janvier est maintenant une machine bien rodée.
Il & déja apporté et apportera encore & 'avenir de précieuses informations sur
les populations de limicoles hivernants, Mais le réle d'accueil de la Bretagne pour
les limicoles ne se réduit pas au seul moiz de janvier. 51 ce mois peut &tre
considéré comme représentatif d'une situation hivernale, des limicoles fréguen—
tent le littoral breton presque toute 'année, Les stationnements au printemps
et a |'automne concernent en outre souvent d'autres espéces ou d'autres
populations, et 1'on ignore tout ou presque de l'importance de la Bretagne a ces
moments de 'année.

10
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[l serait bien sir souhaitable de wvoir s'instaurer des dénombrements
mensuels et systématigues tout au long de 'année sur tous les grands sites
bretons. Mais ne révones pas, une telle enguéte est probablement au desgus de
nos possibilités. Au contraire, de nombreuses données ont déji &té acocumulées
depuis 25 ans pour de nombreux sites. Des mizes-au-point peuvent déja étre
entreprises afin d'établir des basea de réflexion, nécessaires & 1'élaboration de
stratégies cohérentes de protection.

De part sa conception cette enquéte peut révéler un changement de la
répartition et de I"'abondance d'une espéce, une modification de la fréquentation
d"un site par les limicoles... En d'autres termes, c'est un indicateur; elle met en
évidence un phénoméne, mais elle n"apporte pas d'élément explicatif. Pour cela
il faudrait envigager d'autres études plus spécifigues en fonction du probléme
pogé, et il faut bien admetire que nos connaissances concernant les relations
entre sites d'hivernage, la structure en sexe et ige, 'écologie alimentaire...des
limicoles en Bretagne sont trés fragmentaires.

Il reste donc encore beaucoup A faire pour aboutir 4 une meilleure
connatssance et donc a4 une meillsure protection des limicoles qui affectionnent
les rivages bretons.
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