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LA MOUETTE MELANOCEPHALE |LARUS MELAMOCEPHALUS) EN BRETAGME

par Alain Thomas & Plerre Yézou

Jusqu'd une date trés récente, la Movette nélanocfphale I. melame=
cephaixe Stait considépéde comme accidentelle en Boecagne, blenm que no=
tée presque chague année depuis La création d'At Veam en 1987. Plusleursa
dizaines d'chzervations =& =mont accumulées dapuis dEommbre 1978, permet-
tant L'hypethése d'une Svelution du statut de 1'sepdce dans netre rdgion.

LES OBSERWATIONS

Statuyt tmitial

dvant la crdation de notre centrala, {1 me sembls ¥ aveir su que
deux contacts avas L'espice en Sretagne: 1 fin novenbra 194% quelques mll-
les 4 1'cuest de Balle-Ile, =t 1 le 1T septenbre 1253 i 5% Drevin-les<Din=
{lelre-Atlantiqua) (Haraud 1952 et 1955).

De 1558 & 1l'surenmpe 1978, ont été recuefllies 19 cbservatrlons concer-
nant toutes des individus isclés, 3 L'exception de la plus rdeante: 2 Im-
matures enseshle leg 2 juillet 1978 3 Soulven {(Noed-Fipistére). L"3Age de
1% plssaux 4 &td prdcisd: 5 adultes et 3 immarurss, Deux capactirigriques
se dégagent de ces données: '

= une disteibution exclusivement litterale touchant les elng d4é-
partements bretoas.

- un pat maxinum en julllet; 4 adultes sur & sont signalis en
juillet-aoit. o

De ddoembre IF78 2 aqveil 1980

L"importante série de domnées recueillies depuls décembre 13978 com-
tragte forteneft avec la paretd ded observations sntérieures, L'snzemhle
das deanées de setie pirlode parvenues 3 mpetre comnaissance figure dans
1= tableau B 1, les figures 1 et 2 illustrant respectlvemant la distrl-
burien glopraphique et la pépartition menswsalle des ohservations.
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Figure | @ La Mouwetce mélanocéphale en Bretagne .= Nombre d'indivwidus
par an de 1968 & 1978 (a) et nowbre d'individus par mols (donndes cu-

nuldes pour la pértode 1968-1978) (b).

Figure 2 ! La Mouwstcs mélanociphale en Bracagma .— Nombhre mioleon 4d'ioe
dividus par mois (domnées cumulées pour la période janvier |9¥0=awril

19800, La coupure dans le graphique correszpond & 1"forerrvupticon des re=
cherches systématigues de 1l'espéce an baie d4d'Avdigene et 1 Douarmens:.
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En phricds hivernals, un falble nombee A4'olseaus pauvent 82 oour=
rir sur des ﬂit:!‘Ll..l"El! ou en terrain agricole jusgu'd guelgues kilomé-
tres dans 1'intériear des terres. Toutes leg autres données proviennent
du Littoral ol la Moustte mélanccéphale sembls affectlonner les grandea
baims & vaste esxtran sableuw ou =ablo=vasemx [(baies de St=Briepuc, de
Goulven, de Douarnenss...) ot aussl les milisux lagunaires (baie 47Au-
d:‘wm-}; Isenmarn (1574} a momtrd que la Moustoe mélanscéphale explalte
un &ventail assez large de milieux (lagunes, espaces agricoles, mer) en
piriode de peproduction, mais gue gon habitat d"alimsneation se pdepds-
cit comsidérablament sur las lieww d'hivernage : La mear jous alors un
rdile important, voire exclusif. Hos cheesrvaricns vont dans le péme sens.

Les Stangs saumdtres et la palud dupaire de la baie d'Audierne ne
gont frdquantés ?u‘an pivicds nigrateire : les oizesux z'alimentent alors

ctament sur les &tangs ou capTur<nt des Insectes ag vol aux alentours
de ceux=ci, du meins &u printemps. Ils peuvent aussi se nourrir sur la
plage. la mer est par contre urtiliséa toute L'acmde et devient 1l'habltat
préférential en hiwer :la fréquentation des décharges et des prairies ou
champs labourds est alors marginale (respactlivemant moins de 1% et 6% du
eotal des individus cbservés). En baie de Douarnenez, Les nousttes méla-
nocphales se nourrdssent pour partle sur les plages, mals l'sessentiel
de l'activité alimentaire s'exerce eno mar, tant aux abords du port qu'au
lapge. Hous ne les avens jamals wva  sulvwe de chalutiers, mais avens no-
t& une Importante dispersion des oiseaux en pEche, las mouvenents parais-
sant régulisrs epere ls fond de la bafe et les approches de la pointe du
Eaz.

Ohgappations dong dea polonise de laridds

Dans les réglons ol alles estivent, les mousttes mélancciphales fré-
guentent pluf ou moins régulifremsnt certaines colomies de Laridas (ca
qui est parfols le prdluds 3 une Aaldification wltérisure). I1 a'agit gé-
nérelenant da colonies de mowettes visuses Lorus ridtbundus &1 de goé-
lands cendris [eoven otmus (Milhled com, pers). Ce phénoméne a Et®2 noté
cas daup dernlers printemps en Bratagne. Un eolsesu de premidre amnde
ant p-uuii ze sein de la colonie mixte de goélands bruns Lorus fuscus, ma-
ring Lores mordemie et argentds [amig angantatus de Rohellan/Erdedren
(Morbiban] la 13 awril 197%. Un individu da néme dge fréquente régulid-
rement ute dex colonies de moustte= tridactyles Riasa tridostyls de Lla
résarve W.H-Julien/Goulien (Sud=-Timistdpe) du 7 &u 10 awell 157%, puls
ipiuadiquumnt jusqu'au 18 awril. Une colonle de mousttes tridactyles ne
rassanble gudrs 3 une colonis de Acuettes rieuses, et il eae paur la
roins surprenant 4'obsarver une movatte mdlanccéphale statioonant assi-
diiment Zur une Strodite cormiche de falaise. De telles chzervations ==
sont rencuveldas en 1980 3 Goulien s wn olsesu de premidre annfe la T at
up  subadulrs le 23 aveil.
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Flgure 3

distribution géographigue des domnées
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DBISCUSS I0H

Rdalicd du phdnomdne

(n assiste depuls qualque vingt ans 4 uoe teds matte augmentation

“?]das aeffectifs de mowettes nélanocEphales en Mer Hoire, patrie de 1'es-
pioe. La populatics egt passdée de 3T BOD cauples en 1946 et 1556 2

—& 170 000 couples ses dernidres anndes. Eimultandment l'alrs de repredus-
tion s'est étendua wers l'ouest et le nord-ouest, des cas de nidificatiaon
Etant constatd®s &n [talle, on Canargue, &t ALlenapne, aux Paye-Bas, en
Belgiqgue, dans la sud-est de la Grande-Bretagne &1 le nord de la Framce.
fet accroissenent des effectifs nicheurs a3'est accompagné d'une nette
sugnentation des cbsarvations en plusieurs polnts des eftes britammiques
at frangalses da la Manche {(pour plus amples détalls, oo se reportera
wtilement sy travail de Milhled & Apchaim 1978).

{n est naturellenent amené i penser que l'afflux récent 4'obsesva-
tions en Bretagne s'inscrit dans le cades de certe dvalutlon pindrals.
Capendant le caractire brutal du phénoméne &tcone. Aussi faut-il préci-
sar gue jusqu'en 1578 la plupart des contasts aves 1'eaplee ont &8 Le
frult du hasard. 4 1'icverse prés de BO% des doonées ohtenuas dapuis
somt le résultat de recherches entreprisss sn quelques Secteurs  prechar=
ches sans leasguelles l'augmentaticn n'aurait pas Etd pesseantis aves la
mEne acuite, .

Cela signifie que cette Evolution a pu débuter avant gque nos chserva-
tions la mettent en Evidence, Elle o'en est cependant pas molos cédelle:
de pombreuses deonndes récentes concerment des groupes parfols Inportants
alors gque, précédemment, ssuls des izolfs Etaient signalés, De nEne, 1'ss-

tiw e _baie de Dousrnenezs ast cartal T un falt nouveau: 1'aspéce
T T e ol T T P T el Traclt it s sk
vation systfmatique des Laridas en oe site par P, =t J.E Le Hac, chague
ité depuds 1973,

La Meuwstie mdlancciphale hiverne surtout en Méditerrands, mals upe
.faible part de la population nichant dans le sud-est da 1'Europa migre
par la vallfe du Onispr =t la Pologne pour geagner la mer Baltigue, puis
lengeradt les eftes de la Mer du Heed et pefolnderait ensulte le Golfe
de Gascogre, zene secondalre d'hivernage pour 1'espéce. Catie hypothass,
avancée par Mayaod [ 1354 ! et oonfortes par les données du baguage
[ Tekke 1976}, eat reprise et dévaillde par Milbled et Apchain (1978)
qui derivent : "Kous mowquons de dommdes pour affirmer lewr passage rd—
gulier an Mormondic #f én Fretagme. Commaleeant be sdle of la dompdtencd
deg obedruateurs rormands et bretong, nous nous demoademe @l Les Mouet-
tas md lancodphales ne coupent par par | intdrlawr ded terres poo pa-
Jotndre L'esturive de la Loire, ce qui remdrait compte du tede falble
aombire 2 'cheeruat lona Fubf-i-d'ﬂ Dour o8 deu= H-:f.:ma".

Catte hypothidss ne satlsfalt pas nes colldgues de la rédglom d'An-
gers od l'es raste de vencontre tout 4 fair aselidemtalle [Pagu-
dofn st Cormier, com. pars), =t 1l"on ne dispose per ailleurs d'aucune
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donnda qul pulsse ssnfirmer e hypothétigque traversée au-dessus des
tertes. [l pavalt pius logigue de penser qua les sousttes mélancoéphalaes
ont régulifrement trarsisd par les cites de Bretagne dis avant la récent
afflux 4'chservatlons. le falble nombre de domndes antérieures powrralt
s'expliquer de diverses manidres, mnais L& plus plausiblenous parait lige
i la Faiblessse du passage 4 cette Spoque et d un Svident mangue d'inedpst
des cbservateurs bretons pour les Laridse de taille noyeooe { essentiel-
lemant Larus ridibundus ot [arus coma) considirds comme banals ; dans de
telles conditlions, les quelques nousttss mélanoccéphales qui transitalent
probablement sur nos coites pouvaient fort bien passer inapergues. Le ré-
sant acscrolssanent du rembre d'cbservatiens est selen toute vralsemblancs
provogue par 1'essor démographigue gue comnalt actusllement L'espice an
Europe. Mais la "découverte’ de la Mouette mélanccéphale par les orndthoc-
lzques bretons - provoquée 4 la fois par 1'abondance accrue de cet olsesu
dans notre= pays =t par une incontestable smélicration de= la gualité et
da la quantité 4'cbhbservaticn - a sans auvcun doute enctralné un surerel:s
d'intérdt et d'attention pour les Laridaa jusqualors largemant nig",igh.r
1"image gque oous nous Faiscas de 1'Evalution du statut de la Mouette mé-
lapocdphale ne peut gqua 5'en trogver déformée : la Drutalitd du phiinomdne
telle qu'elle pessort des faits Efnumérés plus haut doit, i coup siic, Etra
sensiblapent avtdnude,

fatea de pasrdge

Les renseignements accumlés en une annéa d'ohservation depuls ile
printenpe 1979 permettent 4443 diverses constatations aysnt trait aux
passages. Les mouvemants ont dté obgmervds 4 des dares diffirentes selon
1'figm des cisesux. Au printemps, les sdultes =t subadultes ont Et8 sur-
tout notls an mars &t dibut awvpil, ne statlonpant guire. Les alseaus de
premifre aonée soot apparus plus tard, dans le courant du mois 4'aweil,
laur passage Ba prolongeant au neins jusqu'd Fin pai j certains =e soot
arriatés plusieurs senaines sur pos cltes. De m@me, an été. adulres et
subadultes sont arrivée les preniers - dés le début 4'aqlt - et sont res-
tés largemant najeritalres jusqu'd la mi-septembrs au molns. Hotens
qu'aucun jeune de l'année n'a &té oot avant la mi-septembre 1979, data
4 partir de lagquelle les pesherches cnt #td nalheursusensnt interronpues
pendant deux mols. Ce décalage dans le paszsage des difffrentes classes
d"3ge, tout comme les dates de passage elles-mémes; correspondent tout
4 fmit 4 oe qui est cheserwé en Angleterre (Hume 1976) et dans le oord
de La France (Milbled & Apchain 197E].

I1 est invéressant de noter gque l'estivags en baie de Douarnenez,
falt nouveay comma nous l'avops dEjd seullgné, n'a pas &§td un phénenlins
igolE i le mois da juillet 1979 a fourni une "avalanche™ de données sur
la odne sud de L'Angleverss, cartains olseaus &tant encore présents sn
aclit alors que plusieurs cbservatioms &talent réalisées dans Le sud et
1'e=t de 1'Irlande (4llzopp & Madge 197%) od L'espéce était auparavant
d'apparition cariasime (Sharroesk 1974},
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COMCLUSTON

L'accroissepent, nis en dvidence depuis 1 hiver 1978-1579, du nom-
bre de mouettes nelanociphales transitant et statiormant en Bretagne est
un fait incontestable. De décembre 1977 4 avpil 1979, des oldeaux ont pu
dtre chasrvés tour au long de l'anndae, 1l'hivernage et l'estivage demsurant
faibles. Par cootre, les passages sa sont nettement dessicés, taot su prin-
tenps qu'd 1'sutomme et selon des caractériztigues identiques 3 celles
chearvées dans des réglens wodsines. Ce double passage appuia 1'hypothd-
se selon laguelle au moins une partie des oisesux qui 4 1'sutomme cejoi-
guent 1a Baltique depuls la Mer Mefre, gagreralent ensulte le Gulfe de
Gasecogne via leas cites de la Mer du Hord et de la Manche, et effsctus=
raient le trajet lnverss au printemps. Rappelons 3 ca sujet que trels ol-
seaux bagués poussins sur 1'Ils d'0rlow, principale colonie de 1'espdce
en Mer Koire, ont &t retroavés en Bretagne. IL a'agit des deuw ipdivi-
diss clchs par Mayaud, &t 4'an Jjuwinile baged Ie & julllet 1362 4 Orlowv
et repris en fivrier 1968 4 Tharon [hﬁu—ﬂtlmtiq_u:! {Fichisr Z.R.B.P.0).

fet accroissement des stationnements de mouettes méElancofphales sur
potre littoral peut Stre sans lemdenaln, mals £1 peut susal marcquer le
ddput 4'un wiritable changemant du statut de cet clseay en Eretagne | une
telle Evelotion sersit logigue su vu de la dynamique setuslle de L'sapécs
an Surops.

Caperdant, le bilan que nous deessons iof est ceptaipemest bien in-
cenplat. Il Faut rappeler que les teols quarts des chservatlons ont dté
réalisfes par seulement guatre chsarwmateurs opfraot eszsantiellement an
Carnosaills, Blen gue des peoapections négatives alsmt &té effecties
ailleurs, BoUS Ne pouvons nous empécher de penser que la présence de 1'es-
pice sur le reste du littoral breton a &t€ sous-estinde : lea donndes ob-
renues plus ou moing occasfonmellement, ¢d et 13, oo pirdods migratoirs
vant dans le seans de cette hypothdse.
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