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Les laridés (goélands, guifettes, sternes,
mouettes, becs-en-ciseaux, etc.) sont des oiseaux
marins essentiellement piscivores tres présents
sur les coOtes ouest-africaines ou ils se
nourrissent, hivernent ou nichent. Les cotes
ouest-africaines sont tres poissonneuses et c’est
ce qui expligue I'importance des colonies de
laridés pendant la saison de reproduction dans
la zone dite d'upwelling située sur la cote
atlantique de I’Afrique du nord-ouest (« Sahelian

upwelling marine ecoregion » - SUME).

es oiseaux se reproduisent généra-

lement dans des iles ou péninsules
isolées pour éviter les prédateurs ter-
restres. Nos connaissances sur les effec-
tifs et la répartition des différentes especes
de laridés sur les cotes ouest-africaines
restent encore limitées. C’est le cas sur-
tout de la sterne de Dougall, espéce trés
rarement observée sur les cotes ouest-afri-
caines, ou elle se nourrit principalement
de sardinelles. Les oiseaux d’origine
européenne passent 'hiver dans le golfe
de Guinée, principalement au Ghana. Au
Sénégal, des reprises de deux sujets bri-
tanniques ont été effectuées a Dakar en
octobre et juin 1966 (Morel & Roux, 1966 ;
Ratcliffe & Merne, 2002).

Etat des lieux

Les sites visités s’étendent du nord du
Sénégal jusqu’au sud du pays. La métho-
dologie adoptée pour le suivi de la ster-
ne de Dougall dans les parcs et réserves
est le dénombrement au sol. Les recen-
sements ont été effectués annuellement
en janvier avec les activités de dénom-
brement communément appelées
« Dénombrement internationaux d’oiseaux
d’eau en Afriqgue » (Dodman & Diagana,
2003 ; Diagana & Dodman, 2006) par des
équipes de compteurs. Sur la période
1999-2004, aucune observation de ster-

ne de Dougall au Sénégal n’est rapportée
dans ces bilans. Sur la période récente,
des observations ponctuelles ont permis
de noter I'espece dans différents secteurs
(I. Ndiaye, obs. pers.) : 1 individu en jan-
vier 2003 au parc du Djoudj, 1 individu en
décembre 2006 a Ngor (Dakar), 1 indivi-
du en janvier 2007 au cap Skirring, 2 indi-
vidus en janvier 2007 dans le delta du
Saloum et 1 individu en février 2008 au
niveau de Rufisque [1].

D’autres données ont été collectées lors
de séances de seawatching réalisées en
octobre a Dakar depuis les années 1990
(Dubois et al., 2009). Les effectifs obser-
vés varient de 0 a 29 individus, avec un
effectif record de 49 individus en 2008
(Dubois et al., 2009).

Menaces sur les zones
d’hivernage

La mortalité des jeunes apres la ponte est
la principale menace qui pése sur I'espé-
ce aux Caraibes et en Afrique de I'Est. Au
nord-est de I'’Amérique du Sud et en
Afrique de I'Ouest, les adultes dans leurs
sites d’hivernage sont capturés par
I’'hnomme pour sa consommation avec des
filets et des hamecons. Cette pratique alar-
mante est la cause du déclin de ses effec-
tifs dans ces zones (Del Hoyo et al., 1996).
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[1] Carte de localisation des observations
de sterne de Dougall (1. Ndiaye, obs. pers).

Conclusion
et recommandations

Il faut noter qu’il n’y a pas de recensements
annuels et réguliers de la sterne de Dougall
sur ses sites d’hivernage car elle reste tres
peu connue au Sénégal et dans les autres
pays ouest-africains. Les dénombrements
des laridés et autres oiseaux d’eau sont
annuellement organisés le plus souvent
dans les aires protégées et de maniére
bénévole. L’irrégularité des dénombre-
ments est aussi due au manque de
moyens financiers et a l'instabilité politique,
qui constituent des obstacles majeurs pour
une meilleure connaissance de ces sites
d’hivernage, et des effectifs réels. Tout pro-
jet devra donc étre activement soutenu et
porté par les autorités de chaque pays
(Ministéres de I'environnement, Directions
des eaux et foréts, Directions des parcs
nationaux et réserves, etc.) pour le suivi
et la protection de I'espéce.

Afin d’améliorer les connaissances des
zones d’hivernage, une large couverture
des activités de dénombrements au
niveau de toute la céte ouest-africaine doit
étre menée. La création d’un réseau de
suivi et recensement systématique de la
sterne de Dougall dans tous les pays
ouest-africains et du golfe de Guinée per-
mettrait de mener des enquétes de terrain
(formation des différents membres du
réseau aux suivis) et des campagnes de
baguage. De plus, I'identification et la pro-
tection des sites d’hivernage et de repro-
duction des autres laridés avec lesquels
la sterne de Dougall partage le méme habi-
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tat, serait aussi un moyen de protéger
l'espece. En parallele, des activités de sen-
sibilisation aupres du public scolaire et les
populations vivant a proximité des zones
marines cétieres permettraient de faire
connaitre I'espéce et son écologie pour
mieux la protéger. Enfin, des visites
d’échanges entre les membres du réseau
laridés au Sénégal et les associations
européennes de protection de la nature
permettraient d’échanger les savoirs
essentiels pour la conservation de la ster-
ne de Dougall. [ |
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