
Concours d'entrée 
à la réserve de F alguérec 

L'apprentissage de la nature 

L'élaboration d'un livret a fait suite à un 
certain nombre de constatations lors de 
mes premières animations sur la réserve 
de Falguérec, sur la commune de Séné. 
Celles-ci s'effectuaient alors avec un seul 
animateur. Le mirador ne pouvant recevoir 
qu 'une demi-classe, une moitié « errait » 

pendant une heure avec l'enseignant sur le 
sentier botanique tandis que l'autre obser­
vait les oiseaux avec l'animateur. Les en­
fants ne pouvaient se concentrer très long­
temps et, par manque d'activités concrètes, 
devenaient rapidement distraits voire dis­
sipés. De plus, lè schéma classique selon 
lequel le guide explique et les élèves 
notent, est en contradiction avec la démar­
che actuelle de l'enseignement des scien­
ces biologiques en primaire comme en 
collège. 
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Jeu et humour 

Un encadrement par deux animateurs s'est 
donc imposé. La mise au point d'un livret 
qui fasse découvrir divers aspects de la 
réserve en alliant le jeu et l'humour a ouvert 
de nouvelles perspectives. La visite se fait 
en deux temps. Un premier groupe s'inté­
resse à différents aspects du milieu naturel 
(historique du marais, situation dans le 

~~ -~-
Couverture du livret. 

golfe du Morbihan, gestion des niveaux 
d'eau, faunule d'un bassin, passereaux des 
fourrés). Un deuxième groupe observe les 
oiseaux à partir du mirador. Le plan des 
pages 4 et 5 est alors essentiel : les enfants 
doivent y transcrire leurs observations sous 
forme de codes, ce qui les oblige à déter­
miner chaque espèce et à en définir les 
activités. Une mise en commun en classe 
permettra de tirer quelques conclusions 
sur l'occupation de l'espace par les oi­
seaux. Les pages 2, 3, 7 et 8 sont aussi 
complétées lors de cette seconde phase. 
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Aller plus loin 

Pour améliorer ce travail, il reste à réaliser 
un cahier de l'enseignant. Il contiendrait : 

- les réponses aux questions posées 
dans le livret; 

- des compléments d'information extraits 
de divers ouvrages et de publications de la 
SEPNB (Bulletin Falguérec, Penn ar Bed ... ) 

- des fiches pédagogiques permettant 
d'approfondir certains sujets et d'en abor­
der de nouveaux (forme des becs, ali ure en 
vol, migrations, etc.). Cela est facilement 
réalisable car depuis 1988, les Normaliens 
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de Vannes viennent en formation à Falgué­
rec. Ils élaborent des documents pédago­
giques à partir du livret; une partie de ces 
travaux pourrait figurer dans le cahier de 
l'enseignant. 

Dès le premier contact avec l'animateur, 
l'enseignant recevrait le cahier et un exem­
plaire du livret. Il pourrait alors préparer les 
enfants à la visite en abordant quelques 
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thèmes en classe (géographie du golfe, 
marais salants ... ). 

L'existence de ces documents facilitera 
sûrement la promotion de la, réserve de 
Falguérec auprès des établissements sco­
laires, d'autant que de tels documents sont 
rarement proposés lors de visites éduca­
tives. 

UN MYSTERIEUX VOYAGE 
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