
Un cap à maintenir 
La SEPNB a souvent critiqué la politique, 
ou l'absence de politique du parc d'Armo­
rique en matière de protection de la nature. 
Voici pourtant, due à la plume de son 
actuel président, une page que nul parmi 

nous ne songerait à désavouer. Souhai­
tons qu'au delà des mots, les dirigeants de 
cet important outil de protection qu'est le 
parc aient à cœur de maintenir ce cap. Les 
Monts d'Arrée en ont un besoin urgent. 
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Dans sa'' éharte, Je 
mission, celle d'assurer la 
naturel. 

R égional d'Armoi'jque a/ emre aûtre 
et la ,mise en valeur d~ son patrimoine 

:;:::; .... 

La publication d 'une p,pllection, inti(u,lée "Les Cahiêrs du Natur~liste 
Breton " constituera un moy,i 'n privilégil poûr tenter de répondre à cetatnbi­
tieux objectif en aidant Je giând public, en particulier les plus jeunes, à mieux 
connaître la vie sauvage qui les entoure et qui demeure souvent pour eux fort 
mystérieuse. · 

La connaissance est, s~ps aucun doute, lep remi er pas vers une meilleure 
protection des espèces et urie. meilleure gest{qiJ du miliep n.~turel. 

-;w~t' · ,._.,. .._:_.,. __ ._. __ , 

Pour cepremier Cahier du Naturaliste Breton, quel animal, mieux que la 
loutre, en cette fin d'année 1986, pouvait répondre à nos souhaits ? 

La loutre illustre bien l'esprit qui anime cette publication : tou.t d'abord 
parce que ce discret mammifère aquatiqpç ... ~ récemmep! ,disparu9e 9ell?.: 
breuses régions françaises, if"~st encore, fdrth'eureusemenf;·présent en Arma~ 
rique et il est grand temps d'agir pour enrayer son déclin amorcé dans les 
années 50. · 

C'est par ailleurs l 'exemple de l'animal qui, .longtemps pourchassé et 
persécuté par les hommes qui voyaient seulei11ent en lui, .. pl"! destructe.P! de 
poissons, voit aujourd'hui 11n large mouvemégt s'eng~g~! :t.11 fa yeur'qe .sa 
réhabili tation; ········ ······ ·· · ········· "i!1,!!!lili!!iil!i!''' ···· ·+ •wt 

Ne de.vons-nous pas .nous interroger en constatant que les pays les plus 
riches en loutres, ÉCOSSE, IRLANDE, sont aussi ... les paradis des poissons 
et des pêcheurs ! 

Bien, sûr, le cas de la loutre n 'est pas unique,etpgy§ .. "iiJ1€lfts ·nous ~ttapger, 
au fil des numéros qui vont suivre, à présenterd'alitiesêspf'Çélanima1es•m ais 
aussi végétales, à mieux expliquer leur rôle irremplaçable,;'dans J'équilibre de 
la Nature. Un équilibre qui ne s 'accomplit réellement que"dans Je maintien de 
la plus grande diversité de Vies. Puisse cette contribution du Parc Naturel 
Régional d'Armorique nous aider à en prendre davantage conscience. 

L'homme moderne ne pourra effici1Cement répondre aux défis éconqmi­
ques et sociaux de notre temps, que s'il sait enraciner Je progrès économ ique 
en tenant compte des équilibres de la nature qui J'entoure. Faute de quoi, son 
œuvre serait éphémère et se retournerait vite contre lui. 

Puisse ce respect de la réalité, ce souci de la recherche de J'harmonie, 
accompagner son aspiration à un mieux être. 

J.Y. COZAN 


