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aux Rats). A l'Est de cette dernière se trouve un îlot entouré de grosses 
roches, l'ensemble portant le nom de Penneg Ern. Y nichent actuellement : 
l'Huîtrier-pie (2-3 couples), le Grand Gravelot (1 couple) dont c'est la limite 
sud de reproduction, le Gravelot à collier interrompu (3-4 couples), la Sterne 
pierregarin (50-60 couples), la Sterne de Dougall (10 couples), la Sterne caugek 
(50 couples). Les effectifs de Sternes sont ceux relevés en 1967, mais les colo­
nies de ces espèc.es sont très fluctuantes et les chiffres n'ont de sens que pour 
l'année considérée. 

Il serait très intéressant de pouvoir adjoindre à ces réserves les îles de 
Brilineg qui abrite une petite colonie de Cormorans huppés, Geotek en partie 
à cause de ses Goélands marins et peut-être également Kignenek. La Réserve 
de l'archipel des Glénan constituerait alors un ensemble à la faune riche et 
variée faisant le trait d'union entre la Réserve Michel-Hervé Julien et celles 
du Morbihan. 

La Réserve de " Nar-Hor " en Belle-Ile-en-Mer 

par Yves BRIEN, Conservateur 

La Réserve de « Nar-Hor » est située au lieu dit « Camp des Romains » 
dans le Nord-Ouest de Belle-Ile-en-Mer, entre l' Apothicairerie et la pointe des 
Poulains. Elle a été créée en décembre 1962 à l'initiative de René BozEc, 
dans le but de protéger la colonie nicheuse de Mouettes tridactyles la plus 
méridionale d'Europe. La conservation a été assurée de 1963 à 1969 par 
Mlle Germaine LE T ALHOUIDEC. 

Le terrain appartient à la commune de Sauzon ; le type de location est 
un bail de dix ans à compter de 1962 et le montant du loyer est de vingt­
cinq francs par an pour une superficie de 5 ha 17 a. 

A la date de la création de la réserve, celle-ci abritait douze couples 
nicheurs de Mouettes tridactyles ; ces oiseaux ont disparu depuis 1965, mais 
un couple .nicheur et un jeune ont été observés en fin juin 1969, sur l'îlot 
nord de la pointe des Poulains, ils y étaient accompagnés par un couple de 
Goélands argentés, un couple d'Huîtriers-pies et 10 couples de Sternes pier­
regarins qui ont mené leurs couvées à terme. 

Au printemps 1969, l'avifaune de la réserve comprenait des Goélands argen­
tés (20 à 30 couples), des Goélands bruns (un couple), des Cormorans huppés 
(13 couples), des Huîtriers-pies (2 couples). Deux à trois couples de Craves 
à bec rouge, nichant à proximité, fréquentaient la réserve. 

Les fils de fer et les panneaux qui délimitent la réserve n'empêchent pas 
toujours les estivants d'y pénétrer. L'extension de la réserve favoriserait, peut­
être, dans l'avenir, un retour des Mouettes tridactyles et une augmentation du 
nombre des autres oiseaux nicheurs. 

Au point de vue botanique, il est intéressant de constater que la seule 
bruyère que l'on trouve dans la réserve est Erica vagans en petits massifs 
dans la pelouse maritime ; plus à l'intérieur, on trouve Scilla autumnalis, 
Asparagus sp., Plantago coronopus et au bord de la côte, Spergularia rupi­
cola, Armeria maritima, Obione portulacoides, Crithmum maritimum, Statice 
occidentalis ; dans le creux des rochers se niche la fougère Asplenium 
marinum. 

Conclusion : En ce qui concerne l'avifaune, les Goélands et les Cormorans 
se maintiennent à un très bon niveau ; les Huîtriers-pies ne sont pas nom­
breux, mais ne semblent pas en diminution. Il serait souhaitable cependant 
d'agrandir la réserve, afin de garantir aux oiseaux le calme nécessaire, surtout 
en période de nidification. 
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