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li y a toujours quelque chose à mesurer dans la nature pour un 
explorateur: la taille d'une empreinte. la largeur d'un ruisseau .. 
L'outil indispensable est le mètre de couturière, léger et 
souple. je te propose de l'utiliser pour esti-
mer l'âge d'un arbre sans le couper ! Non, 
non, je ne suis pas tombée sur la tête. La 
technique est même très simple. 

circonférence 
2.5 m 

Tu dois d'abord mesurer la circonférence, c'est-à-dire la 
longueur du tour de l'arbre. à 1,5 m du sol. Comme 
chaque année un arbre augmente sa circonférence de 
2,5 cm. il suffit de diviser le résultat de ta mesure par 
2,5 pour avoir une bonne idée de l'âge de l'arbre. 
Attention 1 L'if grandit très lentement et ne se plie pas 
à cette règle, excepté dans sa jeunesse. Pour les 
grands et gros ifs, tu devras consulter le tableau ci­
contre. 
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Horizontalement 
1 - Désigne la feuille de l'if. Il - If à l'envers. Ill - Nom 
breton de l'if. IV - Plusieurs ont été empoisonnées par 
l'if. V,- Elu mélangé - Petit mot pour appeler. VI - A 
l'intérieur - Fruits de l'épicéa écrits à l'envers. VIII - L'if 
qui porte les arilles l'est. 
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Verticalement 
1 - Fruits de l'if. 2 - Premie1 chiffre. 3 - Le « 1 » vertical 
est consommé par cet oiseau - Moitié de tête. 4 - Petit 
mot dit par un enfant têtu. 5 - C'est lui qui écrit à 
!'Hermine. - Compagnon de l'if dans les forêts. 6 -
Grandit en s'accrochant parfois sur le tronc de l'if. 
8 - Auxiliaire être à la 2'm' personne du présent de l'in­
dicatif. L'if l'était au temps des Celtes. 

@Q]fü�®@i ),�'/ Mon premier est la première lettre 

# Mon se
_
cond 

. 
est beaucoup 

� de l'alphabet, 

' consomme en Chine, 

• � � Mes troisièmes servent à voir, 

---� · 
Mon tout est le fruit de l'if. 
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Fruit: 
cône allongé 
et pendant. 

Aiguille : /l 
vert foncé dessus 
et dessous, -1...?�1 - C'ee;t un e;apin. 
pointue et piquante. 7 �- _, \'l-""'� Heu, non, un if! 

Ou plutôt, un épicéa ... 

Petit truc: ({ 
Les aiguilles sont disposées 

autour du rameau, en forme 
de brosse. 

Fruit: 

Lis attentivement ces trois portraits robots. 
Après cela, finies les hésitations et les confusions. 
Mais n'oublie surtout pas d'y regarder à deux fois. 

Fruit:�; 
Cône allongé 

et dressé. 

� 
1/JP' A - �'.Il - 1gu1 e: 
vert foncé dessus, avec 
deux bandes blanches 

dessous, plate avec 
une pointe arrondie 

et échancrée. 

Aiguille: 
vert foncé dessus, 
vert clair dessous. 

plate, molle, pointue 
mais non piquante. 

arille rouge vif 
quand il est mûr. 

C'est 
le sapin pectiné 

(Abies alba) 
C'est l'épicéa commun 

(Picea abies) 

B�X,OLA&E. 
UTJ:LE. baguette 

ficelle 
.lé\/ 

écrou 
_, / (ou petit 

____ _. U"' objet lourd) 

baguette 
servant de poignée 

C'est l'if (Taxus baccataJ 

Un dendromètre 
Voilà un nom barbare pour un simple appareil 
à mesurer la hauteur des arbres. 
Pour le fabriquer, il te faut: 
du ruban adhésif, du carton fort, 
de la ficelle de cuisine, un écrou assez lourd, une paille droite 
et 2 baguettes de bois (33 cm et 18 cm). 
Dans le carton, découpe un triangle rectangle isocère 
de 25 cm de c8té et réalise le montage ci-contre. 

/' 
/ 

/' 

Maintenant comment mesurer la hauteur d'un arbre? 
A travers la paille, tu vises le sommet de l'arbre en maintenant la ficelle et l'écrou 
parallèlement au c8té du triangle. Demande à un copain de t'aider. 
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. 

ie. 
.... ,, '' \. ' 'JI , 1 •,,·:,• •·''' ' " ,,,,., , Elle esta17mde larbre 
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Il te reste alors à mesurer la distance qui sépare ton repère du pied de l'arbre (b) 

et la hauteur de ton œil au sol (a). 
Additionne ces deux distances et tu obtiens la hauteur (h) de l'arbre. 
A toi de jouer maintenant et pourquoi ne pas faire un concours avec tes copains? """'f',. 
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Réponse : w Q'll = w Q'O + w ll 
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