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Aprés une reprise timide de la reproduction des sternes en
2021, et une année 2022 exceptionnelle, I'ile de La
Colombiére a de nouveau connu une année 2023 bien
maussade.

Cette année, seulement 16 couples de sterne pierregarin et
6 de sterne de Dougall se sont installés sur I'fle. Trés peu
de poussins ont atteint I'age de I'envol : 1 a 5 de sterne
pierregarin et 1 a 2 de sterne de Dougall.

La colonie a subi plusieurs attaques de faucon pélerin
ayant conduit a la désertion définitive des couples
installés, entre fin juillet et début aolit. La colonie n'a
malgré tout pas été en plus prédatée par le rat surmulot.

L'épidémie de grippe aviaire sévissant sur les oiseaux
marins et ayant réduit a néant la reproduction sur 'fle aux
Moutons n’a pas eu d’impact sur la colonie.
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. Introduction

Aprés une reprise timide du succés de la reproduction des sternes en 2021 et une année 2022
exceptionnelle, la saison 2023 fut de nouveau bien maussade. Ce rapport en décrit le déroulement.
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Figure 1. Evolution du nombre de couples nicheurs cumulés des trois espéces de sternes nichant sur
I'ile de La Colombiere entre 1977 et 2023

Les résultats de la saison de gardiennage de 2023 présentés dans ce rapport annuel d’activité
respectent la typologie et la chronologie des actions du plan de gestion 2022-2031 (Dujol et al.,
2022). De plus, I'ensemble des actions est repris dans un tableau synthétique (voir p.40) afin de
suivre leur état d'avancement au travers des indicateurs développés a cet effet. Les résultats de la
saison 2023 de gardiennage de la colonie sont donc présentés comme suit :

- Mission de gardiennage de la colonie : préparation de la mission avant l'arrivée des sternes,

suivi de la colonie et gardiennage de I'lle, actions de sensibilisation/communication ;

- Amélioration des connaissances sur la faune et la flore de I'fle ;

- Gestion des affaires courantes ;

- Bilan financier et temps investi ;

- Tableau bilan des actions - évaluation annuelle du plan de gestion.

RAPPEL HISTORIQUE

Depuis 1977, le nombre de couples de chaque espéece de sterne s'installant sur La Colombiere et
celuidesjeunes menés a I'envol fluctuent d’'une année sur I'autre (Figure 1). Cependant, on assiste
depuis 2014 a la dégradation du succés de reproduction des sternes, liée notamment a
'augmentation de la pression de prédation par le rat surmulot. La saison 2022 fut quant a elle
exceptionnelle par rapport aux derniéres années, avec plus de 350 couples de sternes toutes
especes confondues et au moins 95 poussins de sterne caugek, 37 de sterne pierregarin et 11 de
sterne de Dougall menés a I'envol, et ce malgré plusieurs attaques de faucon pélerin (Simonneau
et al., 2022). Fort heureusement, la colonie n'avait alors, a priori, pas été prédatée par le rat
surmulot et I'épidémie de grippe aviaire sévissant depuis I'été sur les oiseaux marins n’avait pas eu
d'impact sur la colonie. Ainsi en 2022, I'lle de La Colombiere a fait office, une nouvelle fois, de site
refuge pour la nidification de trois especes de sternes ayant subi des aléas adverses sur d’autres
sites de reproduction en Bretagne.

Hélas, en 2023, seulement 16 couples de sterne pierregarin et 6 de sterne de Dougall se sont
installés et trés peu de poussins ont atteint 'age de I'envol : respectivement 1 a betl a 2. La
colonie a cette année encore subi plusieurs attaques de faucon pélerin ayant conduit a la désertion
définitive des couples installés entre fin juillet et début aolt. La colonie n'a malgré tout pas été
prédatée par le rat surmulot et cette année encore, I'épidémie d'influenza aviaire hautement
pathogéne, ayant réduit a néant la reproduction sur I'le aux Moutons, ne semble pas avoir eu
d’impact direct sur La Colombiere.
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Il. Gardiennage de la colonie plurispécifique de
sternes de l'lle de La Colombiere

En 2023, la mission de gardiennage de La Colombiére a été assurée par deux volontaires en service
civigue, Agathe LE CALVEZ et Erwann MOISAN, présents sur le site de mi-mars a fin aodt.

1. L’avant-saison : préparation de la mission avant I'arrivée des
sternes

a) Formation des gardiens (MS.3)

Comme chaque année a leur arrivée, les gardiens ont débuté leur mission par une journée de
formation a la reconnaissance des sternes et au protocole de comptage des nids au siége de
I'association a Brest, dispensée par Yann Jacob, référent régional sternes a Bretagne Vivante. Les
volontaires ont ensuite été accueillis le 14 mars au camping municipal de Saint-Jacut-de-la-Mer,
ou ils ont été logés toute la saison (Photo 1).

Photo 1. Equipe de La Colombiére (de gauche a droite : Francoise Goguel, Amaury Louvet, Erwann
Moisan, Agathe Le Calvez, Bernard Goguel, Hubert Lejeune, Manon Simonneau) © L. Hagimont

Afin d’assurer le suivi de la colonie et la sensibilisation par bateau, les premieres semaines de la
mission ont été consacrées a la formation des deux gardiens au permis bateau option cbtiere. En
parallele, I'embarcation a été prise en main a plusieurs reprises sous la supervision des trois co-
conservateurs, ayant le permis bateau.

Le 27 avril, un temps d’échanges est organisé entre les gardiens, les salariés référents de Bretagne
Vivante, I'Office Francais de la Biodiversité (Olivier Abellard), la DREAL (Ophélie Le Cloirec) et
'ULAM22 (Régis Quellec). Il a permis aux gardiens de connaltre la marche a suivre en cas
d’infractions a l'arrété préfectoral de protection de biotope (hiérarchisation des infractions,
éléments a relever, personnes a contacter, efc.) (voir Action SP.2, p.18) (Annexe 2). Un premier
échange avait eu lieu en amont de cette réunion (18 avril) avec Romain Véron (OFB-SD22), ce-
dernier ne pouvant étre présent le 27 avril.

Le 28 mai, une formation technique a l'utilisation de I'appareil photo a été dispensée par Amaury
Louvet, co-conservateur de la réserve, indispensable pour le suivi a distance, notamment en mer
et pour la lecture de bagues.
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Au cours de la saison, un des gardiens (Agathe) a aussi eu l'opportunité de découvrir le site de
nidification des sternes de I'lle aux Moutons (archipel des Glénan, Finistere), également géré par
Bretagne Vivante, a raison d’'une semaine compléte en mai. La découverte de ce site permet de
mieux appréhender I'écologie des sternes sur ce site accueillant la plus grosse part de la population
bretonne. Malheureusement le contexte de grippe aviaire ayant touché Ille aux Moutons (voir
p.30), Erwann n’a finalement pas pu s’y rendre a son tour en juin comme cela était prévu.

h) Définition des protocoles de suivis adaptés au site de La Colombiére (EI.1)

Afin de faciliter le relevé des données d’cbservation et leur analyse, certains ajustements ont été
apportés au protocole de suivi, ou du moins aux outils et supports de suivi. En s'appuyant
notamment sur les observations de la saison 2022 et les protocoles des années passées (Jorigné
et al,, 2019, 2020, 2021 ; Simonneau et al.,, 2022), des outils du type portfolio ont été créés
(Annexes 3 a b). Il s'agissait de fournir aux gardiens un compilé de photos et cartes de I'lle afin de
s'en saisir et de les annoter régulierement avec leurs observations (depuis la mer mais aussi a
terre). Ceci permet alors de localiser et d‘individualiser au mieux les couples nicheurs. Si la carte
utilisée (Annexe 3) provient du protocole mis en ceuvre notamment en 2019, les informations liées
aux observations sont notées directement sur un carnet papier puis sont saisies numériquement
sur un carnet de bord du type tableur Excel afin d’étre réutilisées pour les analyses et la rédaction
du présent rapport (Annexe 4) : type de suivi, conditions, bilan des infractions/dérangements
observé.es, effectifs par espece et comportements observés, etc. Aussi, les nichoirs installés en
2023 ont également été répertoriés dans un document (Annexe 5). Ce document avait pour
objectif de faciliter le repérage et la localisation des nichoirs, leur densité étant assez importante et
le point de vue en contrebas depuis la mer ne facilitant pas les observations (voir Action IP.&, p.10).
Il s’agissait alors de donner des repéres visuels dans un document transportable sur le terrain pour
faciliter I'identification des nichoirs cccupés.

Aussi, les nichoirs et les cavités naturelles occupées en 2022 ont été répertoriées sur photos pour
faciliter I'observation et la localisation dans I'éventualité de la réutilisation d’une cavité (Annexe 6).
Malheureusement, ces outils n'ont pas pu étre pleinement mis en ceuvre et améliorés compte tenu
des conditions météo de la saison qui ont drastiguement réduit le nombre de sorties en mer,
indispensables pour le suivi des nichoirs a sterne de Dougall en particulier. Ces outils pourront
donc a nouveau étre testés et améliorés en 2024.

De méme, une fiche de relevé des infractions a été créée a l'issue des échanges de la réunion
d'échanges avec les services de police (voir Action MS.3, p.4) (Annexe 2). Cette fiche vise a
recenser toutes les informations a relever afin de permettre aux services de police d’identifier les
contrevenants : type d’infraction, immatriculation, caractéristigues d’un bateau et de ses
passagers, efc.

c) Gestion de la végétation (IP.7)

Trois chantiers de coupe des lavatéres ont été organisés avant l'arrivée des sternes : les 22 mars,
1S et 27 avril (Photos 2 & 3). Au total, autour de 100 m2 ont été coupés (Carte 1). A noter que la
végétation s’est ensuite particulierement bien redéveloppée, rendant plus complexe I'observation,
en particulier le suivi des nichoirs (voir Action IP.8, p.10) (Photo 4).
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; 4 I ARE AR T
Photo 2. Chantier de coupe des lavateres le 22 mars 2023 (a gauche). Stockage de la végétation
coupée dans la ruine (a droite) © E. Moisan

Photo 3. Troisieme et dernier chantier de coupe le 27 avril 2023 sur les rémanents © M. Simonneau
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Piton rocheux au nord §l Plateau et ruine au sud ©
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" Surface fauchée
7 Pieges chimiques

Nichoirs et orientation
© ouest
sud-ouest
sud
sud-est
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. - . ;
Carte 1. Actions de gestion avant l'arrivée des sternes (surface fauchée, nichoirs et pieges chimiques
installés)
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Photo 4. Développement de la végétation

d) Installation de nichoirs a sternes de Dougall (IP.8)

Le 27 avril, 35 nichoirs ont été installés autour de la ruine et sur le piton (Carte 1 ; Photo 5). C’est
14 de plus par rapport a 2022 du fait du nombre de couples de sternes de Dougall ayant niché sur
I'le (entre 21 et 24) (Simonneau et al., 2022).

Photo 5. /nsta/at/'on des nichoirs autour de / ruine le 27 avril 203 © M. /'monneau

e) Pose de pieges chimiques (IP.1; IP.2)

Suite a I'observation de crottiers lors du premier débarquement du 22 mars (Photo 6), un piege
photographique a été installé sur deux péricdes afin d’identifier le micromammifére : du 24/03 au
03/04, puis du 19/04 au 27/04 : aucun rat ou micromammifere observé. Dans I'hypothése ou les
rats seraient a l'origine de ces crottiers, et afin de limiter le risque de prédation sur la colonie de
sternes, six pieges chimiques' ont été installés le 10 avril 2023 (Photos 6 & 7 ; Carte 1). Les appats
ont ensuite été changés le 27 avril. Lors des débarquements qui ont suivi, le contexte ne permettait
pas de les controler (risque lié a la grippe aviaire et trop fort dérangement de la colonie). Les pieges
sont restés en place et actifs toute la saison (voir Action 1.2, p.19).

1 Molécule active : Brodifacoum 40PPM (RACAN)
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Photo 7. A gauche : crottier le 22 mars 2023. Au milieu : piege chimique installé au sud de la ruine. A
droite : changement des appats (27 avril 2023) © E. Moisan & M. Simonneau

f) Entretien et développement de la signalétique maritime et terrestre en vue de la
préservation de la colonie (Cl.1)

Les bouées jaunes (au nombre de 9) matérialisant le périmétre interdit d’accés ont été mises en
place par le service des phares et balises de la direction départementale de I'équipement de Saint-
Malo entre le 17 et le 19 avril. La coordination de leur mise en place est assurée par le CD22. A la
fin 2023, une réflexion est en cours au département des Cotes d’Armor (Philippe Wesol) afin de
trouver une solution alternative aux bouées actuellement mises en place afin de préserver les
herbiers de zosteres. Une réunion avec les partenaires locaux impliqués est a prévoir en début
d'année 2024 afin de définir les potentialités de mise en ceuvre de bouées de moindre impact
(nombre de bouées concernées notamment en fonction de la surface des herbiers de zostéeres).
Au cours de I'échange avec les services de police (voir p.4), il en est ressorti une incertitude quant
au périmétre réel de 'APPB. En effet, sur les outils en ligne tels que Geoportail et data.shom.fr, le
cordon de galets n'apparait pas et le périmetre des 100 metres ne semble pas correspondre a la
réalité, en particulier au sud-est de I'lle. Suite a cette discussion, il a alors été évoqué de mettre a
jour le périmetre (ainsi que la période). Cette discussion est toujours en cours, et avait également
eu lieu lors du COPIL du 4 avril (voir Action MS.1, p.33 ; Annexe 7).

Aucune autre mise a jour n'a été effectuée par le CD22 en 2023 sur les panneaux (tant sur I'lle
que sur la partie terrestre). Les b panneaux installés sur la commune de Saint-Jacut-de-la-Mer sont
encore en place : pointe du Chevet, chemin du bunker, plage des Haas, plage du Chéatelet et plage
de la Manchette (Simonneau ef al., 2022).
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2. Suivi de la colonie et gardiennage de l'ile de La Colombiere
a) Suivi de la nidification (CS.1/1P.8)

i. Installation et premiers signes de nidification
La premiere sterne caugek est observée le 28 mars en vol au port de Saint-Cast-le-Guildo. Une
cinquantaine de sternes caugek survolent ensuite les abords de Ille le 21 avril, et pres d’une
centaine fin avril. Les sternes pierregarin et de Dougall sont quant a elles observées pour la
premiere fois, en vol autour de I1lot, le 27 avril, soit le jour de l'installation des nichoirs.

Aprés quelques semaines de prospection, les sternes caugek et pierregarin s'installent sur Ille a la
mi-mai (nombreuses offrandes, parades et accouplements). Au moins 50 sternes caugek sont
observées sur le plateau au sud de I'lle le 19 mai pendant une prospection en mer (Photo 8). A
cette date, ce sont 80 sternes qui occupaient I'le, dont au moins 22 sternes pierregarin et 10
sternes de Dougall. Le 24 mai, autour de 70 sternes sont observées sur I'llot. Ce sont les dernieres
sternes observées pour pres de 2 semaines. En raison d’'un vent fort pendant cette période, les
sorties en mer n'ont pas été possibles, et les observations ont été rendues particulierement
complexes depuis l'estran et la pointe du Chevet. Aucune sterne n’a alors été observée de toute
cette période.

SHETESY

> 3

Photo 8. Sternes caugek sur le plateau (19 mai 2023) © E. Moisan

Le vent ne pouvait pourtant expliquer a Iui seul l'arrét des observations de sternes. Un
débarquement en urgence a donc été réalisé pour évaluer les causes d’une désertion probable de
la colonie. Celui-ci a eu lieu le 6 juin malgré un vent encore important. Compte tenu du contexte
sanitaire de nouveau tres préoccupant (I'influenza aviaire hautement pathogéne ayant été avérée
sur I'le aux Moutons fin mai, voir p.30), toutes les préconisations ont été prises dans I'éventualité
oU la grippe aviaire aurait aussi atteint I'lle de La Colombiére (désinfection des semelles au Virkon
avant et aprées le débarquement ainsi que de retour au port, désinfection réguliere des mains, port
d'un masgue) (Annexe 8). Quelques sternes sont alors observées : 1 sterne caugek aux abords du
port et quelques sternes pierregarin en alerte au-dessus de I'fle (Tableau 1). Comme en 2022,
I'abandon de la colonie semble finalement trouver son origine dans au moins une attaque de
faucon pelerin (ayant eu lieu lorsque les gardiens n'étaient pas présents). Un cadavre de sterne
caugek typique de ce genre d'attaque a en effet été observé dans le flanc est de I'lle, au sud de la
ruine (Photo 9). Cependant, un second cadavre (sterne pierregarin), intact, a été observé juste au
nord de la ruine. Aprés échanges avec I'OFB dans les jours précédant le débarquement, il avait
été fait le choix de ne pas prélever de cadavre, dans la mesure ol ceux-Ci ne seraient trés
certainement pas assez frais pour étre analysés (derniére sterne observée depuis I'estran le 24 mai
et débarquement le 6 juin). A noter que de nombreuses coquilles d'ceufs ont été observées sur
I'lle, suggérant une prédation par des goélands ou des corneilles aprés I'abandon de la colonie. En
effet, sur cette période, plusieurs corneilles sont observées sur I'lle (i.e. le 31 mai). Les ceufs de
sterne de Dougall ayant occupé des nichoirs étaient quant a eux intacts, plaidant pour I'absence
de prédation par des rats.
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Tableau 1. Bilan du complage du débarquement du 6 juin

Espéce\Contenu Nom t:)rss(;'ri\;léisividus Nombre de cadavres Nombre de pontes
Sterne de Dougall 0 0 2 (nichoirs) + 1 (cavité)
Sterne pierregarin | 4 (alerte au-dessus de I'ille) 1 (intact) 1

Sterne caugek 1 (port) 1 (attaque faucon pélerin) O (détruites)

Photo 9. Cadavre de sterne caugek, lypigue d’une attaque de faucon péelerin, découvert le
06/06/2023 © M. Simonneau

A partirdu 11 juin et d’une sortie en mer dans de meilleures conditions météorologiques, au moins
une vingtaine de sternes sont régulierement observées. De nouvelles offrandes et parades sont
d’ailleurs notées des cette date, suggérant la réinstallation d’au moins quelgues couples de sternes
pierregarin et de Dougall. Les sternes caugek ont quant a elles completement déserté Ille. Plus
aucune avec un comportement reproducteur ne sera observée de toute la saison. Aussi, une
quarantaine de sternes (pierregarin et de Dougall) sont observées le 16 juin.

Compte tenu de toutes ces observations, un nouveau débarquement est programmé le 30 juin afin
de dénombrer la colonie: 16 pontes de sterne pierregarin et 8 pontes de sterne de Dougall
(Tableau 2 ; Carte 2). A noter que parmi les 8 pontes de sternes de Dougall, 2 avaient déja été
notées le 6 juin (les deux pontes dans les nichoirs). Il y avait donc 6 couples nicheurs sur I'lle au
30 juin. Elles ont donc échoué et devaient dater des premiéres installations (pour rappel, la durée
de couvaison est de 23 jours) (Offredo, 1988 ; Hennique et al., 2010).

Tableau 2. Bilan du complage des nids du 30 juin. Volume moyen de ponte = nombre moyen d'ceufs
par couple (CS.1)

Espéce\Contenu Cqupe 1 ceuf 2 3 Nombre de couples | Volume moyen de ponte
vide ceufs | ceufs
Sterne pierregarin 0 12 0 4 16 1,50
Sterne de Dougall 0 6" 2% 0 6 1,37

*A noter : sur les 8 pontes de sterne de Dougall, deux avaient déja échoué au débarquement car déja notée le 6 juin,
d’ou 6 couples retenus. D'autres sont certainement des pontes de remplacement.
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Légende
i Sterne de Dougall - Nicholrs et cavités naturelles
occupées au 30/06
¢ cavité
* nichoir

o

Carte 2. Localisation des nids dénombrés le 30 juin

ii. Eclosions et élevage des poussins
Les premiers poussins (n = 3) de sterne pierregarin sont ocbservés a partir du 16 juillet sur le piton
rocheux (Photo 10). Un juvénile de sterne de Dougall est observé au port le 20 juillet et une
quinzaine de sternes caugek sont régulierement observées sur I'estran, notamment 2 jeunes le 22
juillet, mais qui ne sont pas d’origine locale.

'-“' .
Y

Photo 10. Poussin de sterne pierregarin sur le piton rocheux le 18 juillet © A. Le Calvez
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La colonie a finalement de nouveau probablement fait les frais d’attagues d'un faucon pelerin
(attaques non observées pour autant), ayant conduit a I'abandon de la quasi-totalité de la colonie
déja trés clairsemée depuis la désertion de mai. En effet, si b0 sternes sont observées le 26 juillet,
une douzaine seulement sont observées en vol au-dessus de I'lle lors d’une sortie en mer le 27
juillet. Le 28 juillet, de nouveau 10 individus sont cbservés ainsi gu’un faucon pelerin, posé sur le
piton rocheux (Photo 11). Dés lors, un faucon est observé tous les jours a cet emplacement et
seules quelques sternes pierregarins (entre 2 et 5) sont observées les jours suivants.

Photo 11. Faucon pelerin posé sur le piton rocheux le 28 juillet, a 'emplacement exact ot les 3
poussins de sterne pierregarin ont été observés depuis le 16 juillet © A. Le Calvez

Cependant, le coup de vent qui a sévi sur le littoral pendant 15 jours et qui s’est ensuite renforcé
n'a pas permis aux gardiens de sortir en mer pour observer I'lle dans de meilleures conditions et
d’envisager de débarquer afin de dénombrer les cadavres potentiels issus des attaques du faucon.
La derniére sortie en mer avant cette nouvelle désertion date du 20 juillet. Ainsi, en juillet,
seulement 3 sorties en mer ont pu étre réalisées : les 6, 20 et 27 (Hubert Lejeune seul).

A noter que la saison 2023 a été particulierement venteuse de facon générale, rendant les
observations d’autant plus complexes et les sorties en mer peu fréquentes. L'identification des
sternes sur et aux abords de IMle depuis I'estran et/ou la pointe du Chevet n’a pas toujours été
possible.

Des apports de proies ont été notés début ao(t. Deux sorties en mer ont finalement été réalisées
les 7 et 9 ao(t. Pendant ces sorties, respectivement quatre et deux sternes pierregarins postées
sur la ruine ont été observées (Photo 12), suggérant fortement la présence de 2 poussins au pied
de la ruine, bien que ceux-ci n‘aient pas été observés. Une jeune sterne pierregarin volante est
finalement observée le 12 aolt sur les piettes, accompagné de 2 adultes, suggérant fortement
I'envol d’au moins un des poussins de I'le.
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Photo 12. Sternes pierregarins posées sur la ruine le 07 aolt © A. Le Calvez

iii. Cas particulier de la sterne de Dougall (IP.8)

Peu de nichoirs ont été occupés en 2023 : N4, N7, N9 (actifs au débarquement du 30 juin) et N15
et N20 (échec au 30 juin). Trois cavités naturelles ont également été occupées (voir Carte 2 ;
Tableau 3). Les 3 nichoirs actifs sont localisés sur la face ouest de I'lle et sont donc invisibles
depuis I'estran. En raison des conditions météorologiques (vent) rendant les prospections en mer
rares, ces nichoirs ont été difficilement suivis. A noter 'observation d’une jeune sterne de Dougall
au port le 20 juillet (Photo 13). On ne peut cependant statuer sur la colonie d’origine de cette
sterne. Une seconde jeune sterne est observée au sud-ouest de la ruine le 7 aolt (Photo 14). Elle
n'a pas été revue ensuite. A savoir que le nichoir N9, a priori occupé jusqu’a peu avant la désertion
du 27 juillet, se situe juste a coté (Tableau 4) : observation d’allers et venues dans la direction de
ce nichoir entre les 17 et 22 juillet. On peut donc supposer que la jeune sterne observée provient
de ce nichoir.
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Photo 14. Jeune sterne de Dougall observée au sud-ouest de la ruine le 7 aolt © A. Le Calvez

Tableau 3. Bilan relatif a la reproduction de la sterne de Dougall hors nichoirs (IP.8)*

Nombre de cavités | Nombre de cavités ol au moins |Nombre de poussins menés| Production
naturelles occupées | un poussin a été mené a I'envol a I'envol hors nichoirs (j/c)

3 0-1 0-1 0-0,33

*La fourchette « O-1 » tient compte de la sterne volante observée au port dont on ne peut statuer sur la
colonie d'origine (La Colombiére ou non), ni du type de cavités de laquelle elle est issue (naturelle ou nichoir).

Tableau 4. Bilan relatif a l'installation des nichoirs et a leur occupation (IP.8)*

Nombre de [Nombres de| NoMPre de nichoirs Nombre de Taux Production
nichoirs nichoirs o au moins un poussins menés | d’occupation des nichoirs
. " . poussin a été mené a b A 0CCupés
installés occupés , a I'envol des nichoirs :
I'envol (jlc)
35 5 1-2 1-2 0,14 02-04

*La fourchette « 1-2 » tient compte de la sterne volante observée au port, dont on ne peut statuer sur la
colonie d’'origine (La Colombiere ou non), ni du type de cavités dont elle est issue (naturelle ou nichoir).

iv. Bilan de la phénologie et de I'activité des sternes (CS.1)
Les Tableaux 5 & 6 ci-aprés reprennent les chiffres et dates clés liées a la phénologie de la
reproduction des sternes en 2023. Il est complété par la Figure 9 (voir p.28), qui résume la saison
2023 de gardiennage et les éléments évoqués plus haut quant a la phénologie de la reproduction
des sternes.
Tableau 5. Effectifs de couples nicheurs de sternes dénombrés le 30 juin 2023 (CS.1). NB : 8 couvées

de sterne de Dougall dénombrées le 30 juin, mais 2 avaient déja échoué car déja comptabilisées le 6
juin 2023 (les ceufs auraient déja dd avoir éclos au 30 juin)

Espece Sterne caugek Sterne Pierregarin Sterne de Dougall
Nb de couples nicheurs 0 16 6
Nb de juvéniles a I'envol 0 1-5 1-2*
Prod u_ctivité moyenne 0 0,06 -0231 0,17 - 0,33
(juv/couple)

*La fourchette tient compte de la sterne volante observée au port, dont on ne peut statuer sur la colonie
d’origine (La Colombiére ou non), ni du type de cavités dont elle est issue (naturelle ou nichoir).
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Tableau 6. Récapitulatif de la phénologie de reproduction des sternes en 2023 (CS. 1)

e e . € Al Date de départ
Espéce Date d arrlvge/ Date} mstall_atlon Dateerl eclos_lon / Date 1% envol| (derniare observation
1e observation / réinstallation 1¢" poussin ,A ;
sur llle / sur l'estran)
Sterne
caugek 28/03/2023 18/05/2023 - - -
Sterne 19/05/2023 puis ~27/07/2023
pierregarin 27/04/2023 11/06/2023 16/07/2023 ou 12/08 12/08/2023
20/07/2023, jeune .
Sterne de 27/04/2003 19/05/2023 puis volant au port Mi-juillet ou ot?Z(a/?vi/t?c?r?gﬁ unolﬂ:;n
Dougall 11/06/2023 07/08/2023, jeune ~07/08 sur Ile P
quasi volant sur l'ile

b) Gardiennage de la colonie en vue de réduire son dérangement (00.2 /00.3 /00.8)

En 2023, le gardiennage de IMle a été assuré sur 133 jours, dont 128 sur la période effective de
'APPB (15 avril - 31 aolt: 139 jours) (Figure 2). Autrement dit, I'lle a été surveillée quasi-
quotidiennement, tres majoritairement depuis la terre, tout au long de la période de nidification des
sternes.

Nombre total de jours de gardiennage

Nombre de jours de gardiennage
pendant la période de I'APPB

4

u [ ] u
mTerre ® Mer = Terre + mer Terre Mer Terre + mer

Figure 2. Bilan récapitulatif de I'effort de gardiennage (en jours) (SP.1)

La Figure 3 présente la répartition des temps de gardiennage sur la totalité de la période de la mi-
mars a fin aolt (présence des gardiens sur site). A noter plus particulierement que les 377 heures
de gardiennage réalisées au total équivalent a plus de 420 heures de mobilisation des gardiens
entre la mi-mars et fin ao(t.
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Figure 3. Bilan récapitulalif de I'effort de gardiennage enire mi-mars et fin aolt (en heures) (SP.1)

Les 128 jours de gardiennage assurés pendant la période de 'APPB correspondent a 364 heures
d’observation (Figure 4), soit :

e 46 heures de gardiennage en mer ;

e 307,55 heures de gardiennage a terre (dont 274 heures de gardiennage quotidien, 33,5 heures
de gardiennage du cordon de galets pendant les grandes marées, Photo 15, dont 19,5 heures
pendant les nocturnes, Photo 16, voir Action IP.3, p.19);

e Soit pres de 400 heures de mobilisation des gardiens pour le gardiennage et le suivi de la
colonie pendant la période effective de I'arrété préfectoral !

350

318 B Temps de gardiennage effectif
200 284 Temps de gardiennage cumulé des gardiens
274 Temps de gardiennage total cumulé (gardiennes, salariés, bénévoles)

250
"
o
E
=
2 200
b1
)
S
[ 150 131
S
2

100

58, 67,25
46,25 45
50 25
l 195 22 w1 0w
0 [ | [ | -_—
Mer Estran Cordon nocturne Cordon diurne Débarquement

Type de gardiennage

Figure 4. Bilan récapitulatif de I'effort de gardiennage sur la période effective de 'APPB (en heures)
Rapporté au nombre de personnes mobilisées (bindme de gardiens, bénévoles pendant les
missions nocturnes, co-conservateurs bénévoles pendant les sessions en mer/a terre, soutiens

salariés/bénévoles ponctuels en journée, etc.), ce temps de gardiennage cumulé est de 631 heures
sur toute la période de la mission (Figure 3) (587 heures sur la période de I'arrété, Figure 4) !
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Photo 16. Gardiennage nocturne du cordon de galets (6 juillet) © E. Moisan

i. Veille au respect de I’APPB et a la tranquillité de la colonie (SP.1/SP.2)

Tres peu d’infractions a 'APPB ont été notées en 2023 : 11 seulement contre plus de 90 en 2022
(Figure 5 ; Tableau 7). A noter cependant que les conditions météorologiques ont été moins
propices a des sorties en mer (saison trés venteuse) par les gardiens de méme que pour les
plaisanciers, ce qui pourrait au moins pour partie expliquer le faible nombre d’infractions relevé.
Cependant, comme I'année derniere, ce sont plutdt des bateaux qui traversent la zone rapidement,
ainsi que des kayakistes ou encore des engins a voile (catamarans ou voiliers) (Photo 17). La
plupart de ces infractions ont été notées depuis la terre, ne permettant donc pas d’action de
sensibilisation des contrevenants. Seule I'infraction du 27/04 (traversée a toute allure d'un bateau
de péche pendant le débarquement pour la pose des nichoirs) a fait 'objet d'une interpellation et
I'équipage a été invité a sortir de la zone. Les services de police n'ont ainsi été contactés pour
aucune des infractions observées (voir fiche en Annexe 2).
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Débarquement | 0

Nageur 0

Survol aurasde Ile | 0

Ligne de péche 0
Engins a voile (planche a voile, catamaran)

Casier de péche

Type d'infraction observée

|
0
Pécheursau harpon 0

Bateauxen péche 0

o
-
(]
w
EN
5]

Nombre d'infractions observées

Figure 5. Bilan des infractions observées pendant la saison de gardiennage (SP.2)

Photo 17. Catamarans et bateau dans le périmétre interdit le 11/08/2023 © E. Moisan

Tableau 7. Bilan relatif a l'application de la réglementation en cas d’infraction de 'APPB (SP.2)

Nombre d’infractions nécessitant
I'intervention de la police de
I'environnement

12 0 0

Nombre | Nombre d’infractions signalées a
d’infractions| la police de I'environnement

ii. Dérangements anthropiques et naturels de la colonie (SP.1 /IP.1 /IP.2 /IP.3/
IP.4/1P.5/1P.6)

Parmi les infractions a 'arrété observées au cours de la saison, toutes n'ont pas eu pour résultat
un dérangement notable de la colonie, et plus largement des oiseaux marins (en provoquant
notamment un envol depuis I'lle et depuis I'estran pour les oiseaux en péche ou en repos). Cette
année, moitié moins de dérangements (dans le périmetre interdit ou en dehors) ont été répertoriés
par rapport a 2022 (Figure 6 ; Tableaux 8 & 9). |l s’agissait le plus souvent de dérangements de
méme type provoqués par les prédateurs naturels (faucon et goélands).
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-

Hélicoptére

(]

Bateaux de plaisance

-

Péche en mer (casiers, ligne, sous-marine)
Drénes
Kite-surfs

Nageurs

[

Engins militaires

OIODDI

Kayaks

Type de dérangements

(]

Débarquements

[

Plaisanciers a pied (pécheurs, en balade...)

Chiens

‘
(6]

Autres oiseaux

Faucon pelerin 4

o
=

2 3 4 5 6
Nombre de dérangements observés

m Dérangements d'origine anthropique m Dérangements d'origine naturelle

Figure 6. Bilan relatif aux dérangements anthropiques et naturels de la colonie (SP.1/IP.1/IP.2/IP.3
/IP4/IP.5/IP.6)

Tableau 8. Nature des dérangements observés de la colonie en 2023 (naturels vs. anthropiques) (SP.
1/IP.1/IP2/IP.3/IP.4/IP.5/IP.6)

Nombre de perturbations Nombre de perturbations
“naturelles” “anthropiques”
S 10

Tableau 9. Nature des dérangements observés de la colonie en 2022 (SP. 1)

Nature des dérangements Nombre de dérangements observés
Bateau de plaisance 2
Péche en mer (casiers, lignes, sous-marine)
Débarguements (suivi de la colonie)
Plaisanciers a pied (péche, balade...)
Paddle
Kitesurf
Kayaks
Drones
Chiens
Qiseaux nicheurs (hutriers pies, goélands, corneilles)
Faucon pelerin

OO0 IO |IN|-

2 (1 avion de chasse ; 1
hélicoptére privé)
*Concernant le faucon pélerin, seuls les dérangements observés clairement ont été répertoriés. Le dérangement ayant

provoqueé la désertion en mai n'est pas noté ici.

Autres

Dérangements d’origine anthropique (SP.1)

Cette année, peu de dérangements notables de la colonie d'origine humaine ont été notés : nos
débarquements bien sdr, ainsi que quelques traversées de bateaux de plaisance ayant provogqué
un envol rapide de la colonie ou encore des chiens courant en liberté en direction des oiseaux
POSEs sur l'estran.

Dérangements d’origine naturelle (IP.1/1P.2/1P.3/1P.4/IP.5/IP.6)
Pendant la saison de reproduction, les sternes ont subi plusieurs attaques de faucon pelerin et de
goélands (Tableau 10).
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o Dérangement et prédation par le faucon peélerin
Un faucon pelerin est observé dés le 26 avril (posé sur I'un des panneaux de I1le), puis le 9 mai
en vol dans I'archipel. Comme évogué plus haut (voir p.10), un faucon pélerin a provoqué la
désertion de la colonie dans la derniére décade de mai sans qu’aucune attaque ne soit observée.
Cependant, un cadavre typique a été observé le 6 juin. Une attaque est finalement observée le 19
juin mais le faucon est repoussé par les sternes et les huftriers. Enfin, une ultime désertion de la
colonie a lieu a la fin du mois de juillet.

e Dérangement et prédation par d’autres espéeces d’oiseaux
Les goélands sont semble-t-il systématiquement repoussés par les sternes. Ce sont principalement
des goélands marins qui attaquent la colonie : i.e. une attaque observée par un goéland marin le
21 juin). D’autres attagues sont observées les semaines suivantes :
- 22,29 juin et 11 juillet : envol de la colonie au passage d'un goéland marin ;
- b, 14 juillet : attague par des goélands argentés et marins mais ceux-ci sont
systématiquement repoussés.

Tableau 10. Bilan des cas de prédation sur la colonie par d'autres espéces doiseaux (IP. 5, IP. 6)

Espe Nombre couples| Nombre prédation Nombre poussins [ Nombre juvéniles
spéce . ) . .
nicheurs d’ceufs capturés capturés
Goéland argenté 0 indéterminé (1° pontes) 0 0
Goéland brun 0 indéterminé (1° pontes) 0 0
Goéland marin 0 indéterminé (1° pontes) 0 0
Corneille noire 0 0 0 0

e Dérangement et prédation par les mammiferes

Cas du rat surmulot (IP. 1/1P. 2)

En raison de I'observation de crottiers le 22 mars, 6 pieges chimiques ont été installés le 27 avril
(voir Action IP.1 & IP.2, p.8). Les piéges ont été retirés entre les 31 aolt et 29 septembre, soit
apres prés de 850 nuits d'activité (Tableau 11). Aucun indice de consommation d’appats par des
rats n'a alors été relevé (Photo 18). La dégradation observée des sachets d’appat tient plus de leur
consommation par des gastéropodes que par une consommation par des rats.

Tableau 11. Récapitulatif de l'effort de piégeage chimique (IP.2)

Date Date de Nombre de| Nombre de nuits | Nombre total de nuits
d'installation retrait piéges d'installation d'activité des pieges
27/04/2023 | 31/08/2023 3 378 843
27/04/2023 | 29/09/2023 3 465

Photo 18. Piege chimique installé sur La Colombiére entre mi-avril et fin septembre © B. Goguel
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Dans le cadre du plan de gestion et de l'opportunité d’un financement dans le cadre du Life
Espéces Marines Mobiles, une opération de dératisation et de mise en place d’un dispositif anti-
débarquant est programmée pour l'automne/hiver 2024/2025, avec I'entreprise Help SARL, qui
interviendra également sur d’autres Tlots bretons gérés ou suivis par Bretagne Vivante. L'opération
concernera I'lle de La Colombiére, La Nelliere, La Grande Roche, la pointe du Chevet ainsi que I'lle
des Ebihens. Pour rappel, une opération de dératisation mécanique (pieges GoodNature) avait été
organisée en 2020, sans résultat probant (Jorigné et al., 2020).

Cas du renard roux (IP.3)

En 2023, 8 missions de gardiennage nocturne ont été réalisées, mobilisant O a 4 bénévoles par
nuit, soit au total 14 bénévoles de Bretagne Vivante et Saint-Jacut Environnement (Tableau 12 ;
Photo 19). Une trace de renard a été observée lors d’'une mission nocturne de juillet (la nuit du 5

au 6 juillet).

Tableau 12. Données relatives a I'effort d'effarouchement du renard roux (IP.3)

Nb gardiennages [Nb de bénévoles| Nb renards (dont indices) Nb de cas de
nocturnes mobilisés observés prédation par le renard
1 trace observée sur le banc de
8 14 o 0
sable au retour de la mission

2w

Photo 19. Empreinte de renard roux observé sur l'estran le 6 juillet © E. Moisan

Cas des autres mammiféres prédateurs (vison d’Amérique) et des compétiteurs (ragondin)
(IP4/IP.5/1P.6)

Aucun indice de présence de vison d’Amérique ou de ragondin n’a été observé sur I'archipel des
Ebihens. De ce fait, aucune action de régulation n’a été entreprise sur ces deux especes cette
année encore.

c) Actions de sensibilisation, communication, partenariats (00.6 / 00.7)

i. Actualisation, création et mise en place d’outils de communication (CC.1)
En mai, la fiche descriptive de la réserve a été mise a jour et diffusée (ainsi qu'une version
synthétique) (Annexes 9 & 10). Celle-ci rappelle les enjeux et la réglementation. La version plus
complete (Annexe 9) a été déposée dans 7/ lieux de passage : office du tourisme, camping,
commerces (boulangerie, boutiques, restaurant). Ces documents ont également été transmis a la
mairie de Saint-Jacut-de-la-Mer et diffusés dans le bulletin municipal de juillet et au port de Saint-
Cast-le-Guildo, qui I'a transmis via leur newsletter de juin et en I'affichant dans leurs locaux.
En mai, un document synthétisant la mission des gardiens et leurs besoins a été transmis aux
services de police susceptibles d'intervenir en cas d’infractions (Annexe 11).
A l'occasion de la tenue d’un stand le 7 juin a Plélan-le-Petit dans le cadre de I'événement « Faltes
du Climat », le panneau sternes a été mis a jour (Annexe 12).
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Une affiche a également été créée pour communiquer sur les dates des temps d’accuell
d’animation expérimentés cette année avec l'office du tourisme de Saint-Jacut-de-la-Mer (Figure
7). L'affiche pour communiquer sur les conférences a été mise a jour a partir de celle créée I'année
derniere et diffusée a 'office du tourisme, au camping municipal, a une boutique de souvenirs, et
a I'abbaye ou se sont tenues les conférences (cf. Action CC.2, p.2b) (Figure 8).

SAINT-JACUT-DE-LA-MER (22)
SU RT I E S En juillet : samedi Ter,
vendredi 14, samedi 29
En aolt : mercredi 09
et vendredi 25

DECOUVERTE DES STERNES
DE L'ILE DE LA COLOMBIERE
ET AUTRES OISEAUX
DU LITTORAL

¥ Site de nidification régulier pour
trois espéces de sternes

& Un des trois seuls sites en France de
reproduction pour la sterne de
Dougall, menacée d'extinction

¥ Pour la tranquillité des sternes,
l'acces a l'ile est interdit du 15 avril
au 31 aoit dans un rayon de 100 m

W Les sternes sont des espéces
menacées et trés sensibles, ne les
dérangez pas el ne vous approchez
pas de lile

oo Cotes dArmor 2
1 e Département [N

RDV A LA POINTE DU CHEVET (DUREE 1H30/2H - GRATUIT]

Figure 7. Activités d’accueil a la pointe du chevet avec I'Office du tourisme de Saint-Jacut-de-la-Mer

a /e
s /4
Sates 1S Jacul
Traewes [ de-la-Mer

L

CLILEDE L
Y. -COLOMBIERE:

g .

Une réserve ornithologique
3 Saint-Jacut-dles] a*Ner
Kl

g 3 Vs b 23
st it e

w#®_ . Conférences a 'Abbaye

2. Les jeudis 20 juillet et 10 aoat 2023
a10h30

SAINT-JACUT-DE-LA-MER

Figure 8. Affiche de communication pour les deux conférences réalisées a ’Abbaye de Saint-Jacut-
de-la-Mer les 20 juillet et 10 aolt
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Les fiches especes créées en 2021 seront mises a jour avec les chiffres issus des saisons 2022 et
2023 lorsque la totalité des chiffres bretons aura été collectée. Aussi, a l'issue de la saison, un
document synthétique a été créé afin de rendre compte des dates et événements clés qui ont
nourri la saison (Tableau 13 ; Annexe 13). Ce document vise a rendre compte des la fin de la
mission des gardiens, et avant I'envoi définitif du rapport d’activité aux partenaires, des éléments
majeurs.

Tableau 13. Bilan relatif aux outils de communication (CC.1)

Nombre Nombre Nombre Nombre flyers Nomb_re I|9ux d‘e
. \ communication ou les
nouveaux supports flyers/affiches /affiches fivers/affiches ont &té
supports créés| actualisés imprimés distribués ):jistribués/affichés
3 2 11 11 8

ii. Sensibilisation directe sur le terrain (PA.1)
Durant leur mission, les gardiens ont informé les usagers de I'estran (depuis la terre : touristes,
pécheurs a pied, etc.) et de la mer (depuis la mer : pécheurs, plaisanciers, kayakistes, efc.) sur les
enjeux de conservation des sternes de I'lle de La Colombiére et donc sur I'importance du respect
de 'APPB. Au total, pres de 570 personnes ont été sensibilisées sur le terrain au sujet de la
conservation du site et des sternes, dont 562 depuis I'estran et 7 depuis le bateau (Tableau 13).

Tableau 14. Bilan relatif aux animations sur I'estran ou en mer lors des missions de gardiennage (PA.1)

Nombre de personnes sensibilisées sur I'estran lors Nombre de personnes
des missions de gardiennage (dont gardiennage diurne sensibilisées en mer lors des
et nocturne du cordon) missions de gardiennage
562 7

La saison 2023 a aussi été I'occasion de mettre en place quelgues animations avec l'office du
tourisme de Saint-Jacut-de-la-Mer : 27 mai, 1¥, 14 et 29 juillet (Photo 20 ; Tableau 15). Deux
autres animations avaient été envisagées les 9 et 25 aolt, cependant elles ont d( é&tre annulées
compte tenu notamment de la désertion de la colonie et du départ des derniéres sternes de [le. |l
s'agissait d'accueillir jusqu’a une quinzaine de personnes sur la pointe du Chevet en fin de matinée
pour observer et échanger autour de I'le et des sternes, en se rendant sur I'estran selon les
coefficients de marée et la météo du jour. Cet accueil durait environ 1h30 a 2h.

Le bilan de cette action, tres positif, tant, pour les participants, I'office du tourisme et les gardiens,
pousse a vouloir reconduire 'opération les prochaines années.

-

a-‘-t;u

Photo 20. Animation du ler juillet © A. Sedani
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Tableau 15. Bilan relatif aux animations sur l'estran en lien avec l'office du tourisme (PA.1)

Temps d’accueil avec 'office du tourisme | Nombre de personnes sensibilisées accueillies
27 mai 2
18" juillet 7
14 juillet 8
29 juillet 10
TOTAL 27

iii. Mise en place de conférences « grand-public» (en lien avec Saint-Jacut
Environnement) (CC.2)

En 2023, 2 conférences grand public ont été réalisées a I'abbaye de Saint-Jacut: les 20 juillet et
10 ao(t. Une trentaine de personnes se sont déplacées pour chaque conférence (résident.e.s de
I'abbaye, bénévoles de Bretagne Vivante et journalistes locaux) (Photo 21 ; Tableau 16). Pour ces
conférences, des affiches ont été transmises et affichées dans les commerces locaux (cf Action
CC.1, voir p.22) (Figure 9). L'information a également été diffusée sur internet, dont le site internet
de I'Abbaye ou les conférences ont eu lieu, les sites infolocale.fr et agendaou.fr mais aussi sur la
page Facebook de Bretagne Vivante llle-et-Vilaine et le site internet de I'association (Annexes 14
a 18) (cf. Action CC.1, p.22). Au cours de la conférence du mois d’aolt, Bernard Goguel a
également proposé une intervention autour de I'évolution du trait de cdte sur le territoire ces
dernieres années et les évolutions attendues dans les années a venir en contexte de changement
climatique.

Photo 21. Conférences du 20/07/2023 (en haut) et du 10/08/2023 (en bas) © Le Télégramme, Ouest
France, M. Simonneau.

Tableau 16. Bilan relatif a la mise en place de conférences (CC.2)

Nombre de conférences/débats Nombres de personnes sensibilisées
2 59
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iv. Autres actions de sensibilisation du public (PA.1)
Le 7 juin, les gardiens ainsi que Bernard Goguel ont tenu un stand dans le cadre de I'événement
« Fattes du Climat » porté par la commune de Plélan-le-Petit. Hélas, seulement 4 personnes sont
venues a leur rencontre pendant cet apres-midi (Photo 22 ; Tableau 16). Ce maigre bilan semble
plutdt venir du public visé par I'événement (familles en balade au gré des stands).

Photo 22. Stand dans le cadre de I'événement “Faites du Climat” a Plélan-le-Petit, le 7 juin © B.
Goguel

Les 28 et 29 juillet, I'un des gardiens, Agathe, accompagnée pour I'occasion d’une bénévole (Maria
Lugué, venue régulierement aider pendant I'été), a tenu un stand dans le cadre du festival
Presqu’ile en poésie pour allier art et nature, a Saint-Jacut-de-la-Mer.

Pour cet événement, Quentin Montagne, en collaboration avec I'association de résidence d’artistes
“Les Ateliers du Plessix—Madeuc” s’est inspiré des vestiges de la seconde Guerre mondiale de la
commune, et en particulier du blockhaus du Chef de I'lsle pour imaginer un étonnant nichoir. Ce
dernier illustre, a I'instar de la fortification militaire, un abri pour ses occupants (ciseaux) vis-a-vis
de prédateurs. A I'occasion de l'inauguration de cette sculpture nommée “Angry Birds”, installée
en extérieur sur 'esplanade des Haas, des rencontres et ateliers pratiques ont été mis en place.
L'animation imaginée sur place par I'association organisatrice prenait comme source d’inspiration
I'observation des oiseaux a la longue-vue. A partir d'un répertoire d'images (notamment des sternes
et leurs prédateurs) et de différentes vues de Saint-Jacut, les participants ont été invités a imaginer
la présence des animaux dans les paysages, grace aux techniques de décalquage, dessin et
coloriage (Photo 23). En parallele de quoi Agathe et Maria tenaient un poste d’observation des
oiseaux et d’échanges autour de La Colombiére et de la mission de suivi et de gardiennage de la
colonie de sternes (Photo 24). Sur les 2 jours du festival, 25 personnes ont été accueillies et
renseignées (20 le 28 juillet et b le 29 juillet) (Tableau 17).

Tableau 17. Bilan relatif a la tenue de stands (CC.2)

Nombre de stands tenus Nombres de personnes sensibilisées
2 29
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Photo 23. Atelier de des/n au cours du fst/v/ Presqu’fle en poésie le 28 juillet © S. Bogard.

Photo 24. Tenue du stand dans le cadre du festival Presqu’ile en poésie le 28 juillet © S. Bogard

v. Communication des actions de conservation aupres de la presse locale (CC.3)
L'arrivée des volontaires a été I'occasion de les présenter ainsi que leur mission et de rappeler la
réglementation auprés des journalistes locaux du Télégramme, Ouest France et du Petit Bleu
(Annexes 19 a 21).
Une mise a jour de la plaguette résumant les enjeux et la réglementation a été transmise via I'envoi
de la newsletter du port de Saint-Cast-le-Guildo ainsi que dans le bulletin municipal du mois de
juillet (Annexes 9 & 22). Comme évoqué plus haut, la conférence du mois de juillet a été I'occasion
pour les journalistes locaux rencontrés plus tot en avril de couvrir I'événement et de rapporter les
éléments clés de la saison de reproduction 2023 (Annexes 23 & 24) (cf Action CC.1, voir p.22).
Le festival Presqu’ile en poésie a également été couvert par les journaux locaux (Annexe 25).
Au total donc, 7 articles ont été publiés sur les journaux locaux (Tableau 18).

Tableau 18. Bilan relatif a la communication dans la presse locale (et régionale) (CC.3)

Nombre d’apparitions dans les médias
locaux

7 0

Nombre d’apparitions dans les autres médias
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3. Bilan de la saison de nidification des sternes

La phénologie de la reproduction des sternes en 2023, ainsi que les événements majeurs relatifs
a la mission de suivi et de gardiennage sont synthétisés dans la Figure 9.

LES DATES CLES DE LA SAISON

22 MARS
Coupe de la végétation sur Ile
28 MARS " 2
Observation des 1e sternes caugek 4 AVRIL
COTECH plan de gestion 2022-2031
10 AVRIL
Installation des pieges a rats
14 AVRIL
Copil de validation des Docob des sites Natura 2000
19 AVRIL
Coupe de |a végétation sur |Tle
27 AVRIL 27 AVRIL
Observation des premiéres sternes pierregarin Coupe de la végétation sur |Tle, installation
et de Dougall des nichoirs et changement des appats
07 MAI
MI-MAI Gardiennage du cordon
16 mai : 1e parades
19 mal : 1er accouplements
24 MAI 24 MAI - 06 JUIN
70 sternes observées Beaucoup de vent rendant le suivi compliqué
Premiére couvaison probable La colonie semble avoir déserté ITle
02 JUIN
Observation de 25 sternes caugek par un
observateur bénévole (La Petite Roche)
06 JUIN 06 JUIN
Quelques sternes pierregarins encore présentes Débarquement pour évaluer les causes de la
sur Ile. Quatre sternes pierregarins observées au- désertion de la colonie : 2 cadavres de sternes
dessus de I'le + une sterne caugek vers le port (un typique d'une attague de pélerin et un intact)

11 JUIN
Réinstallation des sternes sur [le (pierregarin et
de Dougall) : parades et offrandes (-25 sternes
observées quotidiennement a partir de cette date) 30 JUIN
Débarquement : 16 pontes de Sterne
pierregarin et 8 de Sterne de Dougall

05- 08 JUILLET
Gardiennage du cordon

~10-20 JUILLET
Entre 25 et 50 sternes observées
quotidiennement {pierregarin et de Dougall

16 JUILLET
1er poussins de sterne pierregarin
20 JUILLET ZOJPILLET
Une jeune sterne de Dougall au port Conférence & I'abbaye de Saint-Jacut
27-1ER AOUT
Attaques probables d'un faucon pélerin
1ER AOUT (désertion de la colonie)

Deux couples de sterne pierregarin encore

présents sur Tle 02-07 AOUT
3AOUT Gardiennage du cordon

Apport de proies par un couple de
sterne pierregarin

7 AOUT

Un poussin de sterne de Dougall sur Ile

9 A00T
Prospection en mer : 2 faucons pelerins sur ITle Agot
10 AOOT
fé al aint
12 AOUT Conférence a l'abbaye de Saint-Jacut
Un poussin de sterne pierregarin sur ITle
13 AOUT
Départ du couple de sterne pierregarin et
de leur poussin A
Bl 26 AOOT
Dernier jour gardiennage
31 A00T

Visite post-nidification : rangement
des nichoirs et retrait des pieges

29 SEPTEMBRE

Retrait des derniers piéges

Figure 9. Dates clés de la saison 2023 de suivi et de gardiennage de la colonie de sternes
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. Amélioration des connaissances sur la faune et
la flore de l'ile

1. Amélioration et valorisation des connaissances sur les sternes
a) Etude sur I'écologie alimentaire des sternes (CS.2)

Les conditions météo ont réduit le nombre de sorties en mer et n'ont donc pas permis de collecter
des photos de proies de sternes afin de les identifier.

b) Suivi de la population européenne de sterne de Dougall (CS.5)

En raison du contexte sanitaire avec I'influenza aviaire hautement pathogene (voir p.30), aucune
session de baguage n'a eu lieu en 2023.

Plus largement, pendant les mouvements migratoires pré- et post-nidification, les sternes de
Dougall baguées ont été photographiées pour étre ultérieurement identifiées. Les viviers, bateaux
ou bouées d'amarrage du port de Saint-Cast s'y prétent bien, puisque les sternes s'en servent
fréquemment de reposoir et qu'il est possible de s'en approcher en bateau. Les conditions de
photographie peuvent étre compliquées (houle, mauvaise luminosité, oiseau statique rendant
impossible une lecture complete de bague, etfc.). Cette année, 7 sternes de Dougall baguées ont
été photographiées sur les bouées au port de Saint-Cast-le-Guildo (Photo 25; Tableau 19), dont
2 a2 reprises a la mi-juin. Parmi elles, 5 ont pu étre identifiées.

Tableau 19. Bilan récapitulatif des controles de sternes baguées (CS.5)

. Date . .

Espéce controle Age Pate gauche | Pate droite | Date baguage Lieu baguage
Sterne de Dougall | 11/06/2023 Adulte ras Eéc 03/07/2019 Rockabill (Irlande)
Sterne de Dougall | 11/06/2023 Adulte f ras - -

Sterne de Dougall | 14/06/2023 Adulte ras BN'_L| 03/07/2019 Rockabill (Irlande)
Sterne de Dougall | 14/06/2023 Adulte Eg ras 13/06/2019 Lady’s Island Lake (Irlande)
Sterne de Dougall | 14/06/2023 Adulte ras BC\'? 03/07/2019 Rockabill (Irlande)
Sterne de Dougall | 14/06/2023 Adulte j ras - -

MUSEUM M1
Sterne de Dougall | 16/06/2023 Adulte PARIS 13 04/07/2014 La Colombiere

M 22636
Sterne de Dougall | 20/07/2023 Adulte ST7 gg 2016 Rockabill (Irlande)
Sterne de Dougall | 20/07/2023 | Adulte - illisible - ;

Photo 25. Sterne de Dougall baguée controlée le 14/06/2023 (zoom a droite) © E. Moisan
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c¢) Suivi post nuptial des sternes en bhaie de Lancieux (CS.4)

Le faible nombre d’oiseaux présents en baie et la contrainte de temps n'ont pas permis de réaliser
un suivi post-nuptial.

d) Participation au hilan « sternes de Bretagne » de I'ORA (Observatoire Régionale de
I’Avifaune) et de I'observatoire oiseaux marins et cotiers de I'OFB (CS.3)

Comme chaque année, le présent rapport sert a alimenter le bilan sternes annuel de I'Observatoire
Régional de I'Avifaune de Bretagne (ORA) et de I'observatoire Manche-Atlantique des oiseaux
marins et cotiers 2023 de I'Office Francais de la Biodiversité.

2. Une saison 2023 de nouveau marquée par la menace de la
grippe aviaire (influenza aviaire hautement pathogéne)

L'année 2022 avait déja été marquée par une épidémie d’Influenza aviaire hautement pathogene
(IAHP), ou grippe aviaire (H5N1), touchant l'avifaune sauvage marine en Europe. La grippe a de
nouveau affecté les colonies d'oiseaux marins en 2023, en particulier sur Ille aux Moutons qui a
vu la saison de reproduction des sternes anéantie par la maladie (aucun poussin a I'envol, en
comparaison des plus de 2600 couples recensés sur I'lle fin mai 2023, toutes espéces de sternes
confondues) (M. Le Guen, comm. pers.).

En llle-et-Vilaine, un épisode printanier a touché les mouettes rieuses. Ensuite, une sterne
pierregarin a été testée positive début juillet (récoltée au barrage de la Rance). Le 17 juillet, des
plaisanciers ont rapporté une sterne atone au port de Saint-Cast. La découverte a été signalée
aussitdt a I'OFB et I'individu a été transféré au centre de soins de I'lle Grande, ou le test s’est révélé
positif et I'oiseau a donc été euthanasié. La colonie de sternes de La Colombiére semble malgré
tout avoir été épargnée.

Néanmoins, une vigilance particuliere s’est imposée tout au long de la saison pour détecter la
présence du virus.

Enfin, le 9 octobre, le MNHN nous signale la présence d’une sterne caugek portant une balise GPS
a proximité de I'lle. La sterne a été équipée le 28 juin au polder de Sébastopol a Noirmoutier dans
le cadre du projet MIGRATLANE?. Malgré une recherche réalisée deés le 10 octobre par B. Goguel
et P. Autors (ancien conservateur bénévole de I'lle) notamment, ni la sterne ni la balise seule® n'ont
été retrouvées. Toujours est-il que la sterne était présente dans le secteur de Saint-Malo et de Saint-
Cast-le-Guildo depuis début septembre pour enfin étre localisée a La Colombiere le 8 octobre. La
balise a ensuite arrété d'émettre le 9 octobre (Annexe 26). Du fait de cette recherche infructueuse,
I'hypothese d’une mort par la grippe aviaire reste possible compte tenu du contexte mais on ne
peut pour autant rien conclure avec certitude en I'absence d’analyses.

2 Porté par le MNHN, le projet MIGRATLANE vise a étudier l'utilisation de I'arc Manche-Atlantique par les
oiseaux marins et les oiseaux migrateurs, dans le contexte du développement éolien offshore.

3 Le harnais utilisé dans le cadre du projet est congu pour tenir entre 1 et 2 ans. Il est donc improbable qu'il se
soit détaché de la sterne.
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3. Amélioration des connaissances sur la faune et la flore de l'ile
(hors sternes)
a) Suivi de I'avifaune nicheuse et non-nicheuse de I'ile (CS.6)

Les autres espéces d'oiseaux nicheurs ont été observées de fagcon opportuniste tout au long de la
saison. A priori, trois espéces en plus des sternes ont niché sur I'lle (Tableau 20 ; Photos 26 -

28).

Tableau 20. Bilan de comptage de l'avitaune nicheuse de I'lle de La Colombiéere (CS.6)

Espe Nombre de Nombre de jeunes
speces ) = Remarque
couples nicheurs a lI'envol
_ . 5 pontes le 06/06
> >
Huftrier pie =9 =2 9 pontes le 30/06 : 3 cadavres de poussins
Pipit maritime 1 probable Inconnu -
22/03/2023 (ponte juste au sud de la ruine)
>
Canard colvert =1 Inconnu 06/06/2023 (femelle sur le nid)
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Photo 28. Poussin d’huitrier-pie le 5 juillet © E. Moisan (extrait d’une vidéo)

h) Acquisition de données opportunistes sur les mammiféres marins dans le périmétre de la
réserve (CS.8)

Cette année encore, la petite colonie de phoques veaux-marins installée au port du Guildo s’est
agrandie, avec la naissance de 2 jeunes (Photo 29). Les naissances ont été observées par
Francois-Xavier Huet, bénévole de I'association Al Lark. L’information a ensuite directement été
transmise au réseau Phogues (Sophie Poncet) par Al Lark.

‘.

Photo 29. Couples mére-jeune de phoque veau-marin observés au port du Guildo les 15 et 16 juillet
© F.-X. Huet (Al Lark)

Aussi, quelgues grands dauphins ont été observés pendant la saison, exclusivement aux abords
du cap Fréhel pendant une sortie généraliste (voir Action MS.5, p.34).

c) Acquisition de données opportunistes sur les invertébrés terrestres (CS.9)

Aucune donnée d’invertébrés n’a été collectée lors de la saison 2023.

d) Inventaire des espéces végétales et animales de I'estran (CS.10)

Aucun inventaire des especes végétales et animales de I'estran n'a été réalisé lors de la saison
2023. De méme, aucune randonnée palmée n'a eu lieu sur l'estran, en raison de coefficients de
marée moins propices qu’en 2022 (Simonneau et al., 2022).
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V. Gestion des affaires courantes

1. Animer et participer aux instances de gouvernance impliquant
la réserve par le maintien du partenariat avec les acteurs locaux
(MS.1)

Les deux gardiens ont assisté le 4 avril au comité de pilotage de présentation du plan de gestion
de la réserve se tenant a Saint-Jacut-de-la-Mer (compte-rendu en Annexe 7). Cela a été I'occasion
pour eux de rencontrer des partenaires clés de la réserve : Département des Cotes d’Armor, OFB,
Saint-Jacut Environnement et DREAL notamment. A la suite de cette réunion, une partie des
participants s'est retrouvée sur la pointe du Chevet pour échanger autour de Ile et I'observer
(Photo 30).

Photo 30.

Observation de I'lle de La Colombiere avec une partie des participants au COPIL du 4 avril
2023 © M. Simonneau

Deux bénévoles de Bretagne Vivante, Alain Couatarmanac’h et Renaud Schmit, ont contribué a
I'élaboration du Docob de la ZSC FR5300012 (baie de Lancieux, baie de I'Arguenon, archipel de
Saint-Malo et Dinard) et de la ZPS FR5310052 (fles de La Colombiére, de la Nelliere et des
Haches). Lancée en mai 2021, la démarche a été finalisée par la validation du Docob lors d’un
ultime comité de pilotage tenu a Saint-Jacut-de-la-Mer le 14 avril.

Pour rappel, un échange avec les services de police a permis de présenter les gardiens et leurs
missions, ainsi que de clarifier les procédures a mettre en ceuvre en cas d'infraction {(voir Action
MS.3, voir p.4).

Tout au long de la saison, les gardiens ont été en contact régulier avec I'association Saint-Jacut
Environnement, pour l'organisation des missions nocturnes principalement mais aussi en prenant
part au début de leur mission a une conférence sur les herbiers de zostéres.

Aussi, comme chaque année, un COTECH est organisé a la fin de la mission. Il est prévu en janvier
2024.

2. Elaboration d’un carnet de bord (CS.11)

Afin d’assurer le suivi de la réalisation des actions définies dans le plan de gestion en cours, un
carnet de bord est mis en place. Il correspond pour partie au Tableau page 40 « Bilan des actions
réalisées en 2023 dans le cadre du plan de gestion » faisant état des résultats et états
d’avancement de chaque action du plan de gestion. Il s’agit également plus largement du dossier
informatique de travail spécifique a La Colombiere et répertoriant tous les éléments clés et bilans
de chague année du plan de gestion : cartes de répartition, tableaux bilans, carnet de bord des
gardiens, calendriers des actions, compte-rendu des COTECH, etc.
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3. Archiver la connaissance acquise sur le site (MS.5)

Sur la durée de la saison, 811 données ont été saisies sur Faune-Bretagne (Cartes 3 a 74). |l s'agit
presque exclusivement de données avifaunistiques (n = 806) (Cartes 3 a 6), auxquelles s’ajoutent
guelgues données de mammiféres marins (grand dauphin et phoque veau-marin (Carte 7).

Légende

Périmetre de 'APPB
Données avifaune
Aigrette garzette
Bécasseau sanderling
Choucas des tours
Cormoran huppe
Corneille noire
Courlis cendré
» Faucon crécerelle
©  Faucon pélerin
©  Fou de Bassan
¢ Goéland argenté
@ Goéland brun
®  Goéland marin
® Grand Cormoran
.
L ]
o

» © & o o

Grand Gravelot
Grebe huppé
' Heron cendré
Huitrier pie
® Macareux moine
® Mouette rieuse
©  Pipit maritime
©  Pluvier argenté
@ Spatule blanche
- Sterne caugek

Périmetre de I'APPB
Données sternes
@ Sterne caugek
¢ Sterne de Dougall
Sterne indéterminée
Sterne pierregarin

Source : Géobretagne, réalisation M. Simonneau, Bretagne Vivante, 12/10/2023

Carte 4. Localisation des observations de sternes notées dans les alentours de la réserve (MS.5)

4 A noter que pour toutes ces cartes, le périmétre de 'APPB correspond au plus pres a I'arrété original de 1985 (Annexe 1),
pour lequel le cordon de galets n’apparaft finalement pas dans les périmétres cartographiques disponibles a I'heure actuelle
(voir CL.1 p.9, et compte-rendu du COPIL du 4 avril 2023, Annexe 7)
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Légende
Périmétre de I'APPB
Données autres que stermes mais réguliéres
Goéland argenté
Goéland brun
® Goéland marin
Huitrier pie
@ Mouette reuse
Source : Géobretagne, réalisation M. Simonneau, Bretagne Vivante, 12/10/2023 o e $ ® Tadorne de Belon

Carte 5. Localisation des observations d'especes oiseaux réguliers autres que les sternes notées dans
les alentours de la réserve (MS.5)

Légende
Périmétre de I'APPB
Espéces moins régulieres
© Aigrette garzette
Bécasseau sanderling
¢ Cormoran huppe
® Corneille noire
Courlis cendré
Faucon pelerin
Fou de Bassan

Grand Cormoran
Grébe huppé
Héron cendré .

Macareux moine
* Pluvier argenté
Spatule blanche

Source : Géobretagne, réalisation M. Simonneau, Bretagne Vivante, 12/10/2023

Carte 6. Localisation des observations d’espéces oiseaux les moins régulieres notées dans les alentours
de la réserve (MS.5)
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Légende
Périmetre de I'APPB

Données mammiferes marins
4 Grand Dauphin
Source : Géobretagne, réalisation M. Simonneau, Bretagne Vivante, 12/10/2023 - Phoque veau-marin

Carte 7. Localisation des observations de mammiferes marins dans les alentours de la réserve (MS.5)

4. Gestion et maintenance du matériel (MS.10)

Suite a la saison 2022 et en amont de la saison 2023, la longue-vue a été envoyée pour étre révisée
et en particulier pour refixer la molette avec laquelle les gardiennes rencontraient des soucis en
2022 (Simonneau et al., 2022). Des lampes (deux lampes frontales et une lampe a main) ont été
achetées pour faciliter les observations pendant les gardiennages nocturnes et limiter I'usage du
matériel personnel des gardiens.

A l'issue de la saison 2023, une des deux paires de jumelles a fait 'objet d'un rachat d'un des
ceilletons, celui-ci ayant été égaré apres s'étre dévissé pendant la saison.

V. Bilan financier et temps investi (MS.2)

Le suivi financier a été assuré tout au long de I'année par la coordinatrice des équipes 35 et 22 de
Bretagne Vivante et le Responsable Administratif et Financier de I'association (Tableau 21). Dans
les recettes il faut entendre la convention de partenariat avec le Conseil Départemental des Cotes
d’Armor (intégrant un budget d’investissement pour I'année). Parmi les dépenses, citons les frais
classiques liés a la mission (déplacements des gardiens et des salariés, forfait téléphonique des
gardiens), la formation au permis cotier, les frais liés au bateau (carburant, frais de gardiennage,
maintenance, chantier naval), ou encore les investissements (renouvellement des gilets
notamment). A noter que les frais de déplacement des bénévoles ne figurent pas dans les
dépenses car ils font I'objet d’'un renoncement, assimilables a un don a I'association. A cela s’ajoute
une part d'autofinancement.
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Tableau 21. Evaluation financiére provisoire du budget 2023 de La Colombiére

Recettes

18 798 € (convention CD22)

Total: 23603 €

4 805€ (auto-financement Bretagne Vivante)

Dépenses

Total : 23 603 €

Comme chague année, le temps passé par les gardiens est incontestablement incomparable avec
le temps salarié alloué a la mission, qui lui est tres restreint (Tableaux 22 a 24). De méme,
I'investissement bénévole est indispensable a la bonne réalisation de la mission : formation et
accompagnement des gardiens, entretien du canot et des caravanes, appui sur le terrain, efc.
(Tableaux 22 a 24).

Tableau 22. Bilan de I'investisserment en temps salarié et des VSC en 2023 (en heures)®

£3|oT 3 m
= &) .2
=2 » SIEE N EFENE §o
§Q| 2| =S2|ew 527 =5 g ~
2>1s loS| 5| gsad|2c| S| 3 8
Z2g|sd|2es8|Ees|ves|sS|5 | § =
& a R [ pr=r - D
, EElES|g8|5sS |85 8|48 e ¢ | < =
TEMPS PASSES sclg2|Sslges|2ss|gS gl s| 5| 5 -
sg|E5|g3|eee|sos|sE(S8B 5| | 7 5
= [+ &0 —— =
gl 82|88 |S3%|E |£x & 2
Og|x 85| E= = 8 c s a
g518 S E g 2
v |3 3
Agathe Le Calvez & S L
Erwann Moisan (VSC) - 15 | 110 | 250 450 | 100 | 150 | 60 | 125 | 1260 | Appui a d'autres suivis
Manon Simonneau | 112 | 14 | - | 35 | 23 |15 | 34 |35 | 24 | 202 | Supportadmmistati,
Yann Jacob 5 5 - 6 6 - - 7 1 30 Réseau sternes
Laurie Hagimont - - - 7 - - - - 12 19 Support administratif
Benoit Dujol - -] - - - - - | - |305]305 F'”a"satg'ggt%‘; plan de
Bernard Cadiou - - - - - - - 4 3 7 Soutien scientifique
Support administratif et - .
financier (siége — Brest)| ~ - - - - - - - 14 14 Support administratif

Tableau 23. Bilan de l'investissement des bénévoles 2023 (en heures)

Suivis estran et| Travaux . . Commynication Taches
N . : Entretien Accueil, (conférences, L .
Nom a bord / Actions| entretien . . S administratives | Total
de gestion canot caravanes | formation VSC redacltlonlﬂches, (réunions. mails)
animations) !
Hubert Lejeune 24 60 2 18 4 12 120
Bernard Goguel 24 12 10 8 8 12 74
Amaury Louvet 25 - - 20 - 5 50
Francoise Goguel 3 - 10 4 4 - 21
Francgoise Laouenan - - 10 2 - - 12
Yannick Meneux - - 24 2 - - 26
Autres bénévoles 120 - - - 4.5 - 124,5

5 Le temps passé en 2023 par les salariés rapporté dans ce tableau tient compte de I'intégralité du temps passé inféodé a la
mission de La Colombiére et pas uniquement du temps prévu dans le cadre des actions du plan de gestion (voir Tableau 24
pour les temps réalisés sur chaque action prévue au plan de gestion exclusivement)
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Tableau 24. Bilan des temps réalisés en 2023 par action prévue par le plan de gestion 2022-2031

Code

Survei
SP.1

SP.2

Conna
CS.1

CS.2

CS.3

CS.4

CS.5

CS.6

CS.7

CS.8

CSE

CS.10
CS.11

Intitulé opérations

llance du territoire et Police de I'’environnement

Gardiennage de la colonie de sternes

Mise en application de la réglementation en cas
d’infraction de I'APPB

issance et Suivi continu du patrimoine naturel
Suivi de la colonie de sternes

Etude sur I'écologie alimentaire des sternes (en
lien avec I'OFB et organismes de recherche)

Participation au bilan « sternes de Bretagne » de
I'ORA (Observatoire Régional de I'Avifaune) et de
I'observatoire oiseaux marins et cotiers de 'OFB

Suivi post nuptial des sternes en baie de Lancieux
Suivi de la population européenne de la sterne de
Dougall par le baguage des poussins et le contrdle
des oiseaux marqués
Suivi de I'avifaune nicheuse et non-nicheuse de
I'le
Cartographie et suivi de I'état de conservation des
habitats terrestres
Acquisition de données opportunistes sur les
mammiféres marins dans le périmétre de la
réserve
Acquisition de données sur les invertébrés
terrestres
Inventaire des especes végétales et animales de
I'estran

Elaboration d'un carnet de bord

Intervention sur le Patrimoine naturel

IP.1
IP.2
IP.3

IP.4

IP.5

IP.6
IP.7
IP.8

Création et entretien de Communication et de pédagogie

Cl.1

Surveillance de la présence du rat surmulot
Dératisation/ éradication du rat surmulot
Controle par effarouchement du renard roux

Surveillance de la répartition du vison d’Amérique
et du ragondin sur les Tlots et le continent

Controle des populations de goélands argentés,
bruns et marins

Contrdle des populations de la corneille noire
Gestion de la végétation en faveur des sternes
Installation de nichoirs a sternes de Dougall

Entretien et développement de la signalétique
maritime et terrestre

Prestation de conseil, Etude et Ingénierie

El.1

El.2

Définition des protocoles de suivis adaptés au site
de La Colombiére (en lien avec CS.1)

Réalisation d’un diagnostic d'ancrage territorial

OLT

Te[n ps Temps réalisés
prévus
Temps Temps Temps
salarié (j/| salarié (j/ | bénévole Te(r'T}an\)gSC
an) an)° (i/ an)® :
1 1 0,5 1
non défini 0 0
0 0,1 0
non défini 0 0
) . 0,5
1 0,5 0,5 2
0 0
05 0.1 0,25
0 0 0
0 0 e
2 15 0
7 071 0'5 Ol]‘
0 1,5 1 0
1 015 79 5,510
. 0 0,1
1,5 0
1,5 0
05 0 05 !
3 1 0,5 1
0 0.5 0,5
2 0,75
0 0
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Création de supports de Communication et de pédagogie
ce1 Actualisation, création et mise en place d'outils de 4 5 4 15
communication
cC.2 Mise en place de cpnférences «lgrand—publlc » 4 05 05 15 g
(en lien avec Saint Jacut Environnement)
ce3 Commumcatpn des actions de conservation 4 075 075 0,2 05
aupres de la presse locale
Prestation d’Accueil et d’animation
PA 1 Réalisation d ammqtpns gt d’'opérations de 4 0 05 15 o5
sensibilisation
Management et Soutien
MS.1 Maintien du partenariat avec les acteurs locaux 5 8,5 4.4 3 1
MS.2 Préparation, exécution et suivi du budget 5 6 5
MS.3 Recrutement et format]o.n des gardiens en service 5 6 6 ] 386
civigue
VS 4 Réalisation dlun b|lan carbope du programme 5 0 0
d’actions de la réserve
MS.5 Transfert des données aux bases de données 5 1 5 0
naturalistes
MS.6 Evaluation annuelle du plan de gestion 5 3 5 1 7
MS.7 Evaluation décennale du plan de gestion 5 0 0
MS.8 Elaboration du nouveau plan de gestion 15} 0 0
MS.9 Mise en place de partenariats scientifiques 5 0,5 0
Mg'l Gestion et maintenance du matériel 5 1,5 1 17,5 0,5
TOTAL 69,8 50,7 61,2 206,4

6 Pour le chargé(e) d’études naturalistes en charge de la gestion de la réserve + chargé(e) de mission naturaliste
en charge du volet sternes + coordinateur(rice) départemental(e) + appui Brest (sur une base de journées de 7
heures). A noter que le temps passé en 2023 par les salariés rapporté dans ce tableau tient compte uniquement du
temps passé sur les actions du plan de gestion de La Colombiére (voir Tableau 22 pour l'intégralité du temps passé
inféodé a la mission)

7 Pour les bénévoles (co-conservateurs, bénévoles référents et ponctuels) (sur une base de journées de 7 heures)

8 Pour les deux gardien.ne.s saisonniers en service civique (sur une base de journées d’environ 6 heures)

98 nocturnes mobilisant entre 0 et 4 bénévoles (durée moyenne d’un gardiennage nocturne : 2,5 heures)

10 8 nocturnes réalisées au total, dont 1 nocturne mobilisant les 2 gardiens
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VI. Bilan des actions réalisées en 2023 dans le cadre du plan de gestion

VISION A LONG TERME

Opérations (suivis

Résultats 2023

Evaluation des actions programmées en 2023

jectifs 2 Stri Code R i 8 Salisati i
Objectifs & long terme Métriques scientifiques) [TRPEIENT 6.2 FEypames (Al aiion) Action réalisée en 2023 ou non :\lég'ﬁ:;igﬁ Résultat | Efficacité | Efficience | Pertinence
Effectifs des couples nicheurs Couples : 16 sternes pierregarins, O sternes caugek, 6
sternes de Dougall
Sternes caugek : O nid le 06/06 ni le 30/06
Sterne pierregarin : 16 pontes le 30/06 : 12 nids a 1 ceuf,
Effectifs et répartition des nid 102l
ectils etrepartition ces nios Sterne de Dougall : 8 pontes le 30/06 : 6 nids a 1 ceuf, 2
nids a 2 ceufs. Parmi ces 8 pontes, 2 étaient déja
présentes (nichoirs) le 06/06 (en échec)
Une productivité de O pour les sternes caugek ; 0,06 a
OLT 1 : Maintenir et - Nombre de Productivité moyenne (juv/cpl) 0,31 (1 & 5/16) pour les sternes pierregarin ; 0,17 2 0,33
renforcer les conditions couples Suivi de la colonie de (1 a 2 sur 6) pour les sternes de Dougall
d’accueil favorables pour | - Nombre de jeunes | CS.1 sternes Sternes caugek : premiere observation le 28/03, Bon Assez bon | Assez bon Bon Bon
la colonie plurispécifique a I'envol installation mi-mai, désertion fin mai (faucon)
de sternes - Nombre d’'ceufs Sterne pierregarin : premiére observation le 27/04,
installation le 18/05 puis le 11/06 (réinstallation post-
désertion). Premiers poussins observés le 16/07. Envol des
Phénologie de reproduction 1er juvéniles estimés fin juillet.
Sterne de Dougall : premiere observation le 27/04,
installation le 19/05 puis le 11/06 (réinstallation post-
désertion). Premier poussin observé le 20/07 (jeune volant
au port) puis poussin le 07/08 sur I'fle. Envol estimée mi-
juillet ou autour du 07/08
Arrivée ou abandon soudain d'oiseaux Désertion quasi-totale de la colonie fin mai puis fin juillet
nicheurs (attague faucon pélerin)
- Rapport longueur / . Localisation et ca_ractérlisgtion_des sites Non réalisé, colonie trop petite
masse des espaces Etude sur I'écologie d’alimentation préférentiels ’
proies 0S.2 alwmeﬁta\re de§ sternes _ .
- Valeur énergétique oréggils"n:r:es\éjeecrleg?acertwe) Caractérisation de la diversité et de
des proies I'abondance relative des différentes Non réalisé, colonie trop petite
especes proies capturées
Participation au bilan «
) NCOOTE{;de Ste‘r,ge;/_\d(eo%;itravga?gi;;de Effectifs des couples nicheurs Voir supra, CS.1
. - Nombre de jeunes | CS.3 | Régionale de I'Avifaune) Bon Assez bon | Assez bon Bon Bon
OLT 2 : Améliorer, 3 I'envol et de 'observatoire } }
approfondir et valoriser - Nombre d’ceufs oiseaux marins et cotiers Production moyenne (juv/cpl) de La Voir supra, CS.1
les connaissances sur les de 'OFB Colombiere
sternes
) Nstg]rgr;sde Suivi post nuptial des Nombre d’iynd\vwdus par secteurs Non réalisé en 2023
- Nombre de sterne CS.4 sternes en baie de d'observation _ _
de Dougall baguées Lancieux = T
Nombre de contrbles de bagues lues Non réalisé en 2023
L : Taux de croissance de la population Non réalisé en 2023
Suivi de la population Taux de déplacement des juvéniles
européenne de sterne de (émigrgt\on / immigratjwon) Non réalisé en 2023
Nombre de CS.5 Dougall par le baguage Moyen Assez bon | Assez bon Assez bon Moyen

poussins bagués

des poussins et le
contrble des oiseaux
marqués

Récapitulatif des lectures de bague

Aucun poussin bagué en 2023. Cing sternes ont pu étre
identifiées par les lectures de bague.
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. . . Résultats 2023 Evaluation des actions programmées en 2023
Objectifs Métriques Code Opérations (mise en Indicateurs de réponse (réalisation) Niveau de
opérationnels a ceuvre) Action réalisée en 2023 ou non réalisation Résultat | Efficacité | Efficience | Pertinence
00 1 : Adapter le Définition des protocoles Quelgues ajustements apportés au protocole de suivi, en
protoc_o!e de comp_tage et Les protocoles de de suivis adaptés au site . particulier les outils et supports de suivi ; peu
le suivi des colonies de : ElL 1 o Nombre de protocoles actualisés » , ; " e Assez bon Moyen | Assez bon | Assez bon | Assez bon
suivis de La Colombiere : CS1, expérimentés en raison des conditions météorologigues de
sternes au contexte de La 0S2 et 0S3 I saison
Colombiére
2 bateaux de plaisance, 2 débarquements pédestres, 1
Nomobre et type de dérangements humains plaisanciers a pied, 2 chiens, 1 pécheur. Voir résultats
i dans rapport d'activités 2023
SP.1 Gardwennage de la — - PP - - - Bon Assez Assez bon Bon Bon
colonie de sternes En période d’APPB = 128 jours par les gardiens + 1 jour bon
A1 Nombre de jours de gardiennage réalisé par un bénévole.
00 2 : Réduire le ' : - . )
dérangement de la Types d mfraACt\on\S : __ ‘ i Période totale de présence (15/03-28/08/) = 133 jours
colonie pendant la bateau, péche a Nombre de bouées jaunes installées 5
i i pied, etc. délimitant I’APPB
période de reproduction Entretien et
. Nombre de bouées installées avec un s
ol développement de la N ) ) o 0 ; réflexion en cours au CD22 Assez
. ) . ) systéme écologigue évitant le ragage Assez bon Assez bon | Assez bon | Assez bon
signalétique maritime et bon
terrestre Nombre de panneaux en place aux
principaux points d’embarquement vers 5
I'archipel des Hébihens
Nombre de visites de suivi 0
Surveillance de la Nombre d’observations directes ou indirects 0. Piége photo installé au printemps sur 2 périodes : ' s R Lo )
IP.1 présence du rat (pigges photos) aucun indice Action non rea“SeesL(Jfa‘%gZs;igeaasné'édseﬁsigqUam fonctionnels
surmulot Nombre de traces ou d'indices de présence 0 P
Présence /absence Nombre de cas de prédation 0
du rat surmulot Nombre d’opérations de dératisation/
Dératisation / éradication (par un professionnel du Préparation de I'action prévue a partir de I'automne 2024
IP.2 éradication du rat domaine). (réunions avec le prestataire et en interne pour les Action prévue a I'automne/hiver 2024/2025
surmulot - ~ différentes interventions sur les ilots bretons)
Nombre d'individus capturés/ nombre de
nuits x nombre de pieges actifs
Nombre de nuits de gardiennage effectuées 8 nocturnes sur 4 mois
o Nombre de personnes présentes lors du 2 gardiens + 2 co-conservateurs + 12 bénévoles
00 3 : Limiter et Présence / absence Controle par garziennage nFc))ctume Entre O et 4 bénévoles par nocturne : 45 heures de
controler la Qrézsence des U renard roux IP.3 effarouchement du mobilisation bénévole Bon Bon Assez bon Bon Bon
especes pre atrices et renard roux Nombre d’observations directes ou indirects .
compétitrices (le rat (pieges ohotos) 1 trace de renard roux au retour d'une nocturne.
surmulot, le renard roux, DIEEES D —
le vison d’Amérique, le Nombre de cas de prédation 0
ragondin, les goélands, la Effectif et localisation des individus capturés 0
corneille noire) sur les i _ suite aux bilans de piégeages de la DDTM
oiseaux nicheurs Presednce ‘/a bsence Slurv?t\l\an%e d? la Nombre de campagne de suivi bénévole 0
, U vison repar ton du vison Nombre d'observations directes ou indirects
d’Amérigue et du IP.4 d’Amérigue et du (piéges ohotos) 0 Moyen Moyen Moyen Moyen Moyen
ragondin en ragondin sur les Tlots et picg p - ~
périphérie du site le continent Nombre de traces ou d mdlce§ de présence 0
Nombre de cas de prédation (vison 0
d’Amérique)
, Nombre de demande de dérogation de 0
E?t de‘lah destruction d’espéces protégées
popuiation nicheuse N . Prédation trés probable des nids abandonnés fin mai,
de goélands et Contrdle des populations - ) . -
- . . Nombre de cas de prédation nombre d'ceufs inconnus, suite a 'abandon des pontes par . s . .
corneille noire IP.5 de goélands argentés, Action non réalisée (pas de dérogation)

- Nombre de
couples nicheurs
- Nombre et

bruns et marins

les adultes

Nombre de nids et d'ceufs éliminés par
especes

Nombreux : indénombrables, les goélands ont
probablement prédaté la premiere série de ponte des
sternes caugek : quelgues couples installés
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fréquence des cas
de prédations Contréle d lat Nombre de cas de prédation 0
IP.6 ontrole des populations Action non réalisée (pas d'installation de corneille sur I'lle)
de la corneille noire
Nombre de mdsyet d‘oeufs éliminés par Inconnu voire nul
I'espece
. s s - Environ 100-110 m2 gérés, Reprise importante de la
) IP.7 Ggr?tg\r;eii ‘cfe\sles%:tritelgn Surface de vegetat;onég:rree / surface totale végétation au cours de la saison (difficulté pour les Bon Bon Assez bon Bon Bon
Bon état de g observations depuis la mer/lI'estran)
00 4 : Favoriser I'accueil cgg;i:;?ig?; SZS
de la colonie avant la sternes Nombre de nichoirs en bois installés 35
saison de reproduction . — - - - - —
- Nombre de nids et Localisation des nichoirs installés Voir carte dans rapport d'activités 2023
leur répartition Installation de nichoirs a 5 nichoirs sur 35 occupés : taux d’occupation de 0,14 Assez
IP.8 , . . . i Bon Bon Bon Bon
sternes de Dougall Taux d’occupation des nichoirs (nombre de | Succés reproducteur : 0,2 - 0,4 jeune/couple ayant occupé bon
nichoirs occupés / nombre total) un nichoir. Incertitude sur l'origine du/des jeunes sternes
de Dougall étant nées sur I'les
S VISION A LONG TERME
© Obiectifs 2 Opérations (suivis Résultats 2023 Evaluation des actions programmées en 2023
?_) | ) ! Métriques Code | VPEr Tifi ) Indicateur de réponse (réalisation) Niveau de
S ong terme scientifiques Action réalisée en 2023 ou non réalisation | REsultat | Efficacité [ Efficience [ Pertinence
(b} - - - —
c Effectif nicheur et suivi . . En plus des sternes, au moins 9 couples d’huitriers
3 de l'avifaune non- Suivi de l'avifaune Effectf des coup\es n\cheur§ el localisation des pie ont niché sur IMle. Assez bon Bon Assez bon Bon Bon
© ; ’ - nids par especes o " . o
o OLT 3 : nicheuse CS.6 nicheuse et non 1 couple de pipit maritime est supposé avoir niché
- L - Nombre d'individus nicheuse de I'lle S i ) &ri o s
L Ma!?te.tn'lf Ital par especes Effectif par especentg:lf\éaargito\n\\e hors période de Voir résultats dans rapport d'activités 2023 Assez bon Bon Assez bon Bon Bon
— spécificité et la
&} i ita Evolution des gr ments végét
fonctionnalité . . : » volution des groupements vegetaux P
QL des milieux Evolution de I'Etat de Cartogra Qh|e et suivi (comparaison des cartes de végétation) Non concernée en 2023
o naturels conservation des de I'état de Surface occupée par les habitats terrestres Non concernée en 2023 i 2
+ habitats dintérét e conservation des lindice Vethatgn Conservation Status fcton prée en 2020
© communautaire habitats : « veebld 4> 2 &
- (espéces spécialistes / especes généralistes) Mo @OMSETES 6 2023
w O
ez STRATEGIE
=
g 8 Obiectif Opérati (mi Résultats 2023 Evaluation des actions programmées en 2023
_ = p ],?C s | Métriques Code perations r;use Indicateurs de réponse (réalisation) Niveau de
© operationnels en ceuvre Action réalisée en 2023 ou non . -o .~ | Résultat | Efficacité | Efficience | Pertinence
w réalisation
L Acquisition de . o 2 especes observées : grand dauphin, phogue veau-
- ’
= données Richesse spécifique marin Moyen Moyen Moyen Moyen Moyen
5] opportunistes sur les Aucun mammifére marin observé dans périmétre de
= CS.8 [ . & p
5 005 : mamm|fe,re?s marins Abondance par espece la réserve. Voir résultats dans rapport d'activités 2023 Moyen Moyen Moyen Moyen Moyen
L Acaugr d Les enjeux de dans le périmetre de Rich b s / rich tentiell N lculé
s cquérir des conservation (autres la réserve ichesse observée / richesse potentielle on calculée - - - - -
= connaissances —
3] que les sternes) sont Acquisition de
= sur les taxons mieux connus sur le site données . o -
o] peu ou mal . B CS.9 ) Richesse spécifique Non concernée en 2023 Action prévue en 2025
© connus - Listes d'especes opportunistes sur
= invertébrés terrestres
8 Inventaire des
— CS.10 | espéces végétales et Richesse spécifique Non concernée en 2023 Action prévue en 2024
animales de l'estran
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‘ ENJEU n°3

Intégration durable de la réserve dans le tissu économique, socioculturel, I' éducation a la
nature et I’ accueil du public

VISION A LONG TERME
o . Résultats 2023 Evaluation des actions programmées en 2023
Objectifs a s c Ooérati L ientifi Indicateur de
long terme Métriques | Code pérations (suivis scientifiques) réponse (réalisation) . L Niveau de a S - .
Action réalisée en 2023 ou non réalisation Résultat Efficacité Efficience Pertinence
Profils des acteurs
OLT 4 : Garantir rencontrés lors de Non concernée en 2023
un bon ancrage I'enguéte
territorial de la . . § , Moyenne de l'indicateur .
réserve dans le Re\at\ves au El.2 Regleien efun dl\agnost\c diancrage « CONNaissance » Mot eeire ize an 2022 Action non concernée en 2023
) questionnaire territorial —
tissu Moyenne de I'indicateur Non concernée en 2023
socioéconomique « intérét »
et culturel local Moyenne de lindicateur i
« implication » Non concernée en 2023
STRATEGIE D’ACTION
. Résultats 2023 Evaluation des actions programmées en 2023
L L P . Indicateurs de
Obijectifs opérationnels Code Opérations (mise en ceuvre) i e Niveau de
[T POITEE (I BRI Action réalisée en 2023 ou non realisation|  Résultat Efficacité Efficience | Pertinence
Création de nouveau 3 : fiche descriptive de la réserve simplifiée ; fiche
fivers / affiches descriptive mission VSC a destination des services de
Y police ; Affiche animation avec I'office du tourisme
2 : fiche descriptive de la réserve ; affiche
Actualisation des flyers / (conférences) ; fiche bilan de la saison de suivi ;
affiches Fiches A3 de sensibilisation sur les especes de sternes
006:C . fai cc1 Actualisation, création et mise en place a mettre a jour avec chiffres bretons 2023 et 2023
: ntomlmum(:_uereé allre : d’outils de communication Une 10aine d’affiches au total sur 8 lieux de dépdt des
gonnallre es actions de la . affiches : port de Saint-Cast + Saint-Jacut (boulangerie,
réserve et I'état de la colonie de Diffusion des supports de > 4 .
y e ’ mairie, supérettes, camping)
sternes et des autres oiseaux communication (lieux de Diffusion d fé - infolocale Bon Bon Bon Bon Bon
nicheurs aupres de la dépdt, affichage, internet, musion des con erencgs sur: infolocale.Tr,
population locale et des etc)) agendaou.fr, site internet de I'Abbaye, diffusion sur la
partenaires page Facebook de Bretagne Vivante llle-et-Vilaine,
diffusion sur le site internet de Bretagne Vivante
. : Nombre de personnes 59 personnes au total : pour la plupart des membres
CcC.2 Mise er&g‘liicS éiﬁg;gfenccgfsrand présentes aux projections de Bretagne Vivante, Saint-Jacut Environnement ou
P / conférences des résidents de I'Abbaye
cca Communication des actions de Nombre d’apparitions 7 articles dans la presse locale
) conservation auprés de la presse locale | dans les médias / presse P
Nombre de formations
réalisées et personnes
sensibilisées aupres des 0
structures relais (écoles
00 7 : Accueillir, sensibiliser et Réalisation d'animations et d’opérations | de voile, association de
3 N PA.1 T Bon Bon Bon Bon Bon
éduquer a la nature de sensibilisation kayakistes, etc.)
Nombre de personnes
selnswblhsees surle 569 (562 depuis la terre vs 7 depuis la mer)
terrain et en bateau lors
du gardiennage
00 8 : Assurer le respect de la Mise en application de la Nombre d’infractions
réglementation avec la Police de | SP.2 réglementation en cas d'infraction de | nécessitant l'intervention 0 Assez bon Bon Assez bon Bon Bon
'environnement I’APPB de la police
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ENJEU n°4

Gouvernance et fonctionnement de la réserve (facteur de réussite)

Compilation au fur et a

VISION A LONG TERME

Conservation des données de la saison de

OI.‘T 5: Assurer le blon Cs. Elaboration d’un carnet de bord mesure,de ,‘a réalisation gardiennage dans un dossier informatique Bon Bon Bon Bon Bon
fonctionnement de la réserve 11 des opérations dans le .
spécifique
carnet de bord
STRATEGIE D’ACTION
Indicateurs de Résultats 2023 Evaluation des actions programmées en 2023
Objectifs opérationnels Code | Opérations (mise en ceuvre . o . s i p L .. .
! P p ( ) réponse (réalisation) Action réalisée en 2023 ou non Ir\lél;\all(?:autigﬁ Résultat Efficacité Efficience Pertinence
. - Nombre de rencontres : -
O tances do gouvermance. | w1 | Meinten du partenariatavectes | avec s parenares et | Z SRR B0 A REREEESCIAT | o Bon Bon Bon Bon
A gouv ’ acteurs locaux de participation aux ’ : . P
impliquant la réserve ok A fin avril
différentes réunions
Evaluation financiere
estimative basée sur
MS.2 Préparation, exécution et suivi du precedent_ plan de Part importante d'autofinancement (~20 %) | Assez bon Assez bon Moyen Assez bon Bon
budget gestion
Bilan financier intégré au
00.10 : Organiser la gestion bilan rapport d'activite
admlnlstraltalv;aé;e(tarf\llréanaere de ct;r;)l\élfeanucgit Temps de formation divers : permis cotier,
MS.3 Re;:rr(;lit:r:geen; se;:\?ircn;?gi‘\?in L?:S d’autonomie des navwhgatt\or:, b;]qlog;ef;(;]oge d?g sternizs, Bon Assez bon Assez bon Bon Bon
8 q volontaires en service photographie, formations civiques €
o citoyennes
civique
Réalisation d'un bilan carbone du Evolution du bilan . " . .
MS.4 programme d'actions de la réserve e — Non concernée en 2023 Selon les opportunités, action prévue en 2024
. . Nombre de données
00. 11 : Archiver d'.a maniere Transfert des données aux bases saisies sur SERENA, 811 données sur Faune-Bretagne
durable la connaissance MS.5 . . . Bon Bon Bon Bon Bon
acquise sur le site de données naturalistes Faune Bretagne, uniguement
ecalluna, etc.
MS.6 Evaluation annu_el\e du plan de Redactlpn QQ (apport Présent rapport Bon Bon Moyen Bon Bon
gestion d’activité
00 12 : Mettre en ceuvre et Evaluation quinquennale du plan | Rédaction de I'évaluation . . .
évaluer le plan de gestion — de gestion a5anset10ans Mt gemzsiiize e 20 ALl fprete e 2028
Elaboration du nouveau plan de Rédaction du nouveau . ’ .
MS.8 gestion plan de gestion Non concernée en 2023 Action prévue en 2031
00.13 : Mettre en place une . )
collaboration scientifique a MS.9 sz B e o EEBEES Nermlore & eI EEie S Non réalisée en 2023 Action prévue selon les opportunités
différents niveaux scientifiques scientifiques
00.14 : Assurer la
maintenance du matériel et MS.10 Gestion et maintenance du Entretien annuel Révision de la longue-vue par Kite Optics en Bon Bon Bon Bon Bon

adapter leur utilisation aux
activités de la réserve

matériels

janvier 2023 ; Rachat de petits matériels
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IX. Annexes

Annexe 1. Arrété préfectoral de protection de biofope

= a

— BIFSRLIOUL  FREsCRISE -
PREFECTURE PREFICTURD SA817IM;
» dénarterenl dB§ tﬂ-TE_ Ll ’OED . de 12 deus {ime i fon
nt 43 g opg
A Reuk A4TT

ARHETE IMTERPREFECTORAL

EarEpEagER=Ts=0al=C=Lwls

“Ingtituant wne protection perticulitre du Blot . .
de 1'T1e de Y2 Colembibre - comune de Seint-Jacut-de-la-Fer - .
(Chtes du Kord)

Le Frifet
Commissaire de Ta Républigee du DEpartesent des C8tes dy fiord

Le Vieg-fmiral d'fscadre .
Fréfet Maritine de Ta deuxidnme réglen

YU Te Ddcret n* B2-3B9 du 10 mad 19E2 relatif sux pouvolies des
Cormdssaires de N2 Bdpubligue ot 3 1°actfon des services ot
grpanismes publics de 1°Ctat dams Tes dbpartements,
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précitbe ot notamment son article 4, .
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Te delibEretfon du Conseil Municipal de Saint=focut=ce«la-Sar
en date de B Juin 1984, ’

To dél{bEration du buresu du Conseil Génfral des CHtes du Bord
#n date du 18 juin 1984,

Tiavis du Directewr [partesental des Affeires de & Mer de
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Annexe 2. Fiche de relevé des infractions

Fiche de relevé des infractions dans le périmétre de I'APPB de I'ile de La Colombiére
#1 Uniguement pour kes infractions néoessitant une procédure de poursuite par I"OF8 /1Y

e

T
APPE en viguewr du 15 avril au 31 sadt de chaque annde depuis 1985 \J Bretagne Vivarnte
n iction d'entrer par lo mer ou ['estran dans un ropon de 100 m owtows de e [of boudes jounet) L valy pasr e watare
tend . Cotes d’Armor v
Contact : OFB, 5022, acrued : 02 95 33 01 71 le Département h
Dt Lieu d'chservation :
Obsenmateur.s :
Type d'Infracticn :

Immatriculation et description |bateau, @sier] {ouleur bouée, boots, type de bateau, etc.) :

Description de Iinfraction :

Durée du dérangement (sl dérangement noté de la colonde) -

Coordonndes GPS ! Photo =

Champ libre pour d'autres remanques -

A retenir en cas dinfraction :

Refewd du type dinfraction guelle qu'elle soit fdans cormet de tevmain © fype, nombre d'ocournences, nomére de personnes en infroction v interpelides
s sensibifsdes, durde du dérongemant de i colonde 5W a leu)

interpeliation pufs sensbilisotion/pédagogle dovs lo mesure du possihie. Ne premer oucen rsque [

Y personne non & Mécoufe, agressive et/ow en récidive, ne pas olfer pius loin et contocter I'OFB en vous mettant en recul (Service Départemental 27 @
ocoued, 02 36 33 01 71)

Roppeler le risque encowmu ou folt de linfroction & TAPPE @ 1354

Roppeler io présence de Io signalétigue an mer (boudes, panneaur sur M) et & terre [ponneous gux parts, sur ig painte du Chevet, en wlle...

W'oubiier pas d'éire oimable, et de gorder le sourire (selon les stuations)
- Pour les Infroctions du type arsier, pfchewrs, récldive : contocter systématiquement le 50 22 pils envoper ie document rempll par mall pour qu'ils
pulssent ensuite fmire be déplocement et relever Minfroction
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Annexe 3. Carte de La Colombiere
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Annexe 4. Extrait du carnet de bord rempli par les gardiens tout au long de la saison

Généralités

. - ” .. Prisance Remarque(s) - observations ornitho, infractions... (cf fiches présentée par Yann) (flucter la case dans le cas
Période APPE lour ou Nombre de Moyen 5i bateau, Nature Mb salariégs Nb bénévoles . . quels] M . { P " D.\ . A Ik
Date N . N Gardlen(s) Conducteur N s Précision activités . . bénévoles/salariés | d'observations notables ; premiére observation de sterne sur 'ile, p in: P ponte
[ouifnon) nuit gardiens (bateau;terr~* pilote des activités présents présents N . - |
- - - - - - T - - (nombre/noms) - cstimeée éclosions 1. Ck=Caugek, Fo=Pigrregarin %=D§uﬂi EE=EQQ h: L -
12 032023 non jour 2 Agathe, Envann bateau Débarguement Coupe lavatene 1 Bernard Grande marée - coupe lavatere suila colombibre, observation crottes de rongeurs
20/032003 non our N P Détarquement suivi préstation ) serrard, Alsin Grande marke : pose camén sur b colombiers dans le but & identities les rongewrs a Forigine des croties déooumvertes (o jours

Temps de travail et effort de gardiennage

plus 161, décowverte d'un nil non-dent ilié de 10 oewls sur Filot

Conditions d'observation

Début (hh:mm) (25  Fin (hh:mm) (& 5 min Nombre d'heures de gardiennage  Nombre d'heures de gardiennage  Mombre d'heures de gardiennage MNombre d*heures de GARDIENNAGE Météo - .
Temps (heures, calcul Vent Coefficient Etat marée
min prés, ex, 10:05 pas  pris, ex, 10:05 pas automatique) total par les GARDIEN.NE.S (calcul total BENEVOLE [calcul automatique total SALARIE (calcul automatique = TOTAL [calcul automatique =temps | (Vent/couverture {noeud marée (PM, BM)
10:02 ou 10:07) - 10:02 ou 10:07) - automatigue = temps de C_=te gard ._temps de gardiennage x nombre ¢ e gardiennage x nombrede - delp - - ! x
12:45 16:00 3:15:00 6:30:00 3:15:00 0:00:00 9:45:00
14:30 16:30 2:00:00 2:00:00 4:00:00 0:00:00 6:00:00
Sensibilisation Infraction a I'APPB (15 avril-31 aoiit) ‘ Dérangements (périmétre appb ou non)
Nb personnes N infractions favee | Lo des Type Infracion {4 répertori b personnes b personnes Intensité du Durée
sensibilisées/re Détails sensibilisation interpellation sunon LG vons dans onget mm;mé] interpelldessite d  sendbiisessute | g0 o Type de dérangement dérangement [fzible, Précisions/ Remarques dérangement
jsndes - - picheur traversds de - x i i = infe ‘ ‘ meven fort, envol, © - | 100:00) (e, tery ©
Suivi reproduction sternes
Sterne Comportement (premiére observation, survol, Sterne [« {premi ;| sternede  C (premizre o on, | e @ Sterne naine  ComPortement (premizre
pierregarin  posées, offrande, poussins...) AfR= Allers/Retours |  caugek survol, posées, offrande, poussins...) (N8 = | Dougall  survol, posées, offrand 1 (NB = o Comportement (premiere observation, survol, posées, offrande...) TOTAL Stermes (nombre) observation, sunol,
[nombre * - AP=Apports poissons. (NB = [nombre * colonietestran+juwtpoussins] [nombre * colonie+juvpoussins] ml " . . posées, offrande,
| o
| 0
Suivi reproduction autres espéces (huitrier, goélands...) {4 compléter selon espéce = ajouter colonnes)
Comportement [premitre Comporternent [premiine Comportement [premiire ‘Comportement (premiire Comportement (premiére Cormoran Comportement (premiére
“[:::;:r mmem!Tmlh;:l:sa.wmn. Godland argenté observation, survol, posé, Goeland marin observation, surval, posé, Godland Brun abservation, survol, pose, Mouette Fieuse observation, survol, posé, Tadorne de Belon , survol, posé, |, Survol, posé,
Tl posé, pousins. ‘ C prédation... prédation... prédation... prédation.) predation.d | préclser) prédation...
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Annexe 5. Extrait du portfolio localisant les nichoirs installés en 2023 et facilitant leur repérage depuis la
mer

Visibles depuis la face Ouest

Localisation des
Nichoirs 1,2, 3,4

nichoirs
/1\ Rappel, pas de N11
ni de Nag

« Visibles » depuis la face
Ouest, placés au sud de la ruine
Nichoirs 8 & 20

/'\ Rappel, pas de nicholrs 11

« Visibles » depuis la face Ouest
Nichoirs 5,6, 7

Nichoir 5 (NS)as
végétatiof

« Visibles » depuis |a face Est, Nichoirs
38 a 48 (200m ici sur N38 a N45)

/'\ Rappel, pas de nichoirs 44

3 Observation complese dopuis |s mes : pour
recunisitre fes nicholrs, porte: voire attention sur
les repéves visuels par rapport sex photos s ke
(par ex quols ranges de nichalrs, 3 Fangle du mur,
A Tangle gauche d= la parte, et )

« Visibles » depuis la face Est, Nichoirs 38
48/1\ Rappel, pas de nichoirs 44

» Observation complexe depurs b mer © powr
reconnaltre les Nchoirs, porte: vore amention sur les
repéres visuels Par raPEO aux Photos sur e (par ex
Quelie rangée de nichors, & angle Gy mur, & Mangle.
fRuche de s pore, etz |

Point de vue depuis 12 mer (2022)

Annexe 6. Portfolio localisant les nichoirs et les cavités naturelles occupées en 2022 par des couples
de Sterne de Dougall

Localisation nichoirs (N) ou cavités naturelles occupées (H) début juin 2022  Localisation nichoirs ou cavités naturelles occupdes début juin 2022 Localisation nichoirs ou cavités naturelles occupées début juin 2022

Face ouest piton Face ouest ruine Face ouest plateau

> lecoliser sur las photas 2 Llocalisez vas absercations directement sur fes photas 2 Lecolisez vay obseryations divectement sur les photos
> Acompliter aenc v propros photas (par ex des covitds pos visibles sur les photos progosdes) > A compliter avec vos propres photes fear ex des cavitds pas wiaibles sur vz photos propesées] = A compléter guns vor propres pho par ex des covi
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Annexe /. Compte-rendu du COPIL du 4 avril 2023 a Saint-Jacut-de-la-Mer

Compte rendu du COPIL de I'lle de La Colombiére du 04 avril 2023

Saint-Jacut-de-la-Mer

Présent.e.s: Olivier Le Bihan (Département 22 — Direction de I'Environnement/Patrimoine
naturel et biodiversité), Philippe Wesol (Département 22 — Direction de
I'Environnement/Patrimoine naturel et biodiversité), Nathalie Nowak (Département 22 -
Conseillere déléguée a I'Environnement), Jean-Luc Pithois (Maire de Saint-Jacut-de-la-Mer),
Lionel Brouder (Co-président de Saint-Jacut Environnement), Ophélie Le Cloirec (DREAL —
Natura 2000 Baie de Lancieux), Olivier Abellard (OFB — Délégation de la facade Atlantique),
Charlotte Geslain (Syndicat Mixte PNR Rance-Emeraude), Dominique Melec (Syndicat Mixte
PNR Rance-Emeraude), Erwann Moisan (Bretagne Vivante — VSC), Agathe Le Calvez (Bretagne
Vivante — VSC), Hubert Le Jeune (Bretagne Vivante — Co-conservateur), Bernard Goguel
(Bretagne Vivante — Co-conservateur), Vincent Bouche (bénévole Bretagne Vivante), Renaud
Schmit (bénévole Bretagne Vivante), Benoit Dujol (Bretagne Vivante), Laurie Hagimont
(Bretagne Vivante), Yann Jacob (Bretagne Vivante), lwen Le Frapper (Bretagne Vivante), Manon
Simonneau (Bretagne Vivante).

Rédaction : Benoit Dujol et Manon Simonneau

Objet de la réunion : présentation et validation du plan de gestion 2022-2031

e Usage de répulsif a ultrasons contre le renard sur I'lle de La Colombiére ?

Yann Jacob : Le dispositif est utilisé sur la RNN du Platier d'Oye avec des résultats positifs. Il y
a un doute gue ce dispositif soit fonctionnel lorsque le renard est déja présent sur I'fle de La
Colombiere.

e Evolution de la dératisation du rat surmulot sur I'lle de La Colombiére ?

Yann Jacob : Mise en place de la méthode de dératisation « Good Nature » en 2020 sur I'lle de
La Colombiere. Cette méthode s’est avérée peu efficace probablement en raison de la formule
d’appat proposée par la marque.

Le nouveau plan de gestion propose deux actions pour lutter contre la présence du rat surmulot :

1 - Une campagne de dératisation par un spécialiste du domaine (ex : HELP Sarl) sur I'lle de La
Colombiére, I'archipel des Ebihens, la pointe du Chevet

2 - Mise en place d’'un dispositif anti-réinfestation visité régulierement (tous les deux jours en
couvrant la période de gestation)

Toutefois ce dispositif est lourd financierement et techniquement avec la volonté de passer par
de la sous-traitance. Quelles sont les possibilités de financement 7 Intégration au Life Espéces
Marines Mobiles, AMI de I'AELB, Fonds vert ? => depuis avril une demande de financement
aux Fonds Vert a été menée.

Pour info, les contrats Natura 2000 territoriaux ne financent pas 'usage de poison chimique
dans le cadre d'une dératisation.

Manon Simonneau : Lors d'un débarquement en 2023 sur Ile, des crottiers ont été observés
mais ceux-ci peuvent correspondre potentiellement a du campagnol roussatre : pose d'un piege
photo mais aucune photo de campagnol, ni rat. La question reste en suspens.
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e |mpact des intrants chimigues utilisés pour la dératisation ?

Yann Jacob : Une campagne de dératisation (2020-2021) a été mise en place sur I'archipel de
Chausey. Une étude a été menée afin d'évaluer l'impact du rodonticide utilisé sur
I'environnement puisque I'archipel de Chausey est un site de production conchylicole (moules,
huitres, palourdes) et de péche récréative et professionnelle treés important. Les résultats des
deux campagnes de traitement ont montré que le rodonticide n’était pas retrouvé dans la faune
analysée ni dans I'environnement. Toutefois, 'analyse des échantillonneurs a mis en évidence
la présence d’'une vingtaine de pesticides dans les eaux de I'archipel. Voir « ici » pour I'étude.

e Questionnement sur l'intérét de la gestion conservatoire

Yann Jacob : crash de la sterne de Dougall a la fin des années 1960 (alors qu'il y avait 600-800
couples) ; crash lié & la multiplication des goélands mais qui depuis déclinent (niveaux
reviennent en adéquation avec les capacités du milieu) : compétition spatiale + concentration
des colonies sur de petits sites. Dans le 20e siécle, les gardiens étaient concernés par
I'empoisonnement des goélands. Aujourd’hui, I'enjeu repose davantage sur le fait de relacher la
pression sur les prédateurs en augmentant les capacités d’accueil sur le territoire (plus de sites
fonctionnels disponibles pour les oiseaux marins).

e Natura 2000 et gardiennage / suivi de la colonie de sternes ?

Les contrats Natura 2000 peuvent financer du temps pour du gardiennage. Toutefois ces
contrats sont annualisés, ce qui pose question sur la pérennité de cette action dans le temps.

o Sensibiliser les usagers aux différents enjeux du site et assurer le respect de la
réglementation ?

Charlotte Geslain : Coeur Emeraude développe des actions de médiation des usages littoraux en
Rance Cote d’Emeraude (voir «ici») comme des sensibilisations sur des lieux d’usages, des
sessions d'info-formation et des outils de communication (guide de bonnes pratiques, etc.).
Dans guelle mesure est-il possible de mutualiser ces moyens dans le cadre du plan de gestion ?
=> voir Objectifs Opérationnels 006, 007 et OO8.

e Mise en application de 'APPB et date d’application ?

Dominique Melec : L'APPB date de 1985. Il mériterait d’étre rediscuté concernant la période, le
périmetre et les espéces concernées. Yann Jacob: Ce point n'a pas été interrogé lors de la
rédaction du plan de gestion.

e Quels effets du changement climatique ?

Renaud Schmidt interroge sur I'effet du changement climatique et des “migrations humaines”
le temps d’un week-end qui risquent de s'accentuer dans les années a venir. Il souligne
I'importance d’anticiper ces questions des aujourd’hui : pédagogie, office du tourisme, Coeur
Emeraude, Bretagne Vivante, Saint-Jacut Environnement

Aucune objection de fond n'ayant été soulevée lors des échanges, le plan de gestion de la
réserve associative de I'ile La Colombiere 2022-2031 est validé.

La réunion se termine par une visite sur la pointe du Chevet avec une partie des participants.
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Annexe 8. Préconisations mises en place lors des débarquements, au regard de l'influenza aviaire

hauternent pathogéne

Sécurité IAHP P“

Fiche de prévention

Une voix pour la nature

IAHP — INFLUENZA AVIAIRE HAUTEMENT PATHOGENE

Protocole sanitaire pour Ille aux Moutons - version du 5 juin 2023

Les résultats des analyses viennent de confirmer que les sternes caugek mortes retrouvées sur file
aux Moutons le 27 mai sont infectées par le virus de I'influcnza aviaire hautement pathogéne.
Le maintien des activités sur I'le nécessite la diffusion d'un protocole sanitaire.

En cas de pic de mortalité des sternes, plus personne ne restera sur I'le aux Moutens de maniére
permanente durant la période de mortal

massive.

Il est donc indispensable que les services civiques et les salariés impliqués dans les suivis sur Ile aux
Moutons s'engagent & respecter ces mesures sanitaires strictes.

Circulation & pied sur I'ile et activités de suivi de la colonie

Jusqu'a nouvel ordre, ne plus aller dans la colanie, se déplacer uniquement sur le chemin allant du
phare & la cale et sur le chemin allant jusqu'au paint d'observation a Fouest. Porter un masque FFP2
pour tous ces déplacements.

Faire les observations 3 distance pour rechercher et dénombrer les éventuels cadavres.
Faire remonter quotidiennement & Marion Diard le nombre de cadavres dénombr
marion.diard@bretagne-vivante org — tél. : 06 40 35 27 19

Signaler immédiatement tout cadavre autre que la sterne caugek.

Ne plus ramasser les cadavres, sauf consigne particuliére.

Désinfection des chaussures et bottes

Désinfecter trés réguliérement les chaussures et les bottes avec le Virkon.

Voir document spécifique sur le Virkon.

avage des m

Des mesures sai

res strictes imposent de se laver les mains trés souvent et de ne surtout pas se
toucher le visage (nez, bouche, yeux), avec ou sans gants, avant de s'étre lavé les mains |

Rappel : sur des mains sales la solution hydro-alcoolique nest pas efficace, il faut d’abord bien se
laver les mains au savon et & I'2au puis, 5i on en a, on peut mettre ensuite de la solution hydro-
alcoolique. Si les mains sont visiblement propres, la friction des mains en utilisant une solution
hydro-alcoolique est suffisante.

— Lavage au savon et 4 'eau, durée de la procédure = 40-60 secondes.

— Friction avec un gel ou une solution hydro-alcoolique, durée de |a procédure = 20-30 secondes.

1

IS infiusnce svarns Sautsment pathogene - Brotocoke wnitars de Sretagne Vasnte oo £ile me Mouton

§ e proat
dena s creea o taman

> Inaiuter o bt
7 der g ot s onghes

INRS_hygiene_des_mans_par_friction_hydroalcookique. pdf

P :
Bretagne Vivante

aviaire & itaire de Bretagne Vivante pour Iile aux Moutons

Port des EPI

Le port des EPI (¢ de protection indivi est
dans la colonie pour le ramassage des cadavres. Les EPl adéquats

Ppour tout

AR I s hatement pachagine — Pritncole it cagne Weanse powr e

~ Lunettes de protection : lunette masque 3 ventilation Indirecte et antibuée, ou sur-lunettes qui

t un masque jre FFP2,
des lunettes ou sur-lunettes de protection, une combinaisen  usage unique, des gants et des
bottes

1l faut se laver les mains avant de mettre les EPI et apres les voir enlevés.

Traiets en bateau

Lors du départ, depuis Il aux Moutans vers le continent, la désinfection des bottes et du matériel
doit &galement étre réalisée avec le plus grand soin, avant embarquement 3 la cale de I'ile pour au
retour au port.

Nettoyage des surfaces
Aprés chague utilisation, il faut nettoyer puis désinfecter -

—le bateau, particuliérement les zones en contact avec les mains (consele notamment,
poignée de gaz, traceur, VHF, etc ), et qui ont pu &tre souillées par les fientes des sternes.

e, barre,

—le matériel utilisé pour le ramassage des cadavres,

- les EPI {lunettes, gants de travail, etc),

& I'aide de lingettes désinfectantes 3 usage unique, répondant & la norme NF ou EN 14476 (virucide),
ou en pulvérisant du Virken, et en portant des gants et des lunettes de protection.

Chacun nettoie ses équipements individuels de travail 3 I'sau et au savon 3 la fin de Ia journée
(bottes, cirés, gants de travail._)

Droit de retrai

A tout moment, les services civiques ou les salariés de Bretagne Vivante peuvent faire valoir leur
droit de retrait ils jugent que la situation peut les mettre en danger.

protéger ez

-G d 2 usage unky che (catégorie 3, types 5 et 6)
et sacs renforcés

= Pince & déchets.

Note sur les masques FFP2

Ulnstitut national de recherche et de séourité INRS) a réalisé des essais d'ajustement sur des
modéles de masques FFP2 & Slastiques derribne les oreilies et présentant un ol vertical (forme KN
95). UINRS indique que « Méme 37ls sont certifiés FFP2, ces modeles sont trés dificiles ¢ quster ou
wisoge et ne garuntissent donc pas lo protection odéquote pour les utibsateurs ». LINKS ne
recommande pas Futilisation des masques FFP2  pli vertical et élastiques derriére les oreilles en
tant qu'appareil de protection respirstoire.

B 2 2 o

Bec ce canarg Forme KN 95
MAsQUE A EVITER

Le masque FFP2 de forme I(N 95 n'est pas recommand par NINRS
(abtpal oo inss, 2atmd)

Documents joints

= Procédure pour le lavage ou la friction des mains
INRS_hygiene_des_mains_par_friction_hydroalcoolique pdf
OMS INRS_friction_lavage copy. pdf

- Procédure pour mettre et enlever un masque iy

Eournitures 4 prévoir
Liste des fournitures a prévoir et & mettre 3 dispasition pour le respect des consignes sanitaires
—Savon liquide

—Eau (bouteille, bidon, jerrican )

— Essuie-mains a usage unigue en papier

—Gel ou solutien hydro-alcoolique

— Lingettes désinfectantes normées EN 14476, en pot, en bote ou en sachet
~Virken (nettoyant désinfectant & trés large spectre)

— Petit pulvérisateur

— Bassine pour pédiluve

Pour se déplacer dans la colenie et ramasser les cadavres

— Masques FFP2 (voir note plus bas)

— Gants & usage unique (adaptés 3 |a taille des mains des personnes)
— Gants avec des longues manchettes

2

AP intiosnsa avinrs Rautemees pathogens  Protocole wnitars de Dretagne Vivants poss e s Moutons

fiche-Covd <h pelf
Protocole Utilisation masques. rwllmllﬂ Aura pdf
- Comment retirer des gants en sécurité sans ze toucher s pesu
INRS_ed6168_retirer-gants-usage-unique pof
INRS_ed6159_retirer-gants-reutilisables paf
- L spéofiques
LAHP_Préventionsdusrisque+oonatique_MASA pdf
dépiant port EPI grippe avisire paf
- Virken

4 i ek . odf

Document préparé par Bernard Cadiou, référant santé et sécurté au travall

AHP Infloensa avisite hatement pathogine - Protocole sanitaire 8 Bretagne Vivante pour e aus Moutons

dro-alcoolique - Commen vag mains - Comment ?

N PRODUIT HYDRO. ALCOOUIGUE

.
v s

OMS-INRS_friction_lavage copy.pdf

CORONAVIRUS,

PORTER EFFICACEMENT SON MASQUE POUR SE PROTEGER

DANS L'ATELIER ET SUR LE CHANTIER DU BTP

Mettrs en placs son masque pour une protection sfficace
o 5¢ lavor 100 Moine & Moau 6T au 30voNn ou aWeo UND solution
Tpdrcadcondingue,

traire de uniquement le masque qui sera porté.

Extraire de Pambaliage I

[5) S'assurer que ka menticn imprmeée sur le masque figure 3 lextensur,
£n abzance dindication spécifiqus, oo appligue wur le vonge to citd
1o phus TomeourTé 4o 1s barratze.

o umr.u ls seny du masque en plaant b bunette nasse (si exstante)

@ T e masque cn face du oz ot de la bouche ot passer los
‘astiques dermiine n Tite $ans 63 croiser (pour 168 medbies
«Rec e canard » ot « TFP2 par piage ¥) ou derriére les oreilies
{seton les modeles).
Ajuster son masque pour une étanchéité efficace
@ Piocer la baretts nasale (si existante) avec ke deux mains
Puur Pjuster au niveau du nez ot limiter les fuites.
© Abaswer L= bas du masgue sous b menton. Le masque doit couw
& 10 L0 ez, le monton ot ta beusha.
r @ Contriler Métanchéng des masques FFF {pour davantae demmcachts,
et recomirandis d¥tre ras) :
+ Obtures La surface filtrante wvec les mains.
« Infaler lentement e VeNfie" que ke MAsque tEna A S\ecraser.
- S ast possio Cinhaler tacdemant, 1 musque At

Une fois le masque porte, ajusté et étanche

© M plum toucher ia m Tvec i tose que In mece
Dirmtee 4t 1ouché, Ie porteur ot se taver s mains 3 feau
#tau savon ou avec une solution fydroalcodique.

@ bwter de bawser ou rebrer Le masque, notamment pour parter.
Veiller 3 parker en mainterant | rasgue dany won et apres
saventication (etape n'l.

Retirer son masque avec précaution

@ Respectar a durée du port de masque (vorr 3 notice ds fabrican.

@ Retires e mamque w0 syvissanl pa Lo s Sstiues Ou Jou
de biches, s Touche ta partia svant du masque ot le jtar,

@ Selaver bes mains 3 Ceau o€ au swvon ou avec une solution
Tdratcoolique apris 8 BIOINE 04 Masque.

WORLD ALLIANCE - 1 : TR e —
TUPATIENT SAFETY e moediale de b Samté
Fiche-Covid19-P aue-en-atelier-chantier-OPPETP pdf
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Annexe 9. Mise a jour de la plaguette sur La Colombiéere (transmise au Jaguen, cf Annexe 22, et
en piece jointe dans la newsletter du port de Saint-Cast-le-Guildo)

2

L'ile de La Colombiére
Une réserve biologique dans I'archipel des Ebihens

Priopridte di Departement des Ctes dArmar, geree par Areragne 'Wiwanee

N

Un des rares sites de nidification des sternes en Bretagne

Cet flat rochenx accueile ure papulanian Zaseaux masing migratauns remarauanies.
Cest un site ge nicification régulier pour une ccloniz plurispéctigue de sternes ;
stema pierregann, starme cangek et ster~a da Dougall. Uile fair partia das trois sels
sites en Trance de reproduction pour 13 sterne de Dougal, menacée d'extingtion.
Cenencant ¢es dernidéres anndes, une

ce presson de prédaton et des
dargngements o0z tragil 52 la colonig

Les sternes sont des espéces menacées et trés sensibles au dérangement .
hidez~nous a les protéger en préservant leur site de reproduction.

Ne les dérangez pas et ne vous approchez pas de l'ile

ACCES INTERDIT DU 15 AVRIL AU 31 ADUT a moins de 100 m

Ae T ~ R o nda - a - P a B - LA ot
4 lo novigetion, oux marcheurs, plongeurs, pecneurs, kayaks, poodies, efe.

Stetne de Dougal

Arréte prefectaral de protection de bictope du ler aolt 1985

stogne Vamte, avwnl 2023

Garaieanas w022 S &r

Ponte du
Chieoved ¢
Jabuteg

ANty Sadan ¥ { o Dorayon

-
C LT 01 W LTSN, LA W N T, 0
L — drcama | o — —

Observez-les a distance, au
POTL SuN: 165 b°“éf5 Un gardiennage et un suivi de la colonie sont assurés tout au long
damarrage au; en; pecne de la saison par 2 gardiens en service civique. En mer, sur la pointe
du Chevet ou sur I'estran, nhésitez pas a venir a leur rencontre !

S Phatas o

i -~

Cotes d’Armor W = o i nour vatre vigilan
le Département [ 51250 « Merci paur vatre vigilance.

Baxlzation : tAmaa Simannani

Page 62/74



Réserve de I'lle de La Colombiére : Rapport d’activité 2023

Annexe 10. Mise a jour synthétique de la plaquette sur La Colombiere affichée dans les commerces
locaux en début de mission
Fe

L'ile de la Colombiére Un des rares sites de nidification -
des sternes en Bretagne U

/

Une réserve biologique dans I'archipel des Ebihens
sur la commune de Saint-Jacut-de-la-Mer et au large de Saint-Cast-le-Guildo
Propriété du Département des Lotes d'Armor, gérée por Bretogne Vivante

Sterne de Dougall, Sterne pierregarin, Sterne caugek

Les sternes sont des espé ées et trés ibles au
dérangement, aidez-nous a les protéger en préservant leur site de
reproduction.

Ne les dérangez pas et ne vous approchez pas de [le

Vue de ffle & maréc basse depuis la pointe du, Chever (Seint=dacut-de-lasi¥er)

ACCES INTERDIT DU 15 AVRIL AU 31 AOUT & moins de 100 m
& la navigation, aux marcheurs, plongeurs, pécheurs, kayaks, paddles, etc.
Arrété préfectoral de protection de biotope du ler aoit 1985 (périmétre
matérialisé par des bouées jaunes)

—-—

~ g - ————
texne de Dougall, la plus .
e d B

Quservez-les a distance, au port, sur
les bouées damarrage ou en péche
LA COLOMBIERE
Un gardiennage et un suivi de la colonie sont assurés tout ou long
de la saison par 2 gardiens en service civique. En mer, sur la painte du
Chevet ou sur l'estran, n'hésitez pas a venir a leur rencontre !

- “=~ Merci pour votre vigilance.

Painiae Ister ot Cecte Js
1S 8t o 31 200K (mebétaind |
par o5 Eeustes pranes)

o Cotes d’Armor o
.H;' ' le Département ()

Réalisation : Manon Simonneau /Photos @ Alic

Annexe 11. Document de communication a destination des services de police de I'environnement

L'ile de la Colombiére, sous surveillance entre mars et septembre

dans l'archipel des Ebihens (sur la commune de Saint-Jacut-de-la-Mer et au large de Saint-Cast-le-Guildo)

Progriéré ou Consel| Général des Cates dArmar, gécée par Bretogne Vivante

Un des rares sites de nidification des sternes en Bretagne
Cet Tot rocheux accuellle une population doiseaux marins migrateurs
remarguables. Cest un site de nidification régulier pour une colonie
plurispécifique de sternes : sterne pierregarin, sterne caugek et sterne de
Dougall. Lile fait partie des Irois seuls sites en France de reproduction pour la
sterne de Dougall, menacée d'extinction. Cependant, ces derniéres années, une
forte pression de prédaticn el des dérangements ont fragilisé la colonie Vue de|ille & macee basse-depuis-ia-pointe

“du Chevet (Saint-Jacut-de-la-Mer).

Acces interdit du 15 avril au 31 aoiit @ moins de 100 m
Pour permettre le manten de la colone, un arrété préfectoral de protection de biotope interdit depuis le 1er aoQt 1985 l'accés a tout

usager dans un rayon de 100 métres du 15 avril au 31 aoiit (navigation, péche, plongée, kayaks, promeneurs, efc). Il est matéralisé par des
bouges jaunes. Cecl permet d'éviter les dérangements causant l'envol des sternes et donc fexposition des ceufs & des conditions fatales (insolation,

froid, prédation).

Colonie de sternes caugek
; i de gestion 2022 - 2031

q ée, un gardi ge et un suivi de la colonie sont assurés
entre la mi-mars et la mi-septembre par 2 gardiens en service civique.
En mer, sur la pointe du Chevet ou sur l'estran, ils sensibilisent et
rappellent la réglementation aux usagers et plaisanciers, cn particulier
pendant ies marées basses a fort coefficient, pendant lesquelles un cordon de

@ Un gardiennage quotidien dans le cadre du plan
P

galets se découvre et rend lle accessible a pied.

Gardiens 2023 :
c E : Ne disposant pas de pouvoir de police, ils sont susceptibles de vous
A_g 3 SR contacter tout au long de la saison en cas d'infractions a I'arrété.
ysccolombiere@bretagne-vivante.org /06 72 18 89 95 N'hésitez pas a prendre contact avec eux pour les rencontrer.

Gardiennage de l'ordre de 2 6 4h par jour, non fixes (selon la
période, les conditions météarologiques et les disponibilités),

| (]
== (ites dArmor .
S 1o Département N

Réalisation : Manon Simonneau - avril 2023, Bretagne Vivante / Photos © Alicio Sedani & Laura Courreyon - Gardiennes 2022
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Annexe 12. Mise a jour du panneau sur La Colombiére, utilisé sur les stands
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Annexe 13. Bilan synthétique de la saison 2023

Une voix pour la nature

Une saison 2023 chaotique sur lile
de La Colombiere

Cotes
d’Armor

le Département

APRES UNE REPRISE DU SUCCES DE LA REPRODUCTION DES STERNES EN 2021 ET UNE ANNEE
EXCEPTIONNELLE EN 2022, L'ILE DE LA COLOMBIERE A CONNU UNE SAISON 2023 TRES CHAOTIQUE

LES DATES CLES DE LA SAISON

28 MARS

Obervation des 18 sternes caugek

27 AVRIL
Observatian des premires sternes pierregarin
et de Dougal

MI-MAI
16 mai : Te parades
19 mai : 1er sccouplements

P
Sternes caugek et de Dougall e

70 sternes abservées
Premiére couvalson probable

Observation de 2!

observateur b La Petite Roche)

06 JUIN
omes pierregaring encare présentes
sur (e, Quatn IS plerregaring ohservees au-

dessus ge Ile + une steme caugek vers ke port
11 JUIN

erregarin et

ohservées quotidiennerment & parti de cotte date)

Gardiennage depuis la pointe du Chevet

~10-20 JUILLET

Entre 25 ot 50 stecnes obsarvées
quotidiennemeant {plerregarin et de Dougall
16 JUILLET

1er poussins de sterne plerregarin

20 JUILLET

Une jeune sterna de Dougall au port

s e T
Jeune sterne de Dougoll 0 gauche 1ER AOUT
Deux couples de steme pirregarin encore
présents su

3A0UT

Apport de proies par un couple de
steme pierregarin

7 AOUT

Un poussin de sterne de Dougall sur Iile

12 AOUT

Un poussin de sterne pierregarin sur I7le
13 AOUT

Départ du coupée de sterne plerregarin et
de feur poussin

Gardlennage nacturne

22 MARS

Coupe de |a végétation sur 1Tl

4 AVRIL

COTECH plan de gostion 2022.2031

10 AVRIL

Installation des piéges 3 rats

14 AVRIL

Copil de validation des Docob des sites Natira 2000
19 AVRIL

Caupe de |s végétation sur 17l

27 AVRIL

07 MAI

Gardiennage du cordor

24 MAL - 06 JUIN
Beaucoup de vent rendant Je sulvi compliqué
mble avoit désené e

06 JUIN

Débarquement pour évaluer les causes de I3

gésertion de & col davres de stermes

(un typigue dune

30 JUIN
Débarquement : 16 par

plerregarin ot 8 de Sterne

05 - 08 JUILLET

Gardiennage du cordor,

20 JUILLET
Conférence 3 I'abbaye de Sant-|

27-1ER AOUT
Attaques probasles dun faucon pélerin
{désertion g la colonie)

02-07 AOUT

Gordienanage du cordan

9 A0OT

Prospertion en mer ; 2 faucons pélerins sur l'ile Agot

10 AOOT

Conlférence & Tabbaye de Saint-jacut

26 AOOT
Dernier jour gardiennage
31 AQOT
Vsite
des nic|

Wdification : rangement
5 el retrait des pibges

29 SEPTEMBRE

Retrait des derniers piéges

e pilern et un intact)

Chantier de coupe des lovatéres

lernes pierregann

Conférence du 10/08/2023
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== _ Bilan2023

» Deux épisodes de désertion de la colonie (faucon pélerin) : fin mai et fin juillet

e Au 30 juin : 16 couples de sterne pierregarin, 6 de sterne de Dougall

e Aucun poussin de sterne de Dougall bagué (risque influenza aviaire hautement pothogeéne)

e Envol de 1 a 5 poussins de sterne pierregarin et 1 a 2 de sterne de Dougall

e 133 jours de gardiennage au total, soit 372 heures (417 heures cumulées a 2 gardiens)

e 8 nocturnes organisées avec 14 bénévoles (Bretagne Vivante, Saint-Jacut Environnement)

¢ 12 infractions observées (bateaux et kayaks)

e 684 personnes sensibilisées (562 & terre / 7 en mer / 59 pendant les conférences / 27 pendant les
animations avec l'office du tourisme / 29 lors de Ia tenue de stands)

e 2 conférences / 2 stands / 4 animations / 7 articles dans les médias locaux

De gauche 4 droite ; sterne de D 09 aodt

¢ prerregann el derrier couple de sterne pierregartn sur la ru

N

s Aucune attague ou trace de rat surmulot relevée =

e A priori pas d'impact de |'épidémie de grippe aviaire sur la

colonie de La Colombiére (1 sterne collectée au port de Saint-
Cast, positive a linfluenza aviaire hautement pathogéne
hécatombe sur I'lle aux Moutons dans le Finistere dés la fin mai)

Stand d'occuei p

Evolution des effectifs de couples nicheurs depuis 1977

700
W Sterne caugek
Sterne de Dougall
600 W Sterne pierregarin
500 - g
400 | ¥
300 -
200
0 I I I I I | l | I I

- w 2] P ) = w ~ S - 0 <

FHR2AEERRRR R 832383

L I e I I e B I B s B B B B B B - ~N N NANANSN N NN~

APRES UNE ANNEE FORTEMENT MARQUEE PAR LA GRIPPE AVIAIRE DANS LES POPULATIONS DE STERNES,

Nombre de couples nicheurs

2022 N

2023 m

2016 =

2017 E——
2018 Emmn
2019 Wm N
2020 Im

2021 =

EN PARTICULIER SUR LILE AUX MOUTONS, QUEL EN SERA L'IMPACT EN 2024 ?

Document réalisé par Manon Simonneau, Bretagne Vivante (septembre 2023)
© Photes A. Capdemo

urlin, A. Le Calvez, E. Moisan, A. Sedani, M. Simonneau
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Annexe 14. Parution sur le site internet de I'Abbaye de Saint-Jacut-de-la-Mer pour les conférences des
20 juillet et 10 aolt 2023

En ligne : https://abbaye-st-jacut.com/programmation/detail/conferences-bretagne-vivante-2023

o . - Y
Une maison d'hotes
g avocation culturelle et spirituelie
A M

LES SEERNES ONTELLES INVESTI LILE DE
LA COLOMBIERE ?

Le jeudi 20 juillet 2023, Le jeudi 10 aolt 2023,
de 10:004a 12:00 de 10:00 a12:00

L'occasion d'échanger avec les membres de ['‘association
‘Bretagne Vivante®

L'association Bretagne Vivante

Lle de La Colombiére, dans l'archipei des Ebihens (Saint-Jacut-de-la-Mer), est généralement
colonisée par les stemes pendant les mols chauds de rannée. Mals qu'en estl celte année
? Agathe Le Calvez et Erwann Moisan, gardiens saisonniers en service civique a 1a Colombiére,
donneront des nouvelles fraiches et feront découvrir la réserve omithologigue en images.

En seconde partie, seulement le 10 ao(t, Bemnard Goguel abordera le théme de I'évolution du trait
de cote en Bretagne

Cette rencontre sera l'occasion d'échanger avec les membres de I'association "Bretagne Vivante

EN PRATIQUE

Entrée libre

/ PRE-RESERVATION

Annexe 15. Parutions sur agendaou.fr des conférences des 20 juillet et 10 ao(t

= s o = e

e R R |
: L j SLUCESE LA . 1
o fLieieln G KINESSERG - [LKEILL S R

Unc reserve ornithalogique
PN

a Saint-Jacut-de-la

Venez les rencontrer la temps d'une conférence pendant laquells vous
découvrirez les particularités et les mervesfies de cene Ze &1 de 53 colonie.

6 du cipartennent des Cimes-dlAmnon o
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Annexe 16. Parution sur infolocale.fr des conférences des 20 juillet et 10 aolt

LILEDE CA
COCOMBIERE

Jeudi 20 julllet, jeudi 10 aolt
Lile de La Colombiére - Un site d'accueil d’exception pour les sternes

Chague année, 3 eopeces de stermnes viennent se reproduire sur le. Aussi sppelées « hirondelles ce mer ». o8 30t de proches parents ces
mouettes, Parmi elles, Is sterne de Dougall. dont ITle eat Fun des trois seuls aitea ol elle niche en France,

Pour preserver le tranguillité de ces pisesux. un aréte prafectors! de protection de Diotope interdit depuis 1985 Facces a lle et Toute activite
dans un reyon ce 100 m ou 135 avril au 31 aodt. Cette z0ne 93t matécisliade par les Doudes jaunes installees tout awtour.

Depuis lea annees 1990 un gergiennage oe | colonie 25t s3aure per rauvm‘wﬂ ertugoe Vivarte. Cette année, ce .o’n Agsthe et Erwenn,
en gervice civigue, qui veillent quoticiennement sur e site st 3es oiseaux et

Venez les rencontrer le tamps g'une conférence pendent lequelle vous oécouvrirez les particularités et les merveilles ge cette lle et ge 2a
colonie.

Lile de La Colombiére £st une propriété ou aépartement ges Cotes-a’Armor, qui £n oelegue ls gestion & fassociation Bretegne Vivente.
Conférence sciences Conference. geost  Cuture &t inése
Gratuit
Jeuci 20 juilet 2023 10:30- 1200
Jeuoi 10 s00t 2023 © 10:30- 1230
2n
40 participsnt(s)
Frangais

Age du public : Tout pudlc

Abbaye
22750 Ssint-Jacut-ceda-Mer

Annexe 17. Publication sur I'agenda de Bretagne Vivante de la conférence de 20 juillet
[CONFE'RENCE] L'ILE DE LA COLOMBIERE — UN SITE D’ACCUEIL D’EXCEPTION POUR LES STERNES
20 juillet / 10h00 - 12h00

Chaque année, 3 espéces de sternes viennent se reproduire sur l'ile.
Aussi appelées « hirondelles de mer », ce sont de proches parents des
mouettes. Parmi elles, la sterne de Dougall, dont I'ile est I'un des trois
seuls sites ou elle niche en France.

Pour préserver la tranquillité de ces oiseaux, un arrété préfectoral de
protection de biotope interdit depuis 1985 I'accés a I'ile et toute
activité dans un rayon de 100 m du 15 avril au 31 aoat. Cette zone est
matérialisée par les bouées jaunes installées tout autour.

Depuis les années 1990, un gardiennage de la colonie est assuré par
I'association Bretagne Vivante. Cette année, ce sont Agathe et
Erwann, en service civique, qui veillent quotidiennement sur le site et
ses oiseaux et informent les plaisanciers et les promeneurs.

Ilot de la Colombiére - CC

Venez les rencontrer le temps d’'une conférence a |'Abbaye de Saint-Jacut-

de-la-Mer pendant laquelle vous découvrirez les particularités et les
merveilles de cette ile et de sa colonie.

L'ile de La Colombiére est une propriété du département des Cotes-
d'Armor, qui en délégue la gestion a I'association Bretagne Vivante.

Inforations : vsc.colombiere@bretagne-vivante.org
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Annexe 18. Publication sur la page Facebook de Bretagne Vivante llle-et-Vilaine de la conférence du
10 aodt

Bretagne V:vante lile-et- V||ame
Publie pac 8V Salariés @- 2300t - @

[Rapps! Confzrence] L'le de L2 Colombigre - Un sitz d accueil d'exception pour les sternss

Une conférance 2t un temps d'schanges autour du suivi et du gardiennage des stemes de iz La
Colombigrs. avec Agaths et Erwann Jes 2 gardiens =n service civigue depuis I3 mi-mars.

Cz sz passe Je 10 2001 2 I'abbaye de Saint-Jacut-de-la-Mer 2 partir de 10030, Entree libre 2t
gratuite.

httpsy//www bretagne-vivante.org/. /lile-de-la../

~ ]

RS Gites S acul
“W...—T \ de-la-Mer

: L ILE DE LA
. COLOMBIERE

-
- by

Une réserve ornithalogique
a Saint-Jacut desla*Mer

4

L A 5oy

o=

Conférences a |'Abbaye
Les jeudis 20 juillet et 10 aoat 2023
a10h30

SAINT-JACUT-DE-LA-MER
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Annexe 19. Article publié le 06 avril par Le
Télégramme au sujet de l'arrivée des gardiens sur
le site

En ligne: https://www.letelegramme.fr/cotes-
darmor/saint-jacut-de-la-mer/saint-jacut-de-la-
mer-les-sternes-de-la-colombiere-ont-leurs-
deux-gardiens-06-04-2023-13312774.php

Le Télégramme Q a

Actualités v Bretagne ~  Economie~  Sporl

Saint-Jacut-de-la-Mer : les
sternes de la Colombiére ont
leurs deux gardiens T

Publié le 04 avril 2023 & 11023

ithologique ju

Cela ressemble a un job de réve : pendant six
mois, deux jeunes en service civique vont
surveiller les sternes de l'ilot de la Colom-
biére, a Saint-Jacut-de-la-Mer. Le site n'est
plus accessible au public jusqu'en sep-
tembre.

Comme chaque année, les sternes vont
prochainement revenir de migration et investir
pour quelques mois Lilot de |a Colombiére, a
Saint-Jacut-de-la-Mer. Un nouveau suivi et un
gardiennage est donc mis en place pour assurer la
tranquillité des trois espéces de cet oiseau
migrateur : la sterne Caugek, |a Pierregarin et la
sterne de Dougal, qui, chaque saison, viennent
nicher et se reproduire.

Six mois a surveiller les oiseaux

Depuis le 14 mars, et jusqu'a la mi-septembre, le
site ornithologique de la Colombiére n'est plus
accessible aux promeneurs et plaisanciers. Lilot
est placé sous haute surveillance, dans un
périmétre de 100 m alentour, sous |'autorité de
deux gardiens engagés en service civique au sein
de Bretagne Vivante. Ce sont Agathe Le Calvez et
Erwan Moisan, qui pendant six mois veilleront sur
le site et ses oiseaux. « Ils sont chargés de la
surveillance et du suivi du comptage, mais aussi
d'informer le public », relatent Manon Simoneau et
Bernard Goguel, de Bretagne Vivante. Ces
derniers appellent  la responsabilité des usagers
de la mer et du littoral pour respecter la vie

ge et la rég ) mise en place.

Réserve de I'lle de La Colombiére : Rapport d’activité 2023

Annexe 20. Article publié le 17 avril par Le Petit
Bleu au sujet de l'arrivée des gardiens sur le site

En ligne: https://actu.fr/bretagne/saint-jacut-
de-la-mer 22302/a-saint-jacut-de-la-mer-lilot-

de-la-colombiere-sous-protection-pour-la-

saison 58939351 .html

A Saint-Jacut-de-la-Mer, l'llot de la
Colombiére sous protection pour la
saison

Lilot de la Colombiére, propriété du département, va faire l'objet de toutes
les attentions de deux jeunes en service civique pour Bretagne vivante
jusqu'au 31 aodt.

Agathe La Caver ¢ Erwmnn Molsan, gaediens de ta Coomibnre (urauys 11300t 2023 3 Swnt- tacut-de-in-Mar, OS5y Vads

Par Rédaction Dinan
Pubsé e 12 Ayr 2 3 14:55

@ Lo Entit i

Comme chague annés, 1a Colombitre, flot i quelques encablures de la
pointe du Chevet, sera sous la surveillance de deux jeunes en service
civique au sein de Bretagne vivante.

Cet ilot abrite des colonies de st

qui année aprés année viennent y

nicher, notarnment Je

espice protégde.

Agathe Le Calvez, 23 ans, de Pleumeur-Bodou, sera l'une des deux
gardiens des lieux, Aprés des études au Québec, elle a souhaité revenir en

Bretagne el travailler dans le secleur des milieux naturels.

A ses colés, Erwann Moisan, 24 ans, de la région de Vannes, qui a opld
pour ime reconversion professionnelle avec Ta volanté de travailler dans
1a préservation de Tenvironnement. « Sa motivation nous a convainens
pour ce service civique », reconnait Bernard Goguel, co-conservateur sur

I'ile de la Colombiére aux cotés d’Hubert Lejeune et dAmaury Louvel, qui

@ é16 Tun des premiers services civigues,

Lilot interdit & moins de 100 métres

Al'ceuvre depuis le 15 mars, Agathe et Erwann auront di réles, parmi

lesquels la sensibilisation des usagers, qu'ils soient a pied, bateau,
kayak...

Il sera interdit d'approcher I'lot @ moins de 100 m,
afin de respecter la tranquillité des sternes qui y
nichent, I'une de nos missions sera de s'en assurer

Agathe Le Calvez

15 awonl égalernent 4 assurer le suivi naturaliste, qui va de pair avee la

sensibilisation, notamment via des comptes rendus dactivités observées

sur Tilor.

Enfin, les deux jeunes services civiques aurontun réle de gardiennage,
veillant via des rondes i ce que humains comme prédateurs des sternes
(renards, rats, voire goélands) ne troublent pas les sternes, « une espéce
tris sensible », confie Manon Simonneau, chargée détudes nature

spécialisée en ornithologie.
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Annexe 21. Article publié le 10 avril par Ouest France au sujet de l'arrivée des gardiens sur le site

En ligne:

https://www.ouest-france.fr/bretagne/saint-jacut-de-la-mer-22750/saint-jacut-de-la-

mer-deux-nouveaux-gardiens-pour-les-sternes-de-la-colombiere-3fbfd198-d3b5-1 1ed-bOa4-

6b21df97497d

Deux nouveaux gardiens pour les sternes

Saint-Jacut-de-la-Mer — Du 15 avril au 31 aoit, I'ile de la Colombiére, sera inaccessible au public.
Erwann Moisan et Agathe Le Calvez sont la pour veiller a la tranquillité des colonies de sternes.

Le 15 avril, un cordon de petites
boudes jaunes viendra délimiter un
périmétre de 100 métres autour de
I'ie de ia Colombidre, au large de
Saint-Jacut-de-la-Mer : il sera interd
de le franchir quele que sot la hau-
tour do la marée. pour limiter les
derang humains

do perturber la nidification des ster
nes (armdté prafectoral de 1985)

Pour welller au grain (et aux pré-
cleux volatiles) Erwann (24 ans) ot
Agathe (23 ans) ont & recrutes en
service civique par I'assoclation Bre:
tagne vivants chargée de & gestion
du site par le départament dos Cotes
d’Amor

« kcl, chaque bindme de gardiens
devient rapidement expert des diffé-
rentea espéces «, exphque Maron
Simonneau, chargée de projets natu.
ralistes. Instaliés au camping munick
pal de la commune depuis la
mi-mars, les deux gardiens appre-
cient déja « leur magnifique bureau
avec vue ».

Plus de 350 nids recensés
en 2022

Onginaire de Pleumeur-Booou, Aga:
the Lo Calvez est partie faire ses étu
des au Quebec, « J'avais envie de
retrouver la Bretagne, pour travailler
a la protection de la région ou j'ai
grandi =, explique-t-elle.

Pour le Vannetas Eraann Mosan,
c'est une raconversion professionnel-
10, » Jo veux évoluer vers les métiers
de la préservation de |'environne-
ment, confietil. lci je vals pouvoir
découvrir de nombreux métiers,
avant de me lancer en BTS 4 la ren-
trée. » Depuis leur prise de poste. ils
ont participé & une journée de forma
tion sur Jes stemes, avec un spécialis-
te a Brest. Bientdt, ils passeront ie

Agathe Le Calvez et Erwann Moisan viennent de s instaler 4 Saint-Jacut-De-La-Mer pour six mois de mission d observation

des olseaux et de CoNELt avec 1o public.

Pros Ouss Franct

permis bateau &t chaque jour s
observent [0 $40 ot 50 abords.

Avec plus de 350 nvds recenses
2022 a 6t une annde exceptionnalio
Mais pour Marion Simonneau = les

restent
vuinérables, menacées par des pré-
dateurs terrestres (renards, surmu-
lots) ou dérangées par I'homme =.

La mission des gardiens a

trois objectifs : sensibdiser les usa-
gars du kttoral, assurer ko suivi natura-
liste des stemes et garder file de la
Colombidre, de jour comme do nuit,

Le fruit de leurs obsenations contr-
buera & la production d'un rapport
d'actviés précieux pour le troisieme
plan de geston du site qul cour jus-
qu'en 2031 « Nous sommes ici pour
arpenter |'estran ot expliquer au

public I'mportance du respect de la
réglementation =, conclut Erwann,

Les vacances de Paques constitue-
10N, SaN% AUCUN JOUte, UNe PIeMIGIe
&tape de talls pour les dsux gar-
diens.

Contacts : Agathe Le Calvez et
Erwann Moisan, gardiens saison-
niers, 1l 06 72 18 89 95.

Annexe 22. Extrait du bulletin municipal Le Jaguen de juillet 2023

ENVIRONNEMENT ET DEVELOPPEMENT DURABLE

Entretenir nos espaces verts tout en protégeant

Lentretien de vos Mais qurest-ce que la gestion
‘espaces verts communcux différenciée 7 Cest avant tout
#volue vers une gestion fovorser |o biodrversité, en plantant

différenciee pour aller
dam Lo sens dune
approche respectucuse
de Lo biodiversité de notre
presquiile.

des espinm « adoptabes « &
Fivolution de rolre <limo, o encore

en mettant en g
alternd pour lequel Iferbe re sera
couphe quune ou deux fals par an.

Iy—

Suze 3 la Journde mondiole des herbrers
manees, tere G Loncweux e ler mors 2023,
Fossociotion SIE a commenci Fannée por une
information s le monde des 205

Lors du morché du vendreds 3 mars & Saint
Jocut vous avez pu découvry le miliew si fragile
des zostéres oréce & des cosques de réaliné
virtuelle prdtés por Cosur Emeroude

Cette opérotion a été renouvedbe loes delo
grande marée du 22 mors ou 22 adhérents
de SIE et la police municipale sont oés ala.
rencontre des pécheurs et promeneurs.
Senest

Cezt dans la contiruté de Favariser la biodiversté, Cest aussi
ta etde bmiterla

fa protaction de lo dune de fessile et mpact carbone - rédutre
Vouvert et du site du chef le besoin en essence avec moins de

de Hle, que nous allors
Hargi & doutres beux
notee approche:

et d'mierverions motorsees.

Alovs quond vaus verres des espoces verts oux
vt boutes dervennes des provies fleuries,

hoges le somedi 22 onril o une quarantaine
vl cet s o a
la presque plus de 91 kg de déchets

Un goiter fraterned offert por Fassociation o
tormind Ioprés-midi fructusse

Puis vous pouvez visiter le potager de Vabbaye

Tasks camgia de chocun d dversifids
epoces verts, conessmpasim depuis 30 créotion por le “Jardin partagé” de
appliquer ws i e Sorvices techigues, Soint-jocut environnement. Trés souvent une.
savomtion pius « Bbve » 0t dizoire d'odhérents se réunmzent et trovarllent
{(esthétique, accuell du pubiic, etc). ESPICILGUS® d@ TOUT LN $COSYSIOmE. ersemble § l'entretien de celu-ct
E pous mettne en lien celte nouvele adite,
p B B i un prot s dessing awe Ficale primoire de
Griffes de :Esp q Samtjocut Une premiére expénence avat
e réchsie sous lo drection de eon-Piere
iC r Billois ¢4 aait v ko mise en place G jordinibre
sont des plontes grosses & port rompont ou pendant, au sein de Pécole Laksé en jochére pendont

Tommes des Lewns bges, ign a
10 barse, peasent alteindre phisis metres de long Les touilles,
10ngues de & & 100 cm, sont charmues et 4 trok angles, plus
o moins recourbées pour formes une « griffe » Le systéme

en

quelques cnnes, une Intervention d'odhérents
de SIE ou printemps 2022 ¢ permis &'envisager
N NOUVETU Projet QUi permettrat de
reprendire cette belle expénience.

2023 1 Esid

By

Bretagne, la floroison s'étend d'ovrl & coltt-septembre. Elle

rencontré Jo directrice de ecole, arrivie

desais @

& fle des feutles. L &
chamu appelé « Figue des Hottentots «. A moturté, le frut
devient, é =9 sucrée.

Statut : Plante irscrite e 1o Liste des plontes vascuines.
- A il

l'operation yardinage & l'ecole qui
¥ permettre de reoctiver de fagon durable
Fopprentissage des plontations dons ks
jordinidres et aussi crdor o lion indispensable
avec les activités du jordin portagé. Ce projet
Finscrit dans le programme de I'école quf

dans concordance avec les contenus scolares. Un
los - futur certanement trés olléchane pour les
Jeures pousses Joguines...
Sur e que cette espés &2 plontée sur e i un projet - b

sentier entre FaAbbaye et ko pointe du Chevet.
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Annexe 23. Article publié le 22 juillet dans Le Télégramme sur la conférence du 20 juillet
En ligne: https://www.letelegramme.fr/cotes-d-armor/saint-jacut-de-la-mer-22750/saint-jacut-de-

la-mer-des-nouvelles-des-sternes-de-la-colombiere-6398538.php

= Le Télégramme Q A

Accuell  Cotes-cfArmor  Salnt-Jacut-de-la-Mer

Saint-Jacut-de-la-Mer : des nouvelles des
sternes de la Colombiere
T Article réservé aux abonnés

Le 22 juiliet 2023 3 14003

La réserve or de I"lle de la

est Interdite d'accés en pérlode de

reproduction. Les deux survelllants missionnés par Bretagne Vivante ont donné des
nouvelles des populations de sterne qui y nichent.

ot présente,

Depuis mi-mars, comme chague année, la réserve ornithologique de U'ile de la
Ce , sltuée & quel de la presqu'lle Jagline, n’est plus
aux p et aux s. En effet, trois espéces de sternes, la
Caugek, la Pierregarin et la sterne de Dougall, y nichent pour se reproduire. Jusqu'a
U'Tlot et ses est placé sous haute surveillance.

De nombreuses menaces

Agathe Le Calvez et Erwan Moisan, gardiens, sont chargés de la surveillance et du
sulvi des comptages. Iis sont en service civigue au sein de 'association Bretagne
Vivante, missionnde par e Consell départemental, propriétaire du site. Jeudi 20
Juillet, Ils ont tenu une conférence & "abbaye de Saint-Jacut-de-la-Mer pour donner
des nouvelles des oiseaux marins migrateurs et expliquer leur mission : pourquoi leur
présence, leur rdle, la biologie des stemes, les menaces qu'elles peuvent subir et les
moyens mis en ceuvre pour les protéger.

« Icl, les menaces pour la reproduction, en plus des Intempéries et les activités
nautiques, sont les prédateurs : renards bruns, rats, goélands, corneilles noires et les
faucons pelerins », ont expliqué les deux sentinelles qui, chague jour, & bord d'un
bateau et grice a des jumelles, lesgens ala et
dénombrent les oiseaux.

Un bilan le 10 aodt

& NEWSLETTER AUJOURD HUI EN BRETAGNE

Chaque sair, les faits marquants du jour en Bretagne
Tous les soirs en semaine a 18h
S'inscnire 3 la newslester

« Depuis le début de saison, le processus de nidlification est affecté & cause
d'attaques de faucons pélerins, Sur les 150 sternes comptabilisées, seule une
cinquantaine ont pu nicitier en juin », ont Indiqué les survelllants, relatant auss| qu'a
ce jour, aucune sterme Caugard n’était présente sur le site. Un bilan final des effectifs
et activités sera établi le 10 ao0t prochain, lors ¢'une nouvelle conférence & I'abbaye,

Annexe 24. Article publié le 24 juillet dans le Ouest France sur la conférence du 20 juillet

En ligne

https://guingamp.maville.com/actu/actudet -saint-jacut-de-la-mer.-premier-etat-des-

lieux-des-sternes-de-la-colombiere- dep-5873577 actu.Htm

Saiﬁt;Jacut-de-la-Mer. Premier état
des lieux des sternes de la
Colombiere &8

AL @

Agathe Le Calvez el Erwann Moisan, les
geux gargiens de [lle de ia Colomblére, en poste
depuls avril, sont venus rencontrer le public jeud
ded

leurs cbservations de fa nidification des siemes

matin 3 fabbaye, pour une conférenc:

cepuis les trols dermiers mols.

« La situation a été compliquée cotte saison car
les 150 sternes venues faire leurs nids en mal
ont été victimes d'attaques de faucons pélerins,
expique Erwann Mosan. Seule une cinguantaine
st revenue sur site début juin. » Si les stomes

pas & repérées cotie année. « la sterne pierregarin et la sterne de Dougall,

Fespéce la plus en danger d'extinction, sont blen de retour pour 1a pontes », se rajout Agame Le

Caivez

caugeks nont

Une raison de plus pour rappeler 4 fous les visiteurs et )

100 m autour de

s les plaisanciers que le périmétre delimité &

i2 mest pas franchissable. par amete préfectoral datant de 1985. Les deux gardiens

urs observations et leurs rencontres sur

fe avec le public, jusqu'au 31 aodl

viglance accrue pour es grandes marées.

Ouest-France
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Annexe 25. Article publié le 29 juillet dans Ouest France sur le festival Presqu’ile en poésie

En ligne : hitps://saint-brieuc.maville.com/actu/actudet -saint-jacut-de-la-mer.-lI-etonnant-nichoir-
de-quentin-montagne-face-a-la-mer- dep-5879912 actu.Htm
Saint-Jacut-de-la-Mer. L’étonnant
fraounec%ﬂ nichoir de Quentin Montagne face a

lamer &3

Le nichoir de Quentin Montagne, en résidence aux Ateliers du Plessix-Madeuc ® Ouest-France

Sur I'esplanade qui surplombe la plage des Haas,
au milieu des tentes accueillant les visiteurs et les
intervenants du festival de poésie, une étonnante
sculpture a été inaugurée, hier : « angry birds »
(oiseaux en colére et célébre jeu vidéo), congue
par Quentin Montagne.

« C’est un véritable nichoirpexplique Iartiste,

«fabriqué avec des chutes de bois et du

collage, comme du bricolage, car j'adore cet

esprit de travail d’amateur. » La piéce reproduit la

forme d'un des blockhaus du chef de lisle, « ce
qui, pour moi, a du sens, puisque le nichoir utilitaire, sans fioriture, protége les oiseaux qui
peuvent s'y défendre des prédateurs. »

Construit pas a pas durant un mois et demi, ce sont les chutes de bois qui ont guidé sa forme finale,
les veinures rappelant la texture des rochers.

Avec l'association Bretagne vivante et les gardiens des sternes de Ile de la Colombiere, I'artiste
plasticien anime également, sur place, deux ateliers de pratique artistique. L'observatoire a la longue-
vue des oiseaux nichés sur I'lle a pu servir de source d'inspiration pour dessiner, décalquer, colorier et
coller librement.

Jusqu'au 3 septembre, sur I'esplanade des Haas. Ce samedi, a 15 h, atelier (gratuit).

Ouest-France
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Annexe 26. Compte-rendu de la session de recherche du 10 octobre 2023 de la sterne caugek équipe d’une balise GPS dans le cadre du projet MIGRATLANE

“re |

lie de la Colombiére sur ouest de I'archipel des Ebihens, au Nord de Saint-Jacut-de-la-Mer 1/2 Vue du plateau depuis son angle SW, vers le Nord 10.10.2023, 17h12 |

Bernard Goguel 10.10.2023

En bleu : ligne de rivage

approx. vers 17h15 le 10

octobre 2023, peu avant la
PM de coeff 51 3 17h39 St
Malo (3,63 m Cote marine)

Piton Nord

Ruine, sur le
“plateau”

Trace balise GPS Caugek selon
derniére émission (1 par 24h)
313hle 08.10.23.

EP = dernier point (avant 13h)
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