
À LA UNE

EN BREF

Étude sur l'état de santé des écosystèmes 
Bretagne Vivante a été sollicitée par des chercheuses irlandaises qui étudient le
petit rhinolophe. Emma Teeling, chercheuse à l’Université de Dublin, participe avec
Bretagne Vivante depuis plusieurs années aux suivis des grands murins. Serena
Dool a obtenu une bourse de thèse européenne pour travailler sur un indicateur de
santé des écosystèmes basé sur l’échantillonnage de guano de chiroptères. 
Le projet prévoit que cet échantillonnage ait lieu en Bretagne, Occitanie et Centre, 3
régions aux climats contrastés. Dans chaque région, il s’agit de récolter du guano
dans trois importantes colonies de sérotine et trois de petit rhinolophe, une fois
par mois de mai à septembre, en 2020 et 2021. Nous avons proposé la colonie
d’Épiniac, réserve associative dont Laure Pinel est la conservatrice bénévole. Le
protocole est simple : poser du papier journal le soir sous la colonie et collecter le
guano le lendemain matin (un minimum de 100 crottes). Jean-Luc Toullec, bénévole
de Bretagne Vivante a accepté d’effectuer ce suivi, au vu de sa proximité du site.

 Avec la microbrasserie Ar broc'h, les réserves des Monts d'Arrée sont fières de  présenter la
bière à la callune des Monts d'Arrée, récoltée pour l'occasion par les salariés et bénévoles
de BV.
Bretagne Vivante et ses partenaires, RSPB et BirdWatch Ireland ont été récompensés par la
commission européenne pour leurs actions transfrontalières en faveur de la préservation
des sternes  de Dougall sur les réserves de l'île aux Moutons et de La Colombière.
Mintin est arrivée sur la réserve de Goulien en septembre. Cette ponette de 20 ans
originaire du Cragou a rejoint le troupeau déjà composé de deux autres animaux (retrouvez
Mintin et Pierrick Pustoc'h en photo dans le bandeau de ce bulletin).
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https://www.bretagne-vivante.org/Actualites/Ar-Brug-la-biere-a-la-lande-des-Monts-d-Arree-En-collaboration-avec-la-micro-brasserie-artisanale-de-Berrien-Ar-broc-h


Connaître la biodiversité

A NOTER

ÉTUDE  - Les syrphes de Rosconnec (29) 
Les marais de Rosconnec, en bordure d’Aulne (Finistère), sont un "Espace
naturel sensible" du département dont la gestion est confiée à Bretagne
Vivante. Ils sont constitués d’une mosaïque d’habitats : prairies subhalophiles,
mésophiles, roselières et boisements humides. D'avril à octobre 2019, deux
tentes Malaise, dispositif de piégeage pour invertébrés, ont été installées.
L’objectif de cette étude était de mieux caractériser les populations de syrphes
fréquentant cette réserve et, à travers eux, de diagnostiquer plus finement la
fonctionnalité des milieux présents sur ce site. En effet, ces mouches, pour la
plupart mimétiques d’hyménoptères, sont de très bons indicateurs de l’intégrité
écologique de l’espace étudié, leurs larves étant susceptibles de se développer
dans tous les micro-habitats connus. Leur étude doit également permettre de
diagnostiquer les facteurs dégradants qui pourraient limiter l’accueil de la
biodiversité d'invertébrés. L'expertise est en cours mais, d'ores-et-déjà, 66
espèces ont été notées sur les 175 environ connues dans le Finistère.
 

Contact : stéphane.wiza@bretagne-vivante.org

DÉCOUVERTE  - Une nouvelle mousse au Charrais (44) 
C'est en août que lors d'une visite à la gravière des Charrais sur la
commune de La Grigonnais (44) Christian Besson, bénévole, a remarqué
la présence d'hépatiques sur les rives exondées de l'étang qui occupe
une bonne partie de la réserve. Elles ont été déterminées par Jean Le
Bail du Conservatoire Botanique National de Brest qui a confirmé la
présence de Fossombronia foveolata et de Riccardia incurvata. Cette
dernière n'avait  jamais été observée en Pays de Loire ! 
La discrétion et la fugacité de l'apparition des hépatiques et de certaines
mousses font qu'elles restent souvent inobservées.  Ouvrons l’œil !
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Bonne année  2021 : c'est le moment de renouveler votre adhésion à votre asso
préférée

31 janvier 2021 :  Pensez à renvoyer la fiche bilan annuel 2020 de votre réserve
pour la fin du mois au plus tard. Merci.

Pour la Bretagne à yann.jacob@bretagne-vivante.org 
Pour la Loire-Atlantique à gabriel.mazo@bretagne-vivante.org

Riccardia incurvata

Tente Malaise à Rosconnec

https://www.helloasso.com/associations/bretagne-vivante-sepnb/adhesions/mon-adhesion-a-bretagne-vivante-2021


GÉRER ET PROTÉGER 

CHANTIER des 60 ans - Fauche sur l'île aux Moutons (29)
À l'occasion des 60 ans de la réserve, 13 bénévoles et salariés se
sont retrouvés pour un chantier de fauche des végétaux. C'est en
effet en 1960 que fut accordée à la SEPNB la première autorisation
d’occupation temporaire de l’île aux Moutons pour assurer la
conservation de la colonie de sternes. 
En 2020, près de 3 500 couples de sternes de trois espèces ont
niché sur l’île : leurs déjections enrichissent le milieu. Le
développement de la végétation entrave alors  leur installation d'où
l'intérêt de ce chantier.

INVENTAIRE - Une pêche électrique à Kerfontaine (56)
Une pêche électrique s’est déroulée, en octobre dernier, dans le
Moulinet, ruisseau qui traverse la tourbière de Kerfontaine à
Sérent. Cet inventaire consistait à connaître le peuplement
piscicole de ce ruisseau fortement perturbé. Une vingtaine de
truitelles (Salmo trutta) d’un et deux ans, ainsi que quelques
Loches  de rivières (Cobitis taenia) ont été recensées. Cette
démarche avait pour but d’améliorer les connaissances
naturalistes préalables au chantier de reméandrage du ruisseau.
La présence de poissons sur les parties hautes de la tourbière,
qui semblaient difficiles à coloniser, a aussi été mise en évidence.

Hiver 2020 / 2021 - #2

Page 3

Pêche électrique sur le Moulinet à Sérent

TRAVAUX - Reméandrage sur la tourbière des Bélans (56)
Lors du remembrement, à l’identique de nombreuses zones
humides, le ruisseau du Gloupy qui s’écoule sur la lande tourbeuse
des Belans à Saint-Guyomard (Morbihan), a été fortement modifié.
L’objectif de Bretagne Vivante,  en partenariat avec le Syndicat mixte
du Grand Bassin de l’Oust et la commune de Saint-Guyomard
consiste à retrouver le cheminement originel du ruisseau et à le
reconnecter avec les zones humides. Le chantier, d’une longueur de
300 mètres, a débuté au mois d’octobre.



Landes de Kercadoret - Un contrat Natura 2000 pour faucher la lande

La réserve de Kercadoret, inclue dans un site Natura 2000 à Locmariaquer
(56), abrite l’une des dernières stations bretonnes de l’Azuré des
mouillères (Maculinea alcon alcon). La conservation de ce papillon est donc
l’un des enjeux de conservation majeur de la réserve. Pour effectuer son
cycle de vie, la présence de Gentiane des marais (Gentiana pneumonanthe)
est indispensable. Ainsi sa préservation passe également par le maintien,
voire le renforcement, de la population de Gentiane des marais. Pour cela,
il est nécessaire de conserver la lande méso-hygrophile du site
relativement rase. Ce qui a été permis historiquement grâce aux fauches
réalisées afin d’utiliser la lande comme litière pour le bétail. L'abandon
progressif de ces pratiques a entraîné le déclin des landes bretonnes. Par
chance il s’était maintenu ici, avant la création de la réserve, grâce aux
activités d’un agriculteur local. Néanmoins la mise en réserve de cette
lande permet aujourd’hui de mieux contrôler la fréquence des fauches et
surtout d’assurer l’usage de cette pratique dans le futur. Une fauche
réalisée dans la lande tous les 8 ans (une moitié du site tous les 4 ans)
permet le maintien d’un milieu suffisamment ras pour le développement
des Gentianes des Marais et de l’Azuré des mouillères. Le financement, et
donc la réalisation, de cette fauche a été permis en 2020 grâce à la
signature d’un contrat Natura 2000 financé à 100 % par l’État. Ce contrat a
permis de financer la fauche avec exportation de près d’un hectare de
lande pour un montant d’environ 900€.

Maxime Le Roy, co-conservateur de la réserve des landes de Kercadoret

contacts : maxime.le.roy@gmx.com | nicolasamieux@gmail.com
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Gentiane des marais
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PLAN DE GESTION - Évaluation du plan de gestion de La Colombière 

Le plan de gestion de  la réserve de La Colombière (22) a été évalué en
2020 par Benoît Dujol, chargé de projet à Rennes. Ce travail financé par
le Conseil départemental des Côtes-d’Armor, propriétaire du site, se
prolongera en 2021 par la rédaction d’un nouveau plan de gestion
pour la période 2021-2030. 
Maintenir des conditions favorables à la nidification des sternes
caugek, pierregarin et de Dougall demeure l’objectif principal de cette
réserve insulaire. Cependant, sa proximité avec le continent l’expose
aux prédateurs terrestres tel que le rat surmulot qui compromet
depuis 3 ans maintenant, le bon déroulement de la reproduction des
sternes.L'île de la Colombière 

à Saint-Jacut-de-la Mer (22)

SENSIBILISER ET FORMER

CHANTIER PARTICIPATIF  - Belle dynamique associative sur la tourbière de Sérent (56)
Preuve qu'une réserve sur un territoire peut créer une dynamique bénévole : le programme des
chantiers  participatifs sur la tourbière de Kerfontaine. Malgré le confinement qui a reculé de
quelques mois les chantiers, c'est une vingtaine de bénévoles qui se sont retrouvés au grand air
pour un chantier de broyage  des branches de saules coupées lors d'un précédent chantier. 
Et sur votre réserve comment cela se passe-t-il ? 

Contact : bernard.iliou@wanadoo.fr
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PENN AR BED n°240  - À paraître en Janvier
2021

Le nouveau numéro de Penn ar Bed accorde
une belle place aux réserves de Bretagne
Vivante. Le sommaire s'ouvre sur un article
dense écris à plusieurs mains pour présenter
en détails la réserve de Roc'h al Labous,
réserve de "nouvelle génération". La démarche
engagée résulte en effet de l'initiative des
propriétaires de ce domaine comme cela est le
cas pour la réserve de Quénécouër présentée
dans ces Actus N°2. Cette nouvelle réserve
associative vient conforter l’action de grande
envergure conduite par Bretagne Vivante dans
les Monts d'Arrée puisqu'elle vient prolonger
sur le terrain la réserve naturelle régionale des
landes du Cragou.
Ce numéro 240 donne également l'occasion de
mettre en valeur le travail méthodique conduit
par le pôle ligérien de Bretagne Vivante en
faveur de la flore menacée en Loire-Atlantique.
Bel article d'Aurélia Lachaud et Gabriel Mazo,
richement illustré pour mettre l'accent sur huit
espèces au statut de conservation précaire et
sur les réserves de l’étang du Cardinal et des
Coteaux du Don. Et comme il est question de
la renoncule à fleurs en boule, un encart est
réservé à notre micro-réserve de Kerléguer,
sur les affleurements rocheux de Tréffiagat,
côte sud du Pays bigouden.
La revue retrouve également avec plaisir une
note sur les alcidés du Cap Fréhel, guillemots
et petits pingouins si souvent évoqués par le
passé dans des contextes de déclin et de
pollution pétrolière. Cette fois-ci, les nouvelles
sont particulièrement réjouissantes !

Alain Thomas, 
Vice-Président Finistère-sud et membre du comité
de rédaction de Penn ar Bed

Pour contacter le comité de rédaction de Penn Ar
Bed, envoyez un mail à Barbara Deyme, chargée de
communication qui transmettra.

Contact : barbara.deyme@bretagne-vivante.org



INITIATIVEs
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LIVRE / IDÉE CADEAU - À la découverte de l'archipel des Glénan
Les Glénan, histoire, mémoires et paysages est un beau livre
de 75 pages richement illustrées de photos et aquarelles. 
Un voyage d'île en île pour découvrir le patrimoine historique
de l'archipel sur les traces des anciens habitants : gardiens de
phare, soldats ou paysans.
Découvrez aussi la faune et la flore exceptionnelle de l'archipel
à l'instar du Narcisse des Glénan, raison d'être de la réserve
naturelle nationale de l'île de Saint-Nicolas. Un beau cadeau à
mettre sous le sapin ! 
18€ (+ 6,50€ de frais d'envoi) - Code promo -25% PROMO200

>> BOUTIQUE EN LIGNE 

TROMBINOSCOPE DES CONSERVATEURS 

Un trombinoscope des conservatrices et conservateurs bénévoles des
réserves associatives est en cours de constitution.

Si vous n'avez pas encore transmis de photo, préférez les portraits de
vous en action sur le terrain plutôt qu'une photo d'identité. Les photos
de groupes de co-conservateurs sont aussi les bienvenues !

Contacts : Barbara.deyme@bretagne-vivante.org ou
yann.jacob@bretagne-vivante.org

CONSERVATRICES, CONSERVATEURS, IDENTIFIEZ-VOUS ! 
Financé via un don de Jean-Baptiste Dherbécourt, co-conservateur
des landes de Lanveur (Finistère), un macaron amovible "Bretagne
Vivante" à apposer sur vos vêtements de terrain est à votre
disposition sur simple demande. 
Macarons velcro, à coudre, disponibles auprès de Barbara.

Contact : barbara.deyme@bretagne-vivante.org | 02 98 49 95 84
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https://www.bretagne-vivante.org/Actualites/LIVRE-A-la-decouverte-des-Glenan-la-petite-Polynesie-bretonne


PARTENAIRES

UNICITÉS / ENEDIS  - Un team building au grand air à Bilais (Loire-Atlantique) 
Pour la première fois en Loire-Atlantique, 8 personnes d’Enedis Pays-de-la-Loire ont réalisé une journée
de cohésion d'équipe, le 20 octobre dernier, sur la réserve associative des landes de Bilais à Drefféac.
Unicité a organisé la journée (installation de toilettes sèches, organisation du repas…). Jérôme
Legentilhomme, conservateur bénévole de Bilais a animé la visite du site et la gestion du chantier. Le
matin, après un café de présentation des structures encadrantes, la visite du site a permis de découvrir
les différents milieux et les espèces qui vivent à Bilais. Cette marche a aussi été l’occasion d’expliquer
l’intérêt des interventions qui sont faites sur le site et comment il est possible de conserver les landes. Le
reste de la journée était dédié à la réouverture d’un secteur de lande humide pour lequel les 11
personnes présentes (8 Enedis, 1 unicité et 2 Bretagne Vivante) ont remonté leurs manches, enfilés leurs
gants et retirés tous les ligneux présents dans le seul petit secteur de moliniaie à bruyères de la réserve.
La journée s’est passée dans la bonne humeur et avec le sourire. Tous les participants semblent avoir
trouvé ce qu’ils venaient chercher lors de cette journée. Le secteur a été rouvert, les participants ont
appris des choses tout en passant une journée agréable et originale avec leurs collègues. 
Cette expérience mérite d’être démocratisée dans le réseau. Si vous aussi souhaitez organiser de tels
chantiers sur votre réserve, prenez contact avec Olivier Ganne.

Contact : olivier.ganne@bretagne-vivante.org, chargé des partenariats 

Page 8

Hiver 2020 / 2021 - #2

UNICEM - Les chantiers participatifs des carriers
En novembre 2019, dans le cadre d’un partenariat avec l’UNICEM (Union
Nationale des Industries de Carrières de Matériaux de Construction), un
chantier participatif s’est déroulé sur la tourbière de Kerfontaine à Sérent
(56). 15 personnes de l’UNICEM et une quinzaine également de
bénévoles de Bretagne Vivante sont intervenues. A qui le tour en 2021 ?

Contact : bernard.iliou@wanadoo.fr | luc.guihard@bretagne-vivante.org 



BIENVENUE & AU REVOIR

Nadine

BONNE RETRAITE !  - Bernard Demont, réserve de Séné et Bruno
Ferré, réserve de l'île aux Moutons 
Merci pour votre investissement et le travail accompli. Au
plaisir de vous retrouver pour de nouvelles aventures !  

Ils prennent le relais : Margot Le Guen sur l'île aux Moutons
et Benjamin Callard à Séné. Bienvenue à eux dans leurs
nouvelles missions.

BIENVENUE - François Hémery sur la
réserve naturelle nationale de Séné 
François, ornithologue passionné,
adhérent de longue date et ancien
conservateur de la réserve naturelle
d'Iroise prend le poste de chargé
d'étude avifaune sur la réserve
naturelle nationale des marais de
Séné. 

CDD - Ils ont rejoint Bretagne Vivante pour quelques mois
Juliette Baron poursuit sa collaboration avec l'équipe de la réserve des
Glénan.
Thomas Perrono nous prête main forte sur les bases de données et le
projet "Îles et Îlots".
Alice Gout-Roué accompagne le dépôt d'une candidature pour le
projet de Réserve Naturelle Régionale en baie d'Audierne.

BIENVENUE- Perrine Pigeon,
coordinatrice Ille-et-Vilaine et
Côtes-D'Armor
Perrine  coordonne l'équipe
de Rennes depuis novembre.
Elle travaille aussi avec les
conservateurs bénévoles de
ces deux départements. 
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Bruno Margot

Bernard Benjamin

FrançoisPerrine

Quénécouër - Nadine Tréguier
Landes de Kercadoret -  Maxime Le Roy rejoint Nicolas Amieux
Bois de Kerohou -  Daniel Philippon

NOUVEAUX CONSERVATEURS BÉNÉVOLES Maxime



Nouvelle réserve

QÉNÉCOUËR - 50 hectares de bocage et une propriétaire enthousiaste
Quénécouër se situe en Locuon sur la commune de Ploërdut dans le
Morbihan. Paysages multiples, cette diversité se traduit sous la
forme de plusieurs structures qui s’associent entre elles pour
organiser les différents visages d’un même territoire. Composés de
vallons, de prairies et de forêts tels que le bois de Lochrist, qui
occupe le sommet de la butte éponyme, le bois de Quénépozen, le
bois de Launay ainsi que le bois de Kerservant. C’est près de ce
dernier que j’ai eu un coup de cœur tant pour la magie du lieu que
pour la passion de sa propriétaire pour sa terre. Ancienne réserve de
chasse, terre d’hommes, elle devient aujourd’hui une terre de
femmes, portée par Gwénola Barbier, sa mère et sa sœur, toutes
trois propriétaires des lieux. 
Réserve de nature ordinaire, elle porte l’histoire du bocage breton.
Les parcelles aux formes variées connectent entre elles terres
cultivées, prairies et milieux naturels. Elles sont délimités de talus et
de haies, ponctués d’arbres fruitiers pour certains centenaires. Ainsi
se compose ce paysage façonné par l’Homme ou la nature reprend
petit à petit ses droits. Gwénola a sollicité les compétences de
Bretagne Vivante pour la conversation et la valorisation de cette
biodiversité. Nous nous sommes donné deux ans, jusqu'à fin 2022,
pour inventorier le patrimoine naturel de ce bel espace de jeu pour
les naturalistes de Bretagne Vivante.  Avis aux amateurs de l'antenne
du Kreiz Breizh ou d'ailleurs !
Par le biais de la mise en place d’une réserve, nous espérons ainsi
contribuer à la sauvegarde de ce patrimoine.

Nadine Tréguier, conservatrice bénévole

Contact : treguier.nadine@orange.fr
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Gwénola Kervingant et Gwénola Barbier, 
signent la convention de gestion de la réserve de

Quénécouër le 9 octobre 2020

Le grand hêtre, un des arbre remarquable de la
réserve de Quénécouër.



liens utiles

Activités de la RNN des Glénan  

Activités de la RNN des marais de Séné

Activités de la RNN de Groix

Les actualités et infos des réserves naturelles nationales et régionales en ligne :

Site internet 
Page Facebook 

Site internet
Page Facebook

Page Facebook

Activités des réserves RNN et RNR des Monts d'Arrée
Page Facebook

Hiver 2020 / 2021 - #2

Prochain bulletin : Mars 2021
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https://www.bretagne-vivante.org/Agir-ensemble/Nos-reserves-naturelles/Reserve-Naturelle-Nationale-Saint-Nicolas-des-Glenan
https://www.bretagne-vivante.org/Agir-ensemble/Nos-reserves-naturelles/Reserve-Naturelle-Nationale-Saint-Nicolas-des-Glenan
https://www.facebook.com/rnn.glenan/
https://www.facebook.com/rnn.glenan/
https://www.reservedesene.bzh/
https://www.facebook.com/reserve.naturelle.sene/
https://www.facebook.com/reserve.naturelle.groix/
https://www.facebook.com/monts.darree/

