Bretagne Vivante

nature

CETTE NEWSLETTER EST LA VOTRE...
Amis conservatrices et conservateurs bénévoles, cette newsletter est avant tout la votre.
Faites nous part de l'actualité de votre réserve, partagez vos anecdotes naturalistes, vos
questions, vos appels a coup de main, vos témoignages ou celui de nos partenaires...

Le réseau des réserves Bretagne Vivante ce sont des espéces et des espaces bien sur, mais
aussi et surtout des femmes et des hommes, bénévoles ou salariés, stagiaires ou volontaires
saisonniers investis et motivés.

Faites-nous part de vos impressions et suggestions sur le contenu de ce premier bulletin, les

prochains devraient paraitre a raison d'un par trimestre soit en décembre 2020 puis mars
et juin 2021.

A LA UNE

PORTRAIT - Catherine Robert, 31 ans au service de la nature a Groix
Catherine Robert, conservatrice, était devenue le visage de la Réserve
naturelle nationale de Groix (Morbihan), créée en 1982. Elle vient de
partir a la retraite, apres 31 ans d'une « aventure passionnante ».

« J'étais dans la beauté du monde... » Catherine Robert sourit en tentant
de mettre des mots sur les trente-et-un ans passés comme conservatrice
de la Réserve naturelle de Groix. « Je ne me suis jamais lassée car je
m’'enrichissais sans cesse aux c6tés de tous ces ornithologues,
entomologistes, géologues ou botanistes...»

Merci a elle pour son énergie et son engagement. Léa Triffault la
remplace a ce poste pour lequel le "tuilage" a duré prés d'un an et demi.

EN BREF

e Nolwenn Malengreau, garde technicien des réserves des Monts d'Arrée est de retour de son
congé parental.

* Bretagne Vivante tient a souligner la réactivité des services de I'Etat et des collectivités qui ont
permis de réagir en faveur de la protection des oiseaux nicheurs sur le littoral et en particulier
sur les réserves de |le aux Moutons et de Saint-Nicolas-des-Glénan (29).

e Laréserve des landes de Kercadoret a Locmariaquer et Saint-Philibert (56) s'agrandit. Une
convention a été signée avec deux propriétaires pour acquérir pres de 4000 m2 et 1,8 hectares,
grace au crowdfuding de 2019 et aux fonds de I'Agence de l'eau.

» Baie de Morlaix : retour des sternes sur I'lle aux Dames. 20 couples de pierregarin ont mené des
jeunes a l'envol. Lile Rikard a aussi accueilli 10 couples nicheurs.

e La confrérie des Druides et Ovades de Bretagne a remis une médaille a Bretagne Vivante pour
son action de préservation de la nature. VOIR LE REPORTAGE DE FR3 BRETAGNE
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https://youtu.be/4XKDo16SsNw

SAVE THE DATE

&l

e Samedi 21 novembre 2020 : journée annuelle des conservateurs-trices des
réserves de Bretagne Vivante a 'espace Bouvier a Saint-Malo. Programme
en cours d'élaboration. Nous vous y attendons nombreux !

e Samedi 26 septembre a Ploérdut : prospection du groupe bota a

Quénécouér, site qui devrait prochainement intégrer le réseau des réserves.
Contacts : treguier.nadine@orange.fr et luc.guihard@bretagne-
vivante.org

PROSPECTION - Ga ronronne a la Forge

2 soirées de prospections ont été dédiées a la recherche de
I'Engoulevent d'Europe (Caprimulgus europaeus) dans les réserves du
Bois du Prince et du Landonnais, sur le site de la Forge (Moisdon-la-
Riviere et Grand Auverné 44).

Ce migrateur revenu d'Afrique affectionne les milieux de landes, friches
et bois clairsemés. Insectivore, il se nourrit la nuit. La journée il se
repose posé au sol ou sur une branche. Son plumage mimétique est
tellement performant que cet oiseau est davantage entendu que vu.
Son chant est un long ronronnement monotone, émis principalement
au crépuscule. Ainsi, lorsque I'on souhaite vérifier sa présence sur un
site, on réalise des points d'écoute.

Sur la réserve de Bois du Prince, l'espéce était trés attendue bien
gu'aucune donnée n'avait encore été mentionnée. Une estimation de 4
a 5 males chanteurs a été constatée sur le site, révélant un effectif
important compte tenu de la taille de la réserve | L'espece était déja
connue sur la réserve du Landonnais mais les effectifs n'avaient jamais
été vraiment estimés. Deux points d'écoute statiques de 15 minutes ont
été réalisés a l'aide des conservatrices et bénévoles. Ce protocole
permet de comptabiliser les individus en notant leur localisation et les
heures d'émission des chants.

Ainsi, 5 a 6 males ont été identifiés dont certains ont pu étre également
vus en vol. La population totale du site comptabilise une dizaine de
males chanteurs, sachant que d'autres chants ont été entendus en
dehors des réserves. Ces effectifs sont plutét remarquables et
encourageant pour le maintien de I'espéce !
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Bretagne Vivante

W e mature

SUIVI - Les phoques aux Glénan

L'archipel des Glénan constitue un front d’expansion géographique
méridionale du phoque gris en Europe. Bénévoles et salariés des
réserves de Saint-Nicolas et de Ille aux Moutons, qui en observent de
plus en plus régulierement, ont convaincu I'OFB de réaliser un état
initial a I'échelle de l'archipel. Deux comptages standardisés ont été
réalisés début mai et mi-aolt 2020. Une trentaine d'individus ont été
dénombrés montrant la pertinence de suivre la progression de I'espéce
dans l'archipel.

INVENTAIRES - Faites appel aux groupes thématiques

Lors d'une sortie récente du groupe entomologique de Bretagne
Vivante sur les landes de Bilais a Dréfféac (44), la Cordulie a corps fin,
(Oxygastra curtisii) espece d'odonate protégée et rare en Loire-
Atlantique, a été observée sur le site.

N'hésitez pas, vous aussi, a solliciter les groupes thématiques pour
vous aider a compléter ou actualiser les inventaires naturalistes sur les
réserves.

GESTION - Des chévres et des orchis bouc

Depuis 1993, Bretagne Vivante est gestionnaire de la réserve des
Perrieres a Saffré (44). Cette réserve est située sur une lentille calcaire
dont les prairies accueillent une diversité d’orchidées rare a I'échelle
régionale.

En 2016, une nouvelle parcelle a été ajoutée a la réserve car cette prairie
de 1,3 ha abritait une population de plusieurs milliers d'orchis abeille
ainsi que plusieurs autres espéces comme l'orchis verdatre, la listere a
feuille ovales, I'orchis pyramidale et I'orchis bouc.

Les difficultés pour trouver un moyen d'entretenir cette prairie naturelle
ont entrainé un enfrichement tres important. il




Bretagne Vivante

Une voix pouria nature

Depuis plusieurs années, les comptages montrent une diminution alarmante de la densité
d’'orchidées. La concurrence avec la végétation herbacée ainsi que la prolifération des ronciers,
frénes et pruneliers ne laisse que peu de place aux orchidées. Afin de tenter faire régresser la
dynamique du fourré, une cldture a été posée autour de la parcelle par I'association d'insertion AIRE
de Blain. Alexis Viaud, éleveur et bénévole de I'antenne de Nantes a aussi fait venir 10 chevres des
fossés et leurs 12 chevreaux afin de lutter contre le fourré. Quelques bénévoles se sont relayés
durant 36 jours en juin et juillet pour venir surveiller le troupeau, apporter de I'eau a l'aide de bidons,
vérifier et déplacer les clotures des trois paddocks, contréler les bagues des animaux et la santé du
troupeau. Des filets a moutons ont été utilisés pour faire des parcs de contention pour que les
chévres soient obligées de consommer un maximum la végétation de la parcelle. En réalisant les
suivis de paturage, il a été constaté que parmi les orchidées broutées par le troupeau seules les
tiges d'orchis bouc ne sont pas consommeées par ces caprins !

BT Y (I ET N TR N PY - teeregy  PLAN DE GESTION - Reserve de la Balussais
Mardi 8 Septembre 2020 (35)

Le troisieme plan de gestion 2020-2029 de la
réserve associative de La Balussais a Gahard en
llle-et-Vilaine est en cours de finalisation. Il a
été rédigé par Benoit Dujol, salarié a Rennes,
en lien étroit avec les conservateurs bénévoles
Lois Morel et Macha Bardin et les partenaires
de Bretagne Vivante dont le service des routes
du Conseil Départemental d'llle-et-Vilaine.
L'enjeu, pour Bretagne Vivante est désormais
d'arriver a mobiliser les moyens pour mettre
en ceuvre les actions prévues par ce nouveau
plan de gestion.

Conserver les habitats et les especes patrimoniales, maintenir la mosaique d’habitats, de landes,
prairies, étangs, boisements mais également mieux gérer les usages en lien avec les acteurs locaux
(agriculteurs, collectivités locales, chasseurs et autres usagers) figurent parmi les principaux enjeux.

Il s'agit aussi de poursuivre les suivis naturalistes en lien avec les universitaires rennais et la gestion
expérimentale avec les étudiants et apprentis du lycée agricole de Saint-Aubin-du-Cormier.

En savoir plus sur la réserve de la Balussais®

e
aa. - TR
e, T

Contacts : macha.bardin@gmail.com - morellois@hotmail.com
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https://drive.google.com/file/d/1fNKGUTnL_N5xahSpRTOtsQ39zCKDA6Wz/view?usp=sharing

Bretagne Vivante.
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RESTAURATION - Renaturation du ruisseau du

Moulinet sur la tourbiére de Sérent (56)

Dans les années 1970, le ruisseau du Moulinet, présent
sur la tourbiere de Kerfontaine a Sérent a été creusé et
modifié  afin d'assécher les milieux présents.
Actuellement, un projet en lien avec la commune de
Sérent, le Grand Bassin de I'Oust et 'Agence de I'Eau est
en cours de validation afin de renaturer le ruisseau et de
le reconnecter avec les zones humides présentes.
Plusieurs réunions se sont déroulées afin de finaliser les
actions a mettre en place. : _
Deux objectifs a ce projet : reconqueérir les Vue générale du site dans sa partie sud
fonctionnalités des cours d'eau et améliorer la continuité

écologique et sédimentaire.

Les actions a venir s'articuleront autour de :

I'acquisition fonciere ou convention avec propriétaire,

la restauration du fonctionnement hydrologique avec rehaussement du cours d'eau,
e |a mise en place de suivi, nappe d'eau, faune flore,
e des animations pédagogiques.

Contact : bernard.iliou@wanadoo.fr

RESTAURATION - TOURBIERE DES PETITS-PRES A ERBREE (35)
Des travaux de restauration de la tourbiere des petits
prés vont démarrer cet automne pour supprimer une
partie des ronciers et quelques  saules qui
envahissent le site. Un des objectifs est de sauver la
station de linaigrette a feuilles larges qui est en
danger critique de disparition pour la Bretagne, la
réserve des petits prés étant la seule station bretonne
pour cette espéce (300 pieds en fleurs en juin 2013 et
30 en juin 2019). Ces travaux sont menés par le
service espaces naturels sensibles du département
d'llle-et-Vilaine. Bretagne Vivante réalise les suivis et
conseille le département sur les actions de gestion a
réaliser.

Contact : patrick.alber@wanadoo.fr
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Bretagne Vivante:

SENSIBILISATION - Accueil estival maintenu sur la réserve de Goulien

Yvon Lorgouillou, conservateur bénévole de la réserve de Goulien témoigne des adaptations mises en
place pour maintenir I'accueil du public sur la réserve du Cap Sizun, 2 jours par semaine, les dimanches
et jeudis. « Cette année, pas de mise a disposition de matériel d’observation et les visiteurs sont invités a ne
pas toucher les garde-corps de la plate-forme d'observation des fulmars. Les articles du kiosque restent en
vente mais ne peuvent pas étre consultés préalablement, la monnaie est conservée plusieurs jours sans étre
touchée avant d'étre remise dans le circuit. Au niveau de 'accés au sentier, priorité est donnée aux sortants et
les consignes pour éviter les regroupements sont rappelées ».

En revanche, le port du masque n'est pas obligatoire au grand air des falaises qui attirent toujours
autant de visiteurs, compréhensifs de toutes ces mesures. « il y a du monde, déja 270 visiteurs avaient
été accueillis les 12 et 14 juillet ».

Contact : yvon.lorgouilloux@orange.fr

e Voysaeh VIDEQS - Le Voyagesdes Koumoul | )

245 k abornes Deux jeunes adhérents vidéastes ont pris contact avec le siege de
Bretagne Vivante pour proposer bénévolement leur talent : la
réalisation de vidéos en drone.

Wiliam et Nicolas ont alors réalisé des vidéos-reportages sur les
réserves de Bretagne Vivante partout en Bretagne.

Découvrez et partagez leur travail en CLIQUANT I%I

REPORTAGE #3 - Réserve
~lal anjicque
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https://www.youtube.com/channel/UCEOPJ2KbmOoF-hSNZ557RUA

INITIATIVES

Bretagne Vivante

e VDIX pOLF {a nature

/_’ <

ﬁ!es de Brefane Vivaﬁfe

» Les équipes de Bretagne Vivante se sont adaptées a la crise ! Les
inventaires et suivis se sont poursuivis dans le nord Finistere pour les
oiseaux marins et aux Glénan pour les Omphalodes du littoral, en
partenariat avec le Conservatoire botanique de Brest.

e Le sous-préfet du Finistére est monté a bord du bateau de la réserve
ornithologique des flots de la baie de Morlaix pour constater I'effet du
confinement sur les oiseaux nicheurs.

e Malgré les contraintes sanitaires, les animations d'été des réserves des
Monts d'Arrée ont fait le plein !

BOURSE D’ECHANGES, BOURSE AUX OUTILS

Votre réserve dispose de matériel dont elle n'a plus lusage ?
Conservateur bénévole, vous vous demandez comment financer I'achat
de petit matériel ou d'outils qui seraient utiles a la gestion de votre site ?
Cette rubrique peut répondre a ces questions. Charges a chacun
d’exprimer ses besoins et d'informer le réseau des outils ou matériel que

Vous pourriez céder.

Contact : yann.jacob@bretagne-vivante.org | 02 98 49 07 18

CONSERVATRICES, CONSERVATEURS, IDENTIFIEZ VOUS !

Jean-Baptiste Dherbécourt, co-conservateur des landes de Lanveur (29)
organise régulierement des animations. Voulant étre identifié, il a
proposé de financer, via un don, la création et la réalisation de macaron
amovible "Bretagne Vivante" a apposer sur les vétements de terrain de
votre choix. Un grand merci a Jean-Baptiste et son épouse pour cette
initiative pratique.

Macarons velcro, a coudre, disponibles sur simple demande.

Contact : barbara.deyme@bretagne-vivante.org | 02 98 49 95 84
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UNICEM - Les chantiers participatifs des carriers

En novembre 2019, dans le cadre d'un partenariat avec I'UNICEM
(Union Nationale des Industries de Carrieres de Matériaux de
Construction), un chantier participatif s'est déroulé sur la tourbiére de
Kerfontaine a Sérent (56). 15 personnes de 'UNICEM et une quinzaine
également de bénévoles de Bretagne Vivante sont intervenues a
différents niveaux. De nombreux saules ont ainsi été arrachés et
évacueés a l'aide de la traction animale. Un carré a également été étrépé
afin de favoriser la dynamique des plantes carnivores.

Cest la troisieme fois que I'UNICEM intervient dans le cadre de
chantiers sur les sites du réseau des réserves de Bretagne Vivante.

Contact : bernard.iliou@wanadoo.fr
BIENVENUE & AU REVOIR

BIENVENUE - Marion Ménard, en stage sur la Réserve du Bois du Prince (44)

Marion réalise un stage de BTS GPN au sein de 'Office du tourisme Intercommunal
Chateaubriant-Derval. Le sujet de son stage est multiple mais lié au site du Bois du
Prince, sur le secteur de I'Etang de la Forge. Elle doit créer un flyer sur les milieux
naturels du site, réaliser un inventaire des orthopteres et réaliser un chantier
d'entretien de la lande.

BIENVENUE - Thierry Quillivic, nouveau co-conservateur des flots de la Baie de Morlaix
(29)

Thierry est un fin connaisseur de la baie de Morlaix qu'il sillonne depuis
longtemps a la voile et en kayak. "Difficile de ne pas se sentir concerné par la
conservation des ilots de la baie de Morlaix apres avoir vu Even de Kergariou
veiller inlassablement sur le site durant plus de trente ans" ; Thierry préte
désormais main forte a Bruno Querné.

AU REVOIR - lIs ont veillé sur les réserves, merci a nos gardiens saisonniers !

Juliette Le Baron et Lucas Brisson, volontaires en Service Civique ont alterné les
séjours de gardiennage sur I'lle aux Moutons avec les suivis naturalistes et la
sensibilisation du public sur la réserve naturelle nationale de Saint-Nicolas-des-
Glénan. Paul Wasilewski et Gwenaelle Auger ont quant a eux assuré le
gardiennage de l'lle de La Colombiere dans les Cotes-d'Armor.

Merci a eux pour leur engagement, la qualité de leur travail et leur bonne humeur.
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LIENS UTILES

Les actualités et infos des réserves naturelles nationales et régionales en ligne :

e Activités de la RNN des Glénan
Site internet
Page Facebook

o Activités de la RNN de Séne
Site internet
Page Facebook

o Activités de la RNN de Groix
Page Facebook

Activités de la RNN des Monts d'Arrée
Page Facebook

Prochaine lettre : décembre 2020
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https://www.bretagne-vivante.org/Agir-ensemble/Nos-reserves-naturelles/Reserve-Naturelle-Nationale-Saint-Nicolas-des-Glenan
https://www.bretagne-vivante.org/Agir-ensemble/Nos-reserves-naturelles/Reserve-Naturelle-Nationale-Saint-Nicolas-des-Glenan
https://www.facebook.com/rnn.glenan/
https://www.facebook.com/rnn.glenan/
https://www.reservedesene.bzh/
https://www.facebook.com/reserve.naturelle.sene/
https://www.facebook.com/reserve.naturelle.groix/
https://www.facebook.com/monts.darree/

