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Le décret officiel vient d’être signé : l’extension
de la Réserve naturelle nationale (RNN) du
Venec au cœur des monts d’Arrée est actée,
l’espace protégé passe ainsi de 48 à 334
hectares ! Cette extension est l’aboutissement
de six années de travail et de concertation
pour protéger des milieux sensibles et
remarquables (tourbières, landes tourbeuses)
ainsi qu’un cortège d’espèces végétales et
animales. La tourbière bombée du Venec
constitue en effet un espace de biodiversité
parmi les plus remarquables de Bretagne
intérieure. Elle offre une zone refuge pour des
espèces rares comme la Sphaigne de la Pylaie,
la Drosera à feuilles rondes, l’Utriculaire
fluette, la Gentiane pneumonanthe, le
Lycopode inondé, le Damier de la succise, le
Lézard vivipare et la Vipère péliade. Pour fêter
l’extension de la RNN du Venec, ses 30 ans,
mais également la nouvelle muséographie de
la Maison des castors (la maison de la réserve
à Brennilis), Bretagne Vivante a organisé la
Fête du Venec, les 17 et 18 juin dernier.

Conservateurs, conservatrices, FAITES-NOUS PART DE VOS ACTIVITÉS 





L’Actu des réserves, c'est un numéro par saison, grâce à vos contributions, conservateurs et
conservatrices bénévoles et salariés des réserves. Compte-rendu condensé des activités menées ou à
venir, l'Actu des réserves permet à chacun de mieux connaître nos réserves de nature, d'y dénicher des
idées (de gestion, de suivis, d'animations...), de se familiariser avec les outils mis à disposition par
l'association et de mettre des visages sur des noms. Pour continuer à faire vivre l'Actu des réserves,
transmettez-nous des photographies, des récits, des résumés et les dates qui concernent votre réserve. 
Bonne pause estivale à chacune et chacun, on se retrouvera à la rentrée, ou sur les réserves cet été !

Page 1

Extension de la Réserve Naturelle Nationale du Venec (29)

https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000047584772
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Journée des réserves du finistère

Une journée des réserves du Finistère s'est tenue lundi 26 juin, sur le site de Run ar Puns, à
Châteaulin. Au programme de la matinée : tour de table général, présentation de la Stratégie  «
Réservoirs de biodiversité de Bretagne Vivante » par Anne Delmaire et Yann Jacob, puis ateliers
tables rondes. Trois sujets ont été abordés au cours de ces ateliers : « Le devenir de la réserve de
Goulien » animé par Anne, « La création de la RNR dunes et paluds bigoudènes et quelle place pour
Bretagne Vivante ? » animé par Bernard Trébern et « La libre évolution et nos réserves » animé par
Yann. Après un déjeuner en extérieur, l'après-midi a été divisée en deux temps : présentation de
l'historique du site de Run ar Puns par Marie Mahé-L'Haridon et ses frères, propriétaires du site, puis
visite du bois. Cette journée avait pour objectif la rencontre et l'échange entre acteurs bénévoles et
salariés en lien avec les réserves du département. Objectif atteint, grâce à vous ! Merci aux 31
participants !

Connaître la biodiversité
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30 Vautours FAUVES SURVOLENT LA RÉSERVE DU
CRAGOU (29)

Surprise relayée par Frédéric Habasque sur le site
Faune Bretagne, le 17 juin dernier : pas moins de 30
vautours fauves cerclaient au dessus de la réserve
naturelle régionale des landes du Cragou. 
Une observation isolée, remarquable par le nombre
d'individus. Cependant, l'espèce est signalée
dorénavant, à l'unité ou en petit nombre, quasi-
annuellement en Bretagne, en lien avec l'augmentation
des populations de cette espèce en France.

Sources : ww.faune-bretagne.org
Photo : Frédéric Habasque
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Un premier inventaire naturaliste a eu lieu les 27 et 28
mai sur la réserve associative de Quénécouër à
Ploërdut. Composée de prairies, de bocage, de vieilles
landes, de forêts et de zones humides, cette réserve de
50 hectares a un grand potentiel d'accueil de la
biodiversité. Les oiseaux, papillons, odonates,
coléoptères et végétaux (notamment arbres fruitiers et
mousses) ont été inventoriés. Plus de 20 personnes
étaient présentes et ont contribué à de nombreuses
découvertes d'espèces déterminantes en Bretagne
comme le Gobemouche gris, le Pic mar et l'Hypolaïs
polyglotte, la Mélitée du Mélampyre, le Silphe à quatre
points et Ampedus nigerrimus (coléoptère). Une
deuxième session d'inventaires tous groupes est
prévue les 29 et 30 juillet à la réserve, avec un focus
souhaité sur les papillons de nuit, les rapaces
nocturnes, les chauves-souris et les orthoptères. 
Il est possible de dormir sur place, en tente ou à l'abri
(nombre de places limitées). Il est possible de venir sur
une demi-journée, un seul des deux jours ou bien le
week-end complet.

Contact : Liza Le Cloërec l.lecloerec@gmail.com
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PROGRAMME MIGRATLANE : les réserves finstÈriennes
de Bretagne Vivante mises a contribution

Le programme Migratlane a pour objectif de mieux
connaître les mouvements d'oiseaux terrestres et
marins ainsi que ceux des chiroptères à l'échelle de
l'Atlantique Nord-Est. Les réserves de Bretagne Vivante
ont été mises à contribution pour faciliter le travail de
l'équipe du Museum National d'Histoires Naturelles
pour capturer et équiper les oiseaux de GPS. 
10 sternes caugeks et 9 sternes pierregarins ont été
équipées sur l'île aux Moutons, des coucous gris dans
les monts d'Arrée et des fauvettes paludicoles à
Trunvel. Le trajet d'une partie des oiseaux équipés peut
être suivi en ligne sur le site internet : 
 https://www.movebank.org/ 

photo : Emmanuel Holder 

bilan du Week-end naturaliste du 27 & 28 mai à quénécouër (56)

photo : Liza Le Cloërec 
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gérer, restaurer & protéger
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L'opération annuelle de comptage des gentianes
pneumonanthes et des pontes d'azurés des
mouillères est prévue le samedi 2 septembre à
partir de 14h sur la réserve de Kercadoret
(Locmariaquer & Saint-Philibert). 
Vous êtes les bienvenus si vous trouvez le temps de
venir nous donner un coup de pouce et boire un
petit verre après (prévoir environ 4h de comptage).

Merci de m'informer par mail ou téléphone si vous
pensez venir nous aider.

Contact : Maxime Le Roy, conservateur bénévole
06.15.60.20.39 - maxime.le.roy@gmx.com

UNE MéthodE simplifiée POUR ÉLABORER LE
plan de gestion Des réserves ASSOCIATIVES

Iwein Le Frapper est en master II Gestion et
Conservation de la biodiversité à l'UBO à
Brest. En stage de fin d'étude à Bretagne
Vivante pour 6 mois, il a pour mission
d'élaborer une méthode simplifiée pour les
plans de gestion des réserves associatives sur
lesquelles bénévoles et salariés
interviennent.
La méthode est en cours de test sur la
réserve des Grandes Landes de Trébédan
(22) avant d'être déployée sur d'autres sites
dans les mois à venir. Un travail nécessaire
mené en lien avec les chargés d'études qui
rédigent les plans de gestion des réserves
associatives et qui sera présenté cet automne
aux conservateurs bénévoles.

Contact : 
Iwein.lefrapper@bretagne-vivante.org

Réserve des landes de Kercadoret (56) : APPEL AUX BÉNÉVOLES 
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Grippe aviaire A l'île aux moutons (29)

Au printemps 2022, les colonies bretonnes de
sternes avaient été épargnées par la grippe
aviaire. Cette année, l'importante colonie de
l'île aux Moutons, comptant 2 500 couples de
sterne caugek, 140 de sterne pierregarin et 
30 de Dougall, est impactée à son tour par
l'influenza aviaire hautement pathogène.
Depuis fin juin, l'île interdite par arrêté
sanitaire fait l'objet d'une visite hebdomadaire
conjointe par les agents de Bretagne Vivante et
du réseau SAGIR de l'OFB en charge de la
surveillance sanitaire de la faune sauvage,
pour suivre l'évolution de l'épizootie. Plus de
2000 cadavres ont d'ores-et-déjà été collectés.
Un crève-cœurs pour l'équipe locale qui assite
démunie à cette hécatombe. L'information a
fait l'objet d'un communiqué largement relayé
dans la presse.

Voir l'article en ligne : https://www.bretagne-
vivante.org/2023/07/la-plus-grande-colonie-de-
sternes-en-bretagne-decimee-par-la-grippe-
aviaire/

Du nouveau à goulien (29)

Yvon Lorgouilloux (à gauche sur la photo)
ayant décidé de passer la main en tant que 
 conservateur bénévole après l'été, une
nouvelle équipe se met en place à la réserve
de Goulien, autour de Pierre Le Floch. 
Plus de trente bénévoles se relaient chaque
printemps et été pour accueillir les milliers de
visiteurs qui viennent découvrir la réserve.
Maintenir cette mobilisation bénévole est un
des défis que devra relever la nouvelle équipe
qui s'attèle aussi à l'évaluation du plan de
gestion du site, préalablement à sa réécriture.

Prospecter la colonie nécessite un équipement de protection
individuel complet et de respecter un protocole drastique pour
éviter les risques de contamination et de dissémination du
virus.
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Des données sur la bruyère vagabonde à Bilais (44)
Afin d'affiner la connaissance de la répartition de la Bruyère vagabonde
(Erica vagans) sur la réserve des Landes de Bilais, des inventaires ont eu
lieu ce printemps avec le Conservatoire Botanique National de Brest. Ces
inventaires ont consisté à géoréférencer les stations et les individus isolés
connus sur le site. Des relevés phytosociologiques ont aussi été fait sur les
plus grosses sous-stations afin d'améliorer les connaissances sur les
habitats où cette éricacée se développe. Les données récoltées et les
connaissances du CBNB serviront aussi à rédiger le plan de gestion et
ainsi mieux prendre en compte cet enjeu fort qu'est la préservation de la
plus grande station de cette espèce vulnérable en Loire-Atlantique, et
protégée au niveau régional.

Aux Glénan, on cherche à mieux connaître les activités humaines.
Une étude menée à l’été 2021 a permis de répondre à quelques
questions. Il faut maintenant savoir comment cela évolue, en
étudiant chaque année le nombre de visiteurs et leurs pratiques.
Le souhait de créer un observatoire de la fréquentation vient de
l’État et des acteurs du territoire. Bretagne Vivante, gestionnaire de
la Réserve, a porté ce projet en accueillant Lorraine Masini-
Condon, stagiaire, pour travailler à sa création. D'avril à fin
septembre, des comptages sont réalisés sur l’archipel. Un
questionnaire est aussi diffusé et des données collectées auprès
de certaines structures (le Centre International de Plongée par
exemple). Un tableau de bord dressera un panorama de la
fréquentation de l’archipel sur la saison. Rendez-vous cet automne.

En savoir + : https://www.bretagne-vivante.org/actualites/

Partenariat avec un agriculteur à rosconnec (29)

Bretagne Vivante et le Département du Finistère ont signé une convention de prêt à usage en faveur
de Thomas Boloré, éleveur, pour la gestion de plus de 33 ha de marais sur la réserve de Rosconnec
située au cœur des marais de l'Aulne maritime et de la Douffine. Ce partenariat s'inscrit en
application du plan de gestion de ce vaste espace naturel sensible et dont Bretagne Vivante est
gestionnaire et propriétaire d'une partie du marais. Le cahier des charges que devra respecter
l'éleveur a été élaboré en collaboration avec le Département et avec les conseils d'Emmanuel Holder,
conservateur des réserves naturelles des Monts d'Arrée, rompu à ce type de partenariats avec les
agriculteurs. Par ailleurs, de nouveaux conservateurs bénévoles sont recherchés au sein de
l'antenne locale.

Contact : crozon-chateaulin@bretagne-vivante.org

CRÉATION D’UN OBSERVATOIRE DE LA FRÉQUENTATION AUTOUR DE LA RNN SAINT-NICOLAS DES GLÉNAN (29)



Été 2023 - #10

L'ACTU DES RÉSERVES
Le bulletin d'information numérique du réseau des réserves de Bretagne Vivante

transmettre & sensibiliser

Page 7

Financé par la Fondation Crédit
Agricole des Côtes d'Armor, un
sentier d'interprétation a été
installé jeudi 29 juin sur la
réserve des Grandes Landes de
Trébédan. Ce travail est issu
d'une collaboration entre services
civiques du réseau des réserves
et bénévoles de l'antenne Rance-
Émeraude. Le sentier se compose
de 7 panneaux qui renseignent
sur la faune et la flore présentes
et permettent ainsi de mettre en
avant la richesse du site.

UN Nouveau sentier d'interprétation sur les grandes landes de trébédan (22)

Contact : Yannick Meneux, conservateur : trebedan.rance-emeraude@bretagne-vivante.org

RNN de Saint-Nicolas des Glénan (29)

Bretagne Vivante lance un réseau des 
« Ambassadeurs de la Réserve Naturelle de Saint-
Nicolas des Glénan ». À  l’image d’autres espaces
naturels protégés en Bretagne, ce réseau a pour
objectif de fédérer les acteurs économiques de la
réserve autour des gestionnaires de l’île, dans un
objectif commun de protection durable des Glénan.

Par la signature d’une charte de bonnes pratiques,
les ambassadeurs s’engagent à prendre en compte
les enjeux environnementaux au sein de leurs
activités : former, informer et sensibiliser le public et
ainsi participer à la protection de la biodiversité. 12
structures adhèrent déjà au réseau.

Article en ligne : https://www.bretagne-
vivante.org/2023/07/decouvrez-les-ambassadeurs-
de-la-reserve-naturelle-nationale-de-st-nicolas-des-
glenan
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bienvenu & au revoir

Zoé MÉNARD-PEROY :
« Mon service civique
en communication a
pris fin le 29 juin. Merci
pour ces 10 mois à
Bretagne Vivante ! Je
quitte moi aussi Brest
ennes
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nouvau conservateur au moulin du reun du (29)

François de Beaulieu ayant choisi de passer la
main en tant que conservateur bénévole de la
réserve associative du Reun Du à Loqueffret
dans les Monts d'Arrée, Philippe Langlois,
habitant de la commune et ancien berger
dans le Var, prend le relais. 
Merci à tous les deux pour votre
investissement passé et à venir et à très vite !

Contact : philippe.langlois.bzh@laposte.net

Nouveau conservateur à lann Bras Ti Mouël (56)

Alors qu'une nouvelle dynamique associative renaît dans le centre Bretagne, autour de l'antenne
Kreiz Breizh animée par Martine Auffret, Paul Jouchet, jeune bénévole et écologue de métier, s'est
porté volontaire pour reprendre le flambeau de conservateur bénévole de la réserve associative de
Lann Braz Ti Mouël à Cléguérec, laissé vacant depuis quelques temps. Au programme des mois à
venir : faire le point sur la gestion du site, propriété de la commune et labellisé "espace naturel
sensible" par le Département du Morbihan, et remettre à jour le plan de gestion, tout en
poursuivant les travaux d'entretien de la lande. Bienvenue Paul !

Contact : Paul Jouchet paul.jouchet@gmail.com | antenne : kreiz-breizh@bretagne-vivante.org

Volontaires en SERVICE CIVIQUE : un grand Merci à Zoé et Charles, un DUO CHIC & CHOC !

Charles PAILLET : 
« Après 6 mois passés
au siège de Bretagne
Vivante, mon service
civique touche à sa fin !
Je quitte Bretagne
Vivante (le 19 juillet),
égalementmais également Brest : direction le

Morbihan, où je vais travailler en gestion de
la ressource en eau à partir de septembre.
Merci pour votre accueil, et à très vite ! » 

pour Rennes où je vais travailler en montage
de projets scientifiques à partir de septembre,
forte de ces nouvelles compétences
développées à Bretagne Vivante  ».
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AGENDA

Retrouvez d'autres
animations et événements

sur le site internet de
Bretagne Vivante :



www.bretagne-

vivante.org/agenda-bv/

deuxième session d'inventaires naturalistes à quénécouër (PloËRDUT/56)

Une deuxième session d'inventaires naturalistes tous groupes taxonomiques
confondus est prévue les 29 et 30 juillet sur la réserve de Quénécouër (cf. p. 3). 

Contact : Liza Le Cloërec, conservatrice bénévole :  l.lecloerec@gmail.com

Balades nature estivales avec
l'antenne brocéliande/lanvaux

Les vendredis en juillet et août :
visites de la tourbière de Sérent (56).
Rdv à 16h. 
Gratuit, sur inscription obligatoire en
ligne via le site de la réserve des
Marais de Séné :
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vendredi 1er septembre : visite de la réserve
des landes de Lanveur à Plouvien (29) de 14h30
à 16h30. Renseignements (accès...) auprès de
Jean-Baptiste Dherbécourt, conservateur
bénévole.

Mercredi 4 octobre : visite de la réserve de la
Tourbière de Kerfontaine à Sérent le matin et
de la tourbière des Belans à Saint-Guyomard
(56) l'après-midi. 

réserves ouvertes : les conservateurs parlent
aux conservateurs ! (mais c'est ouvert A tous)

      Contact : 06 82 41 81 77 - zantyvi29@gmail.com

      Rdv  à 10h à la tourbière ou à 14h aux Belans.
      Contact : bernard.iliou@wanadoo.fr

ValÉrie DUMANS :  UNE nouvelle coordinatrice départementalE en loire-atlantique

Yves-Marie Davenel ayant quitté ses fonctions à la tête de l'équipe salariée de Loire-Atlantique,
après quelques jours de tuilage, Valérie a pris le relais depuis ce printemps. Elle est épaulée, entre
autres, par Gabriel Mazo en charge des réserves de Loire-Atlantique pour accompagner les
conservatrices et conservateurs bénévoles dans leurs travaux et projets sur les réserves de Loire-
Atlantique. Bon vent et merci Yves-Marie et bienvenue à toi Valérie !

Contact : valerie.dumans@bretagne-vivante.org | gabriel.mazo@bretagne-vivante.org

reservedesene.bzh/visiter-la-reserve/


