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Quelques chiffres sur le réseau réserves

Le réseau des réserves de Bretagne
Vivante comporte, en 2023, 133 sites
répartis sur 5 départements, dont 4
Réserves Naturelles Nationales (RNN), 2
Réserves Naturelles Régionales (RNR), et
127 Réserves associatives (dont 35 Arrêtés
de Protection de Biotope et 74 réserves
sans chasse). 60 % des réserves sont des
terrains publics, contre 40 % privés. Le
réseau des réserves c'est aussi, entre
autres, 21 sites départementaux, 11 sites
du Conservatoire du Littoral, 17 propriétés
de Bretagne Vivante, et 38 propriétés
privées sous convention de gestion.
Toutes ces réserves sont supervisées par
une centaine de conservateurs et conservatrices bénévoles, ainsi que trente salarié.e.s. Merci à vous !

FAITES-NOUS PART DE VOS ACTIVITÉS







L’Actu des réserves, c'est un numéro par saison, grâce à votre contribution à tous, conservateurs
et conservatrices bénévoles ou salarié.e.s des réserves. Compte-rendu condensé des activités
menées ou à venir, l'Actu des réserves permet à chacun de mieux connaître ce réseau de
réserves de nature, d'y dénicher des idées (de sorties, d'animation, de sensibilisation...), de se
familiariser avec les outils mis à votre disposition, et même de mettre des visages sur des noms.
Pour continuer à faire vivre cette newsletter au service des réserves de nature, transmettez-
nous des photographies, des récits, des résumés ou des dates qui concernent vos réserves.
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Une saison 2022 riche en surprises sur l'île de La Colombière et la ria d'Étel

Après trois années d'échec et une reprise du succès de la reproduction des sternes en 2021, l'île de la
Colombière a connu une saison 2022 exceptionnelle. En effet, 21-24 couples de Sterne de Dougall
pour 11 poussins envolés (dont 10 bagués), 40 couples de Sterne pierregarin pour 37 poussins
envolés, et 291 couples de Sterne caugek pour 95 poussins envolés ont été observés. Un record
depuis 2014 !                                                                                                                                                     .../...

Pour nous contacter :
yann.jacob@bretagne-vivante.org

barbara.deyme@bretagne-vivante.org
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.../... De même, pour la première fois depuis plusieurs décennies, la réserve associative d'Iniz er mour
et Logoden en ria d'Étel (56) a accueilli une colonie de Sterne caugek (502 couples) et au moins un
couple de Sterne de Dougall en début de saison. Notons le travail des bénévoles et salariés, qui, par
le gardiennage et l'organisation de conférences et sorties dont des nocturnes, ont permis de limiter
le dérangement des colonies et de sensibiliser de nombreux usagers du littoral. L'année 2022 a ainsi
bien démontré la fonctionnalité écologique importante de ces deux sites pour l'accueil des sternes
nicheuses de Bretagne. Qu'en sera-t-il en 2023 ?                                                    

Jacques Ros, rosjacques5@gmail.com

L'ancrage territorial des réserves

Plusieurs membres de Bretagne Vivante ont participé à une formation sur les sciences humaines et
sociales (SHS) dans la gestion des aires protégées entre le 30 janvier et le 2 février 2023, organisée
par le GIS HomMer (Groupement d'Intérêt Scientifique sur les Hommes et la Mer). Une trentaine de
chercheurs, chercheuses et gestionnaires d’espaces naturels se sont réunis pour réfléchir aux
problématiques liées à la géographie, la sociologie, l’économie ou encore au droit dans la gestion des
espaces naturels. Les quatre jours ont été occupés par des témoignages, des restitutions de travaux
de recherche et des ateliers interactifs. Les SHS ont été abordées à travers trois périmètres d’action :
l’accompagnement des choix de gestion, la facilitation de la sensibilisation, et le suivi de la
fréquentation. Plusieurs sujets ont ainsi été abordés :

évaluation des retombées économiques d'une
réserve, dans un objectif de construction d’un
argumentaire lors de la création/extension
d’une réserve ou de recherche de soutien ;
effets bénéfiques de la participation des élèves
au dispositif de gestion d’aire marine éducative ;
définition d’une nouvelle organisation de
l’accueil du public selon la fréquentation ;
engagement des parties prenantes dans la
gestion des réserves.

en savoir + : marthe.fouan@bretagne-vivante.org © GIS HomMer
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Connaître la biodiversité

Une page Wikipédia dédiée à la réserve des Grandes
Landes de Trébédan (22)

Véritable condensé des savoirs sur la réserve, la page
Wikipédia dédiée à la réserve a été rédigée par son
conservateur bénévole, Yannick Meneux. Vous y
trouverez une description de sa situation géographique
(climat, géologie et hydrologie), le récit de son évolution
historique (de 1950 à 2022), ainsi que des listes
détaillées d'inventaires floristiques et faunistiques. Une
initiative pertinente à adapter en fonction des espèces
protégées et sujettes au dérangement présentes sur
votre réserve !
Accessible à
https://fr.wikipedia.org/wiki/Grandes_Landes_de_Trébédan

La réserve des landes de Lanveur (29) est un site
connu pour sa grande richesse floristique et
faunistique. Cependant, d’après la consultation de
la base de données du CBN de Brest ecolibry,
aucun inventaire bryologique n’y avait encore été
effectué. Il paraissait donc intéressant pour le
groupe bryologique brestois d’y effectuer une
sortie, et nous y avons passé la matinée du 28
janvier pour y effectuer quelques heures de
prospection, uniquement sur le secteur de la
commune de Plouvien. Les deux principaux types
de milieux qui composent le site ont été
inventoriés : les saulaies marécageuses et les
landes humides. Une quarantaine d’espèces y a
été recensée lors de ce premier passage.
Cependant, nous songeons à organiser un second
passage sur le site un peu plus tardivement dans
l'année, afin de compléter ce premier inventaire.
inventaire

À la suite de la sortie, une soirée de
détermination en salle a été effectuée pour
confirmer certains échantillons. 

Paol Kerinec, paol.kerinec@outlook.fr

Sortie Bryophytes sur la réserve des Landes de Lanveur (29)
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La réserve du Vallon de Saint-Vincent, ou réserve
éducative de Galliane, est un espace d'environ
5000 m², située au fond du vallon du ruisseau du
Pont Guérin, ruisseau qui se jette dans le
Gesvres. Il recèle une nature ordinaire,
constituée de boisements de saules, d'aulnes, de
noisetiers et de chênes, dont le chêne Tauzin.
Une mare d'une centaine de mètres carrés
propice aux batraciens en occupe le centre, ainsi
qu'une clairière. Le plan de gestion de la réserve,
établi de 2019 à 2025, a pour objectif principal
de permettre l'observation de la nature par les
élèves de l’école Alexandre Vincent, tout en
complétant les connaissances sur la faune et la
flore du site. Des équipements légers (ponton,
lieux d'observations, supports d'affichettes) sont
d'ailleurs en place. Dans le cadre de ce plan de
gestion, le site a accueilli le samedi 8 octobre
dernier un chantier d'entretien organisé par
l’école Alexandre Vincent et la mairie de
Treillières. Au programme, trois zones à nettoyer
et entretenir. Autour de la mare et dans la partie
sud, le fossé entourant le plan d'eau a été
nettoyé et légèrement recreusé, les saules et
aulnes ont été taillés, la passerelle a été réparée, 

Chantier sur la réserve Éducative du vallon de sAINt-vincent (44)

le chemin d'observation sur la rive droite du ruisseau
a été nettoyé, tandis que le pourtour des arbres de
l'entrée sud a été bêché et sarclé. Deuxième zone
travaillée, les secteurs sud-est et nord-est ont été le
lieu d'une fauche de ronces et d'orties, de la remise
en état du poste d'observation, de plantations
d’arbustes en limite de réserve (ajoncs, genêts,
sorbiers, châtaignier, églantiers), ainsi que du
nettoyage du chemin d'observation sur la rive
gauche du ruisseau. Le parcours botanique est la
dernière zone remise en état lors de ce chantier : des
nouveaux supports métalliques ont été entretenus
ou installés, tandis que la végétation trop
envahissante a été éliminée autour.

Chantier rse sur le site du Bois des princes (44)

Le site du Bois des Princes, désormais intégré à la réserve des Pelouses et landes de l'étang de
la Forge, borde l’étang de la Forge et la rivière du Petit Don. Il est constitué d’une mosaïque de
milieux : pelouses sèches, déblais ardoisiers, lande sèche, lande enrésinée, fourrés, boisements
et mares. En septembre et octobre 2022, deux chantiers ont été réalisés avec l'aide des salariés
de deux services de l'entreprise Manitou, dans le cadre de la Responsabilité Sociétale et
Environnementale (RSE) des entreprises. La beauté du site les a surpris, les échanges ont été
positifs, nous souhaitons donc poursuivre ce partenariat qui nous permet de faire découvrir un
site, de sensibiliser à la conservation des habitats et d’y travailler.

Isabelle Paillusson et Chantal Julienne 
isabelle.paillusson@wanadoo.fr ; chantal.julienne-1@wanadoo.fr
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Marie-Laure SANGHARE, Guy STASSE, 
Florence HERROU et Anne-Gwénael CONAN

mlsanghare@gmail.com, guystasse44@gmail.com,
flo.herrou@gmail.com, anne.gwenael.conan.art@gmail.com
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transmettre et sensibiliser

Exposition "Les réserves de nature de Bretagne Vivante"

Une exposition de présentation du réseau des
réserves a été éditée cet automne. Elle
comporte neuf panneaux qui permettent à la
fois de présenter le réseau des réserves, mais
également d'illustrer ses différents objectifs et
milieux naturels. L'exposition a été présentée
au festival de Ménigoute et est disponible sur
demande auprès de Barbara Deyme, Chargée
de communication à Bretagne Vivante.

 barbara.deyme@bretagne-vivante.org
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Reméandrage - effacement du drain à Sérent

Durant les années 1960, les propriétaires des
parcelles de la partie en aval de la tourbière
de Kerfontaine avaient décidé de drainer le
site afin de le modifier, pour une éventuelle
mise en culture ou sylviculture. La totalité des
eaux provenant de l'amont de la tourbière a
été captée par ce drain et a fortement
impacté et modifié le site. Suite à divers
échanges durant l'année 2021 avec le
Syndicat Mixte du Grand Bassin de l'Oust,
l'Agence de l'eau, la Commune de Sérent et le
Département du Morbihan, les travaux de
restauration ont pu être réalisés et finalisés à
l'automne 2022. L’objectif de la démarche de
restauration visait à retrouver les spécificités
et la dynamique des habitats présents. Les
mesures entreprises visaient avant tout à
conserver et maintenir l’eau dans la tourbière
et de rehausser le niveau de la nappe.

Bernard Iliou, bernard.iliou@wanadoo.fr

CHASSE - Un Guide de l'ASPAS A téléCHARGER

L'Association pour la protection des animaux
sauvages a édité un guide "Maires & Chasse".
Utile pour certaines de nos réserves, il est
téléchargeable sur le site de l'association :

https://www.aspas-maitre-renard.org/nos-
actions/maires-et-chasse/

https://www.aspas-maitre-renard.org/nos-actions/maires-et-chasse/
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Affiche "Réserves de nature"

Le poster « Réserves de
nature » est aussi disponible
à la vente auprès de Barbara
Deyme. N'attendez plus !

nos partenaires ont du talent
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Transmission & mobilisation des données naturalistes recueillies

Les données naturalistes collectées par les naturalistes de Bretagne Vivante ont toutes vocation à
rejoindre l’une des bases de données qui permettent de les mutualiser durablement (SERENA, Faune
Bretagne, Faune Loire-Atlantique...). L'utilisation de ces données à des fins de protection et
sensibilisation (atlas naturalistes, mises en évidence d'évolutions et tendances, diagnostics
écologiques, plans de gestion...) ne peut se faire sans l'étape de transmission et regroupement. Par
ailleurs, afin de rendre ces données facilement visualisables et mobilisables, deux salariés
informaticiens (Emmanuelle Pfaff et Pierre Le Dorze) travaillent à l’installation du logiciel Geonature.
Un travail important de correspondance des champs de données est en cours pour que les bases
existantes apparaissent correctement dans ce logiciel. Plusieurs niveaux de consultation des données
seront possibles : grand public, propriétaires, utilisateurs avancés (en charge de la rédaction de
synthèses, par exemple), utilisateurs externes... en attendant des modules de saisies directement
sous géonature (mais ça, c'est pour plus tard !).

Gardiens de sternes : on a besoin de
votre aide pour les loger

Chaque année, Bretagne Vivante
engage des volontaires en contrat de
service civique pour garder les sites de
nidification des sternes. Dans un
contexte touristique tendu, la question
du logement de ces jeunes aux
ressources limitées est un problème.
Aidez-nous à trouver une location, en
emplacement de camping ou autre,
pour loger les jeunes du côté de
Concarneau-Trégunc. 

Dictionnaire de la conservation par Patrick TRIPLET

Désormais rendu à sa neuvième édition, le Dictionnaire encyclopédique de la
diversité biologique et de la conservation de la Nature est un ouvrage
consultable et téléchargeable librement en ligne. Ses 1380 pages
contiennent plus de 5000 définitions de termes en lien avec la gestion et la
conservation de la biodiversité des milieux naturels. L'ouvrage vise à
permettre la compréhension de textes en rapport avec ces domaines et
s'adresse, selon l'auteur, aux étudiants, aux gestionnaires, aux décideurs et
aux enseignants.                     https://www.laccreteil.fr/spip.php?article519
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Plaquette informative sur l'île de Cézembre (35)

Réalisée par l'équipe Médiation-
Littoral du groupe PNR de Cœur-
Emeraude, en collaboration avec le
Conservatoire du littoral, le
département d'Ille-et-Vilaine,
l'Office Français de la Biodiversité
(OFB) et Bretagne Vivante, cette
plaquette a vocation à être
distribuée aux usagers de l'île de
Cézembre.

Cœur-Emeraude est une association
ayant pour mission, entre autres, la
conduite du projet de Parc naturel
régional "Vallée de la Rance-Côte
d’Emeraude".

Véronique Babu, 
Alain Coatarmanac'h

Co-conservateurs de l'île Cézembre
v.babut@orange.fr 

alain.couatarmanac.h@orange.fr

Rencontre Rivages de France à Locmariaquer (56)

Rivages de France est une association dont les membres sont des structures gestionnaires
d'espaces naturels littoraux et lacustres français (collectivités, associations, fédérations, opérateurs
publics...). Le Conservatoire du littoral et l'Office Français de la Biodiversité en font partie. Le 24
janvier 2023, Rivages de France a réuni ses membres bretons à Locmariaquer, afin d'organiser une
journée de rencontre régionale. Le thème abordé était la fréquentation des sites, avec un slogan,
"Fréquentation : mieux accueillir pour mieux préserver !". Au programme, retours d'expériences de
gestionnaires, appuis techniques et solutions.        

en savoir + : marion.diard@bretagne-vivante.org
Aspas : objectif 1 million pour la libre évolution

L'ASPAS, l'Association pour la Protection des Animaux Sauvages, lance en 2023 son ambitieux
programme de collecte de dons, afin de contribuer à classer 10 % de la surface française en
protection stricte, et ainsi permettre la libre évolution (non-gestion, évolution spontanée) des
surfaces naturelles. Objectif de la collecte : 1 million d'euros en 2023.
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Prochaine lettre : décembre 2020

Parmi les 70 salariés qu'emploie Bretagne Vivante, le personnel du service administratif basé au
siège de l'assocation à Brest est souvent peu connu des bénévoles. Leur rôle est pourtant
essentiel au bon fonctionnement de notre association. Ils interviennent aussi, à différents
niveaux, dans la vie des réserves associatives. 
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Prochaine lettre : décembre 2020
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Recherche de conservateurs

Nous recherchons activement des conservateurs ou conservatrices pour les
réserves suivantes : Île d'Iok (29), Île Cros (29), Prés du Frout (29), Chapelle
Saint-Gildas (56), Église de Gueltas (56), Îlots de Belle-Île-en-Mer (56), Église
de Kernascléden (56), Chapelle Saint-Nicodème (56), Lann Bras-Ti Mouël (56),
Mares Noires (44), Blanche Noé (44), Pied Bercy (44), Bois de Villeneuve (44). 
 Nous recherchons également des co-conservateurs ou co-conservatrices
pour les réserves suivantes : la saline de Léniviquel (44), la Ville au Chef (44),
les Perrières (44), et le domaine du Bois Joubert (44). Contactez-nous !

FUSion de réserves

En Loire-Atlantique, les réserves des Ajoncs d'or, de la Prairie de la Motte, des
Pelouses et landes du Landonnais, et du Bois du prince sont désormais
regroupées en une seule et même réserve, les Pelouses et landes de
l'Étang de la Forge.
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Nouveaux VSC en lien avec le réseau des réserves

Charles Paillet : "Après
ma licence en Biologie
des Organismes à
Nantes, puis mon
master en Gestion de
l'Environnement à La
Rochelle, me voici pour
6 6 mois à Bretagne Vivante ! Je travaille avec

Yann Jacob en tant qu'animateur du réseau
des réserves, et suis donc basé à Brest."

Zoé Ménard-Peroy :
"Egalement issue de la
licence Biologie des
Organismes de Nantes,
j'ai ensuite décroché un
master d'Ethologie à
Paris. Je suis depuis
octobreoctobre au service communication de

Bretagne Vivante, avec Barbara Deyme. Ici
pour 8 mois, je suis également basée à Brest !"

bienvenu et au revoir
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 penn ar bed

Le dernier numéro (248-249) du Penn Ar Bed regorge d'articles en lien avec la gestion des réserves. 
A lire sans modération !

Un grand 

merci !
aux 

conservateurs 
ayant alimenté

l'enquête sur le 
pâturage dans 

les réserves

Prenez la plume !
Des découvertes naturalistes à valoriser, un

retour d'expérience de gestion ou d'accueil du
public sur votre réserve à partager et faire

fructifier dans d'autres réserves ?
contactez le comité de rédaction de Penn Ar Bed


